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સામાાચડ સાર. રૃ 

[ વિવેચન, સામાયિક અર્થ સહિત, અનુવાદ, 

૦ જો ટ 
સારાંશ, કવિતા, સામાયિકના પ્રશ*નેોત્તર સહિત.] ફક 
મમતા પરિહાર કરા સઘળે, સમતા સમ સુખ કયાંય ન મળે; સ 
ઘડી બે સમતા થઝી ધ્યાન ધરે, દરરોજ સામાયિક જત કરા, રર 
સ'યોા।જક : ક 

બોટાદ સ'પ્રદાયના પૃજ્ય શ્રી માણેકચદજી રર 
સદારાજનાં શિષ્ય સુનિ શ્રી શિવલાલજી ક 
સ્વામી તથા ઝુનિ થ્રી અમ્ુલખજી. સ 

88 “છુ શિ ટટ 

પ્રકાશક : : ક 

શાહ નીમચ'દ કે કક 

ર ક 

ચોાઢીલા [ કાડીયાવા% ] કક 
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વી- સવત ર૪૬૫ વિક્રમ સવત ૧&૯૬ ઈ. સ. ૧૯૩૯ 
પ્રત પવ૦] [ પ્રથમાગૃત્તિ. 


. કિમત સદ્‌ઉપયોગ. 
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વાઉ ફટા ઉભ શ. જમ પહ હાણ િસાટરીસાદરંસાડ 


આ પુસ્તક અધથી પતિ સુધી વાંચવા વિનતી છે અને 
ખૃહલે મૃખે કે લ્વિાને અજવાળે વાંચવું નહિ. 
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શેઠ 

[ વિવેચન, સામાયિક અર્થ સહિત, અનુવાદ; છ 

મહે 

સારાંશ, કવિતા, સામાથિકના પ્ર“નેત્તર સહિત.] છં 
મમતા પરિહાર કરો સઘળે, સમતા સમ સુખ કયાંય ન મળે; ખઇ 
ઘડી બે સમતા થજી ધ્યાન ધરે।, દરરોજ સામાયિક જત કરો. ૭ 
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મડારાજનાં શિપ્ય સુનિ શ્રો ઈશશિવલાલજી કશ 
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સ્વામી તથા ઝુંને થી અસુલખજ. 
ધ “નવી શાસન પ 
પ્રકાશક : 
શાહ નીમચ'દ ઠાકગરશી 
ચોટીલા [ કાધયાવાડ ] 
વા૨ સવત ર૪૬૫ વિકમ સવંત ૧૯૯૬ ૪5. સ. 1૬3૯ 
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દોહરા. 
રટાસન રહે જિન આણુથી, આગજ્તાએ વ્યવહાર; 


નિજમત કલ્પીત જે કહે, તે ન લડે ભવ પાર. 11૧॥ 


શિવમગ જેણુ અનુભવ્યો, તે શ્રી જિનવર દેવ; 
એ વિણુ ખટુમતિ કલ્પના, કાલ અનાદી કુટેવ. ॥૨॥। 


નિજમત હુઠૅ સર્વ છોડીને, કરી જિન વચન વિચાર; 
ઉત્તમ નરભવ પામીને, નિજપર આતમ તાર. ॥૩॥। 


સમય સાર વાંચ્યો હશે, કહેરે સામાયિકની ના; 
સામાયિક સાર વાંચતા થકા, હુંદય કહેશે હા. 1૪ 





' અમૃત વિજય? પિન્ટીંગ પ્રેસમાં 
વાડીલાલ કાફુભાઈ ચશ્ા'ઘવીએ છાપ્યું. 
ઠે, માણેકચોક પોષ્ટ ઓફીસ પાસે-અસદાવાદ. 


૩ 


બે બોલ. 


શ્રી ચોટીલા જેન સ્થાનકવાસી સંઘ તથા રા. રા. 
મનસુખભાઈ ચોટીલાના માજી થાણુદાર સાહૅખના બે વર્ષના 
સતત્‌ પ્રયાસથી પૂજ્ય મહારાજ શ્રી સાણેકચદજી સ્વામીનું 
ચાર્તુમાસ અહીં નિર્ણિં'ત થયેલ છે. આ વખતે ઘણા જેન 
ભાઇઓના આગ્રહુથી તથા મનસુખભાકનેો। નિયમિત સામા- 
યિક કરવાને। પ્રેમ નઈ પૂજ્યશ્રીએ ખહુજ સુદ્દાસર સામાયિકનું 
સ્વરૂપ સમજી શકાય એ વસ્તુ ધ્યાનમાં રાખી આ પુસ્તક તૈયાર 
કરેલ છે. પૂન્ય શ્રી માણેકચદજી મહારાજશ્રી એક પ્રતાપી 
શાસ્્રવિશારદ અને પ્રખર વ્યાખ્યાતા છે. તેમની વ્યાખ્યાન 
શૈલી સાથે સુત્ર-સિદ્ધાંત તથા અનુભવ જ્ઞાનને સુમેળ થયેલે। 
હોવાથી તેમનુ વ્યાખ્યાન જેન-જેનતર ભાઈઓને આડર્ષી 
શકે છે. જે સ્હેજે વાંચક વગ “ સામાયિક સાર ' વાંચી 
તેમની વિદ્ઠધતાનો પરિચય કલ્પી શકશે. 

આ પુસ્તકમાં સામાયિકનું સ્વરૂપ તેમ તેને લગતાં 
અસરકારક દ્રષ્ટાંતા સામાયિકનું' મહત્વ સમજાવવામાં જેન 
સમાજને ઘણુઃ ઉપયોગી થઈ પડશે. આ પુસ્તકને માત્ર નેન 
સ્થાનકવાસી સ'પ્રદાયિક ન બન વતાં તે આખા જૈન સમાજને 
ઉપયોગી નીવડે એવે! યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યે! છે 
તેમજ સામાચિકના દરેક પાઠંનુ' સરળ પૃથ્થકરણુ કરી ૬૨કુ 
દૃષ્ટિ બિદુએ આ પુસ્તક લખાયુ છે. 


૪ 


આ પુસ્તક વાંચતા આપણામાં સમજાવ ઉત્પન્ન થયા 
વગર રહેતો નથી તેમજ આ પુસ્તકમાં ખીનાના વિચારોને 
પડેઘે! નથી પણુ પૂન્યશ્રીના ધર્મ પ્રેમી સાચા હૃદયને। રકા 
એમ આપણુને સપણ સ'ભળાય છે. 

પૂજ્યશ્રીની ભાષા સાદિ, સરળ, શિષ્ટ અને સ'સ્કારી 
છે, આડ'ખર લેશ પણુ નથી. 

આ પુસ્તક વાંચવાથી જન સમાજને સામાયિકની ઉપ- 
ચોગી માહિતી, સાચુ સ્વરૂપ, નવા વિચારો, નવી પર્મ 
પ્રત્યેની ભાવનાએ તેમજ ધમ પ્રત્યેના નવા અ'ઝુરા આપણુ 
ઝડંદયમાં જર્‌ર સ્કુરશે એવો આશા છે. 

આ પુસ્તક ચોટીલામાં પૂજ્ય મહારાજ શ્રી ૧૦૦૮ 
માણેક્ચ'દજી મહારાજ તથા વ્યાખ્યાની સુશિષ્ય શિવલાલજી 
સ્વામિ તથા વિદ્યાથી" સુશિષ્ય અસુલખજીએ ચાર્તુ'માસની 
શરૂઆતમાં તૈયાર કરી આ સુદર તક મને આપેલ છે. તેથી 
દુ' તેમનો અનહદ ત્રણી છુ. 

આ પુસ્તકને જેન-જેનેતરોમાં ખહોેળેો પ્રચાર થાય 
અને તેનું સતત્‌ મતન અને નિદિધ્યાસન થાય તો આ મારે 
અલ્પ પ્રયાસ સફળ થયે ગણાશે. 

સ'વત ૧૯૯૫ લી. સેવક; 


બીન શ્રાવણુ સુદ ૫ શાહ નીમચ દ ઠાકરસી 
સઃ યોાટીલા* 


છ નાતશ્રાં માંવાળ 2. 





પૂ. માતુશ્રી માંધીબાદ. 





અપણુ પત્રિકા. 





શિરછત્ર તીથ'રૂપ પૂજ્ય માતુશ્રી મોંઘી બાઇ 

અસે આપના ખબાળકે! આપના અનન્ય વાત્સલ્યભાવથી 
ઉછરી, ધમ અને નીતિના ખીજથી સસ્કૃત થઈ આધુનિક 
શિક્ષણુ પામ્યા છીએ. આપને। માતૃપ્રેમ તથા આપના સદ્‌- 
ગુણ! પર્માભિઝ્ઠુખતા કાર્યપરાયણુતા તેમજ સેવા વૃત્તિના 
પ્રેરણાના સ્કુરણાએ અમારા અનભિજ્ત આત્માને સસ્કારી 
ખનાવ્યા છે. 

આપર્તું પ્રંતિક્ષણુ સ્મરણુ એ અમારા જીવનની એક 
ધન્ય ક્ષણુ છે એવા આશયથી આપના અનહદ ઉપકાર અને 
સદ્ગુણ્‌ા।ના સ્મરણુ ચિન્ડુ તરીકે આ “ સામાયિક સાર ” 
આપના ચરણુ કમળમાં સમપી અસે અત્યાન'દ અનુભવી 
યત્કિચિત્‌ ફુતજુત્ય થયા માનીએ છીએ. 


અસે છીએ આપના ત્રકણી પુત્રો. 
શાહ હીરાચ'દ ઠાકરસી (સ્વગરસ્થ) 
શાહ રાયચ'દ ઠાકરસી 
શાહ નીમચ'દ ઠાકરસી 


મસ્તાવના. 


શ્રી સ્થાનકવાસી જેન સ'પ્રદાયમાં વિચરતાં વષે૬, પ્રતિભાશાળી 
અને સરલ સ્તભાવી ગણાતા મુનિ મહારાજ પૂન્ય શ્રી માણેકચ'દજ 
સ્વામીના શિષ્ય મુનિ શ્રી શૉવલાલજી મહારાજ જૈન ધાર્મિક વિષયનું 
ખુબ મનન, વાંચન અને મથન કરીને ચાલુ જમાનાને અનુકુળ થઇ 
પડૅ તેવા સ'ત્રહનતો જેન સમાજમાં પ્રચાર કર્વાનુ' કરી રહ્યા છે. 
તેમના તરફથી “ પચ પરમેટિ પ્રભાવ ' તથા “ અહંદાસ ચસ્ત્રિ ' 
એ પુસ્તકો પ્રગટ થઇ ગયેલા છે. જેમાં થ્રી “ પચ પરમે પ્રભાવ ' 
ખુબ આદર પામે છે તેથી તેની ત્રણુ આજૃતી બહાર પડી ચુકી છે. 
ત્યાર પછી આ સામાયિક સાર પ્રગટ થાય છે. આ પુસ્તક જેન સમાજ- 
માં ખુખ આદર પામશે તેમા શ'કા નથી. કારણુ કે સામાન્ય વર્ગ 
સમજ શકે તેવી સહેલી શૈલીથી આ સ-ત્રહ તેયાર થયેલ છે. 
સામાયિક સારમાં સામાયિકના પ્રત્યેક અગોાનુ' ખુબ દીર્ધદર્શી 
વિવેચન કરવામાં આવેલ છે. સામાયિકતે લગતા અનેક પુસ્તકો આજે 
પ્રચલિત છે, તેમાં આ પુસ્તક જુદ્દેજ પ્રકાશ પાડે છે. આસ્તિક અને 
નાસ્તિક દરેકતે ઉપયોગી થઈ શકે અતે સામાયિકનુ' રહસ્ય સહેલાઇથી 
સમજ શકાય એ રીતે તમામ અગગોની નિવિધ ચર્ચા કરવામાં આવી છે. 
જનંધર્મનુ' પ્રથમ પમથીયુ* સામાયિક છે. આ સામાયિકના શાસ્ર- 
કારેોએ ત્રાણુ ભેદ કહ્યા છેઃ-- 
૧ સમકિત સામાયિક, ૨; શ્રત સામાયિક, ૩ ચારિત્ર સામાવિક. 
૧, સમકિત સામાયિક--વીતરાગપર, વીતરાગના પ્રરૂષેલા ધર્મ 
પર અને વીતરાગની વાણીને પ્રસારતા મુનિ મહારાજે પ્રત્યે 





ઠઠ 


શ્રદા રાખી, મિથ્યાત્તતા બ'ધનો દુર કરી, સમકિત પ્રામ 
કરી એમાં નિમમ રેવું એ સમકિત સામાયિક. 


ર- શ્રત સામાયિક -સસમભાવ પ્રાત થાય, આત્મજ્ઞાન. વિદાસ 
ચાય, મિશ્યાત્તતું ભાન થાય અતે વીતરાગતા સિહ્ધ'તોનું 
રડસ્ય સમન્નય તેવા જ્ઞાન- અભ્ય સ ફેરવો એનું નામ 
શ્રત સામાયિક. 

ર, ચારિત્ર સામાયવિક--મન, વચન અને કાયાથી સમભાવનું 
પાલન કરવું તેતું નામ ચાસ્ત્રિ સામાયિક. 


ચાસ્ત્રિ સામાયિકના બે વિભાગ છેઃ-૧ દેરા વિરતી, ૨ સર્વ વિ?તી. 

૧. દેશ વિરતી--શ્રાવક ગૃહસ્થો પોતાની અનેક વ્યાધિમાંથી 
ઘડીભર મુક્ત થઈ ખે ઘડી સમય પુરતા આત્મ ધ્યાનમાં 
તદાકાર બને એનું નામ દેશ વિરતી. 

ર. સર્જ વિરતી--સસારતે ત્યાગ કરી પળે પળે જેનું ચિત્ત 
સમભાવ પોકારી રહ્યું હોય તેનું નામ સર્વ" વિરતી. ' સવ 
વિરતી સાર્માયેક સાધુગપ0ાજ પ,ળી શકે છે. 

ઉપર જણાવેલ સામાથિકતો મહીમા છે, દરેક જેને નિયમિત 

સામાયિક કરવીજ ન્નેઇએ. પશુ ખેદની વાત છે કે-જેનોનું ધર્મ પ્રત્યે 
વધારે પડતા પ્રમાષ્મુમાં આ-7ના યુગમાં દુર્લક્ષ થઇ રહ્યું છે. પર્મ 
શ્રદ્ધા અને આસ્થામાં શીથીલતા વધતી જય છે. સુધરેશ્રો ગષાતેો 
એવો એક વર્ગ હમેશા ધર્મ પ્રત્યે બેદરકાર બની રહ્યો છે. જેનેોમાં 
અનેક શ્રીમ'તતો છે, અનેક દાતાએ। છે, કેળવણી પામેલો વર્ગ પણુ છે. 
અતેક વિઠ્દાન સુતી મહારાન્ને છે, ૭તાં બીજ ધમની સરખામણીમાં 
જન ધર્ષની આંતરિક સ્થિતિ ્તિસે દ્વિસે અસલ્ર બનતી જય છે. 


ન 


વધારે ખેદની વાત એ છે 'ે સ'સ્કારી'અતે કેળવાયેલ એવા જેન સમાજ* 
માં આંતર કલહ રે।જ બરોજ ઉમ્ર બતી રહ્યા છે. સૉંસારિક ઉપાધી- 
ઓ ખુબ વધતી જય છો. અનેક પ્રકારતા રગરાગ, માયા મમતાના 
બધન, લદ્ટમી અને મહત્વાકાંક્ષાની લાલસાએ। વિગેરે અનેક નબળા- 
ઇઓ વચ્ચે લેોકેતનુ' જતન અટવાઈ પડયું છે. સહુ શાંતિ પચ્છે છે 
પણુ શાંતિ મળતી નથી. 

આ વ્યથા અને મનેવેદનામાંથી શાંતિ મેળવવાનો ઉપાય માત્ર 
ધમ છે. તે માટે ધર્મ પ્રત્યે શ્રદ્ધા પ્રગટ થલી જેપએ અને પ્રગટ 
થયેલી શ્રહદ્ઘાને ટકાવી રખતા તયા તેમાં પ્રગતિ કરવાનું પ્રથમ પગ- 
થીયું સામાયિક છે. 

જે વર્ગને ધાર્મિક ક્ય પ્રત્યે અણુગમો છે તેમણે આ પુસ્તકનુ' 
મનન કરવાની ખાસ આવશ્યક્તા છે. ક્રિયાથીજ ભાવ ઉત્પન્ન થઇ શકે 
છે અને ધડી ધડીમાં આથડતું ચિત્ત સ્થિર રાખી શકાય છે તેનુ” 
સામાયિક સારમાં આમેહુબ વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. સામાયિકના 
તમામ અગોનુ વિગતવાર પૃથક્રણુ કરવામાં આવેલ છે જેથી સામા- 
યિકના તમામ અગે સહેલાઇથી સમજ શકાય, આચારમાં ઉતારી 
શકાય અને ધર્મ પ્રત્યે શ્રદ્ધા પ્રગટાવી શકાય. એટલે આજતી મને।- 
વેધ્નામાંથી શાંતિ પ્રાતત કરવાને માર્ગ સરલ થશે. 

જે વર્ગ નિયમીત સામાયિક કરનાર છે તેમણું પણુ આ પુસ્ત- 
કનુ' ખુબ મનન કરવુ' જરૂરી છે. આજે. જે સામાયિક કરવામાં આવે 
ક તેમાં કેટલાએ પ્રાથમિક દોષો થઈ રહ્યા છે. જે દોષ અતિ સામાન્ય 
હોય છે પણુ માણુસોને પુરતુ સાન અંતે માહીતી નહી હોવાને કારણે. 
એવા દોષ ખની રહ્યા હેય છે. તેમને માટે આ પુસ્તક ખુબ માર્ગ- 
દર્શક થઇ પડે તેમ છે. 


ન 


આ પુસ્તકમાં સામાયિક્રની વિધિ, સામાયિક કરવાની આવશ્યકતા, 
. બત્રીસ દોષોનુ' સ્પષ્ટીકરણુ,' મનતેો નિમ્રહ કરવાને ઉપાય, હેનુ, ન્યાય 
અને દ્રષ્ટાંત' વિગેરે પ્રશ્નો ખુબ સહેલી રીતે ચર્ચવામાં આવેલ છે. 
તમામ જેન ભ્રાઇએ તથા ખ્ડેતો પુરતા પ્રમાણુમાં આ પુસ્તકતે 
લાભ લણ અને સ'થત કરી આચાર તથા વ્યવહારમાં ઉતારે તેજ 
સાચી અતે શાશ્ચત શ્રંતિ મહી શક અતે આ ત્ર'થૃતેો ઉડ્દેશ સફળ 
થયે; ગણાશે. અતમાં એક વસ્તુ જણાવવાની મતે જર્‌ર લાગે છે કે, 
શે શ્રી રાચચ'દ ઠાકરશો તથા તેમના લધુ બધુ ત્રી નીમચ'દ 
હાકરશી શાહ (કલકત્તાવાળા)'તથા ત્રી જગજીવનદાસ હીરાચ'6 
(અમદાવાદવાળા) તથા કોઠારી ત્ર'અકલાલ્ા ગુલાત્ચ'6 (ભડકવા- 
વાળા) ની સ્ડાાયથી આ પુસ્તક પ્રગટ થવા પામ્યુ' છે. સામાયિક સાર્‌ના 
પ્રકાશન કાર્યમાં આ બધા ભાઈઓને મુખ્ય હિરસો હોવાથી તેમતી 
પણુ કદર થવી ધટે છે. ૩% શાતિ: 


લી. સેવક, 


ચોટીલા (કાડીયાવ્ડ) 


1 ભુરાલાલ કમળારરી ખ'ધાર. 
આસો, ૧૯૯૫ ી 





૧૦ 


ગુરૂ પ્રશસ્તિ: વા ગુરૂ ગુણુ ગીતાષ્ટકઃ 
મ હાવ્રાન્સા. 
શાન્તાજાર્‌ં, ચિવેય સને, શાન રદ્ધ, મુનિશં, 
શસ્ઞ પાર, સર્જ રહ્ય, ૩4 ધ્યાન, શળ; % 
જેતે સં, વિમઝ વટ્ન, શાન્ત સિતં પચુષ્વ 
વે ખિર, જ₹ વ મદ, કેવ માળિવય ચંદ્રર્‌, ॥શા 
મારની 


મવ ગણે સિષિ નાવે, મદ્‌ નિંદ્રા વિયુત્ત, 
પ્રશરય રસ નિમ, માગન સર્મળાનાં; 
સલ્લ્‌ સિમજ ધ્યાન , સ્થાવ્વવિ પ્રનિનં, 
સમય સમય ૧, ફેવ માળિવય ચદ્રમ, 1૨ 
વસ તતિજવ. 
રામાજિ જ્ષ ર્‌દિતાય, પ૫રાચળાય, 
સ્ચાહ્વાર્‌ તસ્વ ગુશજાય, શિતાત્મજાય; 
માળિવય સ્ન્ળ્ર સુરવે, શુળ ય સિતાય, 
તસે નમોડ્લ્તુ અતત, મુનિ પુંમવાય, 1ર 
જપતગાજસિ 


સોમેશ્વર, શનિ વ સુષિર*, 
પૂર્ણાટ્યં, પુળ્યરવ, મુસ; 


હૃ “(૧૬૮૬૦૮૦ 
૧૨૬૧” કેક 


પ્રાન્ત મૂર્તિ, પરં પચિત્રં, 
ત્વ' ફેવ માત શરળં પ્રષવે. ॥૪ા 


નમે! માળિજય ચંદ્રા, અત્િતાય મદ્દાત્યને 
વારંમતાય શાશાન્વે, નમાવત્છુ મે નવલું મે. ॥ષાા 
નમેડસ્ઝુ શુરહેવાય, સુષીરાય લપત્તિને; 
જ્ઞાન પ્યાન વરિછાય, નથોડ્સ્ઝુ મે નનોડસ્ુ મે. 11૬11 
ન રલ તિમગ્નાય, શાન . રક્ષજાય વ; 
ષી ધ્યાન સૂર્તવે સિત્તં, નમોડ્સુ મે તોડ મે. ॥૭ા 
વત્૦્નં પવ યસ્ય, ઇર્ઠીમતં પુનઃ પુનઃ 
પુતેપસ્ક શુળ ચુસ્દાય, નમોડસુ મે નમોડસુ મે. 11૮1 
ચોઝજ-સુતિ શિવજાજઝી. 
સમત્ર ્સાળિ ત ચાસ્તિ કિ 
સેના નિકટના ય્યાષય પવ શાન્તિષ્‌ । 
ઝન્માવસાને વિદુર પ્રચાવઉઃ 
ત ચર્ષથામો સામાષિજ- શત્રટ્‌ 1 
 સસ્‍અથ[$--જેનાથી સમગ્ર કાર્ય સિષ્ધ્‌ થાય છે, ને?નાથી 
સમગ્ર. વ્યાધીએ શાન્ત થાય છે, જેનાથી જન્મ મરણુ દ૨ 
જાય છે તે સામાયિક સૂત્રના સારને *મમે। વર્ણૂવીએ છીએ. 


આભાર્‌. 

સવ ધર્મ કિયાએ મામસિક શુદ્ધિ એને આત્મિક 
ઉન્નતિ કરવા અથે છે. જેનધર્મની સરવ ક્રિયાઓમાં સખ્ય 
ક્રિયા સામાચિક છે અને સામાન્ય જનતા સ્ડેલાઈથો સામા- 
યિકનો અર્થ: અને ભાવ સમજી શાકે એ હેતુથી “ સામાચિક 
સાર? પુસ્તક હેયાર કયું” છે. તે સંબ'ધી માંરા ધર્મગુરૂ 
પર્સાચાર્ય પૂકત્ય શ્રી સાણેકચ'દ્ મહારાજ પાંસે જે સામા- 
યિકનાો મહિમાં સાંભન્યો છે જેથી ટું આ * સામાયિક 
સાર ? સુસ્લક લખવાને શક્તિશાળર થઇ શડથા છેં તેથી હું 
તેમનો ઘણુ।જ આભારી. ૪. 

આ ઝુસ્તક જંનત1 સસક્ષ રજુ કરવાને ઘણા સભયથી 
મારો પ્રયત્ન હતો તે આજે ચુરૂ-પ્રતાપે પુરો કર્ર છ. 

આ પુસ્તક લખવી વખતે શ્રી ઠાણુ'ગજી સૂત્ર, શ્રી 
ભગવતિજી, જ્ાતાજી, અનુયે!ગદ્ધાર, ઉતરાધ્યયનજી, આવશ્યક, 
ભાવના શતકં, જવાષિર વ્યો'ખ્યાન સ'ગ્રહુ પુસ્તક ખીજુ, 
સામાયિક પ્રકાશ, સામાચિક-પ્રતિક્રમણું (ભાયી) ત્રીવેણી 
સ'ગમ વિગેરે સૂત્રો. તથા ગ્રશોને! આધાર લેવાથીઃ આ 
પુસ્તકનું કાર્ય સરળ થઈ શક્યું, છે. 

આ પુસ્તકમાં ક'ઇ ભૂશચૂર જણાય તે! સન્જન વાંચકે। 
અમને જરૂર જણાવે જેથી ખીજી આવૃત્તિમાં સુધારો કરી 
શકાય. લી. 

મુનિ શ્રૉ શૌવલાલૅજી. 
મુનિ શ્રી અચુલંખછ. 


જેન ધમ અને અજેન સસાર. 
જેન પરમ અનાદિ કાળનો છે. આં વાત નિર્વિકાદ તથા 
મતશેદ રહિત છે 
--લે।કં માન્ય તિલક. 
મનુષ્યની ઉન્નતિ માટે જૈન ધર્મનું ચારિત્ર બકુ લાભ- 
દાયી છે. આ ધેર્મ ખહુ અસલી, સ્ત્રતત્ર, સારો અને 
વિશેષ મૂલ્યવાન છે. 
--ડ. એ. ગિરનાર. પેરિસ. 
કેવા ઉત્તમ નિયમ અને ઉચ્ચ વિચારો; «ને પર્મ 
અને જેન આચાર્ચોમાં છે. 
--ડી જેહન્નેસ હસ્ટર જર્મની. 
જૈન ધમ એવો પ્રાચીન ધમષ છે ફે, જેની ઉત્પત્તિ 
તથા તેના ઇતિહાસની શ્રોષ કરવી અતિશય દુષ્કર છે. 
--લાલા કન્તુમલજ. 
નિસે' શય જૈન ધર્મજ પૃથ્વી પર સત્ય ધર્મ છે અને 
આઓ જ ધર્મ મનુષ્ય માત્રેનો આદિ ધમર છે. 
--મિ. આવે. નં. એ. ઉવાઇ મિશનરી. 
જત ધમ સર્વથા સ્વત'ત્ર ધર્મ છે. * 
--3. હમન જેકોબી જરમેની. 
હું જૈન સિદ્ધાંતોના સૂક્મ તત્વોના પૂર્ણ પ્રેમી છુ. 
--મૂહમદ હાડ્રિજ સેયદ. 
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મને જેન તીથકરેની શિક્ષા માટે શ્રતિશય ભક્તિ છે. 
--નેપાલચ'દ. 
મને કૈ જેન સિદ્ધાંતનો અત્યત શેખ છે, કારણુ ડમ 
સિદ્ધાંતનું' આમાં સૂક્મ રીતે વણુંન કરેલ છે. 
--એમ. ડી. પાહેડ, થીએ સોફિકલ સોસાયટી. 
મહાવીરે એકી અવાજે હિ'ટમાં એવો સ દેશે। ફેલાવ્યો 
કે ધમ તે સામાજીક રૂઢી નથી પણુ વાસ્તવિક સત્ય છે. 
--રવિન્દ્રનાથ ટાગે૨. 
જેન ષર્મની ઉપયોગિતાને સર્વ રૂપથી પક્ષિમોય 
વિદ્દાનાએ સ્વીકારવી નેઇએ. 
--ર. જોલી પ્રોફેસર જમની. 


ભારત વર્ષમાં ધર્મની પ્રધાનતા રહી ત્યાં સુધી તેનેદ 
ઈતિહાસ સુવર્ણાક્ષરાથી લખવા યોગ્ય હતે. 
--રેવરૈન્ડ જે. સ્ટીવેન્સન્રી. 
જિનેશ્વરાએ ઉપદેશ આપેલ છે, તેને ધ્યાનપૂર્વક 
સાંભળે. ડું પશ્વરની પ્રાર્થના કર્‌ છું કૅ સસારના સર્વ 
મનુષ્ય મતો ઉપદેશ પ્રમાણે પોતાનું જીવન વ્યતીત કરે. 
--શ્રીમતી એનીબીસે'2. 
જેન પર્મ'ના શ્રાવક તથા સુનિ દે ચારિત્ર મનુષ્ય 
માત્રને આદર્શ રૃપ છે. 
--ગભાપ્રસાદ જ. એમ. એ. 
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હું આપને ક્યાં સુધી કહું ? મોટા મોટા પ્રસ્તિદ્ધ 
પર્માચાર્યોએ પોતાના ગ્રથે।માં જત ધર્મનું ખ'ડન કરેલ છે. 
તે એવું છે કે, જેને ન્નેવાથી હાસ્ય છટે છે. સ્યાદ્દાદના આં 
(જેનધર્મ) અભેદ્ય કિલ્લો છે જેની અદર વાદવિવાદ કરનારનાં 
માયામય ગોળા પ્રવેશ કરી શકતા નથી. એક દિવસ એવે! 
હતો કે જેન પર્માચાર્યોના પ્રવચનથી દશે દિશા ગાજી ઉઠતી 
હતી. જેન દર્શન વેદાન્ત દર્શનથી પણુ પ્રાચીન છે, એવુ 


માનવાને મને હુરક્ત નથી. 
--૫'. સ્વામી શામમિશ્રજ શાસ્ત્રી. 


ખ્રાહ્ણાણુ ધર્યને જેન પસે અહિંસા ધર્મ ખતાવ્યો. 
હિંદુ ધર્મમાં જેન ધર્મના પ્રતાપેજ માંસ ભક્ષણુ તથા મદિરા- 
પાન બધ થયા. --લેકક માન્ય તિલક. 
ગરીખ પ્રાણીઓતું ૬ુ:ખ ઓએણુ' કરવા માટે જર્મનીમાં 
અનેક સ'સ્થાએ વર્તમાનમાં નીકળી છે પરતુ જેન પર્ષ 
આ કાર્ય હુજારો વર્ષોની પૂવેથી કરતો ચાલી આવી રહ્યો છે. 
--મિ. નનેહન્ના હરેલ જર્મની. 
જેત ધર્મમાં અહિંસા તત્ત્વ અત્યત શ્રેણ છે. 
--૨1. ર1. ગોવિદ આપ્ટે ખી એ. 
જેન પર્મના મહત્વ પર મારી હાદિનક આસ્થા છે. 
--ગગાપ્રસાદ્જી મહેતા આચાર્ય. 
મારા ચિત્તમાં જેન ધર્મ પ્રતિ અત્યત આદર છે. પૂર્વ- 
કાલીન સ્થિતિમાં હિંદુ સમાજમાં અનેક બુરાઇએ પેસી ગઈ 
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હેલી. જેને સુધારો જેન પેજ કર્ચ છે. જેન પર્મ'માં 
અહિંસાનું યથાર્થ જ ગ્રતિપાદત કરેલ છે. ગૃહસ્થ જેન 
રાજાઓએ મહાન પવિત્ર કાર્ય કર્યા છે અને મ્રહાન વિજચે 
પ્રાસ કર્યા છે. જૈત ધર્મની શિક્ષાથી સામાજીક જીવન પણુ 
પૂર્ણ થઈ શકે છે. હિંદુ માત્રે જૈન ધર્મના ફૃતસ થવું જોઇએ 
કારણુ કે તે ષમે* હિંદુ સમાજની અનેક ખુરાઇઓવું સશોધન 

ક્યું છે. 4 

--પ્રેફેસર ચતુરસેત શૂારમી. 
જેન પર્મં સુખ અને શાંતિ પ્રાત કરવાનું સાધન છે. 
ભગવાન સહાવીરને। ઉપદેશ જ્ઞાનમય તથા ચારિત્રને સુધારનાર 
છે. પ્રાણી, માત્ર પર દયાને! સિદ્ધાંત તે અમૂલ્ય સિદ્ધાંત છે. 

--ફણી ભૂષણુ એમ. એ. 


ભૂમિકા. 





. જિસ પ્રકાર હિંદુશ્યાંકે લિયે સન્ધ્યા, સુસલમાને[કે 
લિચે નમાજ ઔર ઉસાઇયૉકે લિયે પ્રાર્થના આવશ્યક 
કત્તવ્ય હૈ, ઉસી પ્રકાર જૈન સમાજકે લિયે પ્રાર્થના આવ- 
ક્યક ઓર પ્રધાન કત્તત્ન્ય હે ! 

સામાયિક કરનેકા ઝ્ુખ્ય ઉદ્દેશ્ય પર ભાવસે મનકેા 
ફ્િરાકર સ્વ ભાવ (આત્માકે જ્તાનાદિ ગુણ્ઞાં ) મૈ' સ્થિર કરને- 
કા હે. આત્માથી*યોકે લિચે તો સમસ્ત જીવનહી સામાયથિક- 
મય હોતા હે, કિન્તુ જે સંસાર વ્યવહારમે' રહતે હે, 
જિન્ડે' ઝુટુમ્ખ પાલનાદિ વિવિધ લોકિક પ્રવૃત્તિયોસે' રહના 
પડતા હે, જે અપના સભી સમય નિવૃત્તિ-માર્ગસે' લગાને- 
મે' અસમર્થ હે અઇસે ગૃહસ્થ વર્ગ કે લિયે દિન-રાતકો 
સાઠ ઘડિયોૉંમે'સે કમસેકમ દો ઘડી જિતના સમય સામા- 
યચિકમે લગાના આવશ્યક હેહી. સાંસારિક સકટૉસે' 
ફ્‌સકર વિવિધ તાપસે તપે હુએ ગૃહસ્થૉંકો સાસાયિકમે' 
અપૂર્વ શાંતિ પ્રાસ હોતી હે 

સામાયચિકશે' શારીરિક ઔર વાચિક સ્થિરતાકે સાથ 
સાથ માનસિક સ્થિરતા પ્રાસ કરનેકા લક્ષ્ય રહેતા હે. યદ્યપિ 
શારીશ્કિ ઓર વાચિકકી તરહું માનસિક સ્થિરતા સહુન 
સાધ્ય નહી હે, તથાપિ પ્રયત્ન કરતે ૨ ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ હોકર 
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મને-નિગ્રહુ હો સક્તા હે. જહાં સાંસારિક વ્યવહારૉ કે 
સમ્હાલતે ડુએ માનસિક ભાવ વિષચોં ઓર કષાયૉંમે' લગા રહતા 
હુંય, વહાં સામાયિકમે' સ્થિત હોને પર સાંસારિક વ્યવહારે કે 
ભૂલ કર મન ધાર્મિક વિચારૅમે' લગ જાતા હૈ. ફિર ભી મનકી 
ગતિ ચ'ચલ હોનેસે યડુ નિર્ધારિત સીમા સે ભાગ કર અમ્મીમ 
દિશાઓંમે' બ્રમણુ કરને લગ નતા હૈ, તથાપિ સતર્કતા એર 
સાવધાનીપૂતક કર્ત્તવ્ય પાલનેવાલે મહુ'નુભાવ મકસિ બલપૂર્વ ક 
શીદ્ર કાઝુમે' કર લેતે હય. ઈસ પ્રકાર મનકો ગતિ ૫ર અધિ- 
કાર જમાતે ૨ યહાં તક હો જાતા હય કિ જિસસે સુહ્ત પર્યન્ત 
ધ્યાન એક વિષય શૈ' ટિકા રહૈ. માનસિક સ્થિરતાવાલા મનુષ્ય 
અપને આત્મ ખલ કે ખઢાતા હુઆ કાલાન્તરમે પરમાત્મ 
દરાઝા અનુભવ કરને લમ જાતા હ્ય. એસે મહાન્‌ આત્મ 
ખલકો સાધના સામાયિક અવસ્થા સૈ હી સુલભ હય. યદિ 
યહ ભી કહા! જાય કિ સામાયિક હો પરમાત્મ દશા કી સાધ- 
નિકા હ્ય તો ભી કિસી પ્રકાર કો અતિશયોક્તિ નહોં હય. 

આત્મ બલકે ક્વારા લેોગૉકો, ચમત્કાર દિખાકર 
સ્વાર્થ સાધનેવાલે “ હિપ્નોાટિસ્ટ ” તો આજ ભી દેખે 
જાતે હય, જિસસે નિ:સ'કોચ યહ સ્વીકાર પડતા હય કિ 
આત્મ ખલ મે અપૂવ શક્તિયાં રહી હુઇ હ્ય, જિનકે દ્વારા 
અનેક વિકટ કાર્ય લાધે જા સકતે હય. ઈસી પ્રકાર સામા- 
યિક મે ભી આત્મ બલ્કે પ્રગટ કર અલૌકિક શક્તિ 
પ્રાસ કી જતી હય. ઓર્‌ યહ ક્રિયા લૌકિક વાસના સે 
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રહિત હોને કૈ કારણુ ડર્તાયકો આત્માકો નિર્મલ કર દેતી 
હુય. ખઢતે ખહતે યહાં તક પશિણામ હોતા ય કિ અધઇસે 
આત્મખલી અપને કર્મ મલક્રો ધોકર “ વિટઠુય રયમલા ” 
ખન કર “ ચન્દેસુ નિમ્મલયરા ” હો જાતે હય, એર અતસે 
“ સિદ્ધિંગઈ નામધૈય' ઠાણુ સ'પત્તાભુ' 7” હોકર અન્નત સુખો 
કે ભોક્તા ખન જાતે હય. શુદ્ધ સામાયિક અસ'ખ્ય લવૉ 
કે જ્મે ડુએ પાપ રૂપ અનધકાર કા નાશ કર આત્મ સૂર્ય 
કી અખ'ડ ન્યોતિ પ્રકટ કર દેતો હય. પંચમ ગુણુસ્થાન 
સે લેકર ઉપર કે સભી ગુણું કો પ્રાતત કરાનેવાલી સામા- 
યિક આત્મા કૈ જ્ષિયે અનન્ત ઉપકારિણી હય. 


પ્રારભમે' યદિ મનેોનિગ્રહુ નહીં હો સકે તો ભી. 
શારી(૨ક એર વાચિક શક્તિ પર અંકુશ રહને સે ઇતને 
ઇજ તક તો હુમ અહિતકર માર્ગ સે વ'ચિત .રહ સકતે 
હય. ઇતને સમય તક હમારા શરીર ઓર વાણી કિસી કો 
પીડા કારી નહોં હો સકતે. 


શાસ્ત્રકાર કહતે હ્ય કિ એક સુહૂરત: કી શુદ્ધ સામા- 
યિક મહા ફે્‌લદ્ાયિની હ્ય. યદિ હુમ એક સાથ એક ગુહૂર્ત 
તક શુદ્ધ સામાયિક નહોં કર સકતે, તો ભી પ્રતિદિન એક 
સામાયિક કરતે હુએ એર ઉસ સારી સામાયિક સે' સે યદિ 
એક મીનટ ભી હમારા શુદ્ધ હે ગયા તો ૪૮ દિન મે' હુમ 
એક સુહૂર્ત પૂરા કર સકતે હય. કસ પ્રકાર શ્રષ્ધા એર 
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સતાન પૂર્વક સામાયિક _કરતે. રહને સે હમારા આત્મા પાપ 
ખન્ધ કે ભારી ભાર સે હલ્કા હોકર અક્કિક ડુષ્ય કા 


અધિકારી હો સકતા હ્ય. ઈસ લિચે સામાયિક સદૈવ કરના 
હી ચાહિયે. 


ઈસ પ્રકાર અનેક આત્મિક ગુણ્‌ા। કો જનની આત્મ ખલ 
ખદ્ધિ'ની સામાયિક કા જનતા સેં જિતના પ્રચાર કિયા 
જાય ઉતના અચ્છા ડય. જગત ભર કા ભલા ચાડને વાલે 
સન્જ્ન તો! યહી ભાવના રખેગે કિ સભી મનુષ્ય જિનેન્દ્ર 
ભગવાન કી ખતાઈ હુઈ કહલ્યાણુકારિણી સામાથિકકા 
આદર કર અપના હિત સાધે કિન્તુ પાઠકાં કો યહે જાન 
કર આશ્ચર્ય હોગા કિ ઈસી ભારત ભૂમિ કે પવિત્ર પટલપર 
અઇસે ભી મહાનુભાવ રહેતે હય, જે સામાયિક કે હ કર્મ 
ખન્ધન મે' જકડને વાલી માન કર ખહિષ્કાર કરતે હય. 
કાઠિયાવાડ પ્રાન્ત સે હમારી સમાજ મે સે હી એક એસે 
મહાત્મા નિકલ પડે હય. વે ભોલી જતતા કો] બ્રમ મે 
ડાલને કે લિયે કહેતે ડય કિ “ સૈ સામાયિક કર્‌, અઇસા 
વિચાર કરનેવાલા ૭૦ કોડા કોડી સાગરિપમ કી સ્થિતિ 
વાલા મહા સોહનીય કર્મ ખાંધતા હ્ય 7” વાહ $ અખ 
માનવ સમાજ કે પતન સે ડસર હી ક્યા હય ર? જિસ 
કલ્યાણુ કારિણીી સામાચિક કા તીર્થકર કે સમય સે અખ 
તક જૈન સમાજ કે સભી ફ્રિકો મે આદર હુઆ હય 
ખટકે સ્થાનકવાસી જૈન સમાજ કી તો યહ સર્વસ્વ હેય; 
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અઇસી ઉચ્ચ કોટે કી જૂળદાતા સામાયિક કો જેન સાધુ 
કહે જાને વાલે મહાત્મા હી પાપવક્ઠિની કહે', તખ તે! પાની 


કો આમ ઓર અમૃત કે! વિષ કહાના ભી સમાન હી હો જાયગા ! 
સામાયિક દ્વારા આત્મ કલ્યાણુ સાધનેકા સુખદ માર્ગ ખતાને- 


વાલી જૈન સમાજમે' હી એસે નર રત્ન (6) પૈદા હાં ચડ 
દુ:ષપમ કાલ કા પ્રભાવ ઓર સમાજ કા રૂર્ભાગ્ય નહીં તો કયા હે? 

ને' ચહાશય સામાચિક કા ધયેય સમઝતે હય, વે 
જાનતે હેય કિ જૈન સમાજ કી સામાયિક કિતની કલ્યાણુ 
કારિણી હય. સામાયિક મે સખ જીવૉં ફે પ્રતિ સામ્ય ભાવ, 
ઇન્દ્રિય નિગ્રહ, માનસિક શુદ્ધતા એવ ઉચ્ચ ભાવના કી વૃદ્ધિ 
કરને કા પ્રયત્ન હોતા “ય. ગુણાનુરાગિતા, સ્વાત્મ નિન્દા, 
જગત્‌ કે માયા મોહ સેં પૃથફ રહને કી ભાવના આદિ 
ઉચ્ચ વિષયો મે' મનકો લગાના સામાયિકવાલેકા પરમ 
કર્તવ્ય હો! જતા હય. શ્રી ગણુધરદેવ તે! યડાં તક લિખતે 
હય કિ “સામાયિક હી આત્મા હેય”. એસી આત્મ ખલ 
પ્રદાતા સામાયિક કા ખિના કિસી હેતુ, કારણુ યા પ્રમાણુ કે 
વિરોધ કરનેવાલે કિસ માનસ કે પ્રાણી હય ? 

વર્તમાન સમયમે' કિતને હી ખન્ધુ પાશ્ચાત્ય સભ્યતા 
કે પ્રભાવ સે ધર્મ-કમ્સ સે રહિત એવ' વિલાસ તથા સ્વાર્થ 
પ્રિય ભાવના વાલે સિક્ષતે હેય, નને કિ અપની ધાર્મિક જ્ઞાન 
કી અનભિસ્તતા તથા વિલાસ એવ' સ્વાર્થ: કી અધિકતા કે કારણુ 
સામાયિક આદિ ધામિક કિયા કે। કરના નહીં ચાહતે. ઉન્ડે' 
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ચદિ એસે મહાત્મા કે બચન સુનને કે। મિલજાય, તખ તો કહના 
હી કયા ? સમઝિચે કિ “બનદર કો શરાબ પિલાઈ,” ખસ 
ગરિર સામાયિક કા ખહિષ્કાર હોતે દેર નહીં લગતી. કયોંકી 
એસે લોગ તો યહી ચાહતે હય કિ હમેં અપની ઈચ્છિત 
વાસનાઓ મે હી નિરન્તર પડે રહને દિયા જાય. ઇંદ્રિયો 
એર મન કા ભેદ કરના વે પરાધીનતા સમઝતે હય. ઉન્હે 
ફિર અસે ગુરૂ મિલ જાય તખ તે મામલા ઉલ્ટા હી 
સમઝિયે. આત્મ હિવૈષિયોાં કે અઇસે વાતાવરણુ સે સર્વથા 
ટૂર હો રહના ચાહિયે. 


ઇસકે સિવાય સામાયિક કી વતમાન હાલત પર ભી 
દુ:ખ કે સાથ દો શખ્ઢ લિખને પડતે હેય. વર્તમાન મે' 
ખહુતસે ભાઇ એર ખહિને' સામાયિક કે ઉદ્દેશ્ય, નિયમ, 
મહત્ત્ત આદિ કો નહોં જાનતે હુએ રહિ કે કારણુ હો સામા- 
યિક કરતે હૈય. વો ભો બેગારકી તરહ. સામાયિક કો 
પાય્યિ' સુ'હસે ઉપયોગ રહિત ચુનશુનાતે જાતે હય, ધ્યાન 
મુછ ડ્રસરી એર હી રહતા ડય કિતને કો તો યહ ભી યાદ 
નહોં રહતા કિ હમને નસુત્થુણુ' એક વાર કહા યા દો વાર ? 
ખહુતસે ખેઠે બેઠે ફાલતુ ખાતે ફાંકને મે' સમય વિતા દેતે 
હેય, યા કષાય વષ્ધક વાર્તાલાપ શુરુ કર દેતે હય. ઝુઝ લેગ 
અતુપયે!ગી સાહિત્ય કો પઢકર સમયકા ભાર હલ્કા કર દેતે 
હુંય. કઈ ભાઇ યા ખહિને અપને ઘર કે મુખ્ય દ્વાર મે હો 
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સામાયિક કરકે બેઠે જતે હય, એર  ખાન્નર કે ઇધર ઉધર 
કે હાલ દેખતે જતે હુય. જિસસ્તે સામાયિક ભી હો જાય 
એર ધર કી રખવાલી ભી હો જાય, તથા લેોગૉંપર ભી 
અપને ધામિક પન કી છાપ લગજાય. કહી' કહી' તો ખચ્ચે 
ખિલાતે યા કુત્તે ભગ્રાતે ભી દેખે વ સુને ગયે હય. અઇસી 
હાલત મે સામાયિક કા મહત્વ જુછ ભી નહી' રહતા. ઉલટા 
ઉપહાસ હોતા હય. લેગ અદસો પરિસ્થિતિ કો દેખકર હસી 
ઉડાતે હુએ કર્મ બન્ધત કરતે હય. હમારી અઇસી પ્રવૃતિ 
સે લાભ ઉડાકર છેષી લેગ લભે!'લે ભાઇયો કો ભ્રમ સૈ ડાસ 
કર અપના કામ ખના લેતે હ્ય. ઈસ લિયે દ્રવ્ય આર ભાવ 
શુદ્ધ રખડર સામાયિક કરના ચાહિયે, જ્િસસે ઉચિત કેલ 
પ્રાસ હો સકે. સામાયિક સ્વચ્છ એર એકાન્ત સ્થાન પર 
કરના ચાહિયે, ઓર માનસિક પ્રવૃત્તિ કો અશુભ દિશા કી 
એર સે ફિરાકર શુશ દિશાસેં  લગાને કે લિષે ઉત્તમ 
ધામિક પુસ્તકો કા પઠન કરતે રહતા ચાહિયે, જિસસે મન 
ભી શુદ્ધ માર્ગ સે' રહે એર નૂતન જ્ઞાન કી પ્રાતિ ભી 
હાલી રણે. 

હમારે પૂજનીય ગુર્વર્ગ કા ચડ પરમ કર્તવ્ય હય કિ 
વે જહાં કડીં પધારે, સર્વ પ્રથમ શ્રાવક વર્ગ છી સામાયિક 
શુદ્ધિ કી એર ધ્યાન દે કર ઘુસી હુઇ ખરાખિચૉ કે હર 
કરને કા પ્રયત્ત કરે, તથા શુદ્ધતાપૂર્વક સામાયિક ખહુલતા 
સે હો, ઈંસકા પ્રચાર કરે. 


૧૪ 


સુઝે અત્ય'ત હર્ષ હય કિ બોટાદ સ'પ્રદાય કે પૂન્ટ્યશ્રી 
માણેકચન્દ્રજી મહારાજ સાહુખ કે સુશિષ્ય સુનિરાજશ્રી શિવ- 
લાલજી મ. ને “સામાયિક સાર” નામક પુસ્તક લિખકર 
સમાજ્કા બહુત ઉપકાર કિયા હય. ઇસ પુસ્તકમે સામાયિક 
સ'ખન્ધી બહુતસી સ્તાતવ્ય ખાતાં કા સરળતાપૂર્વક વિવેચન 
ડિયા ગયા હય. પુસ્તક મે' દિયે ટુએ ઉદાહરણુરૂપ કથાનકે।- 
સે સામાન્ય ઔર શ્રદ્ધાવાન જનતા લાભ ઉઠા સકે, ઇસ્રી 
સ'ભાવના સે ઈનકો ભી સ્થાન દિયા ગયા હોગા ! વિશેષમે' 
પદ્યમય સામાયિક કાવ્ય શ્રી જનતા સે અધિક ઉપચોગી હાંગે- 
પ્રશ્નોત્તર દ્વારા પ્રત્યેક વિષય કે! સ્પષ્ટ કરદેને સે પુસ્તક કી 
ઉપયોગિતા ખહુત બઢ ગઇ હય. ઈસ પ્રકાર યડુ પુસ્તક 
સારી “જેન સમાજ કે લિચે ઉપયોગી સિદ્ધ હોગી. 


મે આશા કરતા છૂ કિ જૈન સમાજ ઈસ પુસ્તક સે 
વાસ્તવિક લાભ ઉઠાકર અપના આત્મ કલ્યાણુ સાધે' ઓર 
લેખક સુનિરાજ કે પરિશ્રમ કો સફલ ખનાવે., 


કલાના વિનીત 
સ્તાનપ'ચમી ૧૯૯૬ રતનલાલ ડોશી. 


ટિ 6 


શ્રી સામાયિક સાર. 


રિટ્ટા1(૪ ૦ શિવૃપા1ઝિપાળ ૦0 111તે 


વીશ$ સવે ભુરા મુરેન્ટ્ર મહતા, વીર થુષા લંશ્રિતા: 
વીરેળામિદતઃ સ્૧મે સિચવો, વીદાય નિત્યં નમઃ 
 થીરાસીમેમિટં પરૃરમતુજં, વીરશ્ય લે1₹ તપે, 
વીરે શ્રી છૃતિઃ જોતિ કાંતિસિચયઃ ત્રી વીરમદ્રં હિશિઃ ।૨॥ 
ઝદન્તો મળવલ ર્ન્‍્દ્ર મદિવા, સિટ્ટાશ્ર સિટ્ટિ [િચતા, 
આચાય ગિન શાલનોશતિવર, પૂર્યા ૩૫ાપ્યાયયા | 
ત્રી વિન્ધાંભ શુષાટકા મુનિવર, રત્ન ત્રયા (પજા, 
વંચતે ૧રમેજ્કિનઃ પતિહ્િનિ, જુવેન્નું વો મંમળય્‌ ॥ 
પચ પરમેવ્ટિનાં અથ*નું સ્પષ્ટીકરણુ. 
એ પચપરમેછિ કેવા છે ? પ'ચપરમેછિ એ સમભાવના સ્થાનક છે 
તથા પૂર્ગુ સમભાવને પ્રાંત હોવાથી સમભાવના .સ્રાધનમઃં પુષ્ઠ તીમત્ત 


છે તેઓને સમભાવની પ્રામિ સ્થિરતા: નિમીત નમસ્કાર કરૂ' છું અર્થાત્‌ 
મારા પરીણામને સમતા ભાવ સિ વાળુ છું. વાળવાનો ઉદામ 


કર્‌ છું. 





૨ 


નસો અરિહું'તાણ'--શ્રી અરિહ'ત પ્રભુના ત્રણુ અર્થ થાય 
છે. (૧) અરહત્‌ એટલે જે વદન સત્કાર કમ્વા મ્રોગ્ય છે તેમને. 
(અર્લ્ત્માં અર્ડ્‌ ધાતુ છે અને તેને અર્થ યોગ્ય થવું થાય છે), (ર) અર્હિત 
એટલે કર્મરૂપ શત્રુને હણુના૨ તેમને, (૩) અર્હત્‌ (અરૂહત્‌ ન રોહતિ 
સસારે ભૂષા ૬ગ્ધ બીજત્વા દિત્ય રૂહન્‌) એટલે કર્મ ખીજ ક્ષય 
થવાથી સસારમાં વારવાર જન્મ સનેણુ કરવાં નથી. વળી તેમને વીત્ત- 
રાગ અને તીર્થ કર પણુ કહેવાય જે. જેમના રાગ ઠ્રેષ તદન નાશ 
પામી ગયા છે તેથી તેએ વીતરાગ કહેવાય છે અને સાધુ સાધ્વી શ્રાવક 
શ્રાવીકા એ ચતુર્વિધ સંધની સ્થાપના કરે છે તેથી તેમને તીર્થ કર 
કહેવાય છે એવા અરિહ'ત દેવ વળી કેવા છે. 


માથાઃ-ળટ ૨૪ ઘાર્જ*મો, ટતળ છણુદ ળાળ વીરિથ મર્ઞ | 
સુદ છેદત્થો અખા, સુષ્યો ગરજે વિચિત્તિઝો । 


જેણે પૂર્ણ સભાવ આદરી ચાર ધાતીયા કર્મને નારા કર્યો છે 
તથા અનત સાન, અન'ત દર્શન, અન'ત સુખ તથા અન/ત વીર્ય પ્રગટ 
કર્યા છે. વળી જે અઢાર દોષથી મુક્ત થયા છે તેવા અરિહ'ત દેવને 
નમસ્કાર હો. 

નસો સિદ્ધાણુ*--સિદ્ધઃ-અણ કર્મ રૂપ ઇંધણુને શુકલ '્યાના- 
સિથી જેણે બાળી ભસ્મ કર્યા છે, જેઓ મગળરૂપ છે, જેઓ નિત્ય 
છે અને જેમણે અ'તિમ સાધ્ય એવું જે મોક્ષ પદ સાધ્યું છે તેઓને 


જ 


સિદ્ધ કહેવાય છે. એવા સિદ્ધ ભગવ'ત કેવા છે ? 
ર1ચાઃ-ળટટ ૧ હેદો, જછોયાજોયસ્સ ગાળવો ટટા | 
પૂરિતાયાસે ગષ્વા, સિદ્ધો ર્્ાળ્દ જોય સિદ્રત્યો ॥ 


૩ 


જેણે ધાતિ અધાતિ આઠે કર્મને નાશ કર્યા છે, જે દેઠ રહિત 
છે, વળા લેકાલેકના સ્તાતા દ્રષ્ટા છે. ત્રેલોક્ય શિખરે વસનાર શુદ્ધાત્મા 
તે સિદ્ધ પરમેજ્રિનિ નમસ્કાર કરૂ' છું. 

નસે! આયશ્યાણ'--આચાર્ય:-ધર્મના પાંચ આચાટ્ને પાળે 
અને ખબીન્નને પળાવે એવા ધર્મનાયકને ત્તાનાચારાદિ પાંચ પ્રકારના 
આચારને સતય આચર્વાથી, કહૅત્રાથી અને દર્શાવવાથી જે શ્રેટ છે તે 
તેમજ આ-ર્યાદાથી, ચાર્ય-એટલે જેમની સેવા થાય છે તે આચાર્ય 
કહેવાય છે. તે આચાર્ય કેવા છે ? 
ર1થાઃ-ટસળ ળાળ પદાળે, વીરિય ચાસ્તિ ૧ર તવાયારે । 

અવ્વં પરં ચ ગુક્ઝરૂ, તો ગાયરિગો મુળી ઝે । 

સાન આચાર, દર્શનાચાર, ચારિત્રાચાર, તપાચાર તથા વીર્યાચાર 
એ પચાચારમાં પોતે પ્રવર્્ત છે અતે બીશ્”ઓને પ્રવર્ત્તાવે છે તે 
આચાર્ય મુતીને નમસ્કાર કમે છું. 

નસો ઉવબ્ઝાયાષણુ'--ઉપાથ*યાયઃ-જે સિદ્ધાંત ભણે અને ભણાવે 
તેમને વળી, ઉપ-પાસે અર્થાત્‌ પાસે આવ્યા હેય કે રહેતા હોય તે 
સાધુ વિગેરેને અધ્યાય એટલે અભ્યાસ કરાવે તે, અને જેનાથી કુબુદ્ધિનો 
નાશ થયે! છે તેમને ઉપાધ્યાય કહેવાય છે. તે ઉપાધ્યાય કેવા છે ? 


માયાઃ-સ (થળ સય ઝુતો ળિચ્વં પમ્વો! વળ્સળે ળિરફે । 
સે1 ૩વજ્ઞાગો ઞષ્વા ઝહિયર વસદો ળમા તસ્સ 1 


જે રત્નત્રય યુક્ત નિર'તર ધર્મોપદેશ કરે છે એવા શુદ્ધાત્મા 
ઉપાધ્યાયને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 


નમે! લાખે સવ્તવ સાહુણુ'--સાધુ સાનાદિ શક્તિ વડે 


હૈ 


મોક્ષને સાધનાર અથવા : સર્વ પ્રાણીમાં સમત્વ વધારનાર અથવા 
સયમ કરનારને સહાય કરનારે અત મોક્ષ માર્ગ સાધવા માટે યત્ન કરે 
તે સાધુ કહેવાય છે. સાધુમાં સાષ્‌ ધાતુ છે તેનો અર્થ સાધતું એવો 
થાય છે તે સાધુ કેવા છે? ' 
માથાઃ-ટલળ ળાળ સમગ મગ્ન મોવરસ્ત ઝા દુ ચારિસિં । 
સાધયહિ ળિચ અુષ્મં સાદુ ત ૩ુળી ળમા તસ | 
મોક્ષના કારણુ સમ્યક્‌ જ્ઞાન દર્શન ચાસ્ટત્રિને નિરતર સાધનારા 
શુદ્ધાત્મભભાવ સ્થિત સાધુ મુનિરાજને નમસ્કાર કરૂ' છું. વળા 


માથા-સ સરસેવિ નિરદા વગ્શનમિતર પરિમ્મદ વિરુજા । 
બસતા ૧મરળજિયં પતિ ચાસ્તિ સ્વરા ॥ 
વંચિદ્ધિય ર્‌મળપરા, ત્િળુત્તસિટ્રંત મદ્િ પરમત્યા । 
વતત સમિયા તિમુત્તા, સરળ મદા મુશ્ળા । 
--સખોધસતરી. 
પોતાના શરીરને વિષે પણુ ઇચ્છા વિનાના બાલ્ય અને અભ્ય'તર 
પચિમ્િહ્થી વિમુક્ત થયેલા ચાર્ત્રિની ?ક્ષાને અથેજ માત્ર ધર્મો પકમણુ, 
રજેહરણુ, ગુચ્છો, મુહપતિ, પાત્રા વિગેરેને ધારણુ કરનારા, પાંચ ઇદ્રિ- 
ચાને દમન કરવામાં તત્પર, જ્તિક્ત સિદ્ધાંતથી ગ્રહણુ કર્ય છે પરમાર્થ 
જેણે, પંચ સમિતીએ સમિતા અતે ત્રણુ ગુત્તિએ ગુમા એવા ગુરૃ 
મહારાજનું મને શરણુ થાએ. 
વળી સકળ સ'પૂર્ણુ. અવિનાશી સુખનિધાન મોક્ષ માર્ગ ન્નેવા 
માટે ત્રણે લોકમાં એકજ નેત્ર રૂપ તથા સકલ નથેથી પ્રકારિત જન્માંધ 
પુરૃષોનાં હસ્તિ વિધાન, એકાંત મતના વિરોધને મથનાર, અનેકાંત 


ય 


એટલે સ્યાદ્વાદ યુક્ત આત્મ બોધ દાતાર, સ'ભાવના કારણુ વીતરા 
પ્રણીત મરમાગમને નમસ્કાર કરૂ' છુ. 

જને કે અનેક ભ'ગ નય યુક્ત જીન શાસન પુરમાં પ્રવેશ 5૨% 
અતિ દુષ્કર છે તો પણુ પ્રવચન ભ્રક્તિએ પ્રેશ્તિ, પચ પરમેષ્રિ તશ 
પરમાગમનું શરણુ ગ્રહી સામાથિક સારનું કિચિત્‌ કથત મારી અદ 
મતિ અનુસારે સ્વ-પર હિતાથે કરૂ' છું. 

સામાયથિકનું કળા--જે કર્મ કાટી વર્ષ સુધી તપ કરવા? 
પણુ છેદી ન શકાય તે કર્મ બે ઘડી સામાયિકમાં ચિત્તની સમતા વ 
નિર્મલ થાય છે. કોઈ એક પુરૂષ હમેશા લાખ ખાંડી સુવર્ણાનું દા' 
કરે તાપણુ સામાયિક કરનારની તુધ્ય થતા નથી, કારણુ ક તેનાર 
આવતા કર્મ રોકવાની શક્તિ નથી. જ્યારે સામાયિક કરનાર સવર્મ 
જ છે જેથી તેના કર્મ ખપે છે અતે આવતા કર્મ બધ થાય છે અ 
સુવર્ણ આપનારતે માત્ર દાનનો લાભ છે. એક સામાયિક કરવા 
જેટલું પુણ્ય થાય છેં, તેટલું પુણ્ય કદાચ શ્રાવક ભાવથી મેર્‌ પર્વ 
જેટલા સુવર્ણુનું દાન કરે તોપણુ થતું નથી. 
છષ્પેો. 

નિત્ય સામાયિક કીજીએ, સુણુ ઉત્તમ પ્રાણી, 

લાભ ઘણ્‌ા છે એહમાં, ઇમ બોલ્યા નાણી; 

મેરૂ કંચનથી અધિક, કેઈ દાન જ આપે, 

તોલ ન આવે બએહને, ઈમ જુંનવર થાપે; 


એવું જાણી પ્રાણીયા;, નિત્ય સામાયિક કીજીએ, 
પ્રકારસિડુ વાળી વદે, તે! સુક્તિ તગ! સુખ લીજીએ. 


દ્ર 
માથા-સાયાર્ય' ગુળ'લે1 સમમાવ સાવ ગએ ઘષિય છુ । 
આઝરસુરેણુ વન્ષર રતિઝ 1મેલાર પજિયાર્‌ં 1 
સામાયિક કરતી વખતે બે ધડી સમભાવમાં રહેવાથી દેવતાઓનું 
આયુષ્ય બાંધે છે તેને નીચેના શ્લોકમાં ગણાવ્યા પ્રમાણે પલ્યેોપમ કહે છે. 
વાળવર્‌ જોરી જવર શળ સટી સદ્સ પળવિસ' । 
નવલય પળવિસઝુયા, સતિ દા અટમામ ઘછઝિઞસ્ત ।। 
બાણુ કરોડ, ઓગણુસાઠં લાખ, પચીસ હજર, નવસે' પચીસ 
પલ્યોપમ તથા તે ઉપર એક પલ્યોપમનાં આડ ભાગ કરીએ તેના 
ત્રણુ ભાગ ઉપર એયટ્લું આયુષ્ય દેવતાનુ' બાંધે છે. 
સસરદતરી વતવ'ા સતદતરિ સદલ જવર જારીગો । 
સમવીલ જેરટીલયા નવમામા સસ પજિઝસ્ત ॥ 
એક સો! કરોડ, સત્તાવીશ લાખ, સત્યાતેર હકર, સાતસો! સીતે૨ 
પલ્યચોયમ, તથા એક પલ્યાોયમનાં નવ ભાગમાંથી સાત ભાગ જેટલું 
રેવતાનુ' આયુષ્ય બાંધે છે. 
ન્ 
સાવ વમ પતિવેધનેન મને1ટદર ઘ્યાન વિષાત શીછે? । 
અન્સશુદૂલ વરિષાજયેત્‌ ચત તામાચિવરવ્ય' નવમત્રત તત્‌ ।। 


દન્‍દડ૭- 


સામાચિક સબધી પ્રશ્નોત્તર્‌, 





૧ પ્રશત--આ સામાયિક સૂત્રના પ્રણેતા કેણુ છે ? 

ઉત્ત૨--આ સામાયિક સૂત્રના અર્થના પરૂપક શ્રી તીથ”કર 
પ્રભુ છે અને તેતી શબ્દ રચના કગ્નાર શ્રી ગણુધર દેવ છે અર્થાત્‌ તે 
સર્વત્ત કથીત છે. 

૨ પ્રશ્ન--સર્વત્ત એટલે શુ' ? 

ઉત્ત૨--જેએ। ત્રિકાળદશી છે તેએજ સર્વસ્ઞ ગણાય છે અને 
જેએ। સવર્ષત હોય છે તેએજ લેોકાલોકના ભાવે! ( લોક અને અલોક્ના ) 
ચથાસ્થિત જેવા પોતાના જાનમાં જુએ છે તેવાજ પરૂપે છે. પ્રત્યક્ષને। 
પુરાવો પણુ હોઇ શકે નહિ. 
' ૩% પ્રશ--સામાયિકના પર્યાય અર્થ કહો ? 

ઉત્ત૨--સમ-એટલે રાગ દ્ેષના અભાવ રૂપ આત્માના મધ્યસ્થ 
પરિણામ થતાં, આય-ત્તાન, દર્શન અતે ચાસ્ત્રિ રૂપ લાભનો, ઈકે- 
ભાવ જે થાય તેને સામાયિક કહીએ. 

(૨) સાવધ્યોગ ( પાપ વ્યાપાર) ને ત્યાગ અને નિરવદ્ય યોગનું 
સેવન કરવાનો જીવનો પટિણામ થાય ત્યારે સામાયિક કહેવાય છે. 

(૩) સમ-સરખુ' એટલે સર્વ જીવ સાથે મેત્રીભાવ કરવો એ 
જીવનું લક્ષણુ છે. એવો જે લાભ તેને સામાયિક કહીએ. 

(૪) જે મોક્ષ પ્રામ કરવામાં જાન, દર્શન, અતે ચાસ્ત્રિનું સરખુ' 
સર્મથન પ્રાતત કરાવે છે તેને પણુ સામાયિક કહીએ. 


હ 


(૫) સામાયિક એટલે સસારના સર્વ જાતના 2।ગ દેષથી ઉપજત! 
પર્તાપને સમાવી ૬૪ મુહપતી બૉંધી, પથરણુ' પાથરી, ગુરછા રાખી 
ખેધડી સુધી સસારના દરેક બંધન દૂર કરી સનાન ધ્યાન. અધ્યયન 
જાપ ( નવકાર મત્રનો ) ધર્મ કથા વિગેરે પોતાના અધિકાર * પ્રમાણે 
કરવુ', તેને પણુ સામાયિક કહીએ. આમ સામાયિકના વિધ વિધ 
પ્રકારના અર્થ થાય છે. ટુ'કાણુમાં કડીએ તો સામાયિક એ સમતાનું 
વાહક, સરખાપણાના ભાવનુ' પ્રેરક અને જ્ઞાન, દર્શન અતે ચાસ્ત્રના 
સાસર્થ્યનું ઉત્પાદક છે. 

૪ પ્રસ--સામાયિક ત્રત એટલે શું ? 

ઉત્તર્‌--આત્ત અતે શૈંદ્ર ્યાનને ત્યાગ જેણે કરેલો છે તથા વચન 
અને શરીર સબંધી પાપરૂપ વેપારને જેણે ત્યાગ કરેલો છે એવા 
મનુષ્યે એક મુક્ત “એટલે બેઘડી સુધી સમભાવમાં રહેવુ' તે સામાયિક 
ત્રન કહેવાય જે. ' 

પ પ્રશ્ન--સામાયિકના કેટલા અને ક્ૈયા ક્યા પ્રકાર છે ? 

ઉત્તર્‌--સામાયિકના ખે પ્રકાર છે. એક પ્રત્વર અને બીજુ” 
યાવત્‌ કથીત ઇત્વર એટલે જે થોડા વખત સુધીનું હોય છે તે 
ઝૃહસ્થનુ' સામાયિક ત્રત છે. ક ક 

યાવત્‌ કથીત એટલે જે આખી જ'દગી સુધી રહે - તે, સાધુ- 
મુતીરાજે માટે છે. વળી સામાયિકના ચાર ભેદ છે. ૧ જ્રત સામાયિક, 
ર સમ્યકત્વ સામાયિક, ૩ દેશવિર્તી સામાયિક, ૪ સર્વવિરતી સામાયિક. 

૧. શ્રત સામાયિક એટલે હુ' આટલો અમુક પાડ ભણી સંપૂર્ણ 
મુખ પાઠ કરી ઉઠીશ, એવે! નિયમ કરીને ખેસવુ' તે. 


હૃ 

૨. સમ્યકૂત્ત સામાયિક એટલે શુદ્ધ સમકિત પામવુ' તે ચારે ગતિમાં 
હોય. ક 

૩. દેશવિર્તી સામાયિક એટલે બે ઘડી પ્રમાણુ સામાયિક * 
કુટ્વુ' તે. 

%. સર્વવિરતી સામાયિક એટલે જે મુનિરાજે સર્વથા પાળે છે 
તે. આને ચાક્ત્રિ સામાયિક પણુ કહેવાય છે. 

૬ પ્રસ--સામાયિક કરવાની જરૂર શી ? * 

ઉત્તર્‌--આ સસારમાં આધી, વ્યાધિ અતે ઉપાધીની ન્નળમાં 
ફસાયેલા જીવો હેય અને તેનાથી . અશાન્તિ પામેલા હોયઃ એવા 
આત્માઓને સામાયથિકથી અપૂર્વ શાન્તિ મળે છે. સ્ાસાન્માં 
બળી જળી રહેલા આત્માને શાન્તિ પ્રાતત કરવાને ઉચામાં ઉચુ માત્ર 
સામાયિક સાધન છે. સમાધી તથા નવીન ઝ્તાનની પ્રાપ્તિ અને અનુભવ 
*ક્વિનો અપૂર્વ અવસર સહેજે સામાયિકમાં મળે છે. સદા નિયમીત 
સામાયિક કરવાવાળા (-ને વિકંથામાં કે આળસ પ્રમાદ્માં કે વાતો 
કરવામાં વખત ન ગુમાવે”) નને થોડો થાંડે સમય સારા ત્તાન શૃહ્િ- 
કારક પુસ્તક્રે વાંચવામાં ચિત્ત લગાવે તો વિશેષ જ્તાનવાળે થઇ પૂર્ણા 
શ્રદ્ધાને પ્રાસ કરે એ પ્રકારે સામાયિકમાં અગણિત લાભ છે. .. 

સામાયિક એ સર્વ સાવધયે ગની વિરતિ ર્‌પ છે અનેં તેનાથી 
ચાસીત્રાયાર્ની શુદ્ધિ થાય છે. તે સામાયિક કર્વાતી અવસ્ય જરૂર છે. 

૭ પ્રશ્--આવી સામાયિક્રા પૂર્વે કોણે કોણે કરી ?' 

ઉત્તર્‌--ભૂતકાળમાંથણુા તીથ'કરેો, ગાગુધરે, પૂર્વ્ધરો, આચાર્યો, 
ઉપાધ્યાએ, સાધુ સાધ્વી વિગેરેએે સર્વવિર્તી સામાવિક -કરી, જેના 
મભાવ વડે મોક્ષમાં ગયાઃ અને શ્રાવક શ્રાવિકાઓઆએ દેશવિર્તી 


૧૭ 


સામાયિક કરી આરાધક બની એકાવતારી બની આત્મ કરયાણુ કયું છે. 
અન-તા જીવે! મુક્તિમાં ગયા તેમાં-કોણઇ એવો જીવ ન હોય કે, જેણે 
સામાયિક કર્યા વગર મુક્તિ ગ્રામ કરી હોય, કેમકે સામાયિક કર્યા વિના 
કાઇ કારણે આત્માનું કલ્યાણુ થતુ' નથી અને ભવિષ્યમાં જે કે! 
સામાયિક ચારિત્રનું આરાધન કરશે તે જવ મોક્ષમાં જશે એમ સમજને 
ત્રીકાળ અબાધિત અને અન'ત મહાપુરૂષાોએ આચરેલુ' એવુ' સામાવિક 
ત્રત દરેક જીવે-આત્માનું હિત ૪*છ૭નારાએ આદરપૂર્વક પાલન 
કર્વુ' જેપ!એ. 

૮ પ્રસ--દેશવિરતી સામાયિક અને સર્વવિરતી સામાયિક ઉપર 
કઇ દ્રષ્ટાંત આપી શકશે ? 

ઉત્ત૨--હા. દેશ વિરતી સામાયિક ઉપર સનઝજ્નશાહનુ' અને 
સર્વ વિરતી સામાયિક ઉપર દમદત્ત મુનિનું દ્રષ્ટાંત આપીએ છીએ. 


સજ્જનશાહનુ દ્રષ્ટાંત. 


ઊના રાયસતન૦૦૦૦૦ 0 હાત માના: 


ન ણા અંસુદોપના ભરતક્ષેત્રમાં માધવપુર નામનું શહેર હવું. ત્યાં 
ર ઉ જા માધવસિ'હ રાજન રાન્ય કરતો હતો. ભહ્મદત્ત નામનો એક 
ડર કારભારી હતો. રાન્ન મોજશોખ, આન'દ અને વિષયમાં 
કઃ એટલે આશકત હતો કે રાજ્યનો દરેક વહીવટ કારભારી જ 


સાચવતો ને ચલાવતો. 

આ રાહેરમાં ધણી રિદ્ધિ સિદ્ધિઓ કરી સહીત એવે કુશળ 
વહેપારી સજ્જ્નશાહ કરીને રહેતો હતો. ધણો પ્રતિષ્ઠિત તેમજ સર્જ 
લોકોનો આષધારભુત હતો. તેમ રાજકાજમાં પણુ ધણુ' માન પામેલે 
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હતો. પોતે શ્રાવક હતો. જેન ધર્મથી હાડોહાડ તે ૨ગાયેલો હતે. 
જવાજીવને સપપૂર્ણુ ન્નણુતો. પુન્ય, પાપ, આશ્રવ અને સ'વરના ફળને 
જણુતો હતો. એમ નવે તત્ત્વમાં કુશળ હતે. હમેશા બે ટ'ક સામાવિક 
પ્રતિકમણાદિ છ આવ યક કરતો હતો અને કદાચ સામાયિક ન થાય 
તો અન્ન પાણી ન ખપે એવી દઢ પ્રતિજ્ઞાવાળો હતો. ધર્મ પ્રત્યે ઘણું 
હેત અને પ્રીતી હતી. ઘણા નબળા નિરાધારતે પોતાના પુત્ર તથા 
પુત્રીવત્‌ ગણુતો. એક વખત રાન્ન્યમાં કાંધ્ર ખટપટના કારણે ઈયોવ'ત 
ગુખુદ્રોહિ કૃતદ્વિ હસ્ત ચાડીઆએએ આ પવિત્ર શેદ ઉપર મેરે 
ગુન્હો મુકી પકડાવ્યા અને જેલમાં પુરાત્યા. કહેવત છે 'કે:- 
શાન્તૃતા અર્‌ નસ્રતા, ધરે! ધિર્યતા ધીર; 
તો પણુ જગમાં છે ખરા, શત્રુ તેના શીર. 

આવા ગુણુવ'તશેડને પણુ એક વખત રાજ્યના ખટપઢીયાથી કેદમાં 
ખેસવું પડયુ' તે સબધી ક'ઇ પણુ ચિન્તા શેડેતે ન હતી પણુ મોટામાં 
મોટું દુ:ખ શેઠતે એ હતુ' કે મારાથી બન્ને વખત સામાયિક પ્રતિ- 
ક્રમણુ થઇ શકશે નહિ, તો મને અન્ન પાણી ખપશે નહિ માટે કે!ઇ 
ઉપાયે મને ખે ચાર કે ૭ ધડી સુષ્રી સામાયિક કરવાનો લાભ મળે તો 
સુખ થાય, નડીંતા મને આન'દ આવશે નહિ. અન્ન પાણી ન મળે 
તેની ચિન્તા ન હે પણુ સામાયિક ન થાય તે મતે મોડું દુઃખ છે. આ 
ખાબત શેઠ તો! મહા વિચારમાં પડ્યા. તે વખતે પહેરગીરો પહેરો ભરતાં 
શેડનુ' ચિન્તાતુર મોડુ જેઇતે સિપાઈએ પુછવા લાગ્યા કે, હે શેડ 
સાહેબ ! ખટપટીયાની ખટપટ વડે આપને આ સહન કરવુ પડયું તેમાં 
આટલી બધી ચિન્તા કેમ કરે છો ? ફીકર ન કરો. આપ કાલેજ 
છટી જશે. આપ ધણા પરમાર્થી” છો તેથી બીજાઓને આપના પ્રત્યે 
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ધણે। જ પ્રેમ છે. તેથીજ તે લે'કો આપને છે।ડાવવા રાજા પાસે મહે- 
નત કરી રહ્યા છે. માટે ફીકર ન કરે. શેઠે જવાબ આપ્યો કે ભાઇ 
મને એ બાબત બીલકુલ ષ્રીકર નથી પરતુ મારે બે વખત સામાયિક 
કરવાનો નિયમ છે માટે નને આ વખત આપો તો હુ' તમતે હમેશા 
સો. સોના મહોરા આપુ. આ સાંભળી સિપાધએ તો ખુશ ખુશ થઇ 
ગયા. કહેવત છે 'કેઃ-દેખે પીળુ તો મન થાય શીળુ'. રાજ્ય માણુસો એક- 
દમ કહેવા લાગ્યા “કે શેઠે સાહેબ તમારૈ થાય તેટલી સામાયિક કરે. 
અમો તમતે આડખીલીરૂપ નહિ થઇએ. આ સાંભળી શેઠ ખુશી 
થયા. હવે તે શેઠે ખુબ સામાયિક કરે છે. ન્યારે જમવાનુ' આવે ત્યારે 
સે! સોના મહોર મ'ગાવે અને તે પેલા પહેરેગીરાને આપી દે. થોડા 
દિવસ બાદ ગામના અગ્રેસર તેમજ સનજન માણસો ૨1% પાસે ગયા. 
અને ખરી. વસ્તુ જે હતી તે યોગ્ય રીતે જણાવી. રશાનનને ખરેખર 
લાગ્યુ કે શેઠ બીનગુનેગાર છે. મને ખોટું સમનનવી શેડને આ દશામાં 
લાવનાર ખટપટઢટીયા છે. આમ લાગવાથી ખટપટીઆઓએ ને ખુબ ધમકી 
આપી તેનો દડ કરી, બહુ ખરાબ છાલત કરી, હદપાર કરી મુક્યા 
અને રેૈઠને. કેદમાંથી છુટા કરી ધણા સત્કાર સાથે પહેરામણી કરી બીન 
ગુતેગાર બનાવી ઘેર મે।કલ્યા. 

આ વાત સાંભળીપેલા પહેરેગીરે તો ગભરાઇ ગયા અને મનમાં 
વિચાર કરવા લાગ્યા કે નને આ બાબતની રાજનતે ખબર પડરી તે 
આપણા ભુડા ઢાલ કરી આપણુને હદપાર કરશે. આમ વિચાર કરી 
રૂષપત ખાધેલી સોનામહોરો લઇ સાંજે શેઠ પાસે ગયા અને શેઠની 
પાસે ઢગલે! કરી, પગે લાગી શેઠને વિનવવા લાગ્યા “ક, હે દયાળુ ! 
અમારા ઉપર દયા કરી અમારી થએલી ભુલને માકફ્‌ કરી આ .સોના- 
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મહેર પાછી લ્યે. બાર્કીની અમારાથી વપરાઇ ગઈ હોય તેટલી અમો 
મજુરી કરીતે છેવટ આપી દપશે. 

આ સાંભળી શેઠ હસ્યા અતે કહ્યુ' કે આ સોનામહોરે શુ' માત્ર 
છે ? મતે સામાયિક કરવાને જે વખત આપ્યા તે બાબત તમારો 
ઉપકાર માનું છુ.  * 


મે' સામાયિકનો ઘણે! લાભ લીધો. સુખેથી બને તેટલી - સામાયિક 
કરી, તેનો બદલો હુ કે:૪ રીતે વાળી શકુ' તેમ નથી એમ .કહી 
આમહ કરી સોનામ?ોરે પાછી આપી નોકરને ખોલાવી જેટલી સોના 
મહેર હતી તેટઢલીજ સાથે બીજી આપી વિદાય કયો. 


સારાંશ. 


શેદ અ'ટલી આફતમાં આવ્યા છતાં પોતાના સામાયિક પ્રતિક્રમણ 
ચૌવિહાર છોડયા નહિ અને સોનામહોરો પણુ સુખેથી જતી કરી. આવું 
સામાયિકનું ફળ સમજી સનન્‍્ત્જ્નશાહની માફક હ'મેશા ગમે તેવી 
વિપત્તિ આવે તો પણુ ૬૮ ધમી' થઈને નિત્ય સામાયિક કરરે તેને 
મહાલાભ થશે. 





દમદત રાજાની કથા. 
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* દંખુદિપિના ભરત ક્ષેત્રમાં હસ્તિનાપુર નામનુ નગર હતું. તેને વિષે 

ઝુ પાંડવ રાજા રાન્ય કરે છે. ધણાં બળવત, ધૈર્યવત અને 
મહા પરાક્રમી છે. તેજ શહેરમાં દુર્ષાધત વગેરે સો ૧૦૦ 
ભાઇએ! વસે છે. એક વખત દુર્યોધને ધર્મરાજ વિગેરે પાંડવતે કહયું કે, 
“ભાઇ ! આપણે મહા બળીયાં છીએ, વળી આપણુને વાહન, હથીયાર, 
માણુસો વગેરે તમામનુ' ધણું જોર છે. આપ જાણુ છે! કે, હસ્તિનાપુર 
નગરના સામે દમદત્તે હસ્તીશી્ષ એ નામનુ નગર વસાવ્યું છે. વળી 
તે ધણા બળ અને ગર્વથી ભરેલો છે. તો આપણે તેની સાથે લડાઇ 
કેરી તેને ગવ હેઠે! ઉતારી તેનું' નગર કબજમાં કરી તે ૨।%નને હાંકી 
કાઢીએ, અને કદાચ આડાં આવે તો તેને પરલોકમાં પહોંચાડી દદએ. 
શું આપણામાં તેમ કરવાની શક્તિ ઓછી છે ? 

આ સાંભળી ધર્મરશાન કબુલ થયાં. તેથી તમામ લરકર્‌ સન્‍જ 
કરી, મોટા આડ'બરથી હસ્તીશીર્ષ નગર સમીપ પહોંચ્યાં. બહાર દેરા, 
તખુ' અને પોતાના તમામ લશ્કરને પડાવ ત્યાં નાખ્યો. પછી એક 
દુત હસ્તિશીર્ષ નગરમાં દમદત્ત ૨% પાસે મોકલ્યો, અને કહેવરાત્યું 
જ, હે ગર્વીષ્ઠ દમદત્ત રાજ | તે' અમારા નગર સામે દસ્તિશીર્ષ નગર 
વસાવ્યું છે, આ બાબત ખુલાસો કરી મારી માગી એ ગામ છોડી 
બીજે ચાલ્યો જા, નહિ તો સામો લડાઇ કરવા તેયાર થા. આ દુતના 
સમાચાર દમદત્ત સાંભળી ઘણે! કોપાયમાન થયે, અને કહ્યું કે, હે દુત! 
દુયોધનને જપ્તે કહે કે તમે તો દેડકાની માફક પેટ ફુલાવી જાણે. 
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નો તમે સાચે! સાચ લડવાં આવ્યાં હો તો તમારા લસ્કરને એક બાજુ 
રાખી તમો આવે સામા. આપણેજ લડીએ. આમ કહી દુતને પાછે 
મોકલ્યો, દુતના કહેલા સમાચાર અભિમાની દુધને કબુલ રાખ્યા 
અને દમદત્તને કહેવરાત્યું કે, અમે તૈયોર છીએ. 

આ માંભળી ૬મદત્ત ધોડા ઉપર ચડી હથીઆર૨ લપ, કાંઈ પણુ 
સૈન્ય કે સુભટ વગર એકાએક આવી પાંડવ તથા કોર્વ સામે ઉભો 
રહી કહ્યું ક હે દુર્યોધન ! ને તમે ક્ષત્રિય પુત્ર હો અને લડવાં જ 

આવ્યાં હો તો આવે, મારી સામે ? આ સાંભળી કોરવ તથા પાંડવ 
સામા આવ્યાં અને લડાઇ જમી. લડતાં લડતાં દમદતે પાંડવ કોરવના 
હથીઆર તોડી નાખ્યાં અને પોતાના બાણુ વડે ધણાં માણુસોને આધા 
ખસેડી સામે આવી કહ્યું કે, લો આવે! રથથી હેઠા ઉતરો, હું પણુ 
મારો ઘોડો એક બાજુએ મુકી તમારા સામો આવવાં તૈયાર છું. આ 
સાંભળી કોરવ પાંડવ સામે આવ્યાં. પણુ દમદત્ત રાક્નએ એકદમ ન્નેરમાં 
દરેકનો એક એક પગ પકડી દુર નાખવા માંડયાં. અરજીને બાણુ ઘણાં 
ફે'કયાં પણુ બધાય નકામાં ગયા. એ લેકે! શરમાયા. અને આ હારથી 
એકદમ લશ્કર લપ ભાગી ગયાં. 


આવી રીતે લડાપ્નતો અત આવવાથી દમદત્ત રાજન જ્ય વિજ્ય 
ખોલાવી પોતાના નગરમાં આવ્યે. અહીં નિડરપણે રાજ્ય કરવા લાગ્યો. 

દિવસો વિત્યા બાદ એક દિવસે હસ્તિશીર્ષ નગરમાં ધર્મ ધોષ 
નામનાં મહારાજ પધાર્યા. આ ખબર પડતાં દમદત્ત ૨ન્ન મહારાજશ્રીના 
દર્શન કરવાં ગયાં. ધમ ધોષ મહારાજે ૨19 વગેરે મોટી પ્રષદાને ધર્મ ઉપ- 
દશ સ'ભળાવ્યો. આ સાંભળી દમદત્ત ૨1% વૈરાગ્ય પામ્યો અને પોતાના 
પુત્રને રાજ સોંપી દીક્ષા લીધી. પછી અગ્યાર અંગનો અભ્યાસ કરી 


૬ 


ધણો! તપ જપ ક્યાં કરી ગુર્‌ મહારાજની આજ્ઞા લટ એક વખત 
એકાએક વિહાર કરી હન્તિનાપુર નગર પધાર્યા, અતે નગરની બહાર 
સ્મશાન ભૂમિ પાસે એક મકાનમાં આત્તા લઈ ભીક્ષુની પડીમાં અગી- 
કાર કરી, કાઉસગ્ગ ધ્યાને ઉભા રદ્રા. ખીજે દિવસે દુર્યોધને પોતાના 
ભ્ાઇગ્યે'ની સાથે બગીચામાં જતાં દમદત્ત સુનિને ધ્યાનમાં ઉભેલાં જ્નેયાં. 
આથો દુર્યોધને તેના ભાઇઓને કહું કે, ભાઇખએા જુએ ! આ પેલો 
સ્તિશીર્ષ નગરને! રકન સાધુ થઈ અહીં આવ્યો લાગે છે. ચાલો 
તૈયાર ચાવ ! તે બરાબર આપણા પમાં સપડાયો છે. તેની નજક 
જઈ દુરથી તેને પત્થરોનાં ધા એવા મારો કે જેથી તે પરલોક ભેગે। 
ધઈ નનય અને આપણો બદ્જ્ઞોે વળે. આ દુર્ષોધનનુ' કહેવુ' સાંભળી 
ખંધા ભાઈઓ પત્યરેના ધા દમદત્ત મુનિ તરફ કરવા લાગ્યા. દમદત્તને 
પત્થરના ધા ધેણા વામ્યાં. એવામાં ધ્મરાકન વગેરે પાંચ પાંડવોએ 
ખગીચા તરફ જતાં આ દેખાવ ન્નેષો. તેમને નેતાંજ કૌરવો તો ભાગી 
યા. ધર્મરાજા નજીક અવ્યા' અને ભાઇઓને કશું કે, હે ભાઈએ ! 
ખા તો હરિતશીર્ષ નગરનો દમદત્ત ૨4 સસાર છેડી આપણાં આંગ- 
ગે પધાર્યા છે, ધન્ય ભાગ્ય તેમના કે તેએ રાનન્‍્ત્ય છેડી પોતાના 
ખાત્માનું સાધન કરે છે. આમ કહી કોરવોએ નાખેલાં પત્થરાઓને 
મેક બાજુ ફગાવી દીધાં અને ખુખ સ્તુતિ કરી પગે લાગ્યાં. વારવાર 
ટ્રી માગી. આમ છ્તાં પણુ મુનિ એજ દશામાં સ્થિર રહ્યાં. કોરવ 
પત્યે દદેષ કે પાંડવ પ્રત્યે રાગ પણુ ન થષો ને તેથી સમભાવે શુક્લ 
વ્યાન, શુક્લ લેશ્યામાં રહી, કેવળત્તાન કેવલ દર્શન પામ્યાં. આવાં 


મર્જ વિરતી સુનિ સમભાવમાં 2હયાં. એ સર્વ વિરતી સામાયિક ઉપર 
॥ત કહી, 


મૂઝ ાડઝઝાાઇઝઇટ્ડઈ કઝા. ૩૩૬. 


ગ્રશ્નાત્તર્‌, 


હ પ્રસ--સામાવિકના ચાર અંગ ક્યા ? 

ઉત્ત૨--સમતા, સયમ, શુભ ભાવના અને આત્ત-રૈદ્ર ધ્યાનને। 
ત્યાગ એ સામાયિકના ચા2 અંગ છે. 

૧૦ પ્રશ્ન--સામાયિકમાં કઇ કઇ શુદ્ધિ જાળવવી ? 

ઉત્તર--સામાયિકમાં (૧) આચાર શુદ્ધિ, (૨) ઉપયોગ શુદ્ધિ, 
(૩) ભાષા શુદ્ધિ-ખુલા મોહે ન બોલવું તે, (૪) ઉપકરણુ શુદ્દિ-મૂહ- 
પતિ ગોચ્છા વિગેરે રાખવા તે, અને આ ઉપરાંત સ્થાન શુદ્ધિ પણુ 
જાળવવી કાર્ણુ કે સ્થાનશુદ્ધિ હોવાથી અપવિત્ર પરમાણુંનો સ્પર્શ 
થતા નથી, અને તેથી મનની પવિત્રતા જળવાય છે. આ માટે વિશે1 
કરીને ઉપાશ્રય તે સામાયિક કરવાનું ઉત્તમ -સ્થળ છે. 

૧૨ પ્રસ-ડવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી સામાયિક સમજાવે ? 

ઉત્તર--સામાયિકમાં મુહપતિ, પુસ્તક, ગાચ્છો, કપડાં આદિ જે વસ્તુ- 
એ! ન્નેઇએ તેટલાનીજ મર્યાદા સખવી, અર્થાત્‌ તેટલાજ છુટમાં રાખીને 
બાકીની વસ્તુનું પગ્ચખ્ખાણુ કરવું, તે દ્રત્યથી સામાયિક ક્હીએ. (૨) 
ક્ષેત્રથી સામાયિક એટલે સામાયિક કરવા માટે જેટલી જગ્યા રેકી હેય 
તેટલી જગ્યાની મર્યાદા બાંધી બાકીનાનો ત્યાગ કરવે। તે. (૩) કાળથી 
સામાયિક.એટલે બે ધડી-એક કલાક જે સામાયિકના કાળનું માપ છે 
ત્યાં સુધી સામાયિક કમ્નું તે. (૪) ભાવથી સામાયિક એટલે રગ-દ્રેષથી 
મહિતપણે ૭ કેોરીએ ઉપયોગમાં રહી સામાયિક કરવું તે ભાવથી 
સામાયિક જુનું. 


૧૮ 


૧૨ પ્રશ્ન--શ્રી મન્મહામહેોપાધ્યાય શ્રી યશેવિજ્યજી મહારાજે 
સામાયિકતે શે! અર્થ કરેલો છે અને તે શેમાં છે ? 

ઉત્તર--તેમના પોતના સવાસો! ગાથાના સ્તવનમાં સામાયિકના 
, અરથ માટે -તીચે પ્રમાણે ગાથા આપેલી છે. 


ભગવઈ મ્મ'ગે ભાખીએઓ, સામાચિક અર્થ; 
સામાવિક તે આતમા; ધરે સુધેો અર્થ, 

૧૩ પ્રશ્ન--સામાયિક કરવાની વિધિમાં ક્યા દોષો વર્જવા ? 

ઉત્તર્‌--કસામાયિક કરવાની વિધિમાં ચાર દોષો વર્જવા. 

(૧) અવિધિ દોષ, (૨) અતિ પ્રભૃત્તિ-ન્યુન પ્રશૃત્તિ દોષ, (૩) 
દગ્ધ દોષ અને (૪) શુન્ય દોષ. આ ચાર દોષો! સામાયિક કરવાની 
વિધિમાં ત્યજવા. 

૧૪ પ્રશ્ન--તે દોષો! વિગતવાર સમન્નવે। ? 

ઉત્તર--અવિધિ એટલે જે વિધિમાર્ગ શાસ્ત્રમાં કલો છે, તે 
વિધિથી સામાયિક ન કરવામાં આવે તો અવિધિ દોષ લાગે છે. અતિ 
પ્રશત્તિ-ન્યુન પ્રભૃતિ દોષ-એટલે શાસ્ત્રમાં કહ્યા કરતાં અધિક કે ન્યુન કાંધ 
પણુ પ્રશ્નતિ ન જ થવી ન્નેઈએ એટલે ઓછા વધુ ન થવુ' ન્નેધઇએ. 
( જેમક્રે ઇચ્છામી પડીક્કમણાને! કાઉસગ્ગ કલો છે તેને બદલે કાં તો 
એક નવકાર ગણીને 'કે વધુમાં લોગસ્સ ગણે તો ). દગ્ધ દોષ-એટલે સામા- 
યિકમાં ઈહેલેોક પરલેોકના સાંસારિક સુખોની વાંચ્ઠના કરવી તે, અને 
શુન્યદોષ-એટલે ઉપયોગ વિના સામાયિક કરવુ, ક્યારે લીધુ' અને ક્યારે 
પાળવુ' તેનું' ભાન ન રાખે તે. આ માટે આત્મહિતાથી' જનોએ સામા- 
યિક કરતી વખતે અવિધિના દોષો તજવા જેદએ. 


૧૯ 


૧૫ પ્રશ્ન--સામાયિકમાં ધાર્મિક અનુષડાનો કેયા યાદ ૨ખવા ? 

ઉત્તર્‌--સામાયિકની અ'દર પાંચ ધાર્મિક અનુષ્ઠાનો યાદ રાખત્રા 
તે એ છે કઃ-- 

(૧) ત્રિષાનુષ્ઠાન એટલે આ ભવના સાંસારિક પદાથૌની વાંચ્ઠના. 
પુત્ર, ધન, ૨।જમાન, વિગેરેતી વાંશ્ઠતાએ સામાયિક કરવી તે. વિષાનું- 
પ્ઠાન કહીએ. 


(૨) ગરલાનુષ્ઠાન એટલે ધર્મ ક્રિયા કરી પરલોકની [ પરભવની] 
સ્વર્ગાદિકેના ભોગની આશાએ સામાથિકાદિ ક્યા કરવી તે. 

“આ ખે અનુષ્ઠાનો છોડી દેવા જેઈએ. બાકીના ત્રણુ અનુષ્ઠાનો 
સ્વીકારાય છે એટલે સ્વીકારવા યોગ્ય છે. 

(૩) અન્યોન્યાનુંપદાન એટલે દેખાદેખીથી ધર્મ ક્યા કરવી તે. 
દેખાદેખીથી ધર્મ કરવાથી સરળ સ્વભાવીને લાભ થાય છે. કેટલાક 
કહે છે કે ત્રીન્ને અનુષ્ઠાન વર્જવા યોગ્ય જે, પણુ તેમ નથી કારણુ કે 
ધર્મ ધ્યાન, ત્યાગ, વૈરાગ્ય, ષોષા, પ્રતિક્રમણ, સામાયિક, ચૌવિહાર 
વિગેરે દેખાદેખી ક્રિયા કરવાથી પણુ ધણો! લાભ થાય છે. જેમકે વરૂણુ 
નાગ નત્તઆના મ-ત્રીની પેઠે. 


દેખાદેખી એટલે એક સાચે રસ્તે ચાલતો હોય તેની પછવાડે 
તેનાં દેખાદેખીથી ચાલે તો ઈશ્છીત સ્થાને પહે!ચી શકે. 


વરૂણુનાગની કથા. ! 





અન્યોન્યાનુંષ્ઠાન એટલે દેખાદેખી ધર્મ કરવાથી પણુ જરૂર લાભ 
મળે છે. ભગવતી શતક ૭ મુ, ઉદ્દેશો ૯ મો. જુએ દ્રષ્ટાંતઃ-- 


૭૩૩૯૯૯૫૯ 
ન ફુંગુદ્પિનાં ભરતકષેત્રમાં વિશાળા નામતું એક ભત્ય. નગર છે. 


રા ત્યાં ચેડા મહારાનન રાન કરે છે તે ઘણે। ધમા છે. 
2:53: તેજ શહેરમાં વરૃણુ નામતો નાગતો પૌત્ર હતો, એટલે 
તેતું નામ વરૃણુ નાગ સો કહેતાં હતાં તે રૃદ્વિવત હતો અને કાધતો 
પરાભવ્યો (હરાવ્યો) જાય તેમ નહોતો અતે ખાસ મહાવીરના શ્રાવક 
હતો. જીવ-અજવ ઇત્યાદિક નવે તત્તોનો જણુનાર હતો. પુન્ય પાપના 
ફળ પણુ ન્નણુતો હતો. બાર ત્રતધારી શ્રાવક હતો અતે ન્વયારથી 
શ્રાવકત્રત લીધા ત્યારથી બબે ઉપવાસના પારણા નિર'તર આંતચં ૨ડિત 
કરતો હતો. સદાય શ્રાવકના તવૃતમાં, ધમ ધ્યાનમાં પુરણુ કુ 1ળ હતે. 


એક વખત શન્નની આત્તાથી, ગણુની આગ્તાથી બળાત્કાથ્થી 
વિગેરે તતોમાં આગાર છે, તે પૈકી રાજના હુકમથી “રથ મુસળ' એ 
નામતો સશ્રામ (લડાઈ) માં જવું પડયું. હવે જ્યારે રાજાનો હુકમ 
આવ્યો ત્યારે તેમને ૭ડે ખિ ઉપવાસ] નું પારણું હતું અતે નનણ્યું 
મારા ધણીનો હુકમ આવ્યો તે મારૈ શીર ચટાવવો જેઇએ અને 
પારણાની ખટપટમાં રહીશ તો ઘણો વખત કાગશે, પ્રમાદ થશે એમ 
સમજ ત્રીજે ઉપવાસ લેળવી દીધો. પોતાના ચાકરને બોલાવી હુકમ 
કષ કે જલ્દી સગ્રામીં રથ હથીયાર સહીત તૈયાર કરી બળવ'ત તથા 
દ્રષિ પ્રમાણે ચાલનારા એવા ઘોડાને નડી લાવો. તેમજ હાથી, વ્રોડા 


ર્ર 


૨થ, પાયદળ એ સર્ગ હથીયાર સહીત ચતુર ગી -સેના, લડાઈ કરવા 
યોગ્ય લડવૈયા, મ નતુવી ધ સૈન્ય તેયાર કરે।. એવો હુકમ કરવાથી નેક- 
રેએ તમામ તૈયાર કરી હાજર કયું. તેમજ ધક્ન છત્ર સહિત સમામ 
મથ હાજર કર્યો તે દેખી વરૂણુ નાગ રાશન સ્નાન કરવા ઘરમાં ગયા, 
સ્નાન કયું”, સુગ'ધી દ્રવ્યોનું વીલેપન કર્યું”. કોગળાં કર્યા. તેલાદીક મર્દન 
કરાવી તીલ મસાદિકે કોર્ણીકક રાજનની માફક તેયાર થપ્તતે. સર્વ અલ- 
કારથી વિભુષીત થઇને શરી? ઉપર કવચ ધારણુ કર્યા અને કે।૨૨ક 
જૃક્ષના કુલની માળા યુક્ત છત્ર ધારણુ કરતાં થકાં અનેક ગુણોના 


નાયક દુત સ'ધીપાળ સહિત નીકળ્યો. અતે તે આવીને બરદાવળીઆને 
બરદાવલી ખોલાવતો થકે તે રથમાં બેડે. રથમાં બેસીને ચાર પ્રકારની 


સન્યા સહિત, મોરા મોટા સુભટોાથી રક્ષાયેલો તે કાર્ણીક રંન્નના 
લડવયા સામે “રથ મુસળ? સંગ્રામમાં આવ્યો. હવે વરૃણનાગને 


ગવે। અભિમહ હતો કે મારા ઉપર કોઈ હથીઆરને પહેલે ધા કરે 
ત્યાર પછી તેના પર મારે સામો ધા કરવો. 


હવે વરૃણુ નાગે રણુના મુખ પાસે આવી પોતાના ૨થતે સામો 
ક્ાખ્યો. તે વખતે કોાર્ણીક રાજનના લડવૈયાએ હથીયાર સહિત સામા 
ર્ણુની મુખે આવ્યાં. ધનન, રણુ સ્થંભ રોપાયા. સીંધુડા રાગ થવા લાગ્યાં. 
ખષદાવલીએ। ખબદાવલી ખોલતાં થકી -લડવેયાએઓને ધણું તેજ ચડાવે છે. 
તે વખતે કેર્ણીકના સુભટ હથીઆર, બખતર, ર૨્થ સહિત સામો 
આગ્યો અને વરૃણુ નાગતે કહેવા લાગ્યો કે હે વર્‌ૃણુ નાગ ! લડા 


ચાલતી કર, હથીયાર નાખ, જેઈ લે અમાર્‌ં બળ, આમ કહી પડકાર્યો. 
જે વખતે પડકાર કર્યો ત્યારે વરૂણુ.નાગ બોલ્યો કે જેણે મારા ઉપર 


પ્રહાર કર્યો નથી તેના ઉપર મારે પ્રહાર કરવા કલ્પનો નથી. તમો 
હ્રડાઇ ચલાવે. પ્રહાર કરો. તે વખતે વરૃણુ નાગના કહ્યાં પછી 


૨૨ 


ઇુરતજ તે પુરૂષ ક્રેધે ધમધમી, ત્રણુ ભ્રકુટી લલાટે ચડાવી, હાથમાં 
ધનુષ્ય બાણુ ધારણુ કરી, .ઢીચણુ ભરીયા થઇ, કાનના મૂળ સુધી 
પણુછ ખે'ચી નાગ ઉપર તીદ્લણુ પ્રહાર કર્યા. તે પ્રહાર વરણુ નાગના 
ઉદયમાં લાગ્યો. તે બાણુ ધણાજ આકરે લાગ્યો હતો. પણુ તે પોતાના 
હલ્યમાંનું ઉપરથી બાણુ કાપી પાટો મજબુત ખાંધી ક્રેધાતુર થઇ 
હાથમાં બાણુ લઈ, પણુછ ખુબ કાનના મૂળ સુધી ખે'ચી, સામા 
લડવૈયા ઉપર મારતા તે લડવેૈમો એકજ બાણુ વડે કરી મરણુ પામ્યો. 
“એમજ લડાઇ કરતાં બીજા કૈટલાકુને પણુ બાણુ વડે કરી ખસેડ્યાં, 
ભગાડ્યા, માર્યો, રણુ ખાલી કરી દીધુ. એક ખે વખત પડકારે કર્યો. 
જાઈ છે લડવૈયો ? સામુ' કોઈ ઉભુ' ન રહ્યું ત્યારે પોતે પણુ બાણુ 
વાગવાથી શક્તિ રહિત, બળ, વીર્ય, પુરૃષાત્કા૨ પરાક્રમ રહિત 
થયો. પાતાના શરીરને અતિશય અશકત નણીને વેોડાની લગામ 
પોતાના હાથમાં લઈ રથને પાછે! ફેરવી “રથ સુસળ ' સ'»્ામમાંથી 
નીકળી એકાંત નિર્જન ભૂમિમાં ગયે. ત્યાં રથમાંથી હેઠા ઉતરી ધોડાઓને 
છેડી દીધા ને પોતાના કપડાં વડે કરી જમીનને પુંછ,, ડાભનેો સ થરે। 
બનાવી તેના પર પૂર્વા દિશા સાંમુ' મોહું શેખી પલાંઠી વાળી બેઠે! 
અને ખે હાથ ન્ેડી મસ્તકે અડાડી એમ ખોલ્યો કે, અશિછિત ભ્રગવ'ત 
મુક્તિને પ્રાપ્ત થયાં તેમને મારા નમસ્કાર હે. ધર્મની આદીના કરનાર 
યાવત્‌ મોક્ષ પ્રાત કરવાની ઇચ્છાવાળાં મારા ધર્મ ગુર્‌ ધર્માચાર્ય ધર્મો- 
પદેશક શ્રી શ્રમણુ ભગવ'ત 'મહાવીરને મારા નમરકાંર હે. હે પ્રભુ ! 
હે નાથ ! હું'આંહી છું, આપને વ'ના-નમસ્કા? કરૂ' છું આ રીતે 
વ'દના નમસ્કાર કરીને એમ બોલ્યા કે મે' પહેલાં શ્રી શ્રમણુ ભગવ'ત 


મહાવીરની પાસે જાવ જીવ સુધીસ્થુલ પ્રાણાતિપાત આદિ પાંચ અણુત્રત, 
ચાર શક્ષાત્રત, ત્રણુ ગુણુત્રત જીવની હીંમાનો ત્યાગ, અસત્યનો ત્યાગ, 


૨૩ 


ચોરીનો ત્યાગ, સ્દાર સતોષ અને પરિત્રહનો જે મે સર્ય્ટાએ કરી 
ત્યાગ કર્યો છે, તે ફરીથી મહાવીરની શાખે સર્વ પ્રાણાતિપાતના પચ્ચ- 
ખાણુ કરૂ' છું. યાવત્‌ અઢારે પાપ સ્થાનકના પચ્ચખાણુ કરૂ છું 
એમજ ચારે પ્રકારના આડારનો નનવ જીવ સુધી ત્યાગઃ કર્‌ છું,' વળી 
આ શરી? ઇટકારી, વ્હાલું, ત્રિયકારી, પ્રીતિકારક એવા મારાં આ રરી- 
મને જદગી પર્યત ત્યાગ કર્‌' છું એમ કરીને કવચ. છોડી બાણુનું શલ્ય 
[ભલક] જે શરીરમાં ખુ'ચ્યું હતું તે કાઢીતે આલોવી-પડીકમી નીંદી નીશલ્ય 
થઈ અનુકમે સમાધી સહેત મરણુ પામ્યો. ત્યાં તેનો: જે મ'ત્રી તથા 
બાળમિત્ર હતો તે પણુ સ'મ્રામનાં મુખમાં રહલો હતો અને સામાનું 
બાણુ વાગ્યું તેથી તે પણુ શક્તિ રહીત થઇ! ગયો! પણુ યુદ્ધ કરી જ્ય 
વિજ્ય બોલાવી. તે પણુ રથને પાછા ફ્રેર્વી ન્યાં વરૂણુનાગ હતો ત્યાં 
આવ્યો. ત્યાં રથથી હૈડાં ઉતરી, ધે!ડાને છોડી દીધા, અને કપડાથી 
સ'થારે બીછાવીને પૂર્વ દીશાએ મુખ્મ રખી ખેડે. અને ખે હાથ ન્નેડી 
એમ કહ્યું કે મારો પ્રિત બાલ મિત્ર વરૃણુ નાગને જે અણુત્રત ગુણુ- 
શ્રત વેર્મણુ પ્રત્યાખ્યાન પોષધ ઉપવાસ છે, તે તેમને હોય તે પ્રમાણે 
મને પણુ હને. એમ કહી તેણે પણુ કવચ કાઢી બાણુ કાટીને હાથ 
ભેદી કહ્યું જે પ્રમાણે મારા મિત્ર વરૂણુ નાગને હોય તેમ મારે પણુ 
હોજે. એમ અનુકમે તેનાંજ પ્રમાણુમાં દેખાદેખી આલોવી, પડીકમી, 
કાળધમ એટલે મરણને પામ્યાં. 


હવે જે વખતે વરૃણુ નાગ મરણુ પામ્યાં ત્યારે સમીપ 
[પાસે] રહેલા વાણુ વ્યત'2 દેવોએ દીવ્ય સુગંધી પાણીની %છિ કરી. 
પાંચ વર્ણુવાળા અચેત કર્તવ્ય પુષ્પની ભૃટિ કરી. તેની રીતે દીવ્ય ગીત 
તથા ગમધર્વએ ધ્વની કોધી તે વખતે વર્‌ૃણુ નાગ દેવલોકમાં ગયા. 


ર 


દેવીએ [અપ્સરાએ] વરી એમ સાંભળી અન્યો અન્ય ઘણાં લેકે 
પ્રસંશા કરવા લાગ્યા. અને કહેવા લાગ્યાં કે યુદ્ધમાં સન્મુખ યુદ્ધ 
કરનારા ધણાં મનુષ્યો દેવમાં ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેમતે અપ્સરાઓ 
વરે છે, એમ લડવૈયાઓ ખોલે જે. પરતુ આખા યુદ્ધમાં માણુસો એક 
કરોડ ને એસી લાખ મરાણુ!, તેમાંથી એક પોતાના ધર્મ આરાધી ધમ 
ક્યાના પ્રભાવ વડે ડરી પહેલાં દેવલે[કે ગયાં. સુધર્મા દેવલોકના અર્ણુનાભ 
વીમાનમાં ચાર પલ્યોપમની સ્થિતીથી ઉત્પન્ન થયાં અને ત્યાંથી દેવતાં 
સબ'ધોનુ' આયુથ્ય ભવ તથા સ્થિતિ ક્ષય કરી મરણુ પામી મહાવિદ્રેહ 
ક્ષેત્રમાં જઇ મનુષ્ય થઇ દશાંગી સુખની પ્રાપ્તિ કરશે, છેવટે સદ્‌- 
ગુરૂની જ્નેગવાઇ વડે કરીને ઉપદેશ સાંભળી દ્રીક્ષા લેશે. ત્યાં ધણીજ 
ઉત્તમ ક્રિયા કરી ચાર કર્મ ધનઘાત્તો ક્ષય કરી “કેવળજ્ઞાન પામશે અને 
'કેવળીપણે ધણા વખત વિચરી કેવટ બાકોના ચાર કર્મ છે તે ક્ષય 
કરી પમ્મ પદ પામશે. હવે તેના દેખાદેખી ક્રિયા કરનાર તેનો બાલ- ' 
મિત્ર ત્યાંથી મરણુ પામી ઉત્તમ કુળમાં મનુષ્યપણે ઉત્પન્ન થયે ત્યાં તે 
પણુ આયુષ્ય પુરૂં કરી મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં જઇ દશાંગી સુખ સહિત 
મનુષ્યપણું પામી સદગુરૂની જેગવાઇ મળશે, ત્યાં બાધ પામી દીક્ષા 
અગીકાર કરી સર્વ કર્મ ક્ષય કરી મોક્ષ પ્રાપ્તિ કરશે એમ અન્ગો- 
ન્યાનુ દ્રષ્ટાંત એટલે દેખાદેખીથી ધર્મ ધ્યાન કમ્નારતે પણુ પણુ 
કળ મળે છે. 

(૪) તદહેતુ અનુછઠાન-એટલે કરેલી ધર્મ ક્યા. ધર્મ ક્યા કરનારો 
પરોક્ષ ફળ આપે છે એટલે કરમની નિર્જરા ચાય છે તે અને, 

(૫) અમૃતાનુંદાન એટલ્લે જેનું ફળ અમૃત એટલે આત્માને 
વેકાસ છે તે શુદ્દ નિર્જસ થાય તે. 


3પ 


આ પાંચ અનુકાનતે માંથી -એે અનુક્ટાનાો છોડી દેવા નનેઇએ, અને 
ત્રયુ અનુદ્ટાન આદરવા યોગ્ય છે. 


૧૬ પ્રસષ--સામાયિકમાં અતિચા*્ના કયા દોષે। વર્જવા જેવા છે ? 
ઉત્તર્‌--સામાયિક કરતી વખતે અતિચારના પાંચ દોષો વર્જવા. 
મન, વચન અને કાયાનુ દુષપ્રણીધાન એટલે મન, વચન, કાયાથી 
પાપ કર્મમાં પ્રવર્તન કરવું નહિ. એ ત્રણુ ભેદો તથા ચોથો! અનાદર 
એટલે પ્રમાદના દોષથી જેમ તેમ સામાયિક કરવુ" એટલે સમય પુરે 
ન થયો હેય તો પણુ વહેલું પાળવું તે. પાંચમો સ્ષ્તિનો નાશ તે 
છે તેનો ભાવાર્થ એ છે કે અવ્યવસ્થિતપણે, અનિયમિતપણે સામા- 
[યેક કમ્નું તે. આ પાંચ અતિચારથી ભવ્ય જીવોએ વિમ્મનું જેઈએ. 
૧૭ પ્રક્ને--કેવળી પ્રભુએ સામાયિક માટે ચું કહ્યું છે ? 
ઉત્તર્‌--કેવળી પ્રભુએ સામાયિક મારેનું તીચેનુ' સૂત્ર પરૃપ્યું છે. 


સિર્‌ પવંતાણું તવોય માળા ૫ માળંજારીણુ । 
સમસતયળ પ૫રઝળ મળો સામારપ લેમગો ઝીવો 1૨ । 


ઝો સમો સવ્વમૂળ્ણુ તરેણું થાવરેણુ ય । 
તસ્ત સામાર્યં દતો રૂનં જેવી માસિયં ।૨। 


--અનુયોગદ્દાર ચૂત. * 

અર્થ --સામાયિક સહીત જે નિ'દા પ્રશ'સામાં સમ-પરિણામી 

હોય, વળી માન તેમજ અપમાન કરવાવાળા ઉપર સમ પરિણામવાળા 

હેય, તેમ પરજન ઉપર પણુ સમભાવ રાખે. ૧. વળી ત્રસ અને સ્થાવર 

જવો ઉપર પણુ સમભાવ પરિણામી હોય તેને સામાયિક હોય તેવું 
“વળી ભગવ'ત કહે છે. ૨. 


ર 


૧૮ પ્રસ--સામાયિકના આઠ નામ તેના અર્થ સાથે કહો ? 
ઉત્તર૨--સામાયિકના મુખ્ય ખે ભેદ છે. દેશવિટ્તિ અને સર્વ 
વિરતિ. તેમાં કેટલાએક ભાવ અને દ્રવ્ય એમ ખે ગ્રેકાર સ છે. ભાવ 
સામાયિક આઠે પ્રકારે વણવેલી છે. 
મ1ચાઃ-સામાર્મ સમર્થં સમ્મંચાગો સમાસ હસે ી 


અળવઝ્ઝ ન વરિણા પશવરાળેય તે અઢા ॥ 

(૧) સમતા ભાવ રાખવો તે સમમાવ સામાચિજ (૨) 
સર્વ જીવ ઉપર દયા ભાવ રાખવા તે શમચિજ સશામાચિજ (૭) 
રાગદ્દેષ રહીત યથાતથ્ય સત્ય બોલવું તે ભમવા સામાચિજ (૪) 


થોડાજ અક્ષરમાં તત્ત્ત સાચુ' સમજ જવુ' તે સમાલ સામાચિવ 
(૫) થોડાજ અક્ષરમાં કર્મનો ક્ષય થાય એવે ઠ્વાદશાંગીને મૃત્રાર્થ 


વિચારવા તે સંક્ષેપ સામા વિવ (૬) પાપરહડીત સામાયિક આદદરવું 
તથા વતન કરનું તે અનવય સામાચિજ (૭) સામાયિકના તત્ત્વને 
જણી લેવું, તત્ત્તતું જાણુપણું જે સામાયિકમાં હોય છે તે પરિક્ 

(૮) બધનકા*રક ત્યાગેલી વસ્તુનો સ્વીકાર ન કરવો તે 


પત્યાશ્યાન સામાચિજ. 


સ'ક્ષેપ સામાયિક (શબ્દ થોડા અર્થ મણે।) એ વિષય ઉપર 


જીતશત્રુ રાજાની કથા. 





વિષે જીતશત્રુ રા'ત રાજ્ય કરે છે. તે રાનનને ૬ થવાથી 
ક આયુષ્યના વિશ્ચાસ ઉડી ગયો હતો. એને થયું ક, આ છેલ્લી 
અવસ્થામાં પણુ કપ્ક ધર્મ, પુણ્ધ કે આત્મસાધન કયું” હોત તો કેપ 
કાળે તરી જવાય. જ'૬દગીને ઘણે! ભાગ તો રાજ પ્રપંચ, યુદ્ધ અને 
વિલાસમાં વ્યતીત થઇ ગયે. હવે શું કામ કર્‌' ક જેથી જીવનના આ 
અતિમ દિવસે! ઉગી નીકળે ? 


૨229885 
ક જન ભરતક્ષેત્રના વિષે વસતપુર નામે એક શહેર છે. તેને 


શાસ્રવેત્તાએની સલાહ લેવાનો વિચાર કરી, તેણે પોતાના રાજ્ય" 
માં જેઢલા શાસ્્રીઓ, વિઠ્ઠાનાો અને પ'ડિતો હતા તેમને સોતે પોતાની 
શેજ્ય સભામાં આમત્ર્યા, અને કહ્યું ક “ મારે હવે આત્મ કલ્યાણ 
સાધવું છે. મતે સરળ શાસ્ત્રીય માર્ગ બતાવે. ” 

વિપ્ર--અમારી પાસે શાસ્ત્રોના મોટા ભડાર ભર્યા છે, તમે 
આસા આપો તો એક પછી એક એમ વાંચીએ, અને તમને 
સમજ્નવીએ. 


જીતશત્રુ રા”નને હવે એટલો અવકાશ ન હતો, (અવકાશ હોય »તાં 
પણુ હવે તે અધીરો બન્યો હતે). એને માત્ર શાસ્ર સાંભળવાની નહીં 
પરતુ સિદ્ધાંતા જીવનમાં ઉતરવાની તાલાવેલી લાગી દતી. 


૨૮ 


“આયુષ્યના અ'ત સુધી રાસ્ત્રો સાંભળ્યા કરે।, કદાચ સાંભળી 
સાંભળીને થાકી “નએ।, પણુ અમારા મથનેો આરે! ન આવે, એટલી 
શાસ્ર-સમૃદ્ધિ અમારી પાસે પડી છે.” ખીશ્ન એક પંડિતે પેઃતાયા 
શાસ્ત્ર-વૈભવ દર્શાવતાં કહ્યું. 

વ્યાકર્ણુ, ન્યાય, મીમસા, સાહિત્યના મહ રથી જેવા બીન્ન ઘણાં 
પંડિતો જેમણે જીવન અધ્યયન-અધ્યાયની પાછળ અર્પી દીધાં હતાં 
અને જેએ એ વાતનુ' વ્યાજઆં અભિમાન ધરાવતા હતા તેમણે પોતે 
પોતાના વિષયનો મહિમા ગાવા માંડયો, સોની આગળ એમના .વિષયનું 
અખૂટ સાહિત્ય હતું, રન્ન જેવો જિજ્ઞાસુ મળે અતે શાસ્ત્રની કદર 
થાથ એવી ઊંડી ઊંડી ભૃત્તિ પણુ ખરી. 


જીતશત્રુ રાનીએ ફરીવાર પોતાનો નિશ્રય સંભળાવ્યો “કે “મારી 
જવન મુડી ધ્રણી ખરચાઇ ગઇ છે. છેલ્લા દિવસોમાં એ બધા શાસ્ત્રોના 
દોડન (સત્વ) રૂપ સિદ્ધાંતા સ'ભળાવોા તોજ છું કાંધક પાળવાને પ્રયત્ન 
કરૂ. મને- ક'૪ એવું કહો કે જેમાં શખ્દોના આડ'બર કરે વિસ્તાર ન 
હાય પણુ મૂળ વસ્તુ એમાં સમાઇ જતી હોય.” 

સભાના વિદ્દાનો વિચારમાં પડયા. ૨14ની સ્થિતિની તેએ 
કલ્પના કરી શકયા પછી સઘળા શાસ્ત્રવેત્તાએખએે મળી એમના વિષય 
અને શ્રદ્ધાને અનુરૂપ એક શ્લોક તેયાર કર્મો, અને જીતશત્રુ રાન્ન 
પાસે જઇ એમણે એ “બ્રોક સ ભળાવ્યે।. 

ગ્રીળ મોત્ન માત્રેયઃ વપિજઃ પાળીનાં «યાન । 

ગૃદસ્પતિ ર વિશ્વાલમ્‌ વંગાજઃ જ્રીષુ માટ્વમ્‌ | 

આરેગ્ય વિદ્યાના અભ્યાસીએએ પોતાનાં વૈદક શાસ્રને મથી 
મથીને સિદ્ધાંત નીચોવ્યો કે, “ જર્ણુ ભોજન કરવું અર્થાત્‌ પ્રથમતે। 


૨૯ 


કરેલો આહાર બરાબર પચી ય તે પછી બીજે આઢાર કરવો.” 
એ આગ્રેય મહિના શાસ્ત્રનુ' રહસ્ય છે. 

કપિલ મતના અનુયાષીએએ પોતાના શાસ્ત્રોમાંથી એવે! સાર 
તાર્વ્યો કે “સર્વ જીવની ઉષર લ્યા રાખવી.” એ ડપિલ મુનિના 
વચતે।નો પરમાર્થ છે, 


ખૂહસ્પતિના સિદ્ધાંતતે માનનારાઓએ ક્યું કે, “કાતી ઉપર 
અ“ વિશ્ષાસ ન રાખવો. એ ન્પાય શાસ્ત્રનો નિષ્કર્ષ છે. 


પંચાલના ભક્તોએ કહ્યું કે “સ્રી ન્નતિ સાથે નરમાશથી વર્તવું.” 
એએ કામશાસ્ત્રનું રહસ્ય છે ' 


પંડિતો પોતેજ લૌકિકાચારમાં મુંઝાએલા હતા. એમને લોકિકા- 
ચાર સિવાય ખીજ મહત્વની વસ્તુઓનું ભાન ન હતું. તેથી તેમણે 
જીર્ણ ભોજન, જીવ દયા, અવિશ્વાસ અને ષૃદુતાના સામાન્ય સિદ્ધાંત 
ઘણુ લાંબા મથનને અ'તે તારવ્યા. સામાન્ય પંડિતો પુષ્કળ મહેનત 
પછી પણુ થોડા શબ્દોમાં ગભીરાર્થવાળી વાત બરાબર કહી શકતા 
નથી. પરતુ જે જીનેશ્રર ભગવાન પોતાના મર્યો સમાન કકેવળત્તાનના 
કિરણોથી લેોકાલેકનું વસ્તુ સ્વરૂપ જેઈ રહ્યા હોય છે તેએ તો પ્રાણી 
માત્રના કલ્યાણુ અથે ત્રિપદી જેવા સ'જ્ેપ મંત્ર ઉચ્ચારી થોડાજ 
શબ્દોમાં સકળ શાસ્ત્રાને રહમ્યથી ડસ0 દસીને ભરી દે છે. ગણુધર 
મહારાજાએ ત્રિપદીમાંથી દ્ાદશાંગીની રચના કરે છે. જનેશ્રર ભગવાન- 
ની વાણી સક્ષેપમાં હોવા ૭તાં એમાં ગભીર અર્થો ચુથાએલા હોય 
છે. મનુષ્યો અને દેવાજ નહિ પણુ સામાન્ય પ્રાણી પણુ ભગવાનની 
વાણીનો અર્થ સમજી રાકે છે. જગતના કલ્યાણુ અથે? જેમણે થોડામાં 


૩૦ 


થોડા શબ્દોની અદર ગભીરમાં ગભીર સત્યો, સરળમાં સરળ માગે 
નિરૂપ્યા એમતેો આપણુ ઉપર કેટલે ઉપકાર છે? રાજતી આજ્ઞાથી 
પડિતોની સભા પણુ જે નિષ્કર્ષ ન કાઢી શકે, તે જનેશ્વર દેવા સહેજે 
સ્વય' સ્કુર્ણાથી ભવ્ય જીવોને સંભળાવે છે, અને ગણુધરે।, આચાયો, 
ઉપાષ્યાયો એના અર્થ સમન્નવી સસારના જવોને પ્રકાશ આપે છે. 


અક્ષઃ થોડા પણુ રહસ્ય ઘણું સમનનય એવી રીતે ઠ્દાદશાંગીનું 
સાર રૂપ ન્નણુવું તે સક્ષેષ સામાયિક કહેવાય છે. 


તેઓશ્રી સજ્ષેપમાં ઉપદેશે છે કે દ્રવ્યથી વસ્તુ ધ્રુવ (નિત્ય) જ 
માટે તમારે શેક રૂપ દ્ષ કરવાની અગત્ય નથી, પર્યાયે અનિઃય છે 
માટે તેના પર શાગ કરવો ધટીત નથી. આમ અરાગ અને અઠદષ રૂપ 
સમભાવ એજ મોક્ષ છે. એમ સમજને સમભાવ ઉત્પન્ન કરનાર મોક્ષ 
માર્ગને બતાવનાર પહેલું પગથીયું દેશ વિરતિ સામાયિક છે. માટે મારે 
હમેશા દ્રવ્ય થકી દ્રવ્યોપગરણુ સહિત ઉભય ટ કની સામાયિક કરવી 
એમ અનુક્રમે સામાયિક પ્રતિક્રમણુ કરવા લાગ્યા તેમજ મુનિ મહારાજ 
પાસેથી સૃત્રાર્થ સાંભળી ખાર ત્રત અંગીકા2 કર્યા, છેવટ સારે કરી 
આલ્લોવી, પડી કમી, કાળને અવસરે કાળ કરી ન્વર્ગમાં ગયાં અને 
એકાવતારી બની ત્યાંથી મનુષ્ય થઈ મોક્ષમાં જશે, એ સક્ષંપ સામા- 
યિક ઉપર કથા કહી. 


આનો બલાવાર્થ---થોડામાંજ આત્માનું કલ્યાણુ થાય એવા 
ઉપાયે! યોજે તા અલ્પ આર'ભવાળા જીવ સુખશાતા મેળવે છે, અલ્પ 
પરિત્રહવાળા સતોષ પામે છે, હમેશા અલ્પ આહારવાળે। (ભાજનવાળે।) 
નિરોગી થાય છે, અલ્પનિદ્રાથી જીવ દીર્ધ-લાંમુ આયુષ્ય બાંધે છે, 


૩૬ 


અલ્પ-થેું' નિયમિત ખેોલનારેો જીવ વચન સિદ્ધિવાળા થાય છે અને 
લોકોના અલ્પ પરિચયવાળા ભવ્ય આત્મા આ લોકમાં આધ્યાત્મિક 
(આત્માર્થી) આત્મ સ્વરૂપ કનણુનારે થાય છે. 

આવી ભાવ સામાયિક દરેક ક્ષણે કરી શકીએ તા આપણી 
સ્થિતિ કેટલે દરન્જે સુધરે ? 


ભાવ સામાયિકની સ્થિતીએ પહોંચવા પ્રથમ દ્રવ્ય સામાયિકમાં 
નિપુણુ થવું જ્નેઈએ. શુદ્ધ રીતે કરતાં શીખતું જનેધએ. દ્રવ્ય સામાયિકની 
સીડી પસાર કર્યા વિના ભાવ સામાયિકનાં માળ પર પહોંચતું મુશ્કેલ 
ક. દ્રવ્ય સામાયિક બાંધતી વખતે સાવઘ ન્નેગ સેવવાના પચ્ચખાણ 
કરે છે એટલે સર્વ પ્રકારના પાપકારી કાર્યોની બ'ધી કરે છે. 

હવે ઉપર ત્રમાણુ નહિ સમજનારા કેટલાક બાળ ભાવવાળાઓ 
અમૃલ્ય સામાયિકમાં દોષ લગાડે છે તે છતી શક્તિએ સામાયિક કરવામાં 
કેટલાએક પ્રમાદ સેવે છે. વળી કેટલાએક એમ ડહે છે કે, સામાયિકના 
પચ્ચખ્ખાણુ ન કરવા અને ભાવના રાખવી એમ કહી કિમતી સામા- 
યિકને અંગીકાર નહિ કરતા નકામો વખત એળે ગુમાવે છે. એમ 
સમજ ધર્મ કરણી કરનારાએ સામાયિક કરવામાં ભાવ રાખવો અને 
ધીમે ધીમે કરણી કરતાં થકા જરૂર આત્મા ઉચા આવે જે. માટે ક્રમે 
ક્રમે પ્રયાસ આરભવે। નેધએ. પ્રથમ વચનની અને કાયાની શુહ્તા 
સ'પાદન કરી પછી મનના માટે યત્ન કરવે।. 

સ્થૂળ ત્યાગ કરવા પછી માનસિક ત્યાગ પણુ ચઈ શકે છે. જે 
જે ત્યાન્ય, અગ્રાલ અને સામાયિકમાં દોષ લગાડનાર આવનમ્ણો હે!ય 
તેથી સાવચેત રહેતા પરિણામે મન શુદ્ધિ, વચન શુદ્ધિ અને કાય 
શુદ્ધિ થઇ શકશે. 


૩૨ 


દ્ર્ય સામાયિક કરીને મનતે શાસ્ત્રાભ્યાસ, ધર્મ ધ્યન, જપ ચિતવન 
વિગેરેમાં અને મુનિરાજનુ' વ્યાખ્યાન ચાલતું હોય તો તે શ્રવણુ કરવામાં 
રોકવું, વચનને મુખ પાઠ કરેલા સૂત્રોનુ' સ્મરણુ કમ્વામાં અથવા તો 
નવા વાકયો! ગાખતવામાં રેકવુ' અને કાયાને શાસ્ત્રમાં ફેરમાવેલા આસ- 
નમાં ગાપવવી એટલે દશ મનના, દશ વચનના અતે બા2 કાયાના એ 
બત્રીશ દોષમાંથી બચી શુદ્ધ સામાયિક ફરવા પ્રબાસ કરવે।. સત્શાન્ટાને 
અભ્યાસ અતે ધર્મી" જીવોના સમાગમથી સ'શયોને નિભ્ત્ત કક્વા અને 
પણું શ્રદ્ધાપૂર્વક સામાયિકતી શુદ્ધ ક્રિયાથી મળતા અવર્ણુંનીય લાભ 
ઉઠાવવા તે વિષે નીચેની ગાથા પુરતી સાબીતી આપે છે. 


સામાર્યસ્મિ ૪ ૧૪ સમળો ર્વ સાવગો દ્વર્‌ ઝમ્દા । 
૨૫ હ ૭ 

"ણન વારળળં થઇતો  સામાર્ઞં જુ ॥ 

સામાયિક કરવાથી શ્રાવક સાધુ સમાન ઉચ્ચ દશાને પ્રામ થાય 
છે, એટલા માટે તેણે વારવાર સામાથિક વ્રત આદરવું ન્નેધ્એ-કરનું 
જેઈએ. ભદ્રિકભાવપણે વારવાર સામાયિક કરવાથી મધુમાની પેઠે મહા 
લાભ થાય છે અને છતી સામત્રીએે સામાયિક નહિ કરનાર નાગ 
શેઠની માફક મનુષ્યપણું હારી ન્નષ છે, તે ઉપ*-- 

સધુમા અને નાગરેઠની કથા વાંચે. 


સઘુમા તથા નાગશેઠની કથા. 





7] કેબ પુર નગરને વિષે નાગશેઠ નામે એક ધણાજ ધનાત્ય 
જ વેપારી વસતો હતો. તેને ધણી આવક હતી. તેનો વેપાર 
૫૯૬૯૯૨૪ ધમધોકાર ચાલતો હતો. આખા નગરમાં તેતી પ્રતિષ્ઠા, 
માન અને લાગવગ પ્રચલિત હતા. તેની ન્નહોજલાલી કે!ઇ અનોખી 
હતી. તેનો આલેશાન ભવ્ય આકર્ષક મહેલ ન્નેતાંતી સાથે હરકોઇના 
મનમાં તેની ત્રીમતાધ્નો ખ્યાલ આવી શકે તેમ હતું. 

'આ શેઠ જેતે દ્રવ્યવાન તેવોજ સત્તાવાળા હતો. તે નગર સુધા- 
2ક સમાજનો અત્રેસર હતે. તે લેકેષણાનેો લોભી હતો. તે નવા નવા 
પ્રસગો ઉત્પન્ન કરી અમલદારે અને શૈેડીઆઓને પોતાને ત્યાં ખોલા- 
વતો અને એ રીતે તેણું રજદરબાર્માં, શહેરના આગેવાનેમાં અગ્રપદ 
મેળવ્યું” હતું. 

તેના મકાનતી અ'દર દાખલ થતાં એક ડેલી હતી. ડાબી બાજુએ 
ડેલીની બંહાર એક એચડી હતી. તે ઓર્ડીનતી અદર એક મધુમા 
કરીને એક ભૃદહ્દાવસ્થા પામેલી ડોશી રહેતી હતી, તે બાઇ ધણીજ 
ગરીબ હતી અને પોતાની આજીવિકા રે'ટીયાથી પૂણીએ કાંતીને 
મેળવતી હતી, ન્વારે ન્ત્યારે ડેલીમાંથી જે જે માણુસો પસાર થતા 
ત્યારે ત્યારે તે તેમતે “આવે।, પધારજે વિગેરે રીતે આવકાર આપતી. 

એક દિવસે શેઠાણીએ ડોાશામાને કહ્યું; “ હે' મધુમા ! તમે તો આખો 
દિવસ કાંતતા જ હો છો, જ્યારે નનેઉં ત્યારે કાંતતા ને કાંતતા જ હે।. જવ 
ર્‌ વ! તમતે હરવા ફરવા અને વિનોદ કરવાની જરાપણુ ઇચ્છા નથી 
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૩૪ 


થતી કે ચું: આજે ચાલો, હમણાં આપણી ગાડી આવે છે તો ફરવા 
જઈએ. ” ડોશી ખોલ્યાં: “ અરે શેદાણીજ ! તમે પૈસાદાર છો. પર્વે 
પુણ્ય કરેલા હશે તેથી તમોને ગાડીમાં હરવુ' ફરવું વિગેરે ન્નેગવાઇ 
મળી છે. પરતુ મારે તો મજુરી કરી પેટ ભરવું, તેના નશીબમાં 
હરવા ફૂરવાનુ' ક્યાંથી હોય | ને એક દિવસ રે'ટીયો કાતતાં વિસામે 
"ખાઉ તો તાવડીને પણુ વિસામો મળી જય, કારણુ કે અમાર્‌' ગુજરાન 
તો આ રૈ'ટીયા ઉપરજ ચાલે છે નને રૅ'ટીયો ચાલે તો ઘટી ચાલે 
અને ન્નર્‌ બાજરીનો રોટલો મળી રહે. ધણુંયે મને અત્યારે ધમ ધ્યાન 
કરવાની, મુનિ મહારાજના વ્યાખ્યાન સાંભળવાની અને સામાયિક, પ્રતિ- 
ક્રમણુ કરવાની ઈચ્છા થઈ આવે છે. ધર્મ કરવાનો આ મરે વખત 
કે પણુ પેટને માટે શેઠાણીજ ! આ બધુ કરવુ પડે છે. શુ' કરીએ ? 
આ મારા પુષ્યની ખામી છે. ધમથીજ માણુસ સુખી થઇ શકે છે, ” 
વિગેરે શબ્દો ખોલતાં બોલતાં ડોશીમા તો બિચારા ગળગળા થઈ ગયાં 
અને આંખમાંથી આંસુ સારવા લાગ્યાં. આ ન્નેઇ દયાળુ અને પરગજુ 
ગેઠાણી બોલો ઉઠયા: “ ડોશીમા ! ને તમારે સામાયિક કરવાની પ્ચ્છા 
હોય અને ધર્મ ધ્યાન કરવાને માટે અભિલાષા હોય તો ચાલે! મારે 
ઘેર. હું તમને ખાવાનું, લુગડાંલત્તા વિગેરે બધુ' આપીશ. ત્યાં તમે 
ખુશીથી ધર્મ ધ્યાન કરન્ને. '' આવુ સાંભળી મધુમા બહુજ ૨।જ થયાં. 
રેઢીયો કાંતવો બધ કરી જેની પુણીયો લાવ્યાં હતા તેની પાછી આપી 
દીધી અને શેઠડા'ગી સાથે ધેર ગયાં. રોઠાણીએ પોતાના રસેઇઇથાને હુકમ 
કરી દીધો કે, મધુમાં ન્યારે જમવા આવે ત્યારે તુરત તેમને જમવા 
મેસાડી દેવા, જ્શાપણુ ઢીલ કરવી નહિ. રસોધધ્યાને શેઠાણીજીની આજ્ઞા 
તો શિરે।માન્ય હોયજ. 
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હવે મધુ ડે।!શી તે! નવરા થયા. શૈઠાણીને ત્યાં જમી આવતા', 
કડાં વિગેરે શેઠાણી તેમતે આપતા. હવે તેમને આજીવિકા માટે કાંધ 


જ કરવાની જરૂર નહોતી એટલે કાંઈ દુઃખ રહ્યું જ નહિ. હમેશ્ઞા 
ડોશી સવારમાં વહેલા ઉઠે, ત્રણુ ચાર સામાયિક કરે, પાછ્ધો જમવાને 
વંખત થાય ત્યારે જમી આવે ( એવી રીતે પાતાના દિવસે। ધર્મ ધ્યાનમાં 
વ્યતિત કરવા લાગ્યાં ) અતે બપોરના વખતમાં ડોશીમા સામાયિક 
કરવામાં સાવધાન થઇ જતા. એ રીતે આખા દિવસમાં ૧૦-૧૨ સામા- 
યિક ડોશીમા કરતા. જેમ જેમ સામાથિક વધારે કરતા તેમ તેમ શેઠાણી 
ખુશ ખુશ થઇ જતા. મધુમાતી સેવા ચાકરી બહુ કરતા શેદાણી પણ 
વખતોવખત મધુમા પાસે જઈ સામાયિક કરવા લાગ્યા. એક દવસે 
શેઠાણી અને મધુમા એક ઓરડાની અદર બેઠા બેડા ધર્મની ચર્ચા કરી 
રહ્યા છે તેવામાં શેઠાણી ખોલ્યા: “ મધુમા ! શેડ તો સાવ નવરા ખેસી 
રહે છે, તેમને કેળ નનતનું કામકાજ નથી. જેની તેની વાતો કુચલીએ 
કરી સારાય અમૂલ્ય દિવસ નિરથક ગુમાવે છે. તેમને તો લોકોમાં મોરા 
ચવુ છે પણુ આત્માનું કલ્યાણુ કરવાનુ સુઝતું નથી. દુકાનનુ' કામ તા 
પુત્રો, નોકરો સારી રીને ચલાવે છે. મોટા દીકરાએ બધું કામકાજ 
ઉપાડી લીધું છે. તે તો સાવ નવરા ખેસી બગાસા મારે છે. કે 
વખત ગામમાં સાધુ મુતિરાન્ને બીરાજતા હોય તો તેમની પાસે જઈ 
ખેસવુ', વ્યાખ્યાન સાંભળવુ', કે ઘેર બેઠા ખે ઘડી સામાયિક કરવી 
એનું કાંઈજ તેમતે ગમતુ નથી. કાણુ જણે શું ચઈ ગયું છે ? મારી 
તો જીભ તેમને કહી કહીને કૂચોા। થઇ ગઈ છતાં તેઆ માનતા નથી 
માટે ડોશીમ* તમે તેમને સમન્નવન્ને, હે. તમાર્‌' કહેવુ તે માનશે. '' 


ડોશીમા ખોલ્યાં: “ શેઠાણી ! એમાં શું ? કાલે સવારમાં વાત. બીજે 
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દિવસે ડોશીમા સામાયિકો! પુરીઃ કર્યા પછી રસોડે જમવા ગયા, તે 
વખતે શેઠ પણુ જમવા ખેઠા હતા. શેડે બોલ્યાઃ “ આવો ડોશીમા, 
બેસો, શુ' કાંધ કામકાજ ? ”” 


ડોશીમા બોલ્યાઃ ' ભાઈ વીશા ! સારે તમાર્‌ કાંઈજ કામકાજ 
નથી કારણુકરે આપના ' પ્રતાપથી હ' તમારે રસોડે જમી આવું છું અને 
પરેટીયાના ચાર બજે વહેલા ઉડી સામાયિક કર છું, રાત્રે નગ વાગે 
સૂ# #ઉ' છું. તે દરમ્યાન ખાવું, પીવું, થોડુક હરનું ફરવું વિગેરે 
વખત બાદ કરતાં બધોય સમય સામાયિક કરવામાં નિર્ગમન કરૂં છું. 
ટૌ&જ ! આજે મારે તમને ખે શબ્દ કહેવા છે; “તમને હાલ નવરાશ 
છે, કાંઇજ કામકાજ હોતું નથી, ફક્ત પાંન સોપારી ખાવા, નેની 
તેની વાતોમાં દિવસો! કાઢવા, સુનું, લરવું ફરવું, એશ આરામ કરવે, 
તેમાં વખત ન્નય છે તો આખા દિવસમાં એક-બે સામાયિક કરા તો 
જૂનું સારૂં ? મહા લાભની પ્રાત્સી થાય, સામાયિકનું ફળ ઘણું છે.' 


મધુમાના મોરેથી આવા વચને શેડે સાંભળ્યા ક તરતજ શૈ 
ગુસ્સા સહિત ભ્રભૂકી ઉઠ્યાઃ “ ડેશી! ન જન.! મોરી જ્ઞાનની પુંછડી 
તે ઉપદેશ દેવા આવી છે ? અમને ન્નણે કે કાંઈજ ખબર2 નથી! પણુ 
ડોશી, તને શું ખબર પડે કે, શેદના હાથથી કેટલા કાર્યો થઈ રહ્યા 
છે. અમારા હાથથી ટી પાર્ટીએ, મીજલસે,, જલસાઓ, મેળાવડાઓ 
વિગેરે થાય છે તે દરેક જગ્યાએ હાજર રહેવું પડે છે. ડોશી ! ચૈસે। તો 
આડ કંકરાની માફક વાપરી નાખુ” છુ. ધર્મનુ' પૃછડુ' પકડી વેર ખેસી તે 
રહેવાય : મારી આખા નગરમાં કેવી વાહ વાહ કહેવાય છે ? શુ' મારે 
એકાંતે ખેસી મૃહપતિ બાંધી સામાયિક કરવી એમાંજ માર્‌ સર્વસ્વ 
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સમજેછેં ? તમો ડોશીઓને ખબર શુ' પડે? માટે હવે પછી કદીપણ્‌ 
મારી પાસે આવે! ઉપદેશ દેવા આવીરા નહે. ” 


આવી રીતે શેઠે મધુમાને ખુબ ધમકાવ્યા. ડોશીમા તો શાંત થઇ: 
ગયા અને શેઠાણી પાસે આવી સર્વ હકીકતથી તેને વાકેફ કર્યા અને કું; 
“ શેદ્ાણીજી ! શેઠે તો મારી પૂર્ણ પવિત્ર આત્મ હિતકારી સામાયિકને 
અવમ ગી કાઢી, વખોડી કારી, અને હાંસી કરી માર્‌ હડહડતું અપમાન 
કયુ, હું તેમને વધારે કહી શકી નહિ કારણુ કે મને તમારી અમા 
દ્રજિથી સામાયિક કરવાને! અર્થાત્‌ આ ધર્મ લાભ મારા સારા નશીબે 
મળ્યો છે, તેમાં તે વિદ્ર નાખે જેયી મે' તેમને વધારે કશું નહિ. ” 


કાજ હરકત નહિ ડોશીમા ? ગગરાઓ નહિ. શેડાણીજી બોલ્યાં. 
“ તમારે તો તેમને કહેતાં રહેવું, એમ કરતાં નને અતરાય તૂટવી હશે 
તો તૂટશે, એ તો મોરાઈએ ચઢયા છે. એમને તો મોટા કહેવડાવુ' 
જે. દુનિયામાં મોટા થવુ છે. ડોશીમા! તમે તેમતે વખત આવે કહેવુ 
ભૂલશો નહિ. ” 


ડાશીમાએ શેક્તે ખે ત્રણુ વખત નત્રપણું સામાયિક કરવા વિષે 
ઘણું કયુ' પ'ગુ શેકે તો ડોશીમાતું દરેક વખતે સખત અપમ!ન કયું. 
ડોશીમાએ તો શેડતે કહેવુ છોડી દીધું, પણ ડોશી પોતે પોતાનું કરે 
જતી હતી. તેમાં તેના આશીત ભાવ રહેલે। હતો, જેથી તેને મહાલાભ 
મળ્યો. વળી તેનામાં પોતાનુ ભદ્રિકપણુ' હતુ' જેથી મનુષ્ય ભવનુ' 
આયુષ્ય બાંધ્યુ'. ચાર પ્રકારે મનુષ્યતુ' આયુષ્ય બ'ધાય છે તેમ સિદ્ધાંત 
કહે. કે. પ્રકૃતિના. ભદ્રિકકણાથી, વિનયથી, અહકાર રહિત નમ્રતાથી 
અને દૃયાથી-આ ચાર પ્રકારે મનુષ્ય મરીને મનુષ્ય થાય છે. 
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ડોશીમા તો આયુષ્ય પુરૂ' કરી તેજ શહેરમાં જીતશત્રુ નામના 
રાશનની ધારણી નામની રાણીને કુખે પુત્રીપણે ઉત્પન્ન થયા. ત્રણુ માસ 
પુરા થતાં માતાને સામાયિક કરવાના ભાવ થવા લાગ્યા. કહેવત છે 
% પુત્રના પુણ્ય પેટમાંથીજ વર્તાય છે, ગર્ભના જેવા ભ્રાગ્ય હ્થ, 
ભાવ હેય, તેવાજ માતાને ભાવ (ડહેળા) ઉત્પન્ન થાય. રાણી 
સાહેબના ગર્ભમાં પુત્રીપણે 'આવેલા તે મધુમાના જીવના પ્રભાવથી 
આખા રાજદરબારમાં દાસ દાસીએ। સામાયિક કરે, અવનવું શીખે તે! 
રાણીજી બહુ રાજી થાય. એમ સવા નવ માસ પૂર્ણા થતાં શુભ દિવસે, 
શુભ ચોધડીયે તે પુત્રીના જન્મ થયો. જગતમાં કયા માનવીઓને 
પુત્ર પુત્રીનો હર્ષ નથી થતો ? તેમાં વળી આ તો ૨1જદરખબા2 હતો, 
ઉપરાંત જીતશત્રુને ત્યાં કાંઇપણુ હજુસુધી સ'તતિ ન હતી. જેથી પુત્રી 
પ્રસતના સમાચાર વીજળી વેગે આખા નગરમાં ફેલાયા. ધેર ધેર 
આન'દની ઉર્મિઓ ઉભરાઇ. રાજાએ પોતાના બધા કેદીઓતે છેડી 
મૂક્યા. છોકરાઓને રાજી કર્યા અને મહોત્સવ કર્યો. પૃણ્યાત્મા જન્મે 
ત્યારે આવા ઉત્સવા થાય તેમાં જરાય આશ્રય જેવુ' નથી. 


જ્યારે પુત્રી ગર્ભમાં હતા ત્યારે રાણીને સામાયિક કરવાતી ઈચ્છા 
થયેલી જેથી તે પુત્રીનું બારમે દિવસે સુત્રતાજી એવુ' ન.મ રાખ્યું. 
તે લાડીલા કુ'વરી સાહેબ તો શુકલપક્ષના ચદ્રતી માફક દિનપ્રતિદિન 
વૃદ્ધિ પામતા પોતાને બધો વખત આનદ, ક્રીડા અને ગમ્મતમાં વ્યતિત 
કરવા લાગ્યા. «ત્યારે જ્યારે કુ'વરી સાહેબ કોઇ સામાયિક કરતું નેતા 
અને ઉપકરણુ, મૂહપતિ, ગોચ્છે વિગેરે ન્નેતાં ત્યારે તેઆ આન'દલથા 
પ્રકુલિત થધ જતા, આવી રીતે તેઓ પાંચ ધાધએ ૬ૃહદ્દિ પામતા 
સાત વરસના થયા એટલે વિદ્યાભ્યાસ માટ એક અધ્યાપકની નીમણુંક 
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કરી, કુ'વરી તે! ધણાંજ ચાલાક અને હોંશિયાર હતા જેથી થે।ડાજ 
વખતમાં સ્્રીતી ચોસડે કળામાં સ'પૂગુરીતે નિપુણુ થઈ ગયા. 

પોતે હજુ કિશોરાવસ્થામાં હતાં ૭તાં પણું હીંગલા ઢીંગલી જેવી 
નકાખી ૨મતે! રમવાનું કદી પણુ મન કર્યુંજ નશેોવતું, માત્ર તેમને તો 
સામા યેક શીખવુ, બીનજ્નએ ને શીખડાવવુ' અતે પોતાની બાળસખીએ।- 
ની સાથે ધર્નચર્ચા, પ્રશ્ના વિગેરે સ'બ'ધી વાર્તાલાપ કરવો, એવુજ 
ગમતુ તે કુંવરી સાડેબ સામાયિકના સપૂર્ણા ભાવિક હોવાથી નવ- 
દશ વર્ષની ઉમરે પોતાને એક વખત શુભ અધ્યવસાયમાં આવતા 
જાતી સ્મરણ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયું, જેથી તેમની સમક્ષ પૂર્વ ભવ 
નજરે પડયે।. પોતે પૂર્વે] મધુમાં નામની ડે શ હતા તે સ્થિતિ અને 
હાલની અવસ્થા સરખાવતાં પોતાના મનમાં અલૌકિક હર્ષ અનુભવ્યો 
“ક “વાહ ! મે' પૂર્વ ભવે અણુસમજણુમાં સમકિત વિના શેઠાણીના 
કહેવાથી સામાયિક કર્યું તેનું આ મીડું' મધુરૂં ફળ મળ્યું છે.” 
ધર્મ કરવાથી સર્વ, સામગ્રી મળી આવે છે. કહ્યું છે કે:- 


*છોજ-પર્મેળ દૃન્યયે વ્યાષિ: પર્ત્રેન ઇન્ચલે ૬: । 
પર્યળ દ્‌ન્યત્તે શત્રઃ થતો પમશ્સવો તઝયઃ ॥ 


એમ મધુમાને એ સામાયિક તથા ધર્મ કરવાનું 
સ.ધન, ઉચ અવતાર, સારી સ્થિતિ, નિર્મળ બુદ્ધિ એ સર્વ 
પૂર્વના ભદ્રિકપણાથી, સામાવિક કરવાનો લાભ મળ્યો છે, પણુ ખેર ! 
મારે સનજવુ નેધ્એ, કે આ અમૂલ્ય અવમર મને આત્મકલ્યાણ 
અથે” સદ્ભાગ્યે મળી ચૂકયો છે તેનો સદ્‌-ઉપષાંગ કરવાનું મારે કદી- 
પણુ ભૂલવુ' નેષ્રએ નહિ. 
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વાંચક ! હવે જરા આપણું આપ'ગી નજર પેલા જીર્તિદાન કર- 
નાર નાગશેડે તરફ ફેરવીએ. આપણે જ્નણીએ છીએ “કે તે શેડ ફીર્તિ 
મેળવવાને માટે પોતાની અઢળક દોલતને। દૂર્ત્યય કરી રલો છે. પોતાને 
ધર્મધ્યાન, સામાયિકાદિ કાંઈપણુ આત્માની કમાણી ફરવાનુ' મનજ થતું 
નથી પણુ કાબર્‌પી રાક્ષસના પ“નમાંથી કેોપઈપણુ ૭2કી શકયું હોય 
તેમ જણાય છે ? એક દિવસે યમરાન્નનુ' તેડું થતાં શેદશ્રી મરણુને 
શરણુ થયા અને તેજ શહેરમાં જીતશત્રુ રાજનને ત્યાં હાથણીની  કુષ્મે 
ઝન્મ્યા. તે મદોન્મત્ત હાથણીએ ગભનોા વખત પુરે થતાં એક બાળ 
હાથીનો (શેઠનો જવ) જન્મ આપ્યો. ન્યારે કુ'વરી સાહેબે આ સમા- 
ચાર સાંભળ્યાં કે તરતજ તે બાળ છઢાથીને ન્નેવાને -માટે ગજશાળામાં 
પધાર્યા. * 

જેવુ' તે કુવરીએ ઢાથણીના બચ્ચાને ન્નેયુ' કે તરતજ પોતાના 
“તિ સ્મર્ણુ જ્ઞાન વડે માલુમ પડયુ' કે, આ બગ્ચુ' તે મારા પૂર્વ 
ભવના જન્મનો શેઠ છે, જેણે મને સામાયિકાદિ ધર્મ ધ્યાન કરવામાં 
પુષ્કળ મદદ કરી છે. તે મારા અન્નદાતા છે. હું સામાયિક ત્રત પસ્ચખાણુ 
કરવાથી આ ફળ ભેગવું છું. તે પણુ તેનાોજ પ્રતાપ છે. આ હાથીના 
બચ્ચાની હું ઘણીજ આભારી છું. એમ સમજ તેના ઉંપર ધણે।જ 
ગ્નેઠ ધરી તેની આખેહુબ સેવા કરવા તે કુ'વરી સાહેબ તત્પર થયા 
અને ખાનપાનાઈદિક વિગેરેમાં પોતાનીજ દેખરેખ રાખતાં અને વખતો- 
વખત તેને પદ્યાવતા હતા. 

જ્યારે ન્‍્યારે તે કુ'વરી સાહેબ જમવા ખેસતા ત્યારે ત્યારે તે હાથીના 
બચ્ચાને બોલાવી તેની પાસે તે થાળ મુકી દેતા તેમજ હાથીને ખાવા 
પ્રોગ્ય નનત ન્નતની વાતીઓ તેને ખવડાવતા. તે છાથીનું બગ્ચુ” 
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પોતાની બાશ્યાવસ્થા પસાર કરી યેગ્મ વચે પહોંચ્યુ” એટલે તેને માટે 
એક માવતંતે શખી હાથીની દરેક કળા તેને શીખડાવી અને તેના ઉપર 
બેસવુ, રમતગમત કરાવવી, ખેલવુ' વિગેરે શુત્રતાણ્ઠુતે બહુ ગમતુ. 

હવે મધુમાની ઓરડીનું શુ થયુ' તે જરા તપાસીએ. મધમા 
મરણુ પામ્યા પછી તેની એમડી એકીલી અને અટ્લી રહી અને 
શેઠના ધરને ઈર્‌ીજ આડી આવતી હતી. રેડે વિચાર ક્ચૌઈ કરે આ 
એશમ્ડી મને આડખીલીરૂપ છે માટે નને હું રાન પાસે જઈ ઓરડીની 
માંગણી કરીશ તો હરરાજી મુકાશે તો કદાચ બીશ્નના હાથમાં તે ઓગ્ડી 
ન્નય અને ઉલટી આપણુને બહુજ મુસ્કેલી રડે માટે કોઇ વખને 
આપણે ઘેર વિવાઢ પ્રસંગ આવે ત્યારે રાતે આમ'ત્રણુ આપી આપણે 
ત્ય પધરામણી કરાવશું અને ખુશી થતાં આપણુને કાંઇ માગવાનું 
કહેશે કે, તરતજ આ ઓરડીની માંગણી કરીશુ. 

એમ ધણા વર્ષા વીતી ગયા શેઠે ગુજરી પણુ ગયા. એક 
વખતે મોટા પુત્રને ત્યાં વિવાહ પ્રસંગ આવ્યો. મડપર્ત મ્થાપના 
કરી અને જબરજ્સ્ત્‌ ધામધુમ કરી, તેને એવી સુદર રીતે શણુગાયો 
કે હરકોઇ તે જેતાની સાથેજ આશ્ચર્યમુગ્ધ થઇ ન્નય. 

આ પ્રસગે તે ચારેય ભાઇઓ રાત્નસાહેબ પાસે આવ્યા અને 
રાજકુટુ'બ સહિત પોતાને ત્યાં પધારવા માટે આમત્રણુ આપ્યું. 
રાજસાહેએ તે આમેત્રણુઃ હેતપૂર્વક સ્વીકાર્યું. કુ'વરી સાહેબને પણુ બહ 
ગમ્યુ. તેમશુ  નોકરતે બોલાવી પોતાને માટે કિશેર વયના બાળ હાથીને 
શણુગારી પોતાની પાસે લાવવા હુકમ કર્યા. તેના ઉપર અ'બાડી મુકીતે 
હાથીને બરાબર શણુગાર્યૌ અને કુ'વરી સાહેબને “ હાથી તૈયા2? છે 
તેમ જહેર કર્યું. રકન સાહેબ તથા કું'વરી સાહેબ બન્ને જ્સા। હાથી 


જુજ. 


ઉપર ખેસી બડી ધામધુમથી શેડને ત્યાં મોટી સવારી સહિત નનય છે. 
પેલા ચાર ભાઈએ રવારીને તથા રાજા સાહણેબને સત્કારવા પેલી 
ડોશીના ધર પાસે ઉભા રહ્યા છે કારણુ કે ડોશીતી ઓરડીને લીધે 
પોતાની ડેલી સુધી આવતાં ઘણીજ સ'કડાશ છે જેથી હાથીને તે 
ડોશીની ઓચ્ડી પાસે ઉભો રખાવ્યે. 

હવે તે બાળ હાથીએ ચપળતાથી પેલી ડોશીની ઓરડીને મેભારે 
પોતાની સૂદ વડે ખે'ચી કાઢ્યો. એરડી ખળભળી ઉઠી, મોભારાને 
કાટકો થયો, આ જેઇ માવત ગુસ્સે થયો. તેણે પોતાના અ'કુશ વડે 
હાથી ઉપર પ્રહાર ક્ષો અને “ મસ્તીખોર શુ' સમજે છે ?' એવા 
શબ્દો કહ્યાં. હાથી એકદમ ચીસ નાખી ગયે! અને પોતાને ચકરી 
આવી. એવામાં ઉપર ખેઠેલા કુ'બરી સાહેબના મુખ કમળમાંથી શખ્દો 
સરી પડયા, “ લઇ લે માનવ'તા ! પૂવેર ધણી વખત સમન્નવતાં છતાં 
સમન્યે। નહિ અને ઉલટ્ટુ' આત્મ હિતકારી સામાયિકનું વાંકુ' ખોલી 
ડાંસી કરી તેનું આ ફળ ભોગવ. તું કીર્તિદાનના અભિલાષી હોઇને 
લાંબુ' નાક પામ્યો. હવે એવા એક અ'કુશનાજ પ્રહાર નહિ પણુ અનેક 


હ) 22 


કુતણા ખમવા પડશે. 

આવા હદયવેધક વચન સાંભળી હાથીએ ઉષપયેગ મુકતા 
પોતાને પૂર્વ ભવ યાદ આવ્યો. પોતે આવા આલીશાન મકાનને શેઠ 
હતા અને આ ઓરડી પેલી ડાશીતી હતી, જે મારે ત્યાં ખાતીપીતી 
હતી. જે રે'ટીયો કાંતી પોતાની આજીવિકા મેળવતી હતી તેવી ગરીબડી 
ડોશી રું આજે મારા પર ખેડી છે ? ક્ટકાર છે જીવ તુંતે ? એમ 
મન સાથે ખોલી પોતે જમીન પર પઠછડાયે. 

ટ્ાન્ન સાહેબ તથા કુ'વરી હોદા ઉપરથી નીચે ઉતરી ગયા. 
ુ'વરી સાહેબ તો સીધા પોતાને બ'ગલે પાછા જતા રહ્યા. ત્યાં જઇ 
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પોતાના પૂર્વ ભવતુ' સ્મરણુ કરતાં ધર્મનુ' ફળ કનણી આનંદ પામ્યા. 

કુવરી સાહેબ જમ્યા વિના પાછા આવ્યા હતા એવું નનણી 
દ્બારમાં સ્સોઈ તેયાર થ૪.. કુ'વરી સાહેબતે એકઃ નોકર સેવા આવ્મો 

“ પધારો કુ'વરી સાહેબ, રસે! તૈયાર છે. 

જવાબમાં કુ'વરી સાહેબ ખોલ્યા: “ બાપુજી પધાર્યા ? ના છ, 
હજુસુધી તેએ આવ્યા નથી.' એમ નેોકરે જવાબ આપ્યોઃ 

“ તેઓ તો હાથી ઉભ્ના કરવાની કડાકુટમાં પરેવાધ ગયા છે 
જેથી હજુ આવયા નથી. મંત્ર, જ-્ર, તત્ર ઈત્યાદિકિ ઘણા ઉપાયો 
અજમાવ્યા, અનેક પ્રેકારની ઓપધીઓને ઉપચાર કર્યો પણુ કોઈપણ 
રીતે તમારે પ્યારો હાથી ઉભે! થતોજ નથી. રા“નજી આથી ધણા 
ઉદાસીન જણાય છે. ” 

“ #નવ, અત્યારે ને અત્યારે બાપુજને ખોલાવો અન કહા કક 
કુ'વરી સાહેબ હમણાંજ હાથીને ઉભો કરશે, ” 

એમ કુંવરી સાડેબે નોકરને કડી મોકલવાષી બાપુજી તુર્ત આવ્યા 
અને કુ'વરી સાહેબ સાથે જમ્યા બાદ બેઠા, તેવામાં કુ'વરી સાહેબ 
બોલ્યાં: “ બાપુજી, હાથીને ઉભો કરવો છે ને ? ” રાજએ ક્લું: 
“ હા, પણુ કુવરી સાણહેખ ! કેવી રીતે ઉભો કરવો ? ઉભો કરવાની 
મારી બધી તરકીબો ખુડી પડી છે. 

કુ'વરી સાહેબ ખોલ્યાઃ “ બઆપુજી આપ છુકમ કરો તો હું તે 
હાથી પાસે જઈ ઉમે કરી આપુ” 

૨14નજ આ સાંભળી હસ્યા અને મનમાં વિચાયું' ક, આ નાનુ 
બઆળક શુ' કરી શકે તેમ છે, છતાં વદત પર હાસ્ય સિવાય કજ 
ખોલ્યા નહિ. કુવરી સાહેખે બે ત્રણુ વખત માંગણી કરી ત્યારે રા'ળજીએ 


૪૪ 


ફુ" 


જવાબ આપ્યોઃ “ ' કરી, કવ સુખેથી, જએ અને હાથીને ઉભો 
કરી વેળાસર? પાછા પધારે. સ” 

કુ'વરી સાહેબે શાજ્નજને કહું ક, હુ' હાથીને ઉભો કરૂ તે 
દરમ્યાન બધા માણસોને ત્યાંથી પી અને કોઇપણુ માણુસ તે 
શસ્તા પર આવનન્‍ન ન કરે તેવી માંગણી કરી. રાજાએ તેમ કરી આપ્યું. 


કુ'વરી સાહેબ ખોલ્યાઃ “ બાપુજી! હું હવે મારી કિંમતી વિઘા 
વડે આ હાથીને ખેઠે। કરીશ. ”” 


કુ'વરી સાહેબ હાથી પાસે જઇ કાન પાસે મોટું રાખી ઉચા 
સ્વરેથી ખોલ્યાઃ- 


દ્દોહરે--ઉઠ શેઠ મન બ્રાંત કર, કરી હુવા દાન વસેણુ; 

હુ સામાઈય રાય ઘુચા, ખુ સુણુ સમહીયતેણુ. 
અથ*-- હે શેડ, ઉડ મનમાં કાંઈ ભ્રાંતિ કરશે! નહિ. કારણુકે 
તમે. પૂર્વ #ીર્તિદાન બહુ કર્યું” છે જેથી લાંખુ' નાક પામ્યા એટલે હાથી 
થયા, અને. હું સામયિકના પ્રભાવ વડે રોજકુ'વંરી થઈ છું.” કારણક 
તમાચા કીર્તિદાન કરતાં ભદ્રિકપણે સામાયિકનું ફળ અધિક છે. માટ 
ચાલો આલબન સ્થળે આવો નહિતોા માવતના [ભાલાના પ્રહારે 
આવવું પડશે, તેમ કહેતાંની સાથેજ હાથી એકાએક ઉભા થઈ ગયે 
અને આલબન સ્થળે આવ્યો. આ ન્ેઇ સમસ્ત પ્રશ્ન તથા ર#ન 
આશ્ચર્યચકિત ચઈ ગયા તેમજ પ્રસન્ન થયા. રાન્‍્નએ પૃછયું “ કુ'વરી 
સાહેબ! ક્યા પ્રયોગ વડે કરીતે હાથીને ઉસે કરી શકયા ?” જ્તાબમાં 
કુવરી સાહેબે પાતાના તથા હાથીના પૂવભવના જૃત્તાંતતી રાજનને 
વાકેફ કર્યા, તે સાંભળી ૨।નને પણુ વૈરાગ્ય ઉત્પન થયે! અતે મતમાં 


૪પ 


કઃ 


નિશ્રય કર્યો. કે, ખરેખર! આ જગતમાં સામાયિકનું ફળ અતોષુ | છે. 
કુ'વરી સાહેબને બહુજ માનંથરી-લાડથી સત્કાર્યા' 
કુવર શાહેબે, પિતાશ્રીને કહું: “ હે પિતાજી ! મેં ઓછા 


૨ 


સમજુ વડે પણુ ભક્િપેં જે જે મિ કયું” તેનુ મને મોઢુ” ફળ 
ત્રામ થયુ જે.” પ 


મને આત્મ સાધનનો આ અમૂલ્ય અવસર પ્રામ થયો છે. મને 


શુદ્ધ શ્રહ્ા, દેવ ગુર્‌, મી ત્રાપ્તિ થ૪ છે, અને સમકિત રત્નને પામાં 
અલભ્ય લાભ મળ્યા છે. 


હવે પિતાજી ! જે આપની આજ્ઞા હોય તો સમકિત સહિત 
શુદ્દ સામાયિક ચારિત્ર અ'ગીકાર કરૂં | એમ કહી અતિ આમ્રહથી 
માતા તથા પિતા પાસેથી આસ્તા લઇ ભવના અત કરનાર, સર્વ 
કર્મનો ક્ષય કરનાર એવું પચ મહાત્રત, ખતી આદિ દસ બોલ સહીત 
ચાસ્તર અ'ગીકાર કરી, સામાયિકા હે અગીયાર અગ ભ્રણી ઘણા વર્ષ 
ચારિત્ર પાળી છેવટે આળોપ્ પડિકમી, નિંદી, નિસલ્લ થઇ; ચાર કર્મ 
ધનઘાતી ક્ષય કરી, બાકીના ચાર કર્મ અશ્રાતીઃ હતા તે પણુ ક્ષય 
કરી અતગડ “કેવળી થઇ મોક પધાર્યા. 


વાંચક્રા ! જે જે મનુષ્યો પ્રમાદ નહિ કરતા શુદ્ધ શ્રદ્ધા સહિત 
સામાયિક કરરે તો તે મનુષ્યો ઉચ્ચ પદને પામશે. . કેટ્લાએક અણ- 
સમજા મનુષ્યો બોલે છે કે, ભાષ્નઓ પહેલા તો જ્ઞાન મેળવવું જેપઇએ, 
અને સામાવિક આમ કરવું, તેમ કરવું જઇએ, અને સામાયિક કરનારને 
અવળે રસ્તે ચડાવી અળસાવી દે છે. તે નિચારા સાનાવરણાદિક કર્મ 
બાંધી ચારૈય ગતિમાં રખડે છે, અને જેએ ભક્િપ્રણામી છે તેએ એઇ 
સમજુ વડે પણુ જે કાયાએ કરી સામાયિક આદરે તો પાંચે આશ્રવ 
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ફ્ોકી આવતા કર્મને બધ કરી સવર કરણી કરશે તે જરર કર્મને 
ખપાવશે. કારણકે શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર અ. પ. ગા. સ્ગ્માંકયું છે કે-- 


વોસદૂં દો ૧૫૧ શમ રામ ત ૬1૧૪ ।। 
ગૃહસ્થો માટે સામાયિક ત્રણુ પ્રકારની કહી છે. (૧) સમકિત 
સામાયિક, (૨) સૂત્ર સામાયિક, અને (૩) દૅશવીરતી સામાયિક. 


ઉપર લખી તે પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની સામાયિકના ચોવીશ ભેદ 
છેદ પ્રથમ સમકિત સામાથિક્ના આડે અગ છે. તેના નામઃ- 

[૧] દેવ ગુરૂ ધર્મમાં શ'કા ન લાવે, એટલે શાસ્ત્રમાં ભગવતે 
ખા પ્રમાણે ક્યું છે કે નહિ તેવી શકા ન લાવે. 

[૨] જેનધર્મ કરતાં બીન્ને ધર્મ વધારે સારે છે એમ માને નહિ. 

[૩] ધર્મકરણી એટલે સામાયિક ચૌવિહાર ત્રત પસ્ચખાણુ 
હ્ાહ્મચર્ય વિગેરે કરણી કરી મનમાં એમ ન રાખે % આનું ફળ 
મને મળશે કે નહિ. 


[૪] ખીન્ન ધર્મના દેવ ગુરૂ વિગેરેના મે।ઈથા આડબરી દેખી, 
પાતાના ધર્મમાં આવું કાંઇ કેમ નથી એવી શા'કા ન લાવે, કારણુકે 
જેનત્વ કેવળ ત્યાગમાંજ સમ' ષેલું છે. 

[૫] જે કોઈ ધર્મો જવો હે(ઈથ તેની બહ પ્રશસા કરે તથા 
માન વધારે. 

[૬] ધર્મથી પતિત થયેલાએઓને। તથા થતાઓનેો ઉદ્ધાર કરરે. 

[૭] પાતાના સ્વધર્મીએને હિતકર નીવડે. 

[૮] જેન ધર્મની પ્રગતિ થાય. તેવા ર્તાખા યોજે. 
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, ઉપરના આઠ અંગ તે સમકિત સામાયિકના છે. 
સૃત્ર સામાયિકના પણુ નીચે પ્રમાણે આડે ભેદ છેઃ-- 
(૧) કાલાચાર--જે જે સમયે શાસ્ત્ર વાંચવાતી આત્તા છે તે 
ત કાક્ષે વાંચનું તે, તે કાળે અભ્યાસ કરવે। તે. 
(૨) વિનયાચા૨--ત્તાની તથા જ્ઞાનના સાધન પુસ્તકાદિ તરફ 
વિનય રાખખવો। તે. 
(૩) બહુમાન--નાની તથા તાનના ઉપકરણોને યથાથ આદર 
સત્કાર કરવે તે. 
(૪) ઉપકાન--સત્રનો અભ્યાસ કરતાં અમુક તપ કરવે। તે. 
(૫) અનિન્હવ--અભ્યાસ કરાવનાર ગુરૂ ઉપકારીઓને એ।ળ- 
વવા નહિ-એટલે કે પાસે અભ્યાસ કર્યા પછી તેની પાસે અમ્યાસ 
નથી કર્યો તેવુ' અસત્ય બોલવુ તે. 
(૬) બ્ય'જનાક્ષર્‌--સત્રના અક્ષરોના વાસ્તવિક ઉચ્ચાર કરવા. 
(૭) અર્થાચાર--સતના સત્ય અર્થ કરવા તે. 
(૮) તદુભયાચાર--સૂત તથા અર્થ બન્ને શુદ્દ બોલવા. 
ઉપરના આડ બેદ તે સત્ર સામાયિકના છે. 
હવે દેશવિરતી સામાયિકના પણુ આડ ભેદ છે તે કહે છે. પાંચ 
સુમતિ ને ત્રણુ ગુમી એ આદે ચારીત્રના અગ નનણુવા. એ ત્રણુ પ્રકા- 
રના સામાયિકના ચોવીસ અંગને શ્રહદ્ધાવતત શ્રાવક-કાયાએ કરી શુદ્ધ 
રીતે પાળે અને અધાર અજવાળા પક્ષને વિષે પોષધ કરે તેમાં એક 
રાત્રિ પણુ હાની ન કરે. ઉભય ટ'કની સામાયિક કરે. 
સામાયિકની મહત્વતા અને તેથી સ'પાદન થતી શાન્તિની કીંમત 
આજના ઘણા લેકે! સમજતાં નથી એટલે આ અમૃતના સ્વાદની 
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તેમને ખખર પડતી નથી. સામાયિક્તે મોક્ષ સુખતી વાનક#ીની ઉપમાં 
આપવામાં આવે છે એ અક્ષરશઃ સત્ય કકે. "કેટલાક કાયર જન તરફથી 
એવી દલીલ રજુ ડરવામાં આવે છે કે, સામાયિક શુદ્ધ રીતે કરતા 
આવડે તો જ તેનું ફળ મળે છે, એ વિના ફળ મળતું નથી. તેમનું આ 
ખોલવું વજન વિનાનું છે. તે વિષે વિઠ્દાન શાસ્્રકારાના નીચેના પ્રબળ 
સત્ર ઉપરથી સમન્નશેઃ--- 


થાચાત્રિયા સા સતા જછવતી । 


જે કોઈ ક્રિયા કરવામાં આવે છે તેનું કાંઇ ફળ તો મળેજ, 
[ણુ શ્રાવક્રાએ જ્ઞાન દ્રષ્ટિથી વિચારવું ન્નેઈએ કે, શા માટે પુરેપુરો 
લાભ ન લેવો ? શા માટે હાથે કરી પગ પર કુહાડો મારવો ? 
%ટલાક લે'ક્ો કાંઈ પણુ પ્રયાસ કરવાને બદલે કહે છે કે, અમારાથી 
શુદ્ધ બની શકે તેમ નથી, અમારામાં તેવી શક્તિ કે સ્ઞાન નથી. 

પણુ અરે ! આત્માની શક્તિ તા વિચારો ? મનુષ્ય જતિ શુ' 
નથી કરી શકતી ? તમને તમારે પોતાનો પણું પુરો વિશ્રાસ નથી. 
પ્રયાસે દરેક કાર્ય સાધ્ય છે. બાળક શીખીને જન્મ લેતું નથી. તમે 
કાયર ન બનો. થોડુ પણુ શુદ્ધ રીતે શીખવા પ્રયત્ન કરે! અને 
પરિણામે તમે સર્વ શુદ્દ રીતેજ કરી શકશે. બાકી પ્રયાસ કર્યા વિના 
ખેઠા ખેઠો તો કાંઇ શુદ્ધ થઇ શકતું નથી. આંબાના ક્ષ નીચે સુતા 
સુતા “કેરીના રસને! સ્વાદ લઈ શકાયજ નહિ. 

સામાયિકતું શુદ્ધ સ્વરૂપ સમજવા સામાયિકની દરેક ક્યા અને 
દરેક પાઠે કેવા ઉચ્ચ આશયથી ગોઠવવામાં આવેલ છે અને દરેક વખતે 
કેટલી બધી કાળજી રાખવાની છે તે સબધીનું સશાસ્ત્ર વિવેચન અ- 
પ્રાસંગીક નહિ ગણાય. * 
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પ્રભાતનેો સાંતઃ સમય સામાયિક માટે સાનુકુળ છે. કેટલાક શ્રાવકો 
પોતાના ધરેજ સામાયિક કરી, વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કમ્વા ઉપાશ્રયમ' 
આવે છે જ્યારે કેટલાક તે વપખ્મતેજ સામાયિક કરે છેં; પર'તુ આજના 
પ્રનત્તિમમ જમાનામાં સામાયિક માટે જુદી સગવડતાવાળી શુદ્ધ જગા 
૬રેક મશ્રાવકને ત્યાં હોવી અસ'ભવિત છૅ, તેથી ધણે ભાગે ઉપાશ્રયમાંજ 
સાર્માયિક થાય છે. ઉપાશ્રયમાં જતના સહિત આવતા બીરાજમાન સાધુ 
સાધ્વીને સવિનય, સત્રેમ વ'લના કમ્વી. ધર્મ ગર્‌ઓને ભાવથી વદન 
કરત્‌ ધણા લાભ થાય છે. ત્રી ભગવતી #તમાં દેવગુરના દર્શનથી ૧૦ 
ગૃણુ પ્રા થવાનુ કહેલુ છે. તેના નામઃ- ૧ વિનય, ૨ સમકિત-શ્રદ્ધા, : 
૩ ન્તાન શ્રવગુ, ૪ વૈરાગ્ય સાથે ત્રત, પ આશ્રવ રહિત સવર ૬દ્દ, 
દ ધૈ્યગુણુ, '# તપ ક્યા, ૮ ક્ષમા, ૯ કર્મની નિર્જરા, અને 
૧૦ મેોક્ષપદ. 

ધર્મ ઝર્‌ઓતે નીચે પ્રમાણ ૩૨ દોષ ટાળીને વદન કરવાનુ 
ફરેમાવેલું છે. તેમાં રપ મો દ્દોષ કશ છે. વેરીએ જેમ વેદે કરે 
અથવા માથેથી કર ઉતામ્વા પ્રેમ વિના જેમ કાર્ય કરે તેમ વદન 
કરતા કરવુ' નહિ. ૨૬ મો દ્વેષ તન્‍્માચત છે. ગુરૂને વદન કર્યા 
વિના છુટકો નથી તેમ ધારીને વેદ ઉતારવા વ'દન કરવું એ પશુ દોષ છે. 
એક તો વ્યવહાર પ્રપચમાંથી બચવા માંડ માંડ ધર્મ સ્થાનકમાં જવાનું 
અને ત્યાં પણુ માથે આવી પડેલ વેડ મુજબ જે વ'દન વિગેરે ક્રિયા 
કર્વ્રામાં આવે તો તે દોષરપ છે. જે કરવું તે ભાવ સાહિત સપૂણું 
શ્રદ્દાથી કરવુ ન્નેધએ. 

વ'દણાના ૩૨ દોષ. 
૧ થ્મનાટત દેો।પ--અનાદ2 વડે વદન કરવું તે. 
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ર સસ્‍્લબ્ધ દોષ--#તતિ વિગેરેના મધ્થી સ્તબ્ધપાગં (અક્ડપાગું) 
રાખી વન ડરવું તે. 

૩ પ્રવિદ્દ દોષ--વ્યવસ્થા રહિત જે વદન કરવું તે ન્ત્યાં ત્યાં 
વદ્ન છોડી ચાલતો થાય તે. 

૪ પરિષિડિત દોષ--આચાર્ય, ઉપાધ્યાય વગેરે સર્વ સાધુઓને 
પૃથકૂપથફ વાંદણે નહિ વાંદતા એકજ વાંદણે વાદે તે; અથવા સત્રાક્ષરેને 
સપણ અને શુદ્ધ નહિ ઉચ્ચારતાં ઉતાવળે ઉતાવળે ભેગાં ખોલે. 

પ કોલ ગતિ દોવ--પાછે કય, સામો આવે. આ પ્રમાણે તીડ- 
ની જેમ ઉછળતાં વ'દન કરવું તે. 

૬ અ'કુરા વદન--જેમ અંકુશ વડે હાથીને ઝુકાવીએ છીએ 
તેમ જે શિષ્ય, ઉભા રહેલ, સૂતેલા અથવા કોઈ અન્ય કાર્યમાં ગુ'થા- 
એલા આચાર્ય મહારાજના કપડાને, ચોલ પદ્દાને અથવા હાથને અવન્ઞા- 
પૂર્વક ખે'ચી વન્દન દેવા માટે આચાર્યને આસને ખેસાડી વદન ડરે તે. 


'9 કચ્છ પરિ'ગિત દોષ--જે તિતિલસયરાળ ગેજ્િ 
મિચ્છાણ પત્યાદિ સત્ર ઉચ્ચારતાં ઉભો રજો થકો. અથવા અદો- 
જથ ૧1થ #ત્યાદિ સૂત્ર ઉચ્ચારતાં ખેઠેલે થકો કાચબાની જેમ 
આગળ- અથવા પાછળ કાંપ્ક ખમ્યા કરી વનન્‍્દ્ન કરે તે. 

૮ સત્યોદ્્ત્તન દોષ--જે ઉડતો અથવા બેસતો જળમાં રહેલાં 
માંઠલાંતી જેમ અસ્થિર બની વદન કરે; અથવા આચાર્ય યા ગુરુ 
મહારાજને વ'દન કરી તેમની સમીપમાં વદન યોગ્ય બેઠેલા ખીન્ન સાધુને 
વ'દન કરવાની પચ્છાવાળા થઈ, ખેરે ખબેકો જ માછલાની જેમ જલદી 
“દી શરી? સરકાવી ૬૪ વ'દન ફરે તે. 


ન 


' યર 


હ સન પ્રદુષ્ટ દો1--ચુર્‌ મહારાજે પોતાને કાંઇ અપ્રિય કહ્યું 
હોય, અથવા મિત્રાદિને અપ્રિય કશ્યુ' હોય, આવી રીતે બીન્ન પણુ 
ગ્વાશ્રિત અથવા પરાશ્રિત કારણોને લીધે દેષયુક્ત મનવાળા થઇ વ'દન 
કર્‌ તે. 

૧૦ વેદિકાબહ્દ દેોધ--પાંચ પ્રકારે લાગે છે. બન્ને દીંચણ્‌ ઉપર 
હાથ રાખી વદન કરે, બન્તે હીંચણુ નીચે દાથ રાખી વ'દન કરે. બ 
ઢીંચણુની પડખે હાથ રાખી વદન કરે, ડાબા અથવા જમણા દીંચણને 
બન્ને હાથની વચ્ચે રાખી વ'દત કરે, અથવા ખોળામાં હાત્ર રાખી 
વદન કરે તે. 

૧૧ ભય દોષ--નજતે વદન નહિ કરીશ તો ગચ્છ બહાર કરરે, 
અકક્રોશ કરરે ઈત્યાદિ ભયથી વદન કરે તે. 

૧૨ ભજ ત દોષ--આચાર્ય «મેશા મારે અનુકૂળ રહે છે, વળી 
આગળ ઉપર પણુ વિદ્યા-મ'ત્રાદિ શીખવશે, જરરી પ્રસગે કામ લાગશે 
માટે આચાર્યને વદન કરું, એ પ્રમાણે વિચારી ભગવત! આપને અમે 
વદ્ન કરીએ છીએ, એ પ્રમાણે ખોલી આચાર્ય ઉપર સપાકું ચડાવવા 
માર જે વ'ધ્ન કરે તે. 

૧૩ અત્રી દોષ--આચાયને હું વાંદુ' તો આચાર્ય સાથે મારી 
મૈત્રી બધાય, આ પ્રમાણે મિત્રતા કરવા મારે જે વદન કરવું તે. 

૧૪ ગૌરવ દોષ--“હું સામાચારીનો ન્નણુકાર છું, વિધિ પ્રવિણ 
ખં, વિનયવાન્‌ છું, એ પ્રમાણે સર્વ સાધુએ! જાણુ” એવા અભિપ્રાય 
થી પોતાનું ગોરવ વધારવા માટે વિધિપૂર્વક વદન કરવું તે. 

૧૫ કારણ દ્વોષ--જ્તાન, દર્શન, અને ચાસ્ત્રિ સિવાય ખાશ્ત વસ્ત્ર, 
પાત્ર, ક્બલાદિ આ જ્ષેકના સાધનની ઈચ્છાથી જે વ“ન કરવું તે. 


૫ર 


૧૬ સ્તૈત્ય દોષ--આ -અતિ વિદ્દાનઃ હોવા ૭તાં પણુ બીનનને 
કમ વ'લ્ન કરે છે ? એ પ્રમાણે પાતાતી લઘુતા થવાતી બ્હીકથી 
ચારની જેમ ખીશ્ન સાધુ-શ્રાવકાદ્નિ દૃષ્દિ ચુકાવી વદન કરે તે. 

૧૭ પ્રત્યનીફ્‌ દોષ--આહાર અથવા નીહા૨ સમયે વદન કરવું તે. 

૧૮ રૂજ દોષ--કોધથી ધમધમી રહ્યો છતો વ'દન કરે તે. 

૧૯ લતજિત દોષ--પૂતળાની જેમ, તમને વ'દન ન કરે તો તમે 
જાષ કરતાં નથી તેમજ વદન કરે તો પણુ પ્રસન્ન થતાં નથી. તમને 
સારા નરસાનું ભાન કયાં છે : એ પ્રમાણે ગુરૂને તર્જના કરતો વાંદે 
અથવા અરૅ આચાર્ય ! લે'કો દેખતા તો મારી પાસે વદન કરવ છે, 
પણુ એકલો હાઇશ ત્યારે ન્નેઇ લેવાશે, એવો અભિપ્રાય રાખી વદન 
કમતા ઠો! મસ્તક આંગળી અથવા ભ્રમૃરીથી તર્જના કમતા જે વ'દન કરે તે. 

ર૦ શઠ દોષ---ને હૈ વિધિપૂર્વક વદન કરીશ તો શ્રાવકાદિ 
મારા ઉપર વિશ્વાસ કરરી, એવે! અભિપ્રાય રાખી આંતરિક ભાવરહિત 
વ'ન કરે તે કપટ શઠંતા એકજ અર્થવાળા શખ્દો છે. 

ર૧ છ્‌ીલિત દોષ--હે ગણિ ! હે વાચક ! હે આર્ય ! તમને 
વન કરવાથી શું ફળ થાય છે ? દ્ત્યાદિ હાંસા સહિત હેલના કરતાં 
જે વ'દન કરવું તે. 

ર૨ વિષરિ મુચિત દોષ--વ'દન પૂણુ નહિ કરતાં થેદડુ વહન 
કરી દેશ કથા, રાજ કથા વગેરે વિકથાઓં કરે તે 

૨૩ દદષ્દાદ્ણ દોષ---ન્યારે ધરણા જણાએ વ'દન કરતાં હોય અને 
કાઈ સાધુ વગેરેનું આંતર્‌ં હોય, અથવા અધારામાં પોતાને કોદ દેખા 
ન રકે તેમ હોય ત્યારે મુંગા મુંગા ઉભો રહે અથવો ખેસી કય પણા 


વન ન કરે; પરતુ કોઇનું વચમાં આંતર અથવા અધકામ ન હોય 
ત્યારે બીજને દેખતાં વદન કરે તે. 


યડ૩ 


૨૪ શ્રુંગ દેષ-- અહે શાથ જથ ' પત્તાદિ આવતો 
બોલતાં લલાટનેો મધ્ય જાગ સ્પર્શવો। જેઈએ તૅમ ન કરતાં ડાબા યા 
જમણા પડખાને સ્પર્શ કરે તે. 

ર૫ કંર દોષ---ભાવપૃર્વક વ'દ્નન ન કમતાં રજને અપાતા કરની 
“મ અરિહતનેો કર માની વ'દન આપે, પણુ કર્મ નિર્જરા અશ્રે 
વદન ન કરે તે. 

૨૬ સ્ચન દોષ--અમે દીક્ષા લઈ લૌકિક કરથી તો મુક્ત થયા 
પણ્‌ વન રૂપ અરિહિતના કથ્થી તો હજુ મુક્ત ન થયા, ગુરૂને વદન 
કર્યા વિના છુટકો થાય તેમ નથી, ક્યારે આ વેઠથી છુટશું? એ પ્રમાણે 
[ચિતવતાં જે વદન કરવું તે. મ 

' ૭ આશ્લવિષ્ અનાશ્લિરિ દોષ--ચાર ભાંગા થાય છે. : અદા 
જામ વાથ ' ઈત્યાદિ આવર્ત સમયે લસ્તે કરી રજેહરણ અને 
લલાટને સ્પર્શે, રજેહરણુને હસ્તે સ્પર્શે પણુ લલાટને હાથ ન લમાડે: 
લલાટને હસ્ત સ્પ્શેતે પણુ ૨જનેહરણુને હાથ ન લગાડે; તથા રત્તેહર્ણ્‌ 
અને લલાટ એ બન્નેને હસ્તે સ્પશે નહિ: આ ચાર ભાંગામાં પહેલા 
શુદ્ધ છે, એટલે રજેહરણુ અતે લલાટને હસ્તે સ્પર્શી વદન કરે તા 
દોષ નથી પણુ બાકીના ત્રણુ ભાંગે વ'દન કરે તે દોષ. 

૨૮ ન્યૂન દોષ--વાક્ય અથવા અક્ષરે ન્યૂન ખાલી વદન કરે: 
અથવા અતિશય ઉતાવળે થઇ યોડીજ વારમાં વદન પુરું કરી દે ત્યારે 
વાકય અતે અક્ષરે તો પૂર્ણ બોલવા દૂર રહ્યા પગ અવનમનાદિ 
આવસ્યક પણુ પૃરાં ન કરતો ૭તો વદન કરે તે. 

રહ ઉત્તર ચૂલિકા દોષ-વાંદ્રણુ દઈ પછી મોટા સાદે મસ્યળણ્ળ 


વેજ્‌ાસિ કહે તે. 


'પ૪ 
3૦ સૂક દોષ---મૂગાની જેમ જે આવર્તન, આલાધાદિન દને! ઉચ્ચા9 
નહિ કરતો વ'દન કેરે તે. 
૩૧ હંટર દોષ-વ દન સૂત્રને મોટા સ્વરે ઉચ્ચારો જે વન કરે. 
3૨ ચુડલિક દોષ--ઉંખાડીયાની જેમ રેહરણુને છેડે: પ્રહખ 
કરી રજેહરણુને ભમાડતો થકે જે વદન કરે તે. 
આ બત્રીસ દોષ ટાળીને ગુરૂજને વણા કરવી, 





પ્રશ્નોત્તર. 

પ્રભ ૨૯--સામાયિકના પાઠ “કેટલા ? 

ઉત્ત૨--આદડ. 

પજ્ન ૨૦--તે કેવી રીતે છે તે અમને સમનનવે ? 

ઉસ્તર--પ્રથમ નવકાર મંત્ર, (૨) તિખુત્તો, (૩) ઇસ્કિાવહિ, 
(૪) તસ્સઉત્તરી, (૫) જ્લોગસ્સ, (૬) કરેમિભ'તે 
[ દ્રવ્ય ચકી ), (૭) નમોથ્થુણુ', (૮) સામાયિક પાળ- 
વાની વિધિ. 

પ્રશ ૨૨૬--આમ આઠે પાડ અનુકમે ઉમ ગોઠડવવાં પડવા ? 

ઉત્તર--ભાઇ, આની સમજલણુ ધણી સારી રીતે આ પુસ્તકમાં 
આઠ પાઠની યોજનામાં દર્શાવી છે. તે માટ સામાયિકના 
પાઠે પુરા થ૪ રહ્યા પછી જેવાથી જણાશે. 


વિવેચન. 
સામાયિક એ જેન કહેવાતી દરેક વ્યક્તિતે હમેશાં આચરવાનું 
ત્રથમ અંગ છે. તેમાં શરૃઆતમાંજ પ'ચ્ર પરમેજીને વ'દન કરવાનું કહ્યું 
છે. તેમાં પહેલા અરિઠિ'ત દેવને નમસ્કાર કરવાનું કહ્યું છે. 


પષ 


થ્રી સામાયિક સૂત્ર, 


પાઠ ૧ લે!--નવકાર મંત્ર. 
( પચ પરસેષ્ટિને નમસ્કાર કરવાને! પાઠ. ) 
નમો અરિહતાણુ--આઠ કર્મરછુપી શઝુઓને હુણુનાર 
એવા શ્રી અરિહુત એટલે તીર્થ“કર દેવોને નમસ્કાર. 
નમનો સિિદ્ધાણુ-- સર્વ કર્માને ખપાવી સિદ્ધ ગતિએ 
પ્ડાચ્યા છે એવા શ્રી સિઃ્ધ ભગવ'તેોાને નમસ્કાર. 


નસો આયરિચાણુ--પોતે શુદ્ધ આચાર પાળે અને 
ખોજાને પળાવે એવા શ્રી આચાર્યજીને નમસ્કાર. 

નસો ઉવન્ઝાયાણુ--પોતે ૨૭ સૂત્રાર્થ ભણે અને 
બીજાને ભણાવે એવા શ્રી ઉપાધ્યાયજીને નમસ્કાર. 

નમો લેોએ સવ્વ સાહુણુ--લેડડમાં રહેલા સર્વ સાધુ 
સાધ્વીજીને નમસ્કાર. 

ર: હજ." સારાશ. 

' નસે--અહઠીં નમઃ પદ દ્રવ્યનું અતે ભાવનું સ કોચાર્થક કે. 
નમઃ એટલે હાથ, પગ અને મસ્તક વડે સુપ્રશિધાનરૂપ નમસ્કાર. 
આ નમસ્કાર કાને ? અરિહિ તોને. 

“જ અણત-વ'દન, નમસ્કારને જે ગેોગ્ય છે સત્કારને યેગ્ય છે 
અને સિહ્ધિ ગમનને યોગ્ય છે તે અથવા 'અરહોન્તભ્ય: “-જે સવષ્સ- 
પણાથી એંકાંત પ્રદેશ અને મધ્ય પ્રદેશ જપ શકે છે તેમને નમસ્કાર 


પ 


અથવા “ અચ્થાન્તેભ્યઃ ' - જેને સકલ પરિત્રદેોપલક્ષસુભૂત રથ નથી 
અને ભ*ૃહ્દાવસ્થાદિ ઉપલક્ષણુવાળા અન્ત નથી તેને અથવા “ અરહ- 
ન્તાણુ' ' -ક્ષીણુરાગતાને લીધે જે કશામાં. આસક્તિ રાખતાં નથી તેને. 
-મથવા “ અર્હયદૃભ્ય: ' -પ્રકૃષ્ટ રામના કારણભૂત મનોહર અને અન્ય 
વિષયોનો સબધ થવા છતાં પણુ જે પાતાના વીતરાગતારૂપ સ્વભાવને 
ત્યાગતા નથી તેને. અથવા ' અરૂહ'તાણુ ' -કર્મ બીજ ક્ષીણુ થવાથઃ 
જેને ફેરીથી જન્મવું તથી તે “ અરૂહત ' ને નમસ્કા2 હો. 


૨ સિધ્ધાણુ--સર્વ કર્મો-આડ પ્રકારના કર્મરૂપ ઘન્ધનને 
શુક્લ ધ્યાનાગ્નિથી જેણે બાળી નાખ્યાં છે તે “સિહદ્ધને' નમસ્કાર. અથવા 
જેએ। ફૃતમકૃત્ય થયા છે તેમને અથવા જેએ શાસનકર્તા થયા અથવા 
જેઓ મગલરૃપ છે તેમને અથવા જેઓ નિત્ય છે [ તેમતી સ્થિતિ 
અવિનાશી છે ] તેમને નમસ્કાર. 


૩ નસો આયવરશિવાષ્ણુ'--જિન શાસનના અર્થના ઉપદેશક 
ડોવાથી જિન શાસનની આકાંક્ષા રાખનારાઓવડે જેએ તદ્દવિષય 
(આચાર્ય વિષય) વિનયરૂપ મર્યાદાપૂર્કક સેવાય તેએ આચાર્ય. કશ્યુ' છ 
ક-“સૂત્રાર્થને #નણુનાર લક્ષણુ યુક્ત ગચ્ઠના નાયક, ગણુના તાપથી 
વિમુકત એવાં આચાર્ય અર્થના વાચક છે; અર્થાત્‌ (તે આચાર્ય કહેવાય.)' 
અથવ જ્ઞાનાચારાદિ પાંચ પ્રકારનાં આચારને સ્વય' આચરવાથી, કહેવાથી 
અને દર્શાવવાથી જે શ્રેણ તે આચાર્ય, અથવા આગ-કાંઇક અપરિપૃણુ ન- 
ચારઝ્દૂત તે આચાર એટલે ચાર જેવાં, યુક્તાયુક્ત વિભાગનું નિરૂપણ 
કરવામાં જે ચતુર શિષ્યો; તે રિષ્યોમાં યથાર્થ રાસ્ત્રા્યના ઉષદેશ 
કરવાથી જેએ સાધુ (નિપુણ) તેએ આચાર્ય, તેતે તમસ્કા2. 


ષઠ્ 


૪ ઉવજ્ઝાયાણુ':--જેએની સમીપ જપ્ને સૃત્રાથનું અધ્ય- 
યન કરાય તેએ ઉપાધ્યાય કહેવાય, અથવા અધિકતાથી જિન પ્રવચન 
જેમનાથી જણાય તે ઉપાધ્યાય. અથવા અધિકપણે જેમનાથી સ્તરથી 
જિનશાસ્ત્ર સ્મરાય તે ઉપાધ્યાય કહેવાય. અથવા જેનાથી કુખુદ્ધિતો 
નાશ થયે! છે તે ઉપાધ્યાય કહેવાય તે મોને નમસ્કાર. 

પ નસો સવ્વ સાહુષ્ય'--સર્વ સાધુઓને નમસ્કાર હો. 
નાનાદિ શકિત વડે મે!ક્ષને સાધનાર અથવા સર્વ પ્રાણીમાં સમત્વ 
વધ્ારના૨ તે સાધુ કહેવાય. અયવા સયમ કર્ના?ને સહાય કરના? 
તે સાધુ કહેવાય, સાધુના ઘણા બેદો છે. અહી સર્વ શબ્દ છે તે 
ગુણુવાનોની અવિશેષે નમનીયતા ગ્રતિપાદનાથે છે, અને એ પ્રમાણ 
તે “ સર્વ ' પદ અહદાદિ પદમાં જણી લેવું, કારણુ કે ન્યાય સમાન 
છે.ત્યાં “ લોએ ' શબ્દ છે તે અપરિશેષ સર્વતા બતાવવાને લીધે કે. 
“લોએ * એટલે મનુષ્ય લોકમાં, નહિ કે ગચ્છાદિમાં. 

શ કા--યથા પ્રધાન ન્યાથયતે અંગીકાર કરીને જે પ્રધાન હોય 
તેને પ્રથમ નમસ્કાર કરવો ઉચિત છે. અર્થાત્‌ સિહ્ધને પ્રથમ નમસ્કાર 
કરવો! જેપ/એ, કારણુ કે સર્વા પ્રકારે કૃતકૃત્ય થવાથી સર્વથી પ્રધાન 
જે સિદ્ધો તેમને પ્રથમ નમસ્કા૨ કરવે। જનેધ્એ. 


સસમાષાન--એમ નહિ, કારણુ કે અહતના ઉપદેશથીજ સિદ્ધો 
ગળખાય છે, તથા તીથના પ્રવરત્તક હોવાથી અહતોજ અત્ય'ત ઉપ- 
કારક છે. માટે જે આનુપૃવી અહતથી રાર્‌ થતી--અહત્‌, સિદ્ધ, 
આચાર્ય, ઉપાશ્યાય, સાધુ એ પ્રમાણેજ યુડત છે. 

શ'*કા--જેો એમ હોય-ઉપકારકનેજ પ્રથમ નમસ્કાર કરવે 
ઉચિત હેય તા તે ક્રમ આચાર્યથી શર્‌ થતો--પ્રથમ આચાર્ય પકી 


પઠ 


જ 


અહતાદિ એ પ્રમાણે-રાખવો ન્નેઇએ, કારણુ કે અહતો પણ 
આચાર્યોથી ઓળખાય છે. 

સસમાધાન--એમ નહિ, અહતના ઉષદેશથીજ આચાર્યોનું 
ઉપદેશ દ્વેવાનું' સામર્થ્ય છે. આચાર્યો સ્વતત્રપણ ઉપદેશ દારા અચેને 
જખાવતાં નથી. વળી અહતની સભા સ્વરૂપ આચાર્વા છે, અયાત્‌ 
આચાર્ષો અહત્ની સભાના સભ્યો કે તેથી આચાર્યોને પ્રથમ નમસ્કાર 
કરવા અયુક્ત છે. કહ્યું છે કે--કાધ્ પણુ માણુસ પરિષિદને-કચેરીતે 
નમસ્કાર કરી પછી રાશ્નને નમસ્કાર ન કરે પરતુ પહેલાં રાજનને જ 
નંમમ્કા૨ કરે. 

આ પાઠમાં ખે પદ છે. એક પદમાં સિદ્ધ અને બીશ્ઝ પદમાં 
સાધુએ--અહતો, આચાર્યો, ઉપાશ્યાએ, અને સાધુએ. કોઈ પષ 
ધાર્મિક ક્રિયાની શરૂઆતમાં પ્રથમ આ પાઠૅ બોાલી-લખી મંગલાચરણ 
કરવામાં આવે છેદ, આ પાઠમાં ચોદ પૂર્વતો સાર છે. આ સૂત્રથી સર્વ 
પાપ, વિધ્રોનો નારા થાય છે. દુનિયાનાં બધા માંગલિક પદાર્થીમાં આ 
સૂગ પ્રયમ મંગલરૂપ જે. . 
પાઠ ૧ લે।.. (ગઝલ) 
સકલ મગલ મહીં મગલ, પ્રથમ મંગલ ગણું જેને; 
પ્રભુ તે પંચ પરસેછિ, નસું છુ પ્રેમથી સૌને. ૧ 
અર્હિતો જિનેશ્વર જે, જીતીને રાગ ક્વેષાને; 
વર્યા છે જ્ઞાન કેવળને, નસું છુ' પ્રેમથી સોને. ૨ 
ખીના છે સિદ્ધ પરમાત્મા, કરીને ભસ્મ પાપોને; 
ખીરાજે સ્ુક્તિ પદમાં જે, નસું છુ પ્રેમથી સોને. ૩ 


પલ 


ધરી ચાશ્ત્રિ આશાર્ષાો, ધરાવે ભવ્ય જીવોને; 
વિદારે કર્મનાં મળને, નસ્ુ' છું પ્રેમથી સૌને. ૪ 
ભણુવે જે ઉપારયાચો, સકલ સિદ્ધાંત સમજને; 
રમે છે જ્ઞાનનાં દાને, નસું ૭ પ્રેમથી સોને. પ 
અખિલ લેકે સુનિરાજે, જગતનાં સાહ મારીને; 
ગુ'થાયાં આત્મ શુદ્ધિમાં, નસું' છું' પ્રેમથી સૉને. ૬ 
અમારી આત્મ શુદ્ધિનો, વહાલે મત્ર બોલીને; 
અમર પદ સાધવા સારૂ, ભજુ છુ' પ્રેમથી સૌને. ૭ 





પાઠ બીજે ગુર્‌ વ'દણા. 
વિવેચન. 

આ પાઠમાં ગુર્‌ વદણ્‌ા દર્શાવી છે. કારણકે શરૂઆતમાં પચ 
પર્મેષ્ટિને વદન કર્યા પછી ગુર્ને વાંદવાની આવશકયતા *5 કારણક 
તમની સમક્ષ પાપર્‌પ પૃ'જ્માંથી શુદ્ધ થઇને બે ઘડી સુધી સમભાવે 
મ્હવાનું વ્રત અગિકાર કરવાનું હોઇ ગુર્ને તે ત્રત આદરતાં પહેલાં 
નમમ્કાર કરવાની જરૂરીયાત જણાય છે. 

પાઠ ૨ જે--તિખત્તો, 
( મૂળા પાઠ -શબ્દાથ સાથે. ) 
તિખ્ખુત્તો--ત્રણુવાર. 

આયાહિણુ--ખે હાથ નેડીને જમશુ। કાનથી આર'ભીને 

ફૂરીથી જમણુ। કાન સુધી. 

'પયાહિણુ--પ્રદક્ષિણા કરીને. 


વુ 


લદામી--સ્તુતિ અથવા સ્તવન કરૂં છુ-વ'દ છુ. 
નસ સાસો--( પાંચ અગ નમાવીને ) નમસ્કાર કરૂં છું. 
સક્કારેમિ--સત્કાર કર્‌ છુ. 
સમ્માણેમિ--સનન્‍્માન દઉ છુ". 
કૅલ્લાણુ--હૅ સ્વામી ! આપ કલ્યાણુરૂપ છે. 
સ ગલ --આપ સગલ સ્વરૂપ છે. 
દેવય--આપ ધર્મદેવ સ્વરૂપ છે. 
ચેઇય--આપ ર્ન સ્વરૃપ છે. 
'પજ્જાવાસામિ--( મન, વચન; કાયાએ ) હૈ ગુરૂ! 
આપની સેવા કરૂ ૪. 
અનુવાદ. 
બે હાથ ન્નેડી પોતાનાં જમણા કાનથી માંડી ફરી એ જમણા 
કરાને આવી, ત્રણુ વા૨ નમસ્કાર કરવાનું કહ્યું છે, પછી તીચે પ્રમાણેનું 
બોલવા શાસ્ત્રકાર ફૂરમાવે છે. 
હે ઝરૂદેવ, | આપને સત્કા2 કરૂં છું, આપનું હૃદયપૂર્વક સન્માન 
રું છું, આપ જગતનાં કલ્યાણુ સ્વરૂપ છો, ધર્મ દેવ સ્વરુપ છો અન 
[ન ઝ્વરપ છો. હે ગુરૂદેવ ! આપની મન વચન, કાયાએ કરી સેવા 


હનુ ધ૬* 


દુપુ* 
ટ્્દ્‌ઇ 

હિષ્ખ 
ઉ 


સારાશ. 
પ્રથમ નમોક્કારના પાઠથી મંગલાચરણ કરી પચ પર્મેપ્ટિને 
વન્દ્ના કરવાનો આ પાઠ છે. વળી ન્ત્યારે ઉપાશ્રયે જવાનું થાય ત્યારે 
આ પાઠ બોલી વ'દત કરવું જવેઇએ. આ પાક ખોલતી વખતે પ્રથમ 


ડે” 


ત્રણુ શબ્દો બોલવાના નથી; પણુ તેના અથમાં ક્હેલી ક્યા કરવાના 
છે. એટલે કે (આરતિની માફક ક્રિપા) પ્રથમ છાતી પાસે ન્નેડેલા 
હાથ રાખવા; પછી આપણા શરીરની ડાખી બાજુથી આવર્તન શરૂ કરવું 
તે જમણી બાજુ તરફથી છાતી તરક લાવવું; પછી “વ'દામિ' શબ્દ 
બોલવે. તે પછી ગોડણીએ પડવું અને બે હાથ ન્નેડેલા રાખી માથુ' 
નમાવવું તે નમસામિ (આને પ'યાંગ નમસ્કાર કહે છૅ.). તે નમેલી 
ગ્થિતિમાં “સક્કારેમી' થી “ પન્‍્જુવાસામિ' સુધીના શબ્દો બોલી ગુર્‌ 
મહારાજના ગુણુમ્રામ કરવા. આ-નમન ક્રિયા આવી રીતે ત્રણુ વખત 
કરવી નેધઇએ. કેમકે ગુરૂ મહારાજમાં સાન-દર્શન-ચાસ્ત્રિ એ ત્રખુ 
ગુણા રહેલાં છે. 

ગુરૂને તથાપ્રકારે વદન કરવાથી-સેવન કરવાથી દશ ગુણની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. જેમકે-૧ શાસ્રશ્રવણ, ૨ જ્ઞાન, ૩ વિજ્ઞાન, (વેવેચન- 
પૂર્વક જનણુપણું) ૪ પ્રત્યાખ્યાન (ભૃત્તિઓની શાન્તિ), પ સયમ (સર્વ- 
સ્વ ત્યાગ), ૬ અનાશ્રવ [મૂળ સ્વરૂપમાં રમણતા], ૭ તપ, ૮ કર્મને 
નાશ, ૯ નિ"કર્મપાણું-અક્યિા, ૧૦ સિદ્ધિ. 


પાઠ ૨ જે. [ગઝલ] 
વિધિથી વ'દના કરવા, વિનયથી ધ્યાન ધારૂં છુ; 
દયાળુ પચ પરસેણિ, તમોને પાય લાઝુ છુ. ૧ 
પ્રદક્ષિણા કરી જમણી, હુવે હું' હાથ ન્ેડું છ; 
કરીને નાથ | સ્તુતિ હું; તમોને પાય ઢાગું છુ. ૨ 
કરીને વ'દના તમને, અતિ સત્કાર અપું ૪; 
વધાવી ખુખ માનેથી, તસોને પાય લાગુ' છુ'. ૩ 


દર્‌ 


તમે તો! પચ પરમેષ્ટિ, અતિ કલ્યાણુકારી છે; 
મહા મંગલ તણા દાતા, તમોને પાય લાગું છી. ૪ 
દીપા છે દેવ સરખા ને, અતિશય જ્તાનવતા છે; 
ખરે મન વાણી કાયાથી, તસોને પાય લાગુ છો. પ 
પાઠ ૩ જે--ઈરસ્યાવહિયા. 
વિવેચન. 
જેમ ફેષિકાર અનાજ વાવતા પહેલાં ખેતર સાફ્સુક કર્‌ છે. 
કામણ કે સાફ્સુર થવાથી ધાન્ય સારી રીતે અને સારા પ્રમાણમાં ઉગી 
શક જ તેમ સમાધિરૂપ ગુણુ ખીલવવાં પહેલાં દોષેનું' નિવારગ કરવાની 
આવશ્યકતા જણાય છે તેથી અહીયા શાસ્રકારાએ 244 પાકનું 
અનુષ્ઠાન કયું ૪. 
પાઠ ૩ જે--ઇરિયાવહિયાને. 
( મૂળા પષાઠ-શખ્દાથ સાથે. )» 
ંચ્છામી--ચ્છું છ 
પડિષ્કમિઉ'--પ્રતિકમવાને ( પાપથી પાછા કફરરવાને ) 
નિવર્તવાને. 
8 રિયા--રસ્તામાં. 
વહિયાએ--ચાલતી વખતે 
વિરાહુણાએ--કોઈ પણુ જીવની વિરાધના થઈ હોય. 
ગમણુાગમાણે--જતાં આવતાં, 
પાણુક્કમસુ--પ્રાણી (જીવ) ને કચર્યા' હોય. 


૬૩ 


આયક્કમણે--ખીજ કચર્યા' હોય. 

હરિયક્કમણે --વનસ્પતિ કચરી હોય. 

ઉસા--ઝાકળ કે ઠારતું પાણી. 

ઉત્તિગ--કીડીયારાં વિગેરે જીવનાં દ૨. 

'પૃણુગ--પ'ચવણી લીલકુલ, છારી-કુગી, 

દગ--સચેત એટલે કાચુ' પાણી. 

સદ્િ--સચેત સ્ૃતિકા. (માટી) 

સક્કેડા--કરેળીયાનાં પડ. 

સ તાણુા--કરોાળીઆની ન્તળ. 

સ'ક્કમણે--એ સર્વનું સક્રમણુ (કચરવું) કયું” હોય. 

જેમેજીવા--એ તથા ખીન્ત જે કોઇ જીવો તેની મે. 

[વિરાહિયા ---વિરાધના કરી હોય; દુ:ખ દીધુ' હોય. 

એગે'દિયા--એક ઇંદ્રિયવાળા જીવો, જેવા કે:-પૃથ્વી, 
પ્રાણી, અસ્નિ, વાયુ, અને વનસ્પતિ એ પાંચ. 

બેઇંદિયા--બે ઇદ્રિયવાળા જીવે।, જેવા કે:-કીડા, પોરા, 
કરમીયા, શખ, છીપ, જળે, અળસીયાં 
વિગેરે. ( કાયા તથા સુખવાળા ) 

તેઇદિયા--ત્રણુ ઇદ્રિયવાળા જીવો, જેવા કે:-કીડી, 
મ'કોડા, ગધેયા, ક'થવા, જૂ વિગેરે. (કાયા, 
સુખ અને નાકવાળા જીવે ). 

ચઉરિ'દિયા--ચાર ઇંદ્રિયવાળા જીવે।, જેવા કે:-માખી 

મસલાં, મચ્છર, ડાંસ, વીંછી, ભયરા, તીડ, 


૬૪ 


' પત્‌'ગ, વિગેરે. ( કાયા, સુખ, નાક, અને 
આંખવાળા જીવે ). 

પ'ચે'ફ્યા--પાંચ ઇંદ્રિયવાળા જીવો, જેવા કે$-જળચરશ 
સ્થળચર, ઉરપર૨, ભ્રુજપર, ખેચર, મતુષ્ય, 
દેવ, નારકી વિગેરે. ( કાયા, સુખ, નાક, 
આંખ અને કાનવાળા જીવે! ). 

અભિહયા--ઉપર ગણાવેલા જીવોમાં સર્વ જીવોને 
સમાવેશ થાય છે, તેમને સામા આવતા 
હેણ્યા હોય. 

વત્તિયા--ધૂળે કરી ઢાંક્યા હોય. 

લેસિયા--જમીન સાથે ધસ્યાં કે મસળ્યાં હોય. 


સ'ધાઇયા--એક ખીન સાથે શરીરને મેળવી વ્યાધી 
કરાવેલી હાય. 


સ'ઘટ્દિયા--સ્પર્શના કરી ખેઠ પમાડયે। હોય, 

'પરિયાવિયા--પરિતાપ એટલે દુ:ખ ઉપજાનબ્યુ' હોય. 

કિલામિયા--કિલામના એટલે ગ્લાનિ ઉપજાવી હોય. 

ઉદ્વિયા--ઉપદ્રવ, ત્રાસ, પ્રાસકો પમાડયો હોય; ફાળ 
પાડી હાય. 


હોણાઓડઠાણુ--એક સ્થાનકથી ખીન્ સ્થાનકે. 
સ'કામિયા--મૂડ્યાં હોય. 


જ%વિયાએ--જીવિતથી; જીવતર થકી. 


વવરેોવિયા--જુદ્દા કર્યા હાય; મારી નાખ્યાં હોય; 
ચુકાવ્યાં હાય. 


' દૃષ 


તસ્સ--તે [ સર્વ સ'બ'ધી થયેલું ] 
શિચ્છા--મિથ્યા થાએ. 
શિ--માર્‌ં. 

દુકડ---રુષ્યૃત્ય એટલે પાપ. 


ઈશ્યાવહિ શબ્દની સમજીતીઃ-- 

ધચ્યાવહિયા ગએ શબ્દ પ્રાકૃત ભાષાનો, કે અને તેનો સસ્કૃત 
ગ” ઇર્યાપથિક છે તે શબ્દ ધર્યાપથ એટલે હાલવા ચાલવાને. માર્ગ. 
હાલત ચાલતાં જે પાપતી ક્રિયા થાય તે ધર્યૌપથયિકી અથવા ઇટ્વિ- 
વહિ કહેવાય, અને ઇશ્યાવહિ આલોચનાં ગટલે હાલવા ચાલવાની 
ક્યા કરતાં જે પાપ. લાગ્યું હોય તેતી આલોચના કરવી-તે સબ'ધી 
પશ્ચાતાપ કમવે. 

અનુવાદ. 


હે ગુક્દેવ | એકેન્દ્રિય, ખેષ્ઠન્દ્રિય, તેઇન્દ્રિય, ચોરિન્દ્રિય અને પચે- 
ન્દ્રિય જીવોને કચર્યા' હોય, તે જીવોને ધુળે કરી હાંકયાં હોય, જમીન. 
પત્યમદિ સાથે ઘસ્યા હેય, -મસહ્યા હેય, એક બી*નને અથડાવ્યાં 
હાય, દુઃખે ઉપેજાવ્યું હોય, પરિતાપના, કલામના, ગ્લાની આદિ ઉત્પન્ન 
કર્યા હોય, કોઈ પણુ ત્રકોરતો ઉપદ્રવ ઉત્પન્ન કર્યો રોય, પ્રાસ્કા પાડયે 
હોય, અગર મારી નાખ્યાં હોય; ઉપરોકત પાપમાંથી કાઇ પણ્‌ પ્રકા- 
ગનુ' પાપ કયુ” હેય તો હે-ગુર્દેવ ! તે પાપનો ખરા હંદયપૂ્વ ક 
પશ્ચાતાપ કરૂં છું. તે પાપ માટે તેવા જીવને. ખમાનું છું અને ફરીથી 
આવા પ્રકારના પાપ નતણી કરીને ન લાગે તે પ્રકારે ચેતતા રહેવા 
કબુલ કરૂં છુ. 


ડોડ 


સારાશ* 

આ ઉપરથી વિચારવાનું એ છે કે, ઉપયોગ એજ ધર્મ છં, જને 
દરેક ક્રિયા ઉપયોગપૂર્વક કરવામાં આવે તો સેકડો પાષોથી બચા 
જએ. તેની સાથે જે અશક્ય હોય તેના વિષે પશ્ચાતાપ થતા હોય 
તા અનેક ભવનાં સર્ચિત કરેલાં પાપનો નાશ થાય છે. હાલતાં, ચાલતાં, 
બેસતાં, ઉઠતાં, ખાતાં, પીતાં, સુતાં, બોલતાં, જીવની વિરાધના થવાનો 
સભવ છે માટે તે દરેક ક્યા કરતાં યત્ના રાખવાને આ પાઠ શિક્ષા 
આપે છે, એ યત્ના રાખવી એ “દયા' કહેવાય છે. 

જેમ આપણામાં જવ છે તેમ અન્ય પ્રાણીઓમાં પગ્‌ જવ કે 
અને ન્ને કોઈ :આપણુને પીડા આપે,. કર્કશ વચન કહે તો દુઃખ થાય 
છે, તેમ દરેક જીવને દુઃખ થાય છે માટે દરેક ક્રિયા શર્‌ કર્યા પહેલાં 
પૃર્ણુ વિચાર કરવો ન્નેદએ. 

શાસ્રકારે એનું ફરમાવેલું છે કે દરેક ધામિક ક્રિયા કરતાં પહેલાં 
૪ર્યાવહિ દ્રારા પ્રથમ વિશુદ્ધિ કરવી ન્નેઇએ, કેમકે આથી હદય 
શુદ્દ થાય છે, 

પાઠ ૩ જે. 

( અપૂર્વ અવસર એવો કયારે આવશે--શ રાગ. » 

જવ૬યાનુ રક્ષણુ કરવા આજ ડું, 
પાપ દોષથી માગુ સ્ુક્તિ નાથ નને; 
હરતાં ફરતાં પંથ વળી કે કાપતાં, 
કદિ કર્યો. શૈ કોઈ જવનો ઘાત જે. ૧ 
જતાં આવતાં ક્ચર્યા સે કો જીવને, 
કેદી ચ'પાયા સ્રુજ થકો કો! ખીજ નને; 


૬૭ 


ઝાડ પાનને કચર્યા, આ ર૨કે વળી, 
કહી ખતાવું સઘળા પાપી પુંજ ન્ને. 
પાંચ જતની લીલ કુલ ને : પાણોને, 
ઠાર તથા ઝાકળ કે કો! કોડીયાર જ્ને; 
વળો કચર્યા કો મકોડા કે માટીને, 
% નિર્દોષી કરોળીયાની નળ જે. 
પૃથ્વી, જળ, અગ્નિ, વાયુ, તરુ, પાદડાં, 
એકે'દ્રિય જીવા એ સહુ ગણાય ને; 
અસ'ખ્ય બે ઈઇંદ્રિયવાળા જીવ ન્ાણુવા, 
કરમિયાં કે પોરા આદિ થાય નને. 
ત્રણુ ઇંદ્રેયનાં જીવ ન્નણુવાં સહેલ છે, 
કીડી, મ કોડા, માંકડ આદિ હાય નને; 
માખી, બ્રમરા, જેવાં બીના પ્રાણીએ।, 
અસ'પખ્ય એવા ચતુરિન્દ્રિય ગણાય ન્ને. 
પશુ, પ“ખી ને માનવ આદિ પ્રાણીએ।, 
' પચ ઇઈંદ્રિય પંક્તિમાં મુકાય નને; 
ધસી આવતાં કોઇ હણાયા સુજથી, 
ઢાંકયાં ધૂળે કે મસળ્યાં હાય 

કે અથડાવી એક ખીનની સાથ સૈ 
અડકોને અથવા સે દીધૉ દુ:ખ નને; 
પરિતાપ કઈ દીધા એવી રીતથી, 
લુંઢી લીધં તેનું કિચીત્‌ સુખ જે. 


1. નિ 


કધ્ટો' દીધાં એજ પ્રકારે જ'તુને; 
હશે પ્રોસકા કેંક પડાબ્યાં નાથ ને; 
સુખસંથાૉનથી 'દુઃખસ્થાનમાં લઈ જઈ, 
પાષબ'ધ સે ખાંધ્યા આવી રીત ને. 
હિંસક કામા ઓં રીતે સ્ુજથી થયાં, 
નિંષ્ટૂળ થાન્ને સધળાં મારાં પાપ નને; 
પશ્ચાતાપ કરૂં છું દિલમાં હું ઘણે, 
ક્ષમા કરો એ માગું' છું મહારાજ ન્નૅ:' ૯ 


પાઠ ૪ થો. તસ્સ ઉત્તરીને. 
વિવેચન. 

પાપની વિશુદ્ધિ વધારે પ્રમાણુમાં ત્યારેજ થઈ શકે કે ત્યાર 
મન એકાગ્રતાને પામે. નિર્મળતાં પામવા માટે અત્યત મનન શનું ન્તેપ્એ. 
મનન માટે માનસિક અને શારીરિક શક્તિઓનું કેન્દ્રસ્થાન બનાવવું 
નોઇએ, તે 'કેન્દ્રસ્થાનને જૈન પારિભાષિક ભાષામાં “કામોત્સગ અથવા 
કાઉસગ્ગ' કહે છે. ઉત્કૃષ્ટ કાઉસગ્મ ત્યારેજ કહી શકાય કે ન્ત્યારે 
શરીરનુ' હલન ચલન અઝ્ઠુક વખત સુધી સવથા બ'ધ થાય, અન 
માનસિક %ત્તિઓને પાષના પશ્રાતાપ તરફ કેન્દ્રિત ખનાવાય પણ આ 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી મનુપ્ય પ્રા'ગ્ીને દુષ્કર છે, કારણુકે કુદરતી હલન 
ચલન આદિ ક્યાઓ જેવી 'કે-હીંક આવવી, ઓડકાર આવવા વિગેરે 
અવારનવાર બનવું સંભવિત છે, તેથી' ચોથો પાઠમાં તેની છટ દર્શાવી 
છે. તે છટ ૨ખ્યે પાપનાં મહાન પશ્ચરાતાપરૂપ ત્રી'ત પાનાં શ્િતવન- 
ઝપ કાયોત્થર્ગ કરવાનું શાસ્્રકારો ફરમાવે છે. 


% 





હ 


હાયેપ્ત્સર્ગના એગણીશ દોષ:%- 
વોર્મ ૪૫૧ થ સમે, મુજે માછેચ વવરિ ૧૪ સિયરે । 
ઝંગુસર થળ રહી, સગ સણિળે ય વાયસ જિદ્દે 1૬11 
સીવોજવિય મૂરે, બેશુજિમમુદાદ વાર્ળી પેદા । 
૯૯ જારસન્મે, દર્વતિ કોસ ળ્ણળવીઉ ।૨ 


૧ થોઇટક દોષ---કાઉસ્સગ કરતી વેળાએ ધેોડાની પેક્ે એક પગ 
જરા ઉચો ૨1ખીને ઉભા રહેવું તે. 


૨ લતા દોષ--પવનના યોગથી જેમ વેલડી કપાયમાન થાય તૅમ 
કાયોત્સર્ગમાં પોતાના શરીરને ક'પાવવું તે. 
3 સ્તભકડય દેોપ--થાંભલાને અથવા ભી'તે અદેલીને કામોત્સર્ગ 


[ન 
નત 


પન 


૪ માલ દોષ--ઉપરના માળને મસ્તક રટેકાવીને કાષોત્સર્ગ કરે તે. 
પ શબરીદોષ--જે માણુસ કાયોત્સર્ગ કરતી વેળાએ પોતાના 
હાથ પોતાના મુલ્ય પ્રદેશ પ૨ રાખે તે. 

૬ વધૂ. દોષ--જેમ સારા કુલની વહુ પાતાનુ' મસ્તક નીચુ 
નમાવીને રહે છે તેમ મસ્તક નમાવીને કાયોત્સર્ગ કરે તે. 

૭ નિગડિત દોષ-જેના પગમાં ખેડી પહેરાવેલી છેં એવા મનૃષ્યની 
પેઠ જે માણુસ પોતાના પગ એકાં મેળવીને અથવા વિસ્તારીને 

કાયોત્સર્ગ કરે તે. 

# આ દોષો પૈકી ૬-૮-૯-૧૧ દોષો શ્રાવિકાને ન હે!ય અને 

€-૯-૧૧ મા રેષા સાધ્વીઓને ન હોય. 


૭૭ 


૮ લ”*ખોત્તર દોષ--વિધિથી વિપરીત રીતે નર્ણભૅ'મં'ડલની ઉપર 
ચોલલપટ્ટો બાંધવાથી અને નીચે ફક્ત ઘુ'ટણુ સુધીજ ચેોલપદ્દો આવવાથી 
શગ ઉધાડી રહે છે, એવી રીતે મર્યદદા શ્હિતે કાઉસગ્ગ કરે. 

હૈ સ્તન દોષ---ડૉસ, મચ્છર આદિના ભયથી અથવા અન્તણ- 
પણે પોતાના ચોલપટ્ટા આદ્થિ સ્તન-ભાગને ઢાંકીને કાષોત્સર્ગ કરે તે. 

૦ ઉધ્વિકા દોષ--તેના ખે ભેદ છે. જેમકે-બાલ શક્ટાધ્વિકા 
દો, અને અભ્ય'તર શકેટાધ્વિકા-દોષ. બાલ્ શકટોધ્વિ કા દોષ-પગની બન્ને 
પાતીઓ મેળવીને તથા આગલા બન્ને પગના ફણુા મોકળા રાખીને 
કાયોત્સમ કરે તે. અભ્યતર શકટોધ્વિકા દોષ-બન્ને પગના આગલા 
રણા સાથે મેળવીને તથા પાછલી પાતીઓ મેોકળી રાખીને કાથોત્સગ 


જૂ 


કરે તે. 

૧૧ સયતિ દોષ--કપડુ' અથવા ચોલપટ્ટ બન્ને ખભાએ પર 
ઢાંકીને સાધ્વીની પેઠેં કાયોત્સર્ગ કરવે તે. 

૧ર 'બલીન દોષ--રજેહરણુને અગાડી એટલે પોતાના શરીમ્યી 
અગાડીના ભાગમાં હાથમાં ધારષ્યુ કરીને કામ્રોત્સર્ગણ કરવો તે; અથવા 
વ્રણુ' હાંકવાથી ચોકડાંવડે પીડા પામેલો ધઘેડડો સ્થિર ન રહેતા 
વારવાર માથુ" ઉચુ' નીચુ' કયો કરે તેની પેટે જે કાઉસ્સગ કરે તે- 
અમ ષણુ કેટલાક આચાર્ષા આ દોષને અર્થ કરે છે. 

૧૩ વાવસ દોષ---કાગડાની પેઠે ચપલ ચિત્તવાળા થઈને જે 
પાતાની દ્રષ્ટિ ચોતરફ ફેરવ્યા કરી કાયોત્સર્ગ કરે તે. 

૧૪ કંવિટ્દોષ--ચોલપટ્ટો નને જમીનને અડકતોા રહેશે તો તેમાં 


માંકડ અથવા જૂ આદિ ભરાઇ રહેશે એવા ભયથી ચોલપટ્ટો સ કાચીને 
કાયોત્સર્ગ કરે તે- 


. રૃ 


૧૫ શિરષોત્કૅ'પિત દોષ--જેમ કેોપ્તે વહ્ષ અથવા ભૂત વળગ્યો 
હોય તેની પેંકે મસ્તક ધુણુાવતો થકો જે કાષોત્સર્ગ કરે તે. 

૧૬ સૂક દોષ--ખોકકડાની પેઠે અથવા છેદ્દાાતી વનસ્પતિની પેટ 
જે હકાર શબ્દ કરતો થકે કાયોત્સર્ગ કરે તે. 

૧૭ ગમ'મુલીભમુહા દોષ--કાયોત્સર્ગના આલાવા ગણુવા મા2 
આંગળીએ ની જે.ચળવળ કરવી અથવા કઇક કાર્ય ચીંધવા માટે ભમર 
અથવા અક્ષુ આદિ ભમાવીને જે સ'જ્ઞા કરવી તે. 

૧૮ વારણી દોષ--જેમ મદિરા બુચ્બુયટ કરે તેમ કાયોત્સ્ગ - 
માં ગ્રો થકા અન્યકક્તપણે બડબડાટ શખ્દ કરે તે. 

૧૯ પ્રેક્ષા દોષ--વાંદરાની પેડે હેડે હલાવતાં થકા જે કાયે- 
ત્સર્ગ કરે તે. 

ઉપર જણાવેલા દેષમાંથી સ્તભ દોષ અને કુવ્ય દોષ તથ! 
અગુલી દોષ અને ભમઃ દોષને કેઈ આચાર્ય જુદા માને છે તો તેમ 
ગ'ગુવાથી સર્વ મળી કાયોત્સર્ગનાં એકવીશ દોષો થાય છે. 

એવી રીતે કાયોત્સર્ગ કરનાર પંડિત માણુસે આ દોષને ત્યાગ 
કરી કાયોત્સર્ગ કરવો. 

પાઠ ૪ થે. * 
કાઉસગ્મમાં આગાર બતાવવાને 
[યૂળાપાઠે અને શખ્દાર્થ સાથે] 

તક્સ--તેને (ઇરિયાવહિનાં પાઠથી આલેોવતા છનવાં 
રહી ગચેલ પાપવાળા આત્માને) 


ઉત્તરીકરણેણુ--વિશેષ શુદ્ધ કરવા માટે. 
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પાયચ્છિત્તકરણેણુ'--લાગેલા પાપનું છેદન કરવાને, પ્રાય- 
ક્ષિત એટલે પાપની આલેાચના 
કરવા માટે. * 
વિસોાહીકરણેણુ'--(આત્માની) વિશુદ્ધિ કરવા માટે. 
_વિસલ્લીકરણુણુ'--ત્રણુ શલ્ય (૩પટ, નિયાણુ' અને 
મિથ્યાત્વ એ ત્રણુ શલ્ય છે ) થા 
રહિત કરવાને માટે. 
પાવાણું કમ્માણુ--અઢારે પ્રકારના પાપથી ઉત્પન્ન 
થયેલા આઠ કસા તેને. 
નિગ્ઘાયણુઠ્ાએ--નિર્ધાતન એટલે ઉચ્છેદ--નારા 
કરવાને અથે-; ટાળવાને માટે. 
હોમિકાઉસ્સગ'--ક્થિત થાઉ છું ( કાયોત્સર્ગ-શરીરના 
જ્યાપારનેો ત્યાગ ) કાઉસ્સગ પ્રત્યે. 
ગ્મન્નત્થ--અન્યત્ર ખીજી લક્ષમાં રાખવાનું એ છે કે 
હેવે ઉશ્વાસાદિ આગારે કહેવાશે તે વર્જને 


કાયાના વેપારનો ત્યાગ કરવાનો છે તે 
આગારે કહે છે. 
ઉસસિચેણુ-૦-ઉચે। શ્વાસ લેવા વડે. (૧) 


નીસસિયેણુ--નીચે। શ્વાસ મૂકવાં વડે. (૨) 
'ખાસિએણું--ખાંસીઃ એટલે ઉધરસ આવવા વડે. (૩) 
છીએણુ--છીંક આવવા વડે. (૪) 
જ'ભાઈએણુ'--ખગાસું આવવા વડે. . (૫) 
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ઉડુંએણાં--એડકાર આવવાં વડે. [€] 
'લાયનિસગ્ગેણાં--વાગ્ુ અધો _ક્રારે જવા વડે. (૭) 
ભમલ્લીએ--ભમરી, ચક્કર કે ફેર આવવા વડે. [૮] 
પિત્તસુચ્છાએ--પિત્તના પ્રકોપે તથા મૂર્છા વડે. [૯] (૧૦) 
સુડુબેડિઅ ગસ'ચાલેહિ--સૂક્મપણે જરાક અગ [શરીર] 
ના ચાલવાં વડે. [૧૧) 
' સુહુમેડિં એલસ'ચાલેહિ--સૂક્ષમ શ્લેષ્મ કફ ગળવાથ! 
ર થતાં સ'ચાર વડે. [૧૨] 
સુહુમેડિ દિડ્િ-ચાલેહિ--સૂક્ષ્મપણે જરાક દ્રાંષ્ટ હલ- 
વાથી (૧૩) (જે તેર આગાર 
ઉપર જણાવ્યાં) એ આદિ 
દઈને ચાર. અથવા 
એવમાઇએહડિ આગારેહિ--રાજા અગ્નિ કે હિસક પ્રાણી- 
નાં ભયથી કાઉસગ્ગ ક્કુટી જય તો તેવા 
પ્રકારનાં અકસ્માતનાં આગારૅ કરીને- 
જાભગ્ગા--(કરેલ કાઉસગ્ગ) અભગ્ન ભાંગે નહી. 
અવિરાહિએઓ-અવિરાધીત-હાની પહોંચે નહિ (એ પ્રકારે) 
હેજ્જસે કાઉસગ્ગે-મારો કાયોત્સર્ગ હાનજે (કયાં સુબી?) 
જાવ -જ્યાં સુધી. 
ગ્મરિહુતાણું જ્ઞાગવતાણુ'--અરિહ'તોને (તેમજ) ભગ- 
વત્તોને [પચ પરસેષ્ઠિને] 
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નમોક્કારેણુ'--નમસ્કાર કરીને. 
નપારેમિ--પારૂં નહિ એટલે કાયોત્સર્ગના પારને ન 
પાસું-સમાસમ ન કરૂં. 
તાવ--ત્યાં સુધી. 
કાય--શરીરને, કાયાને. 
હોમ્ણેણાં--એકજ સ્થાનકે સ્થિર રાખીને. 
મોણણિષાં--[વાણીમાં] મોનપણું રાખીને. 
ઝાણે્‌શં--પર્મ' ધ્યાને કરીને [ભનને એકાગ્ર કરીને] 
ગઅપ્પાણાં લોસિરામી--સાવઘધ વ્યાપાર થકી મારા 
[ પાપકારી-કષાયક ] આત્માને 
વોસરાવું છું. પાપથી દ્ર 
રાખુ છું- 
ન્મનુવાદ.. 
હે પૂ#્ય ! ૪સચ્યાવહીયાના પાટૈથી આલેોવતાં હતાં રહો ગયેલા 
પાપથી આત્માને વધારે વિશુદ્ધિ કરવાને અથે, વધારે પ્રમાણુમાં લાગેલા 
પાપનું છેદન કરવા અર્થે, કપટ નિદાન ( સત્કરણીનું ફળ માંગી લેવુ 
ત ) અને મિથ્યાત્વ (ખોર્ટી શ્રદ્ધા) થી આત્માને રહિત કરવાને માટે, 
અહદાર ગ્રકારનાં પાપથી ઉત્પન્ન થયેલ કર્મૌનો નાશ કરવા માટે નીચે 
મ્રમાણું કાયિક વ્યાપારોની છુટ રખી અરિહ'ત પ્રભુનું નામ ન ઉસ્ચારૂં 
ત્યાં સુધી એકજ સ્થાને સ્થિર રહી મન એકામ્ર કરી ત્રોજ્ન પાઠનાં 
મનનરૃપ કાષોત્સર્ગ કર્‌' છું અને સાવધ (પાપકારી) કાર્યોથી આત્માને 
દુર કર્‌ છું. ( છુટગશ્રાસોશ્ચાસ ભેવાથી કાયાનુ' હલન ચલન થાય તેની 
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જુઢ.-) ખાંસી, બગાસુ', એડકાર, વાસ'ચલ, ચકરી, મૂછાં, સૂહ્મ 

અગ ફરકે, ગળફે, કફ ખખડે, સૂછ્દમ દ્રષ્ટિ ચાલે, ચોર, રાજન, અમિ, 

દુસ્મન કે હિંસક પ્રાણી વડૅ કાચોત્સર્ગ છુટે તયા ઉપરના અને એવા 

બઆતશ્્ન અકસ્માતથી કાષોત્સર્ગ ભાંગે તો તેના આગાર (છુટ) રાખુ ક. 
સાશ્ાશ. 

“ ઇશિષાવહિય'? સૂત્ર પરદ્યા ચિ'તવવા અર્થે છેં, જ્યારે “ તસ્સ 
ઉત્તરી? ક્વદયા ચિ'તવવા અથે” છે? “ પ૪ર્યાવહિ ' ભષ્યા પછી શુદ્ધ 
ચષેલ આત્માને વિશુદ્ધ કરી ઉન્નત કરવા, શલ્ય રહિત કરવા, કમ 
મહિત કરષાને આ પાઠ શિક્ષા આપે છે અને તે કાયોત્સર્ગ દારા થઇ 
શકે છે. ફાયોત્સર્ગ એટલે મન તથા ઇઠદ્દિયોને બહાર જતાં અટકાવવા 
મારે સર્વ ઉપાધીઓતે! ત્યાગ કરવો અતે શુભ ધ્યાનમાં ચિત્તને 
ગેકામ કમ્વું. જ્યાં સુધી મન, વચન અને કાયાના અશુભ વ્યાપાં* 
ખુલ્લાં છે ત્યાં સુધી કર્મનાં ૨ પણ ખુલ્લાં છે, માટે કર્મનાં ૬1૨ 
આડા બધ નાખવા ન્નેઇએ અને તે બંધ “કાયોત્સગ ' છે. આ 
કાયોત્થર્ગ એક તપ છે. તપનાં બાર ભેદ કહ્યાં છે. ૪ બાલ અને 9 
અભ્ય'તર. તેમાં ૭ અભ્ય'તર ભેદ પેકી ૭ટ્ટો ભેદ આ કાયેોત્સર્ગ છે. 
આ રીતે સ્ધદયા અતે પરદયાના પાલનથી આત્માની નિર્મળતા પ્રામ 
થાય છે. કાયોત્સર્ગ દ્રટતાપૂર્વક વિધિયુક્ત કરતાં છતાં શરીરના કોઇ 
પણ્‌ સ્યાપા2 કુદરતથી થઈ જવા સભવ છે, પણ તે ચતાં કાઉસ્સગ્ગ 
અઅભગ અનૅ અવિરાધિત છે અને તેટલા માટે આગારેા કહેવામાં 
આવ્યાં છે, પણુ આથી તેને! ઇચ્છાપૂર્વક લાભ લેવો! તેમ સલાહ નથી. 

કાયોાત્સર્ગ, જદ્ધિ પામતી શ્રદ્ધા, ખુદ્દિ, ધૃતિ, ધારણા અન 
અનુપ્રેક્ષાપૂર્વક કરવા જેઈએ, આવી રીતે કાયોત્સર્ગમાં સ શુભ 
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ધ્યાનમાં સ્થિત થવાનુ લક્ષ રહેશે તો અભ્યત'2 શુદ્ધિ વિશેષ થરો અને 
આત્મા ઉચ્ચ દશાને પામશે. 


પાઠ ૪ થો--કાઉસગ્ગને. 
( મનહર છદ.) 


(3) 


આત્મારામ સાથે. મારા જીવને હું ન્નેડવાને, 
રેહુ ભાન બછુલી આળે કાઉસગ્ગ કર્‌ છઃ 
આત્માતણી શુદ્ધિ માટે ધ્યાન ઉચ્ચ પધરવાને, 
પ્રાયશ્ચિત કરવાને કાઉસગ્ગ કર્‌ છુ: 
માયા સોહુ તજવાને પાપ કર્મ ઢાળવાને, 
સ્થિર થઈ આત્મા સાથે ડાઉસગ્ગ કરું છુ. 
(૨) ” 
કાઉસગ્ગ કરવામાં દેહુ ભાન હાય નહિ, 
દેડ ભાન ભૂલતાં ડુ ભૂલે ઘણી કર્‌' ૪; 
ભૂલે હવે કર્‌ નહિ ભાવના છે એવી મારી, 
થયેલ ભૂલે।તી માપ્રી દીન લાવે માગુ છું. 
શ્વાસ ઉચો, શ્વાસ નીચે।, ઉધરસ, છીંક અને, 
કાઉસગ્ગમાં ખગ્નાસું કદી મને આવે છે; 
એડકાર, વાયુ છુટ, ચકરી ને ઉલટીથી, 
ગતિમાન મારા દેહ આંખ ડફ થાય છે. 
જાઈ જેઇવાર વળી અભણુધાર્યા કારભોથી, 


"ક્‌ 


"છુ 


કાયા કેરૂં હલન ચલન બહુ થાય છે; 
આવા આવા આગાસૅથી અણુધાર્યા' કારણુ!થી; 
' ભાવવાળો કાઉસગ્ગ હાનિ નહિ પામે છે. 
(3) 
રૂડી ભાવના ધારીને ક્ષમા માગી લાચારીથી, 
ધરવા સમાધિ હું તો ભાવથી ખ'ધાંઉં છુ; 
અરિહુત ભગવત નમસેોક્કાર મ'ત્ર રૂડો, 
ગણું નહિ રહ્યાં સુધી હું ભાવથી ખ'ષાઉ છું; 
ધ્યાનમાં તો મસ્ત ખની એક સ્થાન સ્થિર થઈ, 
અહિંસાને મોન ધારી મોહે ત્યામી થાઉં છું. 
પાઠ પ મો--લેગસ્સ. 
'વિવેચન. 
પાપનું માનસિક પ્રાયશ્ચિત થયા પછી પર્મેષ્ટિ સ્તવન કરવાની 
આવશ્યકતા જણાયાથી શાસ્કકારોએ પાંચમાં પાઠેતુ' વિવમશુ કર્યું” કે. 
પાઠ પ મેો।--લેગસ્સને।મ 
( મૂળા પાઠ-રાખ્ઠાથ સાથે. )» 
લેોણગસ્સ--લેોકના ( સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ “ત્રણ 
લોકને વિષે ) 
ઉજ્ઝ્યેયગરે--ઉઘોત્‌-પ્રકક્શનાં કરનારા ( કેવળ સાન 
રૂપી પ્રદીષથી ) 


(96 


દા. તરાય છે એવા ધમ રૂપ 
| લીર્થનાં કરનારા. 

જીણુ--રાગ દ્ધે દ્ૈષના જીતનાર એવા શ્રી જનેશ્ચરેને. 

અરિહતે--ડર્મરૂપ શઝુએને હણુનારા એવા શ્રીં 


અરિહતોને. 

ડિત્તદસ્સ--(હું) કીર્તિ, પ્રશંશા, સ્તુતિ કરીશઃ ગુણુ- 
ગ્રામ ફરીશ. 

ચઉવીસ'પિ--ચોાવીશ (તીર્થ“કરે) તથા તે સિવાય 
ખીજ પણુ. % 


કેવલી--કેવલી ભગવાનને. 

ઉસભ--શ્રી રૂષભદેવને. ૧ 

સજિય'ચ વદે--અને શ્રી અજતનાથને વહુ છું. ૨ 

સ'ભવ--શ્રી સ'ભવનાથને. ૩ 

સભિન'દણુ'ચ--અને શ્રી અભિનદન સ્વામીને. ૪ 

સ્ુમઇચ--વળી શ્રી સુમતિન॥થને. પ 

પઉમપ્પહુ --શ્રી પવાપ્રભુ સ્વામીને. ૬ 

સુપાસ--શ્રી સુપાશ્ર'નાથને. ૭ 

(જિણુ'ચ ચ'દપ્પહ'વદે--વળી જિન એવા શ્રી ચ'દ્રપ્રભુને 

વુ છુ' ૮ 

સુવિહચ પુષ્ફ્દ'ત--શ્રી સુવિધિનાથ અ ખબીન્નુ' નામ 
શ્રી પુષ્પદ'ત સ્વામી છે તેમને. ૯ વળ 

સીયલ--શ્રી શીતળનાથને. ૧૦ 


૭6 


સિજ'સ--શ્રી શ્રેયાંસરાથને. ૧૧ 
વાસુપુજ્જ ચ---અને શ્રી વાસુપૂક્ય સ્વામીને. ૧ર વળી 


વિમલ--શ્રી વિમલનાથતે. ૧૩ * 

સણાંત'ચ જીણાં--અને શ્રો અન'તનાથજીને. ૧૪ 
પધમ્મ'--શ્રી ધર્મનાથજીને. ૧૫ 

સ'તિંચ વ'દામિ--વળી શ્રી શાંતિનાથને વાંદુ' છુ. ૧૬ 
કુથુ--શ્રી કુથુનાથને. ૧૭ 

અર ચ---શ્રી અરનાથને. ૧૮ 

સધ્લિ--શ્રી મલ્લિનાથને. ૧૯ 

વદે સુણિસુબ્વય--વાંદુ છું શ્રો સુનિ સુત્રતસ્વામીને. ૨૦ 
નમિ જીણાંચ--તથા શ્રી નમિજીનનેં. ૨૧ 

વ'દામિ રિઠુનેમિ--વાંટુ છું શ્રી અર્જ્ડનેમિને. ૨ 


પાસ ત્રો પાશ્ચનાથને. ૨૩ 
તહ--તેમજ 
વદ્ધમાણાંચ--વળી શ્રી વર્ધમાન સ્વામીને. ર૪ 


એવ'મએ--એ પ્રકારે સે-મારા જીવે. 
ગભિથુયા---નામપૂર્વક સ્તબ્યા-સ્તુતિ કરી. . 


વિડુય રચમલા--(તે તીર્થકર કેવા છે ?) ટાન્યાં છે 
: (કમરૂપ) રજ કે. સેલને જેમણે એવાં 


પહીણુ જરમરણા--પ્રક્ષીણુ-ક્ષય કર્યા" છે જરા એટલે 
ઘડપણુ અને મરણુ (નાં ર:ખે।) જેમણે. 


ગ્ઉવિસ'પિ--ચોવીસે તીર્થ'કરો તથા અન્ય પણુ. 
(જણુવરા--જનવરો એટલે સામાન્ય કેવળ ઝ્તાની. 


છે રુ 


તિત્થયરા મે--શ્રી તીર્ય”ક૨ દેવો માસ ઉપર. 
પસીયતુ--પ્રસન્ન થાએ. કૃપા કરે. 
કિત્તિય--ઇદ્રાદિથી | કીત'ના કરાયેલ, જેમતું કીર્તન કર- 
વામાં આવ્યું છે (વશ્ઞન વડે) 
વબ'દિય-ઇંદ્રાદિથી વ'દાયેલા. જેમંને વ*દન ક્યું” છે. [કાયાવડે] 
સહિયા-ઇદ્રાદિથી પુજાયેલાં જેમની પૂજન કરી છે. (મનવડે) 
જે એ--જેએ, આ 
ભોગસ્સ--લે!કમાં (લોકનેઃ વિષે) _ 
ઉઊત્તમા--ઉત્તમ-પ્રધાન. [સ'પૂર્ણુ થયાં છે. 
સિદ્ધા--સિદ્ધો (નિષ્ટિતાથ) જેના સર્વ અથ 
' 'રૃગ્ગ--રોગ રહિત જે: મોક્ષ તેને અથે. 
બએપહિલાભ'--બાધિલાભ, સમક્તિની પ્રાસિ. 
સમાહિવર સુત્તમ દિતિ--પ્રધાન અને ઉત્તમ પ્રકારની 
“*  ભ્રાવ સમાધિ [પરમ શાંતિ] ને આપો. 
જ 'દેસુ નિમ્મલયરા--ચ'દ્રમા કરતાં અતિશય નિર્મળ. 
ન્માઇચ્થેસુ અહિય 'પચાસયરા--સૂર્ય થકી અધિક 
પ્રકાશના કરનારા. 
જ્રાગર વર ગ'ભીરા--સાગરમાં મોટા સ્વય'ભૂરમણુ 
સસુદ્રની પેઠે ગભીર, (વા) 
સિદ્ધા સિદ્ધિ' મમ દિસ'તુ--શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માએ ! 
સિદ્ધગતિ-સુક્તિ મને દેખાડો (આપો). 


ભાણદણણતા (ાણણદનાવા, 


૮૧ 


પ અવુવાઇ. દ . 

લે।કમાં ઉધ્યોત કરનાર, તીથનુ પ્રવતન ડરના? રાગ ઠ્વષના 
જીતનાર અરિહ'ત દેવને નમસ્કાર કર્‌ છું. તેમતી #ીતિ કર્‌' છું. આ 
ચોવીસે તીર્થ'કરનાં નામ અનુક્રમવાર ખોલું છ, પેલા રૂષભટદવ 
સ્વામી, બીવ્ન અજીતનાથ સ્વતામી; ત્રીઃન સ ભવનાથ 
સ્વામી, ચોથા અભિન#ન સ્વામી, પાંચમાં સુમતિનાથ 
સ્વામી, છઠા પદ્મપ્રભ સ્તરામી; સાતમા સુપાશ્ચ નાથ 
સ્ત્રાસી; આદમાં ચ'દ્રપ્રભ સ્વામી; નવમાં સુવિધિનાથ સ્વામો 
( જેમનું બીજુ તામ પુષ્પદંત સ્વામી પણુ છે ) દસમાં શીતલનાથ 
સ્ત્રામી; અગીયારમાં શ્રેયાસનાથ સ્વામી; બારમાં વાસુષુજ્ય 
સ્વામી, તેરમાં વિમલનાથ સ્ત્રામી; ચઉદમાં અન'તનાથ 
સ્વામો, પદરમાં ધર્મનાથ સ્વાસી; સોળમાં શાંતિનાથ સ્વામી 
ને વાંદુ છુ'. તથા સત્તરમાં કુ'શુ'નાથ સ્વામી; અઢામ્માં અરનાથ 
સ્વાસી% વળી એગણીસમાં મલ્લીનાથ સ્વામીને વાંદુ છુ- વીસમાં 
સુનિસુત્રત સ્વાસૌ, એકવીશમાં નમિતાથ સ્વામીને નમન કર 
છુ', બાવીશમાં નેમનાથ સ્વામી, તેવીશમાં પાર્શ્વનાથ સ્વામી 
તેમજ ચોવીસમાં વર્ધમાન સ્વાસ એ સવેનુ સ્તવન કર્‌ છુ. એ 
ચોવીસે તીર્થ કરો કેવા છેઃ--જેણે કર્મરૂપ 2૨જ્મેલ ટાળ્યાં છે, જન્મ 
મરણુને ખપાવ્યાં છે, એવા હે તીથ”કર દેવો ! મારા પર પ્રસન્ન 
થાએ ! આપના મે ગુણુ »ીર્તન કર્યાં, શુભ ધ્યાનથી આપની પર્યું- 
પાસના કરી છે. આપ લોકમાં ઉત્તમ અને સર્વ રોગ રહિત છો, તેથી 
સને શાંતરૂપ ઉત્તમ વસ્તુની પ્રાપ્તિ કરાવો, આપ -ચ“દ્રથી પણુ અધિક 
નિર્મળ છો, સર્ચથી પણુ અધિક દેદીપ્યમાન છે, સમૃદ્રથી પણુ વધારે 
ગભીર છો. એવા હે સિદ્ધ ભગવાન ! મને મુક્તિ આપે. 


«૨ 


સારાંશ. 

આત્માની વિશુદ્ધિ થયા પછી ધર્મ પ્રવર્ત્તક, પરમોપકારી પ્રભુનું 
સ્મર્‌ણુ આવશ્યક છે અને તેથી શાસત ઉપકારી મહાપુરષા-ચેવીશ 
તીર્થ'કરેોના નામ અત્રે કહેલાં છે. તેની સ્તુતિ કરવાનું આ પાઠમાં 
કહેલ છે. સ્તુતિ કરવાથી સમ્યકત્વ નિર્મળ થાય છે અને તે વિશુદ્ધ 
થયા પછી સર્‌ગુણે પ્રકટ થાય છે. 

શ્રી ગોતમસ્તામીએ શ્રી વીર પ્રભુને એકદા પૃષ્યું કેઃ-“ હૈ 
ભગવન્‌ ! ચેોવીરા જિનેશ્રરેની સ્તુતિ કરવાથી શું' લાભ થાય ? ' 
શ્રી વીર પ્રભુએ પ્રત્યુત્તરમાં જણાવ્યુ કે-- 

હે ગોતમ ! ચતુર્વિશતિસ્તવ કરવાથી જીવ દર્શનની એટલે '& 
સમકિતની વિશુદ્ધિ ઉત્પન્ન કરે છે. કર્મને લીધેજ આ જવને જન્મ, 
જરા, સને મરણુનાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે, કર્મ એ પુનર્જન્મનું 
કારેણુ છે માટે કર્મરૂપ ૨જ-મેલને ટાળવાને પ્રયાસ કરવાને આ પાડ 
રિક્ષા આપે છે. આ કર્મૌ--પાપકર્મો, અહિ'સા, સત્ય, અચો્ય, 
ખ્હમાચર્ય, “ચ્છા નિરોધ, દાન, શીલ, તપ અને પ્રભુ કીર્તનર્‌ૂપ ભાવનાના 
સેવનથી નાશ પામે છે. 

પ્રભુનુ' ₹મરણુ કરવુ' એટલે પ્રભુનાં ગુણોનું ર્ટણુ કરવુ. આ 
*્ટણુ કર્યાથી આપણુને કોઇ વખત તે ગુણો અમુક અશે મ્રહણુ 
કરવાનું મન થાય અને તેવા અનેક ગુણા પ્રાંમ થય( પછી મોક્ષ 
ન્નેવાના અધિકારી જર્‌૨ થઇ શકીએ. મારે ત્તયારે જ્યારે સમયની 
અનુકુળતા મળી નનય ત્યારે ત્યારે કાયોત્સર્ગ કરી આ સૂત્ત દ્દારા 
પ્રભુનુ' કીર્તન એકાગ્ર ચિત્તે કરવા ઉદ્યમવ'ત થવું. 





હડ 


પાઠ પ મો।. (દોહરા) - 
જ્ઞાન સૂર્યની જ્યોતથી, ભાવ દીપ્ત કરનાર; 
ધર્મ તીર્થના સ્થાપકો, રાગ દ્વેષ હણુનાર. 
ષ્મેવા અરિહુ'ત દેવને, વીર્થ“કર સુખકાર; 
ગાઉ ગુણુ હું પ્રેમથી, લેોગસ્સના આ સાર. 
ચોવીશ તીર્થ“કર થયા, આર્ય દેશની માંય; 
લઉ છુ રૂડાં નામ તે, ભાવ શરી દીલમાંય. 
ત્રષભદેવ પ્રબ્રુ અજીત ને, સભવ અંભિન દન; 
સુમતિ, પદ્મ, સુપાર્શ્જ ને, ચર ચુણુ અનત. 
સુવિષિ, પુષ્પદત પ્રભુ, શીતળનાથ શ્રેયાંસ; 
વાસુ, વિમળ, અન'ત ને, ધર્મ નાથ ને શાંત. 
ઝુથુ, અર, મલ્લી, તથા; સુનિસુત્રત મહાન; 
નમિ, નેમિ, પ્રભુ પાશ્ર“ ને, વર્ધમાન ભગવાન. 
એ રીતે ચોવીશની, સ્તુતિ કરૂં છુ આજ; 
કમ તૃણી રજ જેમણે, ઢાળી સાર્યા' કાજ. 
કીધો છે સુરૂષાર્થથી, જરા, મરણુ સહાર; 
એજ આત્મગુણુ પ્રગટનને, સુજ ઉરમાં આ વાર. 
વાણીથી ગુણુમાન ને, દેડ્‌ થકી વદન; 
કરી નગસું હું પ્રીતથી, આપી અભિન'દન. 
આપ આ સઘળા લોકમાં, સુક્તિ પામ્યાં શ્રે; 


હ 


સાચુ શુદ્ધ સમક્તિ ને, માગું' સમાધિ શ્રેછ.- ૧૦ 


ર 
ન 


હ૪ 
ચ'્ર થકી નિર્મળ અને; રવિથી ઉજળા આપ; 
સાન 'પ્રકાર્શ્યું આપતું, હણી તિમિર દળ કાંપ. ૧૧. 
સાગ૨ કરતાં કે.છ છે, ગ'ભીરતા નિઃશક; 
સુક્તિ પદ મળજેઃ સને, એજ માગુ હું ૨ક. ૧૨ 





પાઠ ૬ ઠો--કરેમિભ'તેને. 
વિવેચન. 3 
હંદવ વિશુદ્દ થયે આ પાઠથી સામાયિક (સમતાભાવ) આદર- 
વાની વિધિ શર થાય છે, 
પાઠ ૬ ઠો. 
( સૂળ: પાઠ શખ્દાથ' સાથે » 
દ્રવ્ય થકી સાવન્જ નેગ સેવવાનાં પશ્ચખાણુ--જ 
પાપ વસ્તુ-તેના ચોગને ત્યજી છું. 
ક્ષેત્ર થડી આખા લોક પ્રમાણે--( તે પાપો ક્યઃ 
ક્ેત્રને અવલ'બી ? ) સર્વ લેકના પ્રમાણુમાં. 
કાળ થકી બે ઘડી સુધી તે ઉપરાંત ન પાળુ' ત્યાં સુધી- 
[તેનો વખત કેટલો ? ] બે ઘડી ઉપરાંત 
મારી -ઇશ્છા પર્યત. 
જાવ થકો છકોટીએ પચ્ચખાણુ--મારા શુદ્ધ અતઃ- 
કરણે કરી છ કોટઢીએ પાપ ચથેોણને ત્યજુ' છુ, 
ખધી કરૂં છુ. ( આટલે! પાઠ આચાર્ચાશએ પાછ- 


હષ 


ળથી વધારે સમજણુ પડે તેટલા માટે ગુજરાત 
ભાષામાં ચોજેલે। 'છે.). 
( પશ્ચખાધતે! મૂળ પાઠ. ) 
કૅરેસિભ*તે--[હું] કરૂં છ' હે પૂજ્ય ! ભગવન્‌ ભદ'ત 
(કલ્યાણુકારી) ભયાંત (ભયનો અ'ત કર- 
નાર) લભવાંત ( ભવને અ'ત કરનાર. ) 
સ્ામાઇય'--સામાયિકેને. 
સ્રાવજજ'--પાપકારી. 
જોગ ---યોગને, વ્યાપારને, પ્રવૃત્તિને. 
પૃચ્ચફૂખામિ--ત્યજુ છું, બધ ફરૂં- છું. 
જાવ--નયાં સુધી. 
નિયમ--નિયમને. 
પજ્જુવાસામિ--એ ત્રતને સેવું છું, ને તેમાંજ વર્તું છું 
૬ૃવિહ--ખે પ્રકારના કરણેાથી. [ત્યાં સુખી. 
વિહેણાં--ત્રણુ પ્રકારના યોગથી. 
ન કરેસિ--હં પોતે સાવદ્ય વ્યાપાર-પાપ કરં નહિ. 
ન કારવેમિ--અન્ય પાસે હું પાપ કરાવું નહિ (એ 
બે કરણુથી ) 
સસભુસા--મસને કરી, 
લયસા--વચને કરી. 
કોાયસા--કામાએ કરી. 


૮૬ 
તસ્સ ભ'તે--તેને ( તે પાપકારી યોગેોને.. ) 


હે ભમવાન ! 
પડિક્કમામિ--ત્યજુ* ૭' એટલે તેથી નિવર્તુ છુ'. 
નિ'દામી--( તે પાપોને ) આત્મ સાક્ષીએ નિંદુ છુ*. 
ગરિહામી--(તે પાપોની ) ગર્હા કરૂં છ-ગર્‌ સાક્ષો- 
એ પિષ્કારૂં છ". 
અપ્પાણુ*--અશુભ થોગમાં પ્રવેશ કરતાં આત્માને 
પાષો થકી. 
વાસિરામિ--ત્યજુ છ; દૂર રાખુ છુ*. 





કરેમિભ'તેનાં પાઠની નોટ. 

આ સત્ત ધણું અમૃૂલુ અને સર્વૌત્તમ છે. વાસ્તવિક રીતે કહીએ, 
તા તે શુહ્ધિ સત્રડી સૂત્ર છે. તેનું પૃથક્રણુ કરવાથી આપણને તે 
જણાશે. કરેમિભતે સામાઇયમાં સકલ્ષ શુદ્ધિ તથા વિનય શુટ્દિ જણાય 
૧. સાવન્#જ' નનેગ' પચ્ચખખામિમાં પ્રતિત્તા શુદ્ધિ બતાવી છે. કનવ 
નેયમ' પત્ત્જુવાસામિમાં કાળ શુદ્ધિ તથા ઉપાસના શુદ્ધિ માલમ પડે 
છે. દુવિઠ' તિવિહેણુ'માં કોટિ શુદ્ધિ (કોટિ શબ્લ્તો અર્થ કોડ થાય છે. 
તમ હદ અથવા. છેડે પણુ થાય છે) પરખાવી છે-મણેણું વાયા 
કાએણુ'માં થોગ શુદ્ધિ સચવી છે. નકરેમિ નકારવૈમિમાં કર'ગી શુદ્ધ 
ઓળખાવી છે. તથા તસ્સભતે પડિક્મામિ નિ'દામિ ગરિહામિ અપપાણ' 
વાસિરામિમાં ભાવ શુધ્ધિ સ'ત્રહી છે. 'આ પ્રમાણે આખુ” કરેમિભતે 
સત્ર શુધ્ધિ ત્રાહી છે. માટે તે ઉપર અતિશય ચિંતવન મનન કરવું: 
જેથી ઉદય શુષ્ધિ થથે અને આત્માભિમુખ થવાશે. 


હ્૭ 


નમતુવાદ. 

હે પૂજ્ય! સમસ્ત લોકની અદર ખે ઘડી સુધી તથા તે ઉપરાંત 
ઇન્છા થાય ત્યાં સુધી (સામાયિકત્રત ન પાળુ ત્યાં સુધી) બે કરણુ અનં 
ત્રણુ યોગથી (કરવું કરાવવું તે ખે કરણુ મત, વચન કાયાનાં ત્ર'મૂ યોગ) 
પાપ કર્મ કરવા કરાવવાની બંધી કરૂં છુ. 

હે પૂકત્ય ! મર્યાદા કરી છે ત્યાં સુધી મત વચન કાયાએ કરી 
કાદપણગુ પાપકર્મ કરીશ નહી, તેમજ કે।!ઇ/પણુ પાપ કર્મ કમાગીશ નડી. 

ડે પૂન્ય ! આત્માની સાક્ષીએ, ગુરૂની સાક્ષીએ કહું છું “૬ 
મર્યાદા કરી છે ત્યાં સુધી આત્માને અપુભ યે।ગમાં જતાં અ#કાવીશા. 

સારાશ. 

સામાયિક-સ્વરૂપ ચાર પ્રકારે બાંધેલું છે, તે જેમક-દ્રવ્યથી, 
ક્ષેત્રથી, કાળથ્રી અને ભાવથી. દ્રવ્યથી સામાયિક એટલે સામાયિક ત્રત 
-માદરી સમતા રૃપ ઉત્તમ વસ્તુતો સ્વભાવ મત્રહણુ કર્યા બાદ પાપકારી 
યોગ વસ્તુત: પાપને તજાં ખું. ક્ષેત્રધી સામાનિક એટલે ચોદ રજ- 
લોકમાં રહેલા પાપકારી યોગને ત્યાગ કરું છું. 

કાળથી સામાયિક એટલે એક મુહૂર્ત (૪૮ મીનીટ)થી રાર્‌ કરી 
જેટલે નિયમ કર્યો હોય તેટલા કાળ સુધી પાપના યોગથી (આશ્રવથી) 
દૂર રહું છું. અર્થાત્‌ સ'વરમાં રહું છું. 

ભાવથી સામાયિક એટલે શુધ્ધ ભાવપૂર્વક મન, વચન અને 
કાયાના યોગ દ્વારા પાપક્રિયાને તજીં છું અતે તન્નવું છું. 

આ ઉપરથી સમજાશે કે સામાયિકનો કાળ ઉપયોગપૂર્વક સમતા 
ભાવે જેટલો પસાર કરી શકીએ તેટલા કાળસુબધી સામાયિક કરવ 
ઉદયામવ'ત રહેવું જેધ્ઃએ. 


ત 


ધર્યાપથિકી ક્યા માટે “ઇચ્થાવહિય' સૃત્ર'થી મિથ્યા દુષ્કૃત લઘ 
અને કાયોત્સર્ગ કરી બાલ્ય તેમજ અભ્ય'તર શુધ્ધિ કરી, પ્રભુના ગુણ- 
ત્રામ કર્યા પછી ઓછામાં એઈછી ખે ઘડી સુધી સમતાભાવે સ્થિત 
ચવાને ગુરૂ પાસે_પચ્ચકૂખાણુ લેવા તૈયાર થવું જનેઇગએ. પચ્ચકૂ ખાણુને 
પાઠ તે આ કરેમિ ભન્તે સૂગ. ' 

આત્માર્થી જીવ પ્રભુને સખોધીને કહે છે. કે, હું પાષકારી * 
ગોગોતો ત્યાગ કરૂં છું એટલે કે મારો આત્મા હણાય તેવા પાપ 
ષ્ોગનાં પ્રત્યાખ્યાન કરું છું જેમકેઃ-- 

હું મનથી પાપ કરૂં નહી, હું વચનથી પાપ કરૂં નહી, છું કાયાથી 
પાપ કરૂં નહી, હું મનથી પાપ કરાવું નડી, હું વચનથી પાપ કરાવું 
નહી, હું કાયાથી પાપ કરાવું નહી. આ છ પ્રકાગ્નાં પાપ યોગથી 
વીરમીશ. તે પ્રમાણે પચ્ચકૂખાણુ કર્યાં પછી પૂર્વે કરેલાં પાષોને યાદ 
કરી આત્માની સાક્ષિયે તેતી નિંદા' કરીશ, ગુરૂને સાક્ષિ રાખી ગર્હા- 
વિશેષ નિંદા કરીશ; તદુપરાંત મારા આત્માને દુષ્ટ યોગમાં જ્તો અટ- 
કાવવાને સ્વાધ્યાય કરીશ; દેહાદિભાવ છોડી આત્મભાવમાં પ્રમાદ રહિત 
શુભ ષ્યાનમાં મગ્ન થઈ સમય પસાર કરીશ. આ પાડેમાં વિનય, 


ઉદયની નિર્મળતા, ત્યાગ-ભાવ રહેલાં છે તેના મરાહક બની ઉચ્ચ 
સ્થિતિએ પહોંચવાને સદા પ્રયત્ન કરતા રહેવાને છે. 


પાઠ ૬ ઠો--સામાયિક આદરવાને।. 
ગઝલ. 
ન ક્રિયા પાપની "કરવા, કરણુ બે ચોગ ત્રણુ સાથે; 
અખિલ લેકે ઘડી ખે હું, હૃદયથી. આદરૂં ત્રતને. 
કરૂં કે હું કરાવું નહીં, .નિત્રતુંઃ પાપ કર્સાથી; 
તજુ' હું પાપ વ્યાપારો, હુવે હું આદરૂં ત્રતને. 


હ 


કરેલાં પાપનાં કર્મો, નિવારી નિંદતા હું તો; 
ગુરુ સાખે ધિક્કારીને, હુવે હું આદરૂં વ્રતને. 
વળી વિષષ્રા કષાયો જે, વસ્થા છે હાડે ને હૈથૈઃ 
તજા' છુ તેમને -સ્વરામી, હવે હું આદરૂં ત્રતને. 





પાઠ છ મા--નમોત્થુણુ* (સ્તુતિ)ને પાંઠ, 


વિવેચન. 


સામાયિક શ્રત આદર્વાની વિધિ થઇ રહા પછી ઇનેશ્રરનુ 


સ્તવન કરવાની આવલ્યકતા હોઇ સાતમાં પાઠનું નિયોજન કરવામાં 


આવ્યું" 


૨૬૫ 
 ( મૂળ પાઠ-શખ્દાર્થ સાથે )  * 

નમોત્થુણુ'--નમસ્કાર છેન્ને. * 

અરિહતાણુ--શ્રી અરિહુ'ત દેવોને. 

ભગવ'તાણુ'--ભગવ'તોને (લે કેવા છે ? તે હવે કહેવાશે) 

આઇગરાણુ'--પર્મની આદિ (શરૃખાત) કરનાકા. 

તિત્થયરાણુ'--ચાર લીર્થા [ સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને 
શ્રાવીકા 1 ના સ્થાપનાર. 

સયસ'બુદ્ધાણુ--પોાતાની સેળે સર્વ પ્રકારનો બાધ 

પુરિસોત્તમાણુ' -સુર્ષૉમાં ઉત્તમ. [ પાસેલા. 

પુરિસ સીહાણુ'--પુરૂષામાં સિંહુ સમાન. 

સુરિસ વર ચુંડવિયાણુ'--પુરૂષાોમાં ઉત્તમ ચુંડરિક 

કુમળ સમાન. 
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. સુરિસવર ગ'ધ હત્થીણુ'-પુરૃષોમાં ઉત્તમ ગંધ હસ્તી 

' સમાન. ' 

 'લોાચુત્તમાણું--(ત્રણે) લેોડ્ને વિષે ઉત્તમ. 

લેોગનાહાણાં--ત્રણે લોકના નાથ. 

લેણગ હિયાણુ--ત્રણે લોકના હિતના કરનાર. 

લોગ પષવાણુ--ત્રણુ લોકને' વિષે દીપક સમાન. 

લે॥ગ પજ્ન્‍નેયગરાણાં--ત્રણે લોકને વિષે ઉવોત કરનારા. 

નમભય દયાણાં--અભય દાનના દેનારા. 

૧ફખુ દયાણુ--(સાન રૂપ) ચક્ષુના દેનારા. 

સગ્ગ દયાણુ--[મોક્ષ] માર્ગના રેનારા. 

સરણુ દયાણુ--શરણુના દેનારા. 

૪૧ દયાણુ--[સયમ રૂપી] જીવતરના દેનારા. 

ખોપ્હિ દયાણાં--સમક્તિ રૂપી બોાધના દેનારા. 

' સસ્મ ૬યાણાં--સત્ય ધર્મના આપનારા. - 

'ધસ્મ દેસિયાણુ--સત્ય ધર્મને ઉપદેશ આપનારા. 

ધસ્મ નાયગાણુ---સત્ય ધર્મના નાયક. 

ધમ્મ સારહિણુ--સત્ય ધમ રૂપ રથના સારથી. 

ધસ્મ વર ચાઉરત ચક્વટ્ટીણુ'--સત્ય ધર્મ રૂપ ચક 
વડે ચાર ગતિના અત કરનાર ઉત્તમ 
ચક્રવતી સમાન. 

દીવો--દ્રીપ એટલે બેટની પેઠે આધાર ભૂત. 
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તાગુ' સરણુ' ગઈ પઇટ્દા--ચાર ગતિમાં પડેલા જીવાને 
ત્રાણુ-શરણુરૂપ- 
ગઅપ્પડિહુય વર નાણુ દ*સણુધરાણુ'--કદી ' નાશ ન 
પાસે તેવાં ઉત્તમ જ્ઞાન અને દર્શનના ધારણુહાર. 
વિયટ્ટ છઉમાણુ--વિગત એટલે જતું રહ્યું છે જેમનું 
છદ્મસ્થપણું. ' 
જિણાણુ--પોતે રાગ દ્વેષના જીતનાર. 
જાવયાણુ--બીજાને રાગ દ્વેષ જીતાવનાર. 
તિન્નાણુ --પોતે- સસાર સમુદ્રને તરી ગયેલા. 
તારયાણુ--ખીન્તને સસાર સમુદ્રથી તારનાર. 
' આુદ્ધાણુ--પાતે બોધ પામેલા. 
બેપ્હિયાણુ--ખીજાને બાધ પમાડનાર. 
' સુત્તાણુ--પોતે કર્મથી સુક્ત થયેલા. 
માયગાણુ--ખીન્ને કમથી સુપ્ત કરનારા. 
સવ્વન્નુણુ--સર્વસ્ત એટલે સર્વ પદાથ'ને નાણુનારા. 
સવ્વદરિસીણુ --સર્વદશી* એટલે સર્વ પદાર્થ ને દેખનારા. 
1શવ--સવ ઉપદ્રવ રહિત. 
સયલ--(અયલ') અચળ. * 
સર્‌ય--(અર્ય) રોગ રહિત. 
રા. ટે અત રહિત. 


હરે 


મફખય--(અફખચ') અક્ષય-નાશ ન થાય. તેડું. 

સવ્વાબાહ--બાધા પીડા રહિત. 

સપુણુરાવિત્તિ--ન્યાંથી ફ્રી પાછું આવવું નથી એવા. 

સિદ્ધિગઇ--સિદ્ધગતિ. ૨ 

નામધેચ”--નનામના. 

હાહાં સ'પત્તાકાંગ્-સ્થાનને પામેલા એવા. 

નમો જિણાણાં---જિનેશ્વરોને નમસ્કાર હો. 

જય લભયાણુ---ભયને જીતનારાએ]ને. 

આજી" નસોાત્યુણા., 

બીજાં નમોત્યુણુ' શ્રી અરિહિ'ત દેવને કરવાનું છે તેમાં એવ! 
રીત સમજવાનું કે, પહેલાં નમાત્યુણુની માફક્જ પહેલેથી “સિટ્ધિ ગા 
નામધેય ” શબ્દ સુધી કહેવું અને. “ઠાણ્‌' સ'પત્તાણુ'” ચ્રબ્દતે બદલે 
“કાષ્યુસ'પાવિઉ કામાણુ” શબ્દ બોલવા, અને ત્યાર પછીનાં શખ્દ બોલવા 
નહિ. ઠાણુ' સ'પાવિઉ કાત્રાણુ' એટલે એવું સ્થાન ગ્રાસ, કરતાને પજ 
છે તેમને મારા નમસ્કાર. સપાવિઉ-પામવાને, પ્રાપ્ત કરવાને. ક્રામાણ-: 
ઉત્સુક, કામી, ઇચ્છકને. 

ત્રીજી' નસોાત્યુખુ*. 

નસોત્યુલહુ--નમસ્કાર હે!. સમ--સારા. 

ધસ્મગુરૂસ્સ--ધર્મગુર્ને. 

' ધસ્માયરિયસ્સ--પર્માથાર્ય ને. 

પૃ્મ્મોવદેસગસ્સ-ધર્માપદેશકને, ધર્મ નો ઉપદેરા દૈનારને. 

( પોતાના ઉપકારી પર્મગુર્નુ નામ લેવું. ) 
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જાવ--્માવત્‌ [અચલ સ્થાનને.] 

જ પાવિઉ---પામવાને. 

કામસ્સ--ઉત્સુક, ઈશ્છક. 

એ પ્રમાણે કહી તિખ્ખુત્તોનો પાડ ત્રણુવાર કહેવો અને ત્યાર 
બાદ પહેલે નમસ્કાર મ'ત્રતો પાદે કડેવો. આ પ્રમ' [શે સામાયિક 
બાંધવાના પાઠ પુરા થયા 

અનુવાદ અથવા સાર. 

હૈ અરિહિ'ત દેવ | આપ ભગવત છા, ધર્મની શરૂઆત કસ્નાર 
દદર, તીર્થનાં સ્થાપનાર છ સર્વોત્તમ પુરૂષ છે, પુડષની અદર સિહ 
સમાન છે, પુરૂષ માંડે પુંડરીક કમળ સમાન છે, પુરૂષમાં પ્રધાન છે, ગધ 
હસ્તિ સમાન જો, લોકમાં ઉત્તમ છો, લોકના નાથ જો, લોકના હિત- 
કારી છો, લ્વેકમાં દીપક સમાન છો, લોકમાં ઉવોન કરનાર છો, 
અભયદાનના દૅના2 છો, સાનર્‌પ ચક્ષુના આપના2 છે, મોક્ષ માર્ગના 
દેનાર છો, ધર્મના નેતા છો, ધર્મ રૂપ રથના સારથી છો, ધર્મને વિષે 
પ્રધાન છે।, ચાર ગતિના અ'ત કરવા રૂપ ચકવર્તિ સમાન છો, ખેટ 
સમાન છો, દુઃખના નિવાર્ણુ કરનાર છે, ચાર ગતિમાં. પડતાં જવને 
આધારરૂપ છો, અપ્રતિહત જાન દર્શનનાં ધારક છો. આપે ૭૬્મસ્તપણું 
ટાળ્યું છે, આપે રાગ દૈષને જીત્યા. છે અતે બીળ્નતે જીતાવ્યા છે. 
સ'સારરૂપ સમુદ્રથી તર્યા છે અને બીજને. તાસ્નાર છો. પોતે તત્ત્વ- 
સાનને સમન્યા છે અને ખીશ્નને સમ#્નવનાર છો. પોતે બાહ્મ અને 
અભ્ય'તર બ ધનથી મૂકાયા છો અને બીન્નતે મૂકાવના2 છો, સર્વસ છે 
અતે સર્વ પદાર્થને દેખનાર છો. આપ ઉપદ્રવ રહિત, રોગ રહત. 
મર્‌ણુ ?હિત, ક્ષસ રહિત અતે પીડા રહિત છો. આપ જન્મ મરણ 
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રહિત એવી સિદ્ધ ગતિને પામ્યાં છે. આપ સાત ભયના જીતનાર છો. 
આવા સર્વ ગુણથી યુક્ત એવા જન ભગવાનને નમસ્કાર કરું છુ. 
.' ““'હારશ. 

શ્રી ગોતમસ્વામી કહે છેઃ- 

હૈ ભગવાન્‌ ! સ્તુતિ અને સ્તવનરૃપ . 
મગળથી જવ શુ ઉત્પન્ન કરે છે ? 
૧ શ્રી મહાવીર પ્રભુઃ-- 

દેવેન્દ્રસ્તવ અને સ્તુતિ રૂપ મગળ કરવાથી નાન, દર્શન અને 
ચારિત્રરૂપ બાધિલાભ અર્થાત્‌ જિન ધર્મની પ્રાપ્તિ ઉત્પન્ન કરે છે; 
અને તે પ્રામ કરી જવ સ'સારના અથવા કર્મના અ'તનતી ક્રિયાને 
અથાંત્‌ મોક્ષને આપનારી અથવા કલ્પ ( બાર દૈવલેક, નવ ગ્રેવૈયક, પાંચ 
અનુત્તર વિમાન ) નૈ પ્રાતત કરાવનારી આરાધનાને સાધે છે.. અર્થાત્‌ 
પ્રથમ વિશિજ દેવલોકતે અને પર'પરાએ છેવટ મોક્ષને આપનારી 
આરાધનાને સાધે છે. 

સામાયિક ત્રત આદર્યા પછી તેના છર્ષમાં દેવ, (ભાવજિન) ગુરનું 
મ્ીર્તન કરવાને આત્મા પ્રેરાય તે સ્વભાવિક છે. તેથી જનજ્તાસુ આ 
પાડથી પ્રભુનાં ગુણગાન કરે છે. પ્રભુ તો અતત ગુણાપેત છે. તેથી 
તેમના ગુણોનું વર્ણન કરવુ' અશકય છે ૭તાં ત્તાની પુરૂષોએ અનેક 
ગુંદર ઉપમાઓથી પ્રભુનાં ગુણોનું »ર્ત્તન કયું છે. તેના આશ્રય લઈ આપણે 
ગુણુત્રામ કરવાને તત્પર થવુ ન્નેધ્્એ. આથી આપણ ને પ્રભુના જ્ઞાન, 
દર્શન, ચારિત્ર, તપ, વીર્ય આદિ ગુણુ યુક્ત સ્વરૃપને! હદયમાં ભાસ 
થાય છે. 

દ્રો તીર્થ'ક* પ્રભુના ગુણુત્રામ આ પાઠથી કર્ક છે. તેથી તે 
'શકસ્તવ કહેવાય છે. તે પાટ ભગુતી વખતે ૪ૃદ્ર જમણા હીશ્વણુ ઉ" 
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સ્થાપી, ડાબો! હીંચણુ ઉમા રાખી ખે હાથ ન્ેડી મસ્તકે ' સસ્તાંજલિ 
અકકાડી મુણમ્રામ કરે છે. ઢાલમાં આપણે પણ તે પ્રમાણે કરીએ જોએ. 


પાઠ ૪ મો... (કવીતા) 

[ અપૂર્વ અવસર એવો ક્યારે આવરો--એ રાગ. ] 
વદન કર્‌ છું વ્હાલા, હું અરિહુ'તને, 
વ'દન કરૂ' છું વ્હાલા સિદ્ધ ભગવ'ત ન્ે; 
આપતણા આત્મિક સુખની તો! વાત શ્રી, 
સાન અને દશષન દીપે જ અનત જે. ૧ 
જગત મહીં જે ઉચ્ચ અહિસા પમ છે, 
આપે સ્થાપ્યો તેડું ધર્મ નિરધાર જે; 
ભવસાગરથી તારે તે તો તીર્થ છે, 
આપ વીર્થના સ્થાપક જગ સેોજાર ને. ૨ 
તત્ત્વ મહોં તો જ્ઞાતી સ્વય' છે આપ શ્રી, 
આત્મસ્ઞાનમાં સૌથી ઉત્તમ નાથ ન્ને; 
રાગ ઠ્વેષના શત્રુઆ હણુવા થકી, 
લોક. મહીં છો સિહ સમાન સમર્થ ને. ૩ 
ઝ્રોમળતા તો! કમળ તણી છે આપપમાં, 
દયાવાનમાં કેો।મળતા પકાય નને; 
કમળ સમાન અસંગ શહ્યા સંસારથી, 
અહા વિરક્તિ વિરલી તે અ'કાય ને. ૪ 





હદ 


ગ'ધ હસ્તિબધી વાસ થકી સો' હસ્તોએ।, 
અળગા રહે એ ગ'ષ તણે પરતાપ કમે; 
કર્મ-શતગ્રુએ આપ થકી અળગા રહે, 
અડોલતામાં ગંધ હેસ્તી સમ આપને. 
લોક મહીં તે સર્વોત્તમ છો આપશ્રી, 
સત્ય માર્ગના સૂચક તેથી નાથન્ને; 
દુ:ખ તજવાને માગ ખતાવેો તે થકી, 
હિતકારી છો આપ અમાશા તાતને. 
સ્રાન દીપ તો આપ તણે! અજવાળતો, 
સકળ લોકને એવો દિવ્ય પ્રકાશને; 
અન'ત ત્તાન ઉદોત કરા છે આપશ્રી, 


અપૂર્વ તેથી સ્તાન સૂર્ય છે. ખાસન્ને 


નિર્ભાયતાનો માગ ખતાવોા તે થકી, 


અભયદાતા આપ અમારા થાવ ન; 


સત્ય માર્ગને સમજવો છે તે થકી, 
સાન શ્રક્ષુના દાતા આપ ગણાવન્ે. 
કર્મ સુક્તિના માગ” ખતાવેો તે થકી, 
મોક્ષ માર્ગના દાતા આપ ગણાવન્ને; 
અશરણુ જીવા બહું પીડાતા કર્મથી, 
શરણુભૂત એ જીવ સકળના થાવન્ને. 
વિષય વિલાસો રુ:ખ હેતુ આપે કહ્યાં, 
તેજ વિલાસે જીવન મારૂં જાય ને; 


પ 


૧% 


નિર્વિકારી જીવનનાં દાતા તસે, 
જેહું જીવનથો સાચુ' સુખ પમાપ્ર જે. 
આત્મ ગુણ! જે દર્શન જ્ઞાન ચારિત્ર્ય છે, 
૧ત્નત્રચીના નામ થકી એળખાય નજ્ેઃ 
કારણુભૂત છે આત્મ ગુણુ। પ્રગટાવવા, 
રહત્નત્રયીના બાધક તેથી આપ ને. 
હ્ષમાં આદિનો પર્મ પ્રભુ પ્રકટાવવા, 
આત્મ ધર્મને પ્રકયવાો છે આપ ને; 
જ્ઞાન ફ્રિયા નડી સુૃષ્તિ માર્ગ એ, 
પર્મ તણાં તે ઉપદેશક છે! આપ ન્ન. 
પ્રિય ધર્મના નાયક છો સ્વામી તમે, 
પર્મરૂપી રથનાં સારથિ ખચિત ને; 
ચક્રવર્તી છો ચાર ગતિના અંતથી, 
ભવસાગરમાં ખુડતાઓના દ્વિપ ને. 
ડુબતાઓના તારફ આ સસારમાં, 
ચાર ગતિમાં પડંતાના આધાર ને; 
પ્વળદંર્શની કેવળસ્ઞાની આપ છે, 
ગુણુ કદી જે પાસે નહિ સ'હોાર નને. 
નાશ- ક્યયો છે ચોરે ઘાતી કર્મને, 
થયુ' એથી છદ્મસ્થપણુ' સહુ: &૨: જે; 
રાગ ક્વેષને જીતીને સ્વામી. તસે, 
આત્મગુણુને પ્રક્ટાવા છે! પીર ને. 


૧૧ 


૧૪ 


૧૫ 


લ્૮ 


ભવસાગરને તરી ગયા છે આપશ્રી, 
તરીને તેના તારક છે! મહારાજ નને; 
તત્ત્વત્ઞાનને સમજ્યા છે સ્વામો તસે, 


તત્ત્વજ્ઞાનને ન્તગ્રત કરતા રાજ નેને. 


ખાહ્ય અને અ'તરથી પ્રભુજી ! સુષ્ત છે, 
સુક્ત દશા એ સહુનો સુક્તિ માર્ગ ને; 
સાન સંકળને પામ્યાથી સર્વ સ્ત છો, 
જીત્યા આપે સિદ્ધ ગતિને રુર્ગ ને. 
સિદ્ધ ગતિના સુખ .કેરી તો વાત શી, 
સત્ય સુખના તે તો છે ભ'ડાર નને; 
અચળ નિર્સળ અન'ત તેને જાણુવી, 
પીડા “રહિત અક્ષય સુખ અપાર જે. 
આવું શાશ્વત સ્થાન મળ્યુ છે આપને; 
તેથી કરીને નિર્ભય ખનીચા આપ નને; 
મોહ શકું સહારી નિર્ભય ચઈ ગયા, 


સિ. 


આપ ચરણુમાં વ'દન હુષ્ને અમાપ નને. 
અનત ચુણુના સાગર શશી સમ શ્રોભતા, 
રાગ દ્વેષના . હુણુનારા અરિહંત નને; 
આપ તણી તો સુક્તિ જેતી વાઢડી, 
આપ ચરણુમાં વદ્નન છે ભગવત ને. 
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૧૬ 


૧૫૭૭ 


ભક 


પાઠ ૮ મો-સામાથિક પાળવાની કિધિ[ 
વિવેચન. 
ઉપરક્ત સ્પષ્ટિકરણુ સામાયિક વ્રત આદરવા સુધીનું છે, પણ 
“યારે વખત પુરે થાય ત્યારે સામાયિક ત્રતની કેવી રીતે પૂર્સાહતી 
કસ્‍્વી તે નીચે પ્રમાણે કહેવામાં આવે છે. ' 
ઉપરોકત વિધિએ પાંચ પાઠ સુધીનુ' બોલવુ અને છ્ઠા પાડને 
“દક્ષે નીચે પ્રમાણે બોલવાનું સમનનવવામાં આવે છે. ' 


પાઠ ૮ મો.-સામાયિક પાળવાની વિધિને।. 
( મૂળા પાઠ શખ્દ્રાથ સાથે )» 

એહવા નવમા સામાયિક ત્રતના -અગીકાર કરેલા 
સામાયિક નામના નવમા ત્રતના. 

પ'ચ અછ્યારા--પાંચ અતિચાર. 

જાણિયવ્વા---ન્‍્તણુવા (પણુ) 

ન સમાયરિયવ્વા--આચરવા નહિ. 

ત' જહા--તે જેમ છે. 

તે આલેોઉં--તેમ કહું છું. 

સણુ ડુપ્પણિહાાણુ--મન માડી રીતે પ્રવર્તાવ્યું હોય, 

બય દુપ્પણિડ્ાગુ--વચન માડી રીતે પ્રવર્તાવ્યું હાય, 

કાય દુપ્પણિડાણે--કાયા માડી રીતે પ્રવર્તાવી હોય. 

સમાઇયસ્સ સઈ અકરણુયાએ---સામાંયેક પૂરૂં (પણું) 

થયા પહેલાં પાર્ચું” પેય. 


૧૦૭ 


સામાઈયસ્સ સમણુવટ્ંયેરસ કૅરણુયાએ--સામાથિક 
૬ . અવ્યવસ્થિતપણે કર્યું હોય. 

તસ્સ સિચ્છા મિ દુક્કડ'-તે સંખંધી મારૂં પાપ મિથ્યા થાએ।. 

સમાઇય' સમકાએણુ--સામાથિકને રૂડી રીતે કાયાએ 

ન ફૂાસિય'--ન સ્પશ્ચુ” હેય. . કરીને. 

ન પાલિય--ન પાળ્યું હોય. 

ન તીરિય--ન પાર ઉતાર્યું” હાય, સમયને જરા ન 

ન જીટ્ટીય--ન કીર્તન કર્યું” હોય. [લખાવ્યા હોય. 

ન સોહિય--ન શુદ્ધ ક્યું" હોય. 

ન આરાહિય--ન આરાધના કરી હોય. 

આણાએ અણુપાલિય'--આજસ્તા અતુસાર અતુપાલન. 

ન ભવઇ--ન કયું” હાય. 

તસ્સ સિચ્છા મિ દુક્કડ"-તે સ'ખ'ીનું મારૂં પાપ મિશ્યા 

(નિષ્ફળ) થાએ।. 
સામાયિકમાં ૧૦ મનના, ૧૦ વચનના, ૧૨ કાયાના શ ફગ 
દાત માંહેકષો કોઇ દોષ લાગ્યો હોય તો તસ્સ મિચ્છા મિ દૃકડ'. 
સામાયિકમાં:--- 
સ્રી કથા--સ્રી સખ'ધી વાતો; (બહેનોએ અહિ 
“પુરૂષ કથા કહેવું. ) . 

ભત્ત કથા--ભેોજન ખાનપાનની વાતે. 

દેશ' કથા--દેશ વિદેશની કથા. 

રાજ કેથા--રાજ ખટપટની વાતે. 


ન 


ગમ ચાર વિકથા માંહેલી કોઇ કથા કરી હોય તો તસ્સ મિચ્છો મિ દુધ. 
સામાયિકમાં:--- 

ગહાર સસ્॥ા--ખાવાની ૪૨૭. 

ભય સઝજ્તા--બીક લાગી હાય. 

સેબ્રુન સજ્તા--સ'ભોાગની ઈચ્છા. 

પરિગ્રહ સસ્તા--પૈમા વગેરેની ઈચ્છા. 

એ ચાર સત્તા મારેલી કોઈ સન્તા કરી હોય તા તસ્સ મિરછા મિ દૃકકડ. 
સામાયિકમાંઃ:-- 

અતિક્રમ--પાપકારી કામ કરવાની ઇચ્છા થંઈ હેય, 

બજ્યતિકેમ--પાપ કરવા પગલું ભરવું તે, 

ગઅતિચાર--પાપ સેવવાને તેયાર થવું તે, 

અણાચાર--તે પાપ થ્યું હોય. 

જણુતાં, અક્તણુતાં મન, વચન, કાંયાએ કરી કાઇ! દોપ' લાગ્યો 
હાય તો તસ્સ મિચ્છા મિ દુકડ'. 

સમાયિક ત્રત વિધિએ લીધું, વિધિખે પાળ્યું, વિધિએ કરતાં 
અવિધિએ થયું હોય તો તસ્સ મિચ્છા મિ દુક્ડ. 

સામાયિકમાં કાને, માત્રા, મીંડ, પદ, અક્ષર, ગાથા, સૂમ, 
ગોષ્ઠી, અધિક, વિપરીત ભણાયું હોય તો અનત સિહ કેવળી પ્રભુતા 
સાક્ષીએ તસ્સ મિચ્છા મિ દુક્ક્ડ. 

અતુવાદ અથવા સાર. 


(૭ કોટીથી ) મન વચન કાયાથી પાપ કર્મ નહો કરવા કરા- 
વવાની બંધી કરી હતી તે ખ'બી પૂરી થષે તેમાંથી નિવર્તું ૭. એ 


૧૦૨ 


તરતની અ'દર મનને ખરાબ રીતે ગ્રવર્તાવ્યુ” હોય, વચન માઠા સ્ત 
બોલાયુ' હેય, કાયા અશુભ રમ્તે તીયોશ્ઇ હોય, સામાયિક શ્રત છે 
8 નહીં તેની બરાબર ખબર ?હી ન હોય, સામાયિક શ્રાત પૂર્‌' ' થય! 
[વેના તેની પૂર્ણાહુતિ કરી હેય તે સર્જ પાપને માટે જૈ પ્રભુ !' આપની 
સમક્ષ અને આત્માની સાક્ષીએ પશ્ચાતાપ કરૂ' છુ. 

સામાયિક ત્રતની અદર દશા મનનાં, : દશ વચનના અને બાર 
કાયાના એમ બત્રીસ દોષ માંદેલે કોઈ દોપઃ લાગયો હોય તો તે માટે 
દ્વા ચાહુ છુ સામાયિક ત્રતમાં ખાવાની ઇચ્છા થઇ હોય. બીક 
લાગેલી હેય, સ્ત્રી સેવનની ૪ચ્છા થઈ હોય, માયાની ઇચ્છા થ! 
ઠય તો તે માટે માફી યાચું છું. આ ત્રતમાં સ્રી સબધી, રાળ્ય 
સબધી, દેશ સબ'ધી તથા જન પાણી સબધી વાતચીત થઈ હોય 
તા મારા આત્માને ની'દુ છુ '. સામાવિક ત્રત વીતરાગ દેવની આજ્ઞા 
અનુસાર અ'ગીકાર ન થયું હે તેમજ 'વર્તન ન થયું હોય તો તે 
બદલ મારા આત્માની વારવાર ગર્થા કરં છું. સામાયિક ત્રત વિધિસર 
લીધુ' અને વિધિસર પાળ્યું તેમાં અવિધિ થઈઃ ગષ્ટ હોય તો તે બદલ 

મારી માગુ છુ. 

સામાયિકમાં ષ્રાપ કરવાનો વિચાર મ થયો લેય, નિશે 
થયે! હાય, તે પાપ કર્મ કરવા તરફ ઉપલક્ષણુ થયુ હેય અને પાપ 
કમ કર્યું” હોય તો હૈ પ્રજુ ! તમારી સમક્ષ મારીં માગુ છુ. 

આ ત્રતની વિધિમાં કાનો, માત્રા, મી'ડીં, પદ, અક્ષર, ગાથા, 
ગૃત્રર એઓષ્ઠુ અધિક બોલાયું હોવ તો તે બધ્લ માચ આત્માને 
નદ છુ. 


શબ્૩ 


પાઠ ૮ મે. (ગઝલ) ના 
(0) ર 

માયિક ચોગનુ' ઉચુ, અમાર્‌' વ્રત નવસું છે; 
સામાયિક નામ શિક્ષા ત્રત,, સમાધિ આપ તું સુંજને. 
અતિચાર રૂડા વ્રતના, નિવાર્‌ પ્રેમથી સઘળા; 
અતિચારો સમજીને હુ, હવે નહિં આદરૂં ' અવળા. 
અરે મન વાણી કાયાને, ગુંથી સે' પાપવૃત્તિમાં; 
કર્યા મે પાષનાં બધો, ન. રાખ્યુ .ઠિલ સમતામાં. 
સામાયિક ત્રત લઇને મે', કોધી નહિ વૃદ્ધિ સમતાની; 
વિષિ પુરી નહિ પાળી, કરી છે વ્રતની હાની. 
ખધા દોષો થશ્ને નિષ્ફેળ, કહંદથથી એજ માગું છુ; 
કર્‌ છુ નાથ પશ્ચાતાપ, રુડું જુજ વ્રત પાળી ૪. 


સામાચિક ત્રત લીધુ કી નહિ વૃદ્ધિ સમતામાંઃ 
થયુ' નહિ ત્રતનુ' પાલન, વિધિ શુદ્ધિ ન જળવાતાં. 
ઉતાયું” પાર તેને નહિ, વળી કીંતન કરાચું' ના; 
કયું” નહિ કાંઇ આરાધન, નં રાખ્યું દિલ આજ્ઞામાં. 
થજે દોષો ખધા ટ્રે, હૃદયથી એજ માગુ' છુ; 
કરૂં છુ નાથ પદ્રષાતાપ, તમારી સાખ માગું 38. 


(3) હ 
કદાપિ દશ મનના ને વચનના પણુ દશે દેષેઃ 


થયા હો ખાર કાયાના, ,હદયથી માષ્ી માગું છુ. 


૦૪ 


વિષયની હો; કથા કીધી, અગર નને લ્રાત ભોજનની; 
યુદ્ધ કથા દેશ રાજ્યોની, હૃદયથો માઠી માગું છુ. 
વિધિથી લીધું સામાયિક, અવિધિ વાપરી તેમાં; 
ખધા આ દોષની હુ' તો, હૃદયથી માઠ્ઠી માગું છુ. 
કદ્દાપિ જુજ મનમાં ને, થયો કઈ પાપ સંકલ્પ; 
અતિકમ દોષ એવાની, ,ડદયથી મારરી માગું છુ. 
ગયો ને પોપ સન્સુખે, કદાપિ પાપ કરવાને; 
વ્મતિક્રમ દોષની તેથી, હૃદયથી માટ્ટ્રી માચું છુ. 
કદ્ટધાપિ પાપ કરવાને, થયો! તલ્લીન સ્વામી દુ; 
અન્યો તેથી- અતિંચારી, વંદયથી માટી માગુ' છુ. 
કદાચિત પાપ ને કીધુ, કરીને ત્રતનું' ખડન; - 
બન્યો તેથી અનાચારી, ઉદયથી માટી માચુ છુ. 
વળી: નાણુ અનજ્ણે સેં, કદી મન વાણી કાયાથી; 
કર્યા હો અન્ય દોષો ને, ઉદયથી ચાટી માચુ. છ 
કદાપિ માત્રા મીંડામાં, અગર કાના પદાક્ષરમાં; 
ભણ્ચો એણછુ વધુ ઉલટું, ઉદયથી માષ્ટ્રી માચુ છુ. 
કદાપિ જાગ્રતિ છેડી, કશા ઉપચાર નવ રાખ્યે!; 
જમાવી ના પુરી સમતા, ઉદયથી માટી માચુ 3. 
અધા આ દોષની મારરી, લઉ છું સિદ્ધની સાખે; 
સ્મરીને પચ પરસેછિ, હંદયથી માટ્ટ્રો માચુ છું. 





૧૦૫ 


આ આડે "પાઠો સામાયિકના એક પછી એક શા વાસ્તે મુકય' 
છે તે સ્પષ્ટ સમજવા માટે પ્રથમ એક નાનુ દ્રધ્ટાંત લપ્રએ કે ' જેથી 
એ ઉપરથી આઠ પાડતી યોજના સડેજે સમજી શકાશે. 

એક ગ્રહસ્થ જેની આર્થિક સ્થિતિ ધણી સારી છે. વ્યવહારમાં 
દજ્જ્ત આબરૂ પણુ સારી છે, લોકોમાં માન સન્માન પણુ ઠીક ૪. 
એવા ઝહસ્થથી પાપના કાર્યો થયા છે. તે ગૃહસ્થ પોતે પોતાના 
ગુન્હાને. નગે છે અતે એ પષ્મુ એને ભાન છે કે જને આ ગુન્હાની 
યોગ્ય .સન્ન થાય તો ધગી સખત શીક્ષા થાય. પોતે દડ.તો સારી 
સ્કમેના ભરી શકે પણુ તેથી પોતાની આબરૂ અને વ્યવંડારને મોટો 
ધકો લાગે એમ છે. આવી સમજને લઇ તે ગુન્હેગાર ઝૃહસ્થ વિચાર 


કરે છે કે મારે મારા ગુન્ડાની રીક્ષા ભોગવવી ન પડે, આબર્‌ સચવાય 
અને ગુન્હા રહિત થઇ શકુ' એવે માર્ગ કયો ? 


વિચારતાં તેને સમ”્નયુ કે એ મોફી જેની અમર્યાદ્તિ સત્તા 
હેય તેજ આપી શકે અને એવી અમર્યાદિતિ સત્તા માત્ર સર્વોપરી! 
રાન્‍નનેજ હોઇ શકે. માટે હું રાક્ન પાસે જર, ગુન્હડાને કખુલ કરૂ 
અને માફી માચુ. આ વિચારથી પ્રથમ રાન્ન તેને યાદ આવે છે. પદી 
તે રા'ના પાસે જવાને તૈયાર થઈ છેવટે ર%નની સર્વોપરી સત્તાને શરણે 
કય છે. ત્યાં જઇ જેવો તેને જુને છે તેવો તે ગ્રહસ્થ તુરતજ તે રાન્નને 
વિધિપૂર્વક નમન કરે છે અતે તેની સન્‍્સુખ ખેસી 'નખ્રતાથી પોતાના 
ગુન્હાની સાચી કખુત્ઞાત કરે છે. પોતાથી જે જે પ્રકારના ગુન્હાઓ 
પાષો થયા છે તે સર્વ વિના સ'ક્રોચે આર્દ્ર ભાવે કહી બતાવે છે અતે 
તે ગુન્હાની માફી માગી સર્વોપરી સત્તા જે હુકમ ફરમાવે તે પ્રમાણ 


વર્તવાને પોતે તેયાર છે એમ કહે છે. એ રીતે તેણે ન્નહેર સિક્ષા 
ભોગવવ્રાને પોતાની અશક્તિ જણાવી રાશનની દયા યાચી. 


ઉૃડરે 


રાશન કે જેને સર્વોપરી સત્તા ભોગવવાતો અને દો કરી છોડી 
મુકવાઃ1, ક્ષમા આપવાનો કે બીજી જે રીતે ધારે તે રીતે ચુન્હેગારને 
રાહત આપવાનો હક છે. તે આ દયાની યાચનાથી દ્યા કરી એમ કહે 
છે ક, “ ભાઇ ! ત્હારા નાના નાના ગુન્હાએ એટલા છે ક જે એને 
માટે તું રીતસર દડ ભરે તો તારાથી પહોંચી શકાયજ નહિ અને 
આબર્‌ નય. પરતુ ન્યારે તું મારે શરણું આવેલ છે; તો હું તને 
ફરમાવુ' છુ' કે માત્ર રા. ૧૦૦૦] ને પુષ્ય કાર્યમાં ઉપષોગ કરે, પણ 
તે રૂપોઓ પાંચ કલાકતી અ'દરજ તારે આપી દેવા. આ પ્રમાણેના 
હુકમથી તે ઝહસ્થ પોતે શિક્ષા ભોગવવાથી છુટો થયો છે, એમ જાણી 
આન'દ પાષ્કે। પણુ તે સાથે તેસ રાકને વિન'તી કરી કે મહારાજ! 
આપે એક હત્નર રૂપીઆ પચ કલાકમાં ભરી દેવાનું કહ્યું તે મારે 
કબુલ છે પરતુ કેોણ્ઓ આકસ્મિક કારણુને લઇને પાંચના ૭ કલાક થાય 
ક પા અધો. કલાક આધે! પાછો થાય તો મારે માથે મુદ્ત ભગને 
ગુન્હા લાગુ ન પાડવા કૃપા કરશે. રશાન્નએ એ વાત કખુલ કરી કે, 
“નને તારી દાનત શુદ્ધ છે તો તારી ૪ચ્છા વિના કોઇ આકસ્મિક 
કારણુને લઇ મુદતમાં થોડે! ફેરફાર થરે તો તારે માથે મુદત ભગતને 
દોષ નહિ આવે. આ પ્રમાણે કહેવાથી તે ગૃહસ્થ બહુજ ૨1જ થયે. 
અને તેણે રાજના ગુણુગાન કર્યા-સ્તુતિ કરી. ત્યારપછી રા”ન કહે છે, “ક 
ભાર્ધ ! આવા ગુન્હા વારવાર કર્યા કરીશ અને એ ગુન્હાતી પરપરા 
વધશે તો પછી તારા માથે બહુજ ખાજે વધી જશે અને પછી એ 
ગુન્હાની શિક્ષાથી છુટવું મુશ્કેલ થઈ પડશે. માટે કાંઈક ગુન્હા કરતો 
અટક તો સાર છે. આ કથતની તે ગૃહસ્થ ઉપર ડીક અસર થઇ તેથી 
તે કહે છે કે, મડાસજ ! હું એવી રિક્ષામાં મુકાયેલો છું કે સર્વથા” 


૧૦૭ 


અથવા જે વખતેજ હું ગુન્હાતા કાર્યથી મુક્ત થઇ શકુ . તેમ નથી 
પરતુ જેતે માટે હું ધીમે ધીમે ટેવ પાડીરા અને હમેશા એક કલાકને 
વખત એકત્ર. ચુજ્નારીશ ક જેમાં એક પણુ ગુન્હ્ઠે નહિ કરૂં. કોઈ 
વખતે પાંચ્ર સાત કલાક અને કોઇ વખતે ચ્‌ાવીસ કલાક સર્વ ગુન્હા 
પાપથી રહીત અવસ્થા ન્નોગવીશ, એમ ધીમે ધીમે ટેવ પાડીશ અતે 
એની શરૂઆત અત્યારષ્રી જ કરૂં છું. એમ કહી એક કલાક સર્વ વ્ય- 
વહાર ગુન્હા કાર્યથી નિભ્ત્ત ચવા માટે રા'નની સાક્ષીએ પ્રાતિતા કરી 
તે પોતાને ધેર- આત્યો અને શેર આવી  પાલાના કુડુંબીજને સ્વજનો 
પાસે રનના ગચુણુ, દયા, પ્રેમ, ક્ષમા વગેરેના વખાણું કર્યા અને ઉપ- 
કા૨ માન્યો. પછી ગુન્હા ન થાય તેને માટે શું કરવું જેધએ .એ 
સ'બંધી તે વિચાર કરે છે અને શાન્તિ અનુભવે છે. ઉપરના ડુંકા 
દ્રષ્યાંતને નને શાન્તિથી વિશ્વ!ર્તામાં આવે તો સામાયિકના સાત પાઠ 
સામાયિક આદરતી વખતે શા માટે બોલાય છે તે યથાર્થ સમજી શકાશે. 


ગ્રહસ્થાશ્રમમાં રહેલ મનુષ્ય વ્યવહાર કાર્યમાં અનેક પ્રકારનાં 
નાના મોઢાં જતુની વિરાધના કરી પાપ-ગમુન્હા કરે છે. એ ગુન્હાને 
તેને ન્યારે ત્રાસ થાય-ભાન થાય ત્યારે તેનાથી મુક્ત થવા-છુટવા કયાં 
જગું તે ગ્રથમ વિચારે છે અને તે વિચારના પરિણામે તેતે પચ પર- 
મેષ્ટિ નમોકાર મત્ર યાદ આવે છે, કારણકે તે શક્ન સર્વૌપરિ સત્ત 
ધારક છે. એની સતા અમર્યાદિત છે. એને શરણે જવાથી જર્‌૨ પાપથા 
મુક્ત થઇ શકાય છે. ગૃહસ્થ ત્યાં આવી ખીન્ન પાયેથી વદન કરે છે. 
કે જેમ રાજાતે 'નમમ્કાર કરવા પડે છે. એ માટે બાજે પાડ વ'દનને। 
કહ્યો. પછી જેમ પેલે! ગ્હસ્થ પોતાનાં ગુન્હાની વાત કરે જે . તેમ 
ગીશ્ત પાઠમાં પાપની વાત કરે છે. ગમખુા ગષષે પત્યાદ્થી પોતાના 
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[પતી વાત કરી ક્ષમાની યાચના કરે. છે, ત્યારે તેને કહેવામાં આવે 
છ, કે “તું ફરી એકવાર એકામ ચિત્તથી એ અ'તર આત્મામાં અને 
[રમાત્માની સાક્ષીએ પાપની માષ્ઠી માગ અને તેટલો વખત તું તારા 
શથી વધુ પ્રિય એવા શરીરતેઃ ત્યજી દે, શરીરને એટલા વખતમા ગમે 
| થાય તો પણુ તારે તેના પ્રત્યે જરા પણુ મોહ ન રાખવો. સભ ળ 
1 કચ્વી.” આ પ્રમાણે ૧૦૦૦] ર્‌।. ખચવાની માફક આજત્તા થતાં 
।ન્હેગાર ગ્રહગ્થ કહે છે કે હું. એટલો વખત મ્ડારા શરીરને ત્યજી દઉં 
મને ૪રાદાપૂર્વક હું શરીરને સભાળુ તો નહિ પણુ હલન ચલન કા 
કેયા એ શરીરથી ન કરૂં. પર'તુ ઇરાદા વિના કોઈ આકસ્મિક સ'જે- 
ઊના લીધે શરીર હલી દનય તો કાયોત્સર્ગ ભાંગ્યાનો ગુન્હા લાગુ ન 
ડવેો નેપ્રએ જેમ પહેલાં ગૃહસ્થે મુદતમાં થોડી ઘણે ફેરફાર થાય તો 
દત ભ'ગના માટે આગળથી છુઢ માગી હતી તેમ આ ગ્રહસ્થ સામાન 
કેકના ચોથા પાઠમાં શરીર હલવાના કારણુ્‌। બતાવી છેવટ કહે છે. 
મભગ્ગા અવિરાહીએ। ઈત્યાદિ એવી છુટ માગીને તે કાયોત્સર્ગ 
ર્‌ છે. ત્યાર પછી જેમ પ્રથમને। ગૃહસ્થ સર્વોપરી સત્તાના ગુણુગાન 
ર્‌ છે તેમ સામાયથિક કરનાર કાયોત્સર્મ પાળી સામાયિકના પાંચમાં 
માં તીર્થ'કર પ્રભુના ગુણુગાન ગાય છે * જેની કૃપાથી તેને 
મા માર્ગ મળ્યા છે. તેના ગુણાનુવાદ કરી કર્મની નિર્જરા 
ર્‌ છે. પછી જેમ પ્રથમનેો ગહસ્થ અમુક વખત સુધી ગુન્હાના 
યેય કરવા માટે પ્રતિક્ષા કરે છે તેમ સામાયિક કરનાર પણુ એક 
લાક સુધી “સાવજ્જ'જોગ' પશ્ચખામી?!? શબ્દ્થી સર્વ વ્યવહાર . 
કેયાથી, પાપાગમનની ક્રિયાથી મુક્ત થળ માત્ર આત્મધ્યાનમાં સ્થિર 
થાય છે. ટુકામાં આત્મા પોતાના ઘરમાં-પરભાવમાંથી નીકળી સ્વ- 
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ભાવમાં આવે છે. પછી જેમ પ્રથમનો મનુષ્ય ઘેર આવી રાજનને 
ઉપકાર માને છે, તેતી મહત્તાના વખાણુ કરે છે તેમ સામાયિક કરનાર 
મનુષ્ય પણુ ““ શક્રસ્તબ 7? % જેને ચાલુ ભાષામાં નસોત્યુષ્રુ' 
કહેવામાં આવે. છે તે પાઠથી અર્હિત, સિદ્ધ અને ગુર્વાદિકના ચુણુ 
ગાન કરી તેમની મહત્તા ગાય છે. પછી એક કલાક સુધી આત્મા 
પોતાના ધરમાં રહી જીવન વ્યાપારમાં શુ' શુ' લાભ હાન થયા છેતે 
તપાસે અને આવી રીતે એક કલાક આત્મા પોતાના કાર્યમાં એવે! 
લીન થઈ શ્ય છે કે એને આસપાસના ક્રેઇ પણુ પ્રસ'ગન્‌' ભ્નાનજ 
ન રહે. વધુ શુ' કડીએ ? એના શરીરતી શુ' સ્થિતિ છે એનુ બહુધા 
એને ભાન ન હોય. આવી રીતે જેટલા સામાયિક વ્રત કરવા હોય 
તેટલા ક્લાક આત્મ શ્યાનમાં આત્મા એવા શુલતાન થઇ જય કે, 
એના આનદનુ વર્ણન કોઇપણુ નજ કરી શકે એમાં ગમે તેટલા 
સ'કટઢો આવે છતાં પણુ એનુ' મન ન ડગે. એવા સામાયિકથીજ અન'ત 
જન્મના કર્મો સામાયિક માત્રથીજ દૂર થઇ આત્મા પરમ પદ પામવાને 
સપૂર્ણુ અધિકારી લાયક બની નનય છે અને અલ્પ ભવોમાં તે પરમ 
પદે પહોંચી જ્ઈ શાશ્વત સુખનો ભોક્તા થઇ શદ છે. 


જેમ સામાયિક બાંધવાની વિધિ છે તેમ સામાયિક પૂર્ણા થયા 
પછી પાળવાની પણુ એજ વિધિ છે; માત્ર છકે પાડ જેસ્થળે બોલાય 
છે તેજ સ્થળે આઠમે! પાઠ બોલાય છે અને સામાયિક પાળતી વખતે 
પુર્ણુ પુણ્ય યોગે સામાયિક કરવાનો સુઅવસર ગ્રાસ્ત થયે! હતો 
તેમાં કદાચિત જે કાંઇ ખામી આવી હોય તેને માટે આઠમો પાડ 
ખોલતી વખતે પૂર્ણુ પશ્ચાતાપ થાય અને હદય દ્રવી પડે, આંખમાંથી 
અશ્ર પ્રવાહ વહે: તે સમજે છે ક, જે અનુકુળતા મળી હતી તે ફરી 
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વાર્‌ સૂળરે જે કેમ તે અચોક્કસ છે. આયુષ્ય અસ્થિર છે. આ વિચારથી 
કદાચ એ વૃૂતમાં કાંઈ ભુલ, અશુદ્ધિ ક મલિનતા થયેલ હોય તો જરૂર 
ત પશ્ચાત્મૃપ્‌ રૂપી પવિત્ર જળથી એ કર્મ મેલને દેઈ સાફ કરી નાખે. 
૧૨ પભ --કયા ડયા સિદંતમાં સામાયિકનુ' વિવેચન કરેવ્‌! છે ? 
ઉત્ત૨--જુએ। ઉત્તરાપ્યયન સૂત્ર, અધ્યયન ૨૯ કઝ. તૉતેર 
બોલના ફળ જેનું બીજાં નામ સમ્યકત્વ પમાકમ છે તેને પ્રશ્ન આઠમે 
તથા અતુષોગ દાર તથા ઠાણાંગજી, ભગવનીજ વિત્રેરે ઘણા સિદ્ધાંતમાં 
સામાયિક વિષે કહેવામાં આવ્યુ' છે તથા અન્ય ગ્રથાના સામાયિકની 
પુરતી માટે શ્લોક આપવામાં આવેલ છે. 


 ભમારંળ વદ્માળસ્સ થતારિ આસાન ૧૦ સંર 
ઝત્યળં અસાઓ અલ સાદ્રર તત્યવિચ સે ળ્મે આસાસે 
વળ્ળતે, ઝત્ય વિ ચ ળ ૩યારંવા ૧ાતવળ વા પરિટાવંતિ 
તત્યનિય સે "શે ગાતાસે ૧૦ અત્ય વિચ ળ' ળામરુમાસ 
વાયંસિ વા સુવશ્નજૂમા( વાપસિ વા, વાવ ઝવેર તત્ય 
વિચસે ણને ગાતાસે ૫૦, ઞત્ય નિય ળ આવવ ૬ળઇ 
ચિટટદ તત્ય વિચ સે ળ્ગે આાશાસે ૧૦ છ્વામેવ સમળા- 
ત્રાલમસ્સ ચત્તારિ આસાસતા ૧૦ તં૦ ગઞત્ય વિચ ળ 
સીળવય શળવ્વય વેરમળ પથવરવાળ પોાસરેોાવવાલાર્‌ 
વરિવત્તર્‌ તત્થ નિ ચ સે "મે આલાસે ૫૦, ગઝત્ય વિ ચળ 
સામાર્થં જેલાવમાસિય મળવાજેર્‌ તત્ય વિચ સે છ્ઞે 
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જાલાસે ૧૦, તત્થ વિ થળ ચારદસર્ડ મુર્તિ નુષ્ળિ- 
શાલીણુ વરિગુળ્ળ' તાશ સમ્મ ગળુપાજેર સત્ય વિચ સે 
' છ્મે ઞાતાસે ૧૦ ઞત્ય વિચળ ઝવરિઝમ મારળ તિશ્વ 


સછેદળા ચૂસળા મૂતિણ મત્તવાળ યડિયાર્રિતણ ઘાગો- 
વમળ થાળમળવવજંલમાળે વિદ્રર તસ્ય વિ થસે ળ્સે 
ઝઆાસે પળ્ળસે ॥ 
--( ઠાણાગ સૂત્ર) કાણુ' ૪ શુ; ઉદ્દેશો ૩. “ને. » 

ભાર્‌ વહન કરનાર પુરૂષના ચાંર વિસામા કહે છે. (૧) એક 
ખાંતથી બીશ્ન ખાંધ ઉપર ભાર મૂકે તે એક વિસામો, (૨) પેશાબ 
અગર ઝાડે ફરવા શય ત્યારે ભાર ઉતારીને જ્નય તે બીજે વિસામે।, (૩) 
નાગકુમાર સુવર્ણુ કુમારના દેવળમાં ભાર રાખી વિસામો લે તે રાત 
રહેવા રૂપ ત્રીન્ને વિસામો, (૪) ન્ત્યાં ભાર લઈ જવાનો હેય ત્યાં 
જઇને ભાર ઉતારે તે ચોથો વિસામે।. 

એવી રીતે શ્રમણાપાસક-શ્રાવકને સાવદ કર્મ કરતા ચાર વિસામા 
કહે છેઃ- 

જે સમય શીળબ્રત પ્રાણાતિપાતાદિ, ગુખુત્રત, દિશિત્રત, ભોગે।પ- 
ભોગાધ્તિત, પરિમાણુ વ્રત, અનર્થાદડ વિર્મણુ વ્રત, નોકારસી પ્રમુખના 
ગ્રત્યાખ્યાન, અષ્ટમી ચતુર્દશી પૂણીમમા આદિતા ઉપવાસ વિગેરે 
અીકાર કરે તે સમય શ્રાવકને પછેલે વિસામો. જે સમય શ્રાવકે 
સામાયિક દેશાવગાશિક વ્રત અ'ગીકાર કરરે, તેને સર્ધ્યકૂ પ્રકારે પાલન 
કર્‌ તે સમય શ્રાવકને બીત્તે' વિસામો. ચતુર્દશી, અષ્ટમી પૂ્ણીમા' 
વિગેરે તીથિષોમાં અહોરાત્રિ પૂર્ણ પોષધ કરે ત્યારે શ્રાવકતે ત્રીન્ને 
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વિસામો. અ'તિમ મરણાંતિક સલેખન્। તપ અંગીકાર કરી આહાર 
પાણીને જીવન પર્ય”ત ત્યાગ કરી સ્થિમ્તાથી મરણુની વાંચ્છા નહિ 
કરતાં થકા વિચરે ત્યારે શ્રાવકના ચેર વિસામો! કહેવાય. 

આ પ્રમાણે શ્રાવકના ચાર વિસામામાંથી બીન્ને વિસામો એ છે 
કે, શ્રાવક્રે દરરોજ સામાયિક કરવુ'જ ન્નેઇએ. 

વળી બીન્ન ઠાણાને વિષે પણુ બે પ્રકારની સામાયિક પરૂષી છે. 


જુવિદે સામાફળઇ પળ્ળસે રંઝદા અમાર સામારણ, 
સેવ, અગળમાર શામારઇ સેત્ર ॥ 
--( ઠાખ્ાગ સુત્ર; ઠાષ્ઠુ' ૨ જી? ઉદ્દરો। ૩ જે. ) 
ખે પ્રકારની" સામાયિક કહી છે. ગૃહસ્થ-શ્રાવકને મુદ્ર્તાદિક 
(બે ધડી) ની મર્યાદાથી સામાવિક કરે તે આગારિક સામાયિક અને 
જવજીવ સુંધી સામાયિક કરવી તે સાધુની અનાગારિક સામાવિક. 


સામાર્પ્ળ મતે તિવે શિ. તળયર્‌ ? * 
અર્થાત્‌--હે ભગવાન્‌! સામાયિક કરવાથી જીવને શે। લાભ થાય છે ? 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને ફરમાવ્યું છે 'કે- 
સામારૂળ્ળ સાવસ્ઝગોમ વિર ગળયર્‌ 1૮ . 
અર્થાત--સામાવિક કરવાથી સાવદાયાોગથી નિતત્તિ પેદા થાય 
છે. અત્રે સામાયિકના ફળને સ'ક્ષપમાં બતાવવામાં આવ્યું છે પણુ એ 
કળને। વિસ્તૃત અર્થ અન્ય ગ્રન્‍્ષ્ોમાં ધણ! બતાવવામાં આવ્યો છે. 
વિરેષાવશ્યક ભાષ્યમાં સામાયિક વિષે બાર હાર કક્કો લખવામાં 

આવ્યાં છે, 


ઉશ્ડ 

સામાથિક સમસ્ત ધર્મ ક્યાએ'ને માટે આધારભૂત છે. જે 
પ્રમણે આકાશ બધોને આધારમૂન છે. પછી ભલે કેઈ ધર બનાવી 
ઘરાકાશ કહેવામાં આવે “કે મડે' બનાવી મઠાકાશ કહેવામાં આવે પણુ 
આકાશ તો બધાતે મારે આધારભૂત છે. તેજ પ્રમાણે સામાવિક બધા 
ધાર્મિક ગુણોને માટે આધારમૂત છે. સામાયિક આધા? છે અતે બીશ્ન 
ગુણા આધેય છે. આધાર વિના આધેય ટકી શકતું નથી. એટલા 
માટે સામાયિક વિના બીન્ન ગુણો પણુ ટક્રી શકતા નથી. જેમકે 
પૃથ્વીના આધાર વિના જાઈ વગ્તુ ટકી શકતી નથી અને આકાશના 
આધા૨ વિના પૃશ્વી ટકી શકતી નથી, તેજ પ્રમાણે સશામાયિકના 

આંધાર વિના બીન્ન ગુણા પણુ ટકી 'શકતા નથી. 


સમ અને આય એ ખે શખ્દોના સયોગથી સામાયિક શબ્દ 
બન્યો છે. અર્થાત્‌ સમભાવનુ' આવવુ તે સામાયિક છે. જે પ્રમાણે 
પોતાના આત્માને ન્નેવામાં આવે છે તેજ પ્રમાણે બીશ્નના આત્માને 
પણુ નનેવો એ સમભાવ છે. આ પ્રકારતો સમભાવ એકદમ આવાં 
શક્તો નથી પણુ અભ્યાસ કરતાં રહેવાથી સમભાવને જવનમાં 
ઉતારવો મુશ્કેલ નથી. 


આ ઉપરથી કોઈ એમ કહી શકે કે, “ આવા સમભાવને લઇ 
એેસીએ તો અમાર્‌' પેટ પણુ ભરાય નહિ અને. અમારે ભૂખ્યા મરવું 
પડે | અમારી સમજમાં તો સંસાર વ્યવહારનાં કામો ચલાવત્રા માટે 
છળકપટ કરવુ' આવસ્યંક છે અતે જેનામાં જેટલું' બળ હેય તેણે 
તેટલુ વધારે છળકપટ કરવુ' જેઇએ. નને આમ કરવામાં ન આવે પણુ 
સમભાવને ધારણુ કરી. બેસી જ્વામાં આવે તતા જીવન જ કષ્ટમય 
બની ન્નય ! ” 
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આ કથનના ઉત્તરમાં સાનીજનેા કહે છે કે, સમભાવ ધારણ 
કરવાથી જવન કષ્ટમય થતુંજ નથી. જે કષ્ટ પેદા થાય છે તે વિષમ 
ભાવથીજ પેદા થાય છે. ધણા લેકો એમ માને છે કે, “ બળીયાના 
ખે ભાગ ' વાળી નીતિ શખવાથીજ જીવન ન્યવહાર ચાલી શકે છે. 
પષુ ત્તાનીજનો આથાી વિરૂદ્દ એમ કડે છે કે, સમભાવ ધારણુ 
કર્વાથીજ જીવન વ્યવહાર બરાબર ચાલી શક છે. 


આ પ્રમાણે બન્ને પ્રકારના લેકે પોતે પોતાની મ!ન્યતાનુ- 
સાર આ વિષે કહે છે અને એ રોવે આ વિષય તકરારને વિષય થઈ 
પડે છે પણુ આ વિષે વિચાર કરતાં એજ માલુમ પડે છે કે, 
સાનીઓનું કથનજ બરાબર છે. 


આ વાતને! નિર્ણય કરવા માટે તમે વિચાર કરે! કે, દુનિયાનું કામ 
ભણેલા લોકોથી ચાલે છે કે અભણુ લોકોથી ચાલે છે? ને ભણેલા 
લોકા દ્ારાજ કામ ચાલતુ હેય તો પછી દુનિયામાં ભણેલા લોકે 
વધારે છે “કે અભણુ લોકો વધારે દે ? અને ને બધા લેકે શિક્ષિત 
બની જય તો દુનિયાનુ' કામ દીક ચાલી શક્રે ? નને નહિ તો શુ 
ભણુવુ' ખરાબ છે ? દુનિયામાં અભણુ લેકે! વધારે છે અને અભણુ 
લ્રેકા દ્ારાજ કામ ચાલી શકે છે. એવો વિચાર કરી શુ' ભણુવાનેા 
ત્યાગ કરી દેવામાં આવે છે ? દુનિયામાં ગરીબ લેકે વધારે છે એ 
વિચારથી શુ' કાઇ પોતાની પાસેનું ધન ફ્રે'કી દે છે ? રાગીએ। વધારે 
છે એમ જણી શુ' કોઇ રાગી બનવા ચાહે છે ? 

જે પ્રમાણે દુનિયામાં રોગીએ વધારે હોવા છતાં મને રોગ 
પેદા થાય એમ કઇ ચાહતુ' નથી અને કદાચ નને રોગ પેદા થઈ 
જાય તે તેનો મટાડવાનોા પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે 
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દુનિયામાં વિષમ ભાવ પણુ છે. પરતુ વિષમ ભાવ સારે! છે કે ખરાબ ? 
જે પ્રમાણે રોગ ખરાખ છે તેજ પ્રમાણે વિષમ ભાવ પણુ ખરાબ છે. 
વિષમ ભાવ રોગની સમાન છે અને સમભાવ: એ નિરેગની સમાન છે. 
એટલા માટે વિષમભાવરૂપી રોગને .સમભાવથીજ મટાડવા ઉચિત છે. 

જે લેકો એમ કહે છે કે, સમભાવથી કામ ચાલી શકતુ' નથી 
તે લોકોએ એમ વિચારનું જેઈએ કે, જ્યારે તેઆ નાના બાળકો 
હતાં અને પોતાની મેળે ખાઇ પી કે ચાલી શકતા ન હતાં ત્યારે 
તમારા મ.તાપિતાએ તમને આત્મ તુલ્ય માની રક્ષા કરી ન હોત તો 
શુ' તમે આજે હેત ₹ આ પ્રમાણે તમારં જવન સમભાવની કૃપ'થી 
જ ટકી શકયું છે. આવી દશામાં તમે કૃતક્ન બની એમ શા માટે કહુ! 
છો કે સમભાવધી કામ ચાલી શકતું નથી અતે વિષમભ:વથી કામ 
ચાલી શકે છે ? 

ભલે કાપતા ગમે તેટલો ક્ર સ્ત્રભાવ હેય પણુ તેનામાં કોઇને 
કોઇ રૂપમાં સમભાવ હોયજ છે અને સમભાવ હોવાથીજ તેનું તથા 
તેની જતિનું અસ્તિત્વ પણુ છે. ઉદાહરણુ તરીકે સિંહણુનો કૂર સ્વભાવ 
હોય છે એેમ કહેવામાં આવે છે પણુ શું તે પોતાના બચ્ચાંને મારે 
છે ? શું તે પોતાના બસ્ચાંએ ઉપર સમભાવ રાખતી નયી? નને તે 
સમભાવ ન રાખે અતે તે બચ્યાંઓતી સાથે પણુ કૂરતાતો વ્યવહાર 
કરે તો આજે શું તેની ન્નતિનું પણુ અસ્તિત્વ રહે ખરું? આ પ્રમાણે 
સ'સારમાં સમભાવનું અસ્તિત્વ છે અને સમત્વાવ હોવાને કારણેજ ખ 
સસાર ચાલી રહ્યો છે. પ્રત્યેક પ્રાણીમાં વધતા ઓછા પ્રેમાણુમાં 
સમભાવ છહેયજ છે પણુ ત્ાતીજનેો એ સમભાવ ઉપર ત્તાનને કળશ 


ચડાવવા ચાહે છે અને કહે છે કે, જ્તાતપૂર્વક જે સ"!ભાવ હોય છે 
તેજ સામ'થિક છે. 
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' તમે લેકે! સામાયિકમાં ખેસો છો ' પણુ તે વખતે તમને બધા 
ઉપર સમભાવ રહે છે કે નહિ ? તમે સામાયિકમાં બેઠા હો ત્યાર 
ને કોઈ ભ્યક્તિ તમાશા કાનના મોતી કાઢીને લઇ ન્નય તો શું હે-હા કરશે ? 
તે સમયે તમારે એવો વિચાર કરવો નેઇએ કે, તે વ્યક્તિ દુઃખી 
હશે અથવા તેને તે વસ્તુતી આવસ્યક્તા હશે એટલા માટે તે લઈ 
ગયો હરશે ! આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે મોતી લઈ જના? ઉપર કોધ 
ન આવૈ ત્યારે એમ સમજવું કે, મારામાં સમભાવ છે અને મારી 
સામાયિક સાબી સામાયિક છે. સાચી સામાયિક તો ત્યારેજ કહેવાય 
કે જ્યારે કાઇ માણુસ તમારા શરીર ઉપર આઘાત ફરે છતાં મનમાં 


વિષમતા ન આવે પણુ સમભાવજ સહે કદાચિત તમે આ સ્થિતિએ 
પહોંચી ન શકરા તો પણુ તમાર્ફં લક્ષ તો સમભાવનુંજ વું ન્નેધ્ટએ. 
જે પ્રમાણે સૈનિકો તીર કે બ'દુકનું નિશાન *એક સાથે તાકવાનું શીખી 
લેતા નથી, પણુ પોતાનું લક્ષ બરાશધર સ'ધાય, તે માટે અભ્યાસ કરે 
છે તેજ પ્રમાણે જવનસિહ્ધિનું લક્ષ સાધવા માટે સમભાવને! અભ્યાસ 
કરતા રહેવું જઇએ, સેનિકેો અભ્યાસ કરવા હતાં ધણીવાર નિશાન 
ચુકી જય છે છતાં તેમંનુ' લક્ષ તો નિશાન તાકવાનુ'જ હોય છે; 
તે જ પ્રમાણે એકદમ એવા સમભાવને જવનમાં ઉતારી ન શકાય તો 
પણુ લક્ષ તો એવા સમભાવને જવનમાં ઉતારવાનુ' રાખતું ન્નેધ્એ 
અને તેનો અભ્યાસ કરતાં રહેવું ન્નેઇએ. અભ્યાસ કરતાં રહેવાથી 
તમારાથી “કોઈ દિવસ પૂર્ણા ડિ ચ૪ શકરે અતે એવા સમભાવને 
જીવનમાં ષણુ ઉતારી શકર।. સામાયિક કરતી વખતે તમારે એટલે 
સમભાવ તો 'કેળવી લેવો જેઈએ કે, તમે ન્યારે સામાયિકમાં ખેઠા 
હા ત્યારે કાન તમને ગાળે! ભાંડે તોપણુ તેના ઉપર સમભાવ શાખો 


૧૬૭ 


શકે. જે તમારામાં એટલે સમભાવ આવી ન્તવ"તો તમારે એમ 
માનવું કે, હવે મારી સામાયિકનુ' નિશાન થોડા ધણા અ'શમાં લાગી 
ટ્હયું છે. આથી વિરૂદ્દ મુહપતિ બાંધતા બાંધતા કાન ઉપર આંકા પડી 
“નય અને સામાયિક કરતાં કરતાં વર્ષો પસાર થ૪ જ્નય છતાં નને 
સામાયિકમાં તમે ખેઠા હો ત્યારે કેઇઇ ગાળા ભાંડે અને તમે સમભાવ 
ન રાખી શક્રે તો એમ સમજવું કે, તમારૂં લક્ષ .બીજું છે અને 
તીર તમે બીજે ક્યય મારી રહ્યા છો ! આગળ જે વૉત કહેવામ! 
આવી છે તે મુખ્યત્વે દેશવિરતી સામાયિકતે લક્ષમાં રાખીને કહેવામાં 
આવી છે. એથી વિશેષ રૂપથી સર્જવિરતિ માટે પણુ સમજી લેવું 


જેઈ એ. 
સામાયિક અથવા સમભાવનું સું ફળ મળે છે ? તો એને માટે 


ભગવાને કહ્યું છે કે, સામાયિકથી સમભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે અને 
તેથી સાવધયોગની નિભૃત્તિ થાય છે. મત, વચન અને કાયાના યોગથી 
જે પાપ થાય છે તે સાવધ યોગ છે, આ સાવઘ મોગ સામાયિક- 
દરા દૂ૨ થઈ ન્નય છે. 

સામાયિકનુ' ફળ બતાવવા માટે અનુષરોગક2 સૂત્રમાં તથા બીજી 
જગ્યાએ પણુ એમ કહ્યું છે ક:-- 

સ્ત તામયાળિઝ અત્વા, સવે સિયમે તવે । 

તસ્ત સામાર્યં ફોર, ₹ર વેવજિ માસિય ॥ 


ન્ન સમા સવ્વમૃણ્નુ, તસેણુ ચાવરેછુ ય । 
તલત સામાર્ય ફે, ૨૬૨ જેવછિ માસિય | 


આ ગાથાઓતેો ભાવાર્થ એ છે કે, જે સમભાવથી વતે છે 
તેનાજ તપ નિમમ સ'યમ વગેરે સફળ છે. સમભાવ વિના તપ-નિય-* 


૧૧૮ 


માદિ સફળ થતાં નથી. નને તપ કર્યું અને ખીનનેઃ કષ્ટ આપ્યું, 
સયમ લીધો અને ખીશ*એ। ઉપર હકુમત ચલાવી તો એ સમભાવ 
રહિત તપ-સ'યમ છે. તપ-સ'યમની સાચી સફળતા ત્યારેજ મળે છે કે, 
ન્યીરે તપ સયસમતી સાથે સમભાવ હોય. 


સામાવિકમાં હો ત્યારે બીજે કાઇ આક્રમણુ કરે તો પણુ 
આક્રમણુકારી ઉપર ક્રેધ આવવો ન નેઈએ. ન્યારે ક્રોધ ન આવૅ 
ત્યારે એમ સમજવું કે, હું ભગવાનના કયનાનુસાર સમભાવનું પાલન 
કરી રહ્યો છુ. આથી વિરૂદ્ધ ને તે વખતે કોધ્ર આવે તો જ્ઞાનીઓ 
કહૈ છે કે, હજી તારામાં સયમ આવ્યો નથી કારણુ કે તારામાં સમ- 
ભાવ નથી. સયમ તો સમભાવપૂર્વક જ હોય છે. સયમ સમભાવ વિના 
ટકી શકતો નથી. આ પ્રમાણે સામાયિક કરતી વખતે કોધ પણુ કરવે। 
ન નેઈએ તેમ પ્રતિષ્ઠા મળતાં અભિમાન પણુ ન કર્તું જેઈએ. તે 
સમયે ને કોઈ નમસ્કાર કરે તો એમ વિચારવું જેઈએ કે તે મને 
નમસ્કાર કરી રલ્રો નથી પણુ મારા સમભાવને નમસ્કાર કરી રલ્ો છે 
ગેટલા માટે મારે તો સમભાવની રક્ષા કરવી જઇએ. અહ'ભાવ એ 
સમભાવથી વિરૂદ્ધ છે એટલા માટે અડભાવ રાખવેજ ન જેઈએ. જને . 
મનમાં અહભાવ આવે તો એમ સમજવુ કે હજી માશ્ઞમાં સમભાવ 
આવ્યે નથી. 


કહેવાનો આશય એ છે 'કે, પ્રત્યેક કાર્યમાં સામાયિકની. મા 
સમભાવ રાખવાની આવશ્યકતા છે. સમભાવ રા'ખ્યા વિના કોઇ પણુ 
કાર્યમાં અને કોઇ પણુ સ્થાને શાંતિ મળી શકતી નથી. પછી ભલે 
તે કાર્ય શાજનેતિક હેય કે સામાજિક હોય. બધાં કાર્યોમાં શાન્તિ 
ત્યારેજ મળી શકે છે કે ન્યારે સ.માયિક હેય ! જેનામાં સમભાવ 


૧૧૬૯ 


હોય છે તેનુ હેદ્ય માતાના હદય જેવુ' બની નય છે. . સામાયિક ક્ર. 
વાથી અર્થાત્‌ સમભાવ ધારણુ કરવાથી જીવને શે લાભ થાય છે એ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યું જ છે કે, સમભાવ ધારણુ કરવાથી 
અર્થાત્‌ સામાંયિકથરી સાવધ ષોગતી નિઃ્ત્તિ થાય છે તેજ સામાયિક 
સાચી અને સફળ છે. - 

અત્રે એ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે સામાયિક કરવાથી જે 
સાવદ્ય ચો।ગની નિભૃત્તિ થાય છેં તે સાવદા યોગ ચું ? તો એને માટે 
કું છે કે:-- 


જ્મ શાવગ્સ સ મિયા સિ જોદારેઓ થ પસાર 
સદ્‌ તેર ત્ર ફોર્‌૩ તોરા વશવસાળ મવરે તસ ॥ 


આ ગાથામાં સાવદા યોગની વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે. આ 
ગાથાનો ભાવાર્થ એ છે કે, નિંદનીય કર્મને સાવદ્ય કહેવામાં આવે 
છે અથવા ક્રોધ, માન, માયા અને લોભને સાવદ્ય ષ્રોગ કહેવામાં 
આવે છે, કારણુ કે સમસ્ત નિંદનીય કર્મો એ કષાયને આધીન જ 
થઇને કરવામાં આવે છે. નિંદનીય કર્મૌનુ' કારણુ કષાય છે એટલા 
માટે તેનામાં કાર્યનો ઉપચાર કરી તે કષાયને પણુ સાવઘ કહેવામાં 
આવેલ છે. આ સાવધની સાથે જે વ્યાપા*-પ્રબૃત્તિ કરવામાં આવે 
છે તે સાવધ યોગ કહેવાય છે. તે સાવધ યોગને નિષેધ કરવે। તે 
.સાવદ્ય ષોંગનુ' પ્રત્યાખ્યાન કહેવામાં આવે છે. 

આગાથામાં જે “સાવન્જ' શખ્દ આવ્યો છે, તેનો “સાવરત્ય” પણ્‌ 
અર્થ થાય છે, અને “સાવદા' એવો પણુ અર્થ થાય છે. જે કર્મ 
પાપયુક્ત હોય છે તે સાવધ કહેવાય છે અને જે કાર્ષ ગહિત કકે 
નિન્દિત હેય છે તે “ સાવર્ન્ય? કહેવાય છે. 


૧૨૦ 


દિવસે ફ્વસે. ઝર, દેર શુરળસ્ત સ સ્યિ હ્ય 1 
જતો! 3ુળ સાપાર્નં, ૧૨૬ ન ૧૬ુનર સતત ॥ 


લક્ષ ખાંડી સોના તણું, લક્ષ વર્ષઃ દે દાન; 
સામાયિક સમ તે નહિ, સાની વચન પ્રમાણુ 

આવે અલૌકિક લાભ આપતી શુદ્ધ સામાથિક યથાવિધિ કરે. 
આશ્રવતો રોધ કરી આત્માને સવર ૬ત્તિમાં વાળવા નિર્જરાનો અમૂ- 
લ્ય લાભ મેળવવે।, અન્ત!તાંધકાર મટાડી, અપૂર્વ આત્મ શકિતને પ્રકા- 
શમાં લાવવા, રાગ દ્વેષ દૂર કરી સમભાવ સંપાદન કરવા, શુદ્ધ 'સમાધિ 
ભાવની દિવ્ય પ્રાસાદી પ્રાત કરવા, સમ્યકૃત્વના શરત સુધારસનુ' પાન 
કરવા પ્રાચિન સમયથી શ્રાવક શ્રાવીકાઓ સામાયિક શિક્ષા ત્રત 
કેર્તાં આવ્યાં છે. 

અન્તાન બાળકથી માંડી વયે।ભૃહ્ધ દાયકા સર્વે" આ પવિત્ર ક્યામાં 
સામેલ થાય છે એ ન્નેઈ એક બાજુથી હર્ષ થાય છે ન્યયારે ધણાએ 
તેના દિવ્ય સ્વરૂપ સમજતા ન હોવાથી કેટલાક દોષોને આમ'ત્રણુ કરે 
છે એ જે૪ઇ ખીજી બાજુથી શેક થાય એ સ્વાભાવિક છે. આવા 
સ'જેગામાં શુદ્ધ સામાયિકનું મહત્વ અને રહસ્ય સમજનવવાનો આ 
અલ્પ પ્રયાંસ પ્રાસંગિકજ ગણાશે. 

આપણે આત્મા અનાદિ કાળથી મમતામાં મચેલે છે તેને સમતા 
ભાવમાં લાવવા માટે આપણે પાપકારી કાર્યોથી વેગળા રહેવા પ્રયાસ 
કરવાને છે. વ્યવહારીક વિટબનાઓમાં આપણે અહોરાત્રિ ચોવીસે કલાક 
મચેલા પડયા છીએ. આધિ (મનનું દુઃખ ), વ્યાધિ (શરીરનું દુઃખ), 
અને ઉપાધિ (બહારથી આવી પડેલું દુઃખ)ના ત્રિદોષ થવાથી-મુંઝાઈ 
જવાથી આપણે આપણા આત્મા સખ'ધી કશે વિચાર કરી શકતા નથી. 


૬૨૧ 

અને શાંત ચિતે પ્રભુ ભકિતમાં મન પરોવવાની પ્રશૃત્તિ પણુ પ્રામ થતી 
નશ્રી. શાન્ત મને શુદ્ધ ચિત્તથી પ્રભુ ભક્તિ અને ધર્મ ષ્યાન થઇ 
શકે અતે આપણો આત્મા પાપકારી કાર્યોથી અળગો રહે એવા ઉગ્ચ 
ઉદ્દેશથી પ્રતિ દિવસે પ્રભાતના શાંત સમયમાં ત્રિદોષતે! હુમ! થયા 
પડેલાં 'સામાયિક કરવાનો આપણા શાસ્ત્રોનો સદ્ખાધ છે. આવા ઉપ- 
યોગી વ્રત સામાયિકનુ' ખર્‌ સ્વરૂપ સમજનાં સામાયિકના જુદા જુદા 
વિદ્દાતાએ કહેલા અર્થ તથા તેમાં બતાવેલું ગાંભિર્થ તપાસવાની આવ- 
સ્યકતા છે. ક ટીકાકાર અભયદેવસુરિ આ વિષે લખે છે :-- 


' સામાર્યસ્સ સિતમ] ₹મ કેવ વિયુત્ો થડ ભયે 
. મતાન્કા વતક તિ, તત્વ. થ$ પસિકષનય પૂ્ષાપૂર્ષ 
જાન ટ્રોન ચારિત્ર પર્ચાયાળાં સિસ્વમ છુરવ ફેજુ મૂસાના 

મ૫ઃ *ત ચિન્સામળિ જર્વડમાવમાનાં જામઃ સમાયસઃ 
છુચ1ગઝન મસ્થાસુજ્ઝાન સ્વેતિ સામાચિજ, તસ્ય સવથ 
ચે।મ નિવેધર્વસ્વ નિર્વયયે1મા પતિષેપા સ્તમાવસ્ય અ ॥ : 

--ઉ. અ. ૨૯ ઝુ [પ્રશ્ન ૮માની ટીકા. 

ડાક્ટર હોતેલ તેતુ' એવુ' ભાષાંતર કરે છે, કે-;0૦૫૫૪, 8130 
ઇલા1ક્ ્બ લ્વૃપાદો - 101000: _ ઘરતે વં૦ઝબાંલે શ 10૪ દૂત 
ઊતધાત્ણતે, 100:3'૦૫ “ર1! હ"લપ0"૯૩, (૩ ઇલુ પઢ પાકો, 
88 1110 શતેળ111થ8૪€ ૦? ॥1ઘ1રાા૪ 10011011419 1૦ટપાંછા' 
10૭1૯33 ર. 110010; 0, શિપ ક્ત €૦૫તૈ૫0 ૫13103 80"0 
1130 3૦0૫૦૦૩ ૦? કિ 10891010૯68 દરકે છાલ) 
800 0103137 ૦0100000000 ૫૦ 110 10116111008 તળા ૦0, 
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પ્રાંક11૪ ૦૦ ૦1 18000. 40 બંતૉ 1૪ 10 તૈ૦ 008 ૫011013 
15 109 વૈવેઢા॥ દવે 10% 803મા010૭ £1"0101 વૈભાં1# 00115 
૭100 2) ૩0*101દલતે. 


મનુષ્ય સમ સ્વભાવી અતે રાગ ઠ્રેષ રહિત થવાથી, સર્જ જીવને 
પોતાના સમાન જુવે છે અતે પરિણામે . ચિતામણી અને કલ્પળક્ષ 
આપી શકે એવા અનોપમ સુખ આપનાર, જ્ઞાન, દર્શન અને ચાર્ત્રિ 
પ્રાત કરવાને પ્રતિક્ષણે પ્રયાસ કરવા શક્તિવાન થાય છે. આવી અગ- 
ત્યતી શક્તિ સ્થિતિ સ'પાદન કરવી તે સામાયિક કહેવાય છે. જેમાં 
નિવેધક કાયો કરતાં અટકવાનુ' છે અને અનિષેધક કાર્યો કરવા તત્પર 
થવાનુ' છે.' સામાયિકનુ' શુદ્ધ સત્ય સમ4નવી આ ત્રતની સ્થિતિ વિષે 
ડોકટર હોર્નોલ એવા અર્થ ઉપન્નવી કાઢે છે “કે:--- 

114% ૯80 1૦૩0]૩૦૪ ઘાલે પિં”110૦38 ૦: 11110, 
૪18101 18 101 વૉંકાપા'9૦તે 0% 03 083801 ૦" 80) ૦૫૬- 
ખદ્ા'તે ઘ્તભ્લાંતૈે?1 ૬ 0૫૬ પ11011૪ 8૪૯1૧ ૬0 "લૉ છંઝપ૩ [01"011063. 

એવે શાંત સ્વભાવ અને મનની એવી એકાગ્રતા કે જેનો કોઈ 
પણુ જતના વિકાર તેમજ બાલ અકસ્માતથી ભંગ થઇ શકે, પર'તુ 
તમામ ધ્યાન ધાર્મિક ક્યિામાં લાગ્યુ' રહે. 
સામાર્ય માર્થય ણુયનાળ ઝાવ શિન્કુસારાઓ । 
તસ્લ વિસાસ ચરળ તાસ ચરળસ્સ સિન્નાળ । ૨૨ ॥। 

---અઆ. નિ. 

સમાયિક સૂત્રથી માંડીને યાવત્‌ લોક બિંદુસાર પર્ય'તના સર્વ” 

મૃત્રો શ્રત સાન કહેવાય છે. અને તે શ્રુત જ્ઞાનનો સાર ચારિત્ર છે, 
અને ચાસ્ત્રિનો સાર નિર્વાણુ છે. 


કે 
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ગીવ પમાય થરુજછે1 યઇુસ1 વીચ ૫છુ વિદેછુ અત્વેછુ । 

શ્શ્ળ જારળેળ' વદુસેન સામારય મુઝ 1૮૦૨ 

--આ. નિ. 

અનેક પ્રકારના પ્રમાદોથી ઘેરાયેલો આત્મા અનેક પ્રકારના 

સ્વાર્થમાં અતેક રીતે ગુ'ચવાપેલે હોય છે, માટે (આત્મા પ્રગતિ કરવા 
સાવધાન રહેવા માટે) તેણે અનેકવાર સામાયિક કરવુંજ ન્નેઇએ. 


ણ્4 સામાશ્વજવવિ ચતુકેશ' રર્વામ સ્ઞેવા વર્વેતે । 
ઝર્વાણ£ સામાચિયઃ પમશાયેક્ળાટશાશ પિતા ક ।ા 
--આ. 1ને. [શ 


એ રીતે સામાયિક સુત્ર ચૌદ પૂર્વના અર્થના સક્ષેપે (બીજ રૂપ) 
છે. અલ્પ અક્ષરવાળુ' છ્તાં સામાયિક સૂત્ર દ્દાદશાંગીના _ સ'્ષેપ રૂપ 
હોવાથી મહા અર્થવાળુ' છે. 


ચહવિશતિ સ્તવાઢીનાં ચ રેટમાં સ્તાયમ્યમસ્ય સામાશ્જર્થય 
--આ. નિ. શિ. ૬%. 


તરટ્‌ર સ્વાસેપાર્‌ --આ. નિ. શિ. ૬. 

સામાયિક આવસશ્યકનું વર્ણુન પહેલું કરવામાં આવે છે. કાર'ગુ ક 
બાકીતા ચતુર્વિશતિ સ્તવ વિગરે આવલશ્યકો પુ તેનાજ લેદે છે. તે 
(ચતુર્વિ'શતિ સ્તવાદિક આવશ્યકે।) પણુ તેનાજ (સામાયિક જી 
અગો છે. 


૫૦ તિત્મયયરા જિં ૧1રળ' માવ લામારય તુ અરશ્ષયળ ?॥। 
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૧ સિત્વવર સમ રેત યન” મેતેર્યશં સતિ ॥ ૭૪૨ 11 


--આ. નિ. ગા. 


જ્રશ્ન--તીર્થ'કર ભગવાન્‌ મા અધ્યયન પોતે શા માંટે 
કેપદેશે છે ? 


ઉત્ત૨૧--“મારે તીર્થ'કર નામ ગોત્ર કર્મ વેદતાનું છે, એ આ 
તે “માટે ઉપદેશે છે.” 


ત્ન્મ-ગત-પરષાર્સે મહ્‌ શરળ મમિ સમીણ્વ સિઃલારમ્‌ । 
સ્વવત ૧૫૬ય ગ્ય શમાય. પીથાન - પવત્રાઝ ॥શષા 
પરિપત્ર મમ શમન સિઃત્રેયત સાપ મ્રમળસિર્ન્‌ । 
શસ સામાવિજ જર્મા ત્રતાસિ વિષિ વત્તમાસપ્ય 1૨૬11 
--ત. સૂ. ભા. કા. 
જન્મ, જરા અને મરણુથી પીડિ ત જગતને અશરણુ ન્નેઇ,, વિસ્તૃત 
બ્ર્તાં નિઃસાર રાજ્ય સુખતે! ત્યાગ કરી એ મેધાવી પુરૂષે શાંતિને માટે 
વ્રન્યા લીધી (ત્યારે) અશુભને શમાવનારૂં અને કવ્યાણુ માર્ગનું સાધક 
ખેતું શ્રમણુર્લિંગ તેણે, [શ્રીં મહાવીર દેવે] ધાર્ણુ કર્યું, તથા સામાયિક 
1ત રૂપ ક્રિયા સ્વીકારી અને વિધિપૂવ'ક વ્રતાને। સમારાપ કયો. 
સાવાચિર શુળાનામાધાર: લમિવ સવે માવાનાથ્‌ । 
નર સામાશિજ રિત થરળાદિ મળાસ્વિતાયેન ॥૨1 
--અનુ. ઠ્વા. સ. ₹. 
સશ્માતઞમાર મમવાન્‌ સામાચિવજમેવ નિસ્વમાવાયમ્‌ । 
શરીર માનલાડ્નેજ કુલ તાશય્ય મોસિસ્ય 1૨ 


--શ્રીમન્ત્‌ હત્શિદ્ર સરયઃ.. 
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સરવ પદાર્મોના આધાર જેમ આકાશ છે, તેમ સવ ગુણોનો 
આધાર સામાયિક છે, કેમકે સામાયિક વિના સયમાદિ ગુણો સ'ભવતા 
નથી. માટેજ શારીરિક, માનસિક વિત્રેરે દુઃખોના નાશરૂપ મોક્ષના પરમ 
ઉપાય તરીકે ભગવાન મહાવીર દેવે સામાયિકનેજ વણુવ્યુ' છે. 

સમતા સર્વે મૂતેથુ સંથમઃ રુમ માવના ર 

આર સૈટ્ર પારિસ્થામ સ્તર સામા વિજ” 

(૧) જગતના સર્વ જીવો પ્રત્યે સમભાવ (સમદ્ર્ટ) પ 
પાંચે ઈન્દ્રિયાના વિકારોને વશ કરવા, (3) ઉત્તમ એવી ભાવના ભાવવી, 


(૪) આર્ત અને શૈદ્ર ધ્યાનને! ત્યાગ કરવો (ધમ અતે શુક્લ ધ્યાન 
ધ્યાવુ') તે સામાયિક વ્રત કહેવાય છે. 


ત્યસર્વે સૌદ્ર ધ્યાનસ્થ ત્યસ સાવવ્ર થર્મળઃ । 
યુર્સે સમસાથા: તાં વિજુઃ સામાચિવઃ વ્રત ।। 


આર્ત અને રૌદ્ર ધ્યાનને! ત્યાગ કરી તથા સાવથ (સર્વ પાપ) 
કર્મ માત્રનો ત્યાગ કરીને ઓછામાં એછા એક મુદ્ત પર્યત અ'તર્‌ 
જૃત્તિને જે સમભાવમાં રાખવી તેનુ નામ “ સામાવિક ' કહેવાય છે. 


આવશ્તણ્ળ પ્ણ્ળ, સાવગો બર્વિ ૫રુસ્મો ર્‌ાર્‌ । 
રુવરાળ મંત જિરિગં, જારી ગચવિરેળ જાજેળ | 


ને કે શ્રાવક ધણી બ'ધાતી કર્મરૂપી રજવાળે હોય છેઃ અથવા 
બહુરત સાવધ (પાપકારી) આરભમાં બહુ આસક્ત હોય છે તો પણુ 
આ આવશ્યક કરવાથી થોડા વખતમાંજ દુઃખનો અત કરશે-મોક્ષ 
પામશે. સામાયિક એ પ્રથમ આવશ્યક છે માટે સામાયિક અવશ્ય 
કરવું જોઇએ. 


૧૨૬ 


સે જવિ મયા મોવર, ઝે વિચ મચ્છ તિ સે મધિસ્ણાતે । 
તે સર્વે સામાર્ય ખમાવેળ મુનેચન્વં 1 * 


જે કોઇપણુ મોલ ગયા, ન્નય છે અને જ્શે તે સર્વ સામા" 
યિકને પ્રભાવજ નનણુવે. 


સાવર્ગોમ પરેર્વરળે1, સામાર્યં વેગસિય : વસત્મ। 
નિદ્સ્ય ઘમ્મા ઘરમંતિ તયા, જુર્ગા શુદ આયરિય' પરત્યા ॥। 
સાવઘ (પાપ) યોગથી (પોતના અને પરના આત્માનુ) રક્ષણુ 
કરવાને સ'પૂર્ણ અને પવિત્ર સામયિકને ગૃહસ્થ ધર્મથા શ્રેઇ ન્નણીને 
વિદ્દાન પુડ્ષે મોક્ષ માટે આત્મોપકારક સામાયિક કરવુ” જેઈએ. 
સામાર્ય વયઝુસો, જાવ મળે ર્‌ાર્‌ નિયમ સઝુસો । 
જિલ્‌ અણુદ ૧ સામાર્ય ઝાસિગઞવસ 
ભાવાર્થઃ--મનને નિયમમાં-કાબુમાં રાખી ન્યાં સુધી અને 
જેટલી વાર સામાયિક શ્રત કરવામાં આવે છે ત્યાં સુધી અતે તેટલી 
વાર અશુભ કર્મ કપાતા ન્નય છે; સારાંશ એ છે કે સામાયિકથીજ 
અશુભ કર્મનો નાશ થાય છે. 
સામાચિવં છુહુ:સાપ્ય મપ્યમ્યાસેન સાષ્વતે । 
નિમ્નીવરાતિ વા વિન્ડ: કિં નાસ્માન મુદ: પતન ।। 
--શ્રી સાગરધર્મામત. 
અર્થ--સામાયિક શ્રત અત્યત દુઃસાધ્ય છે, કડીત છે તથાપિ 
વારવાર પ્રભૃત્તિરૃપ અભ્યાસ વડે તે સિદ્ધ થઇ શકે છે. શું પત્થર ૫2 
વારવાર પડતું જળતુ' બિંદુ તે પત્થરમાં ખાડે પાડી નથી દેતુ' ? 


“૨૨૭ 


સામાદ્ણ જહે તાવણ ળ િદ્ધો મગો અરમ્ળસ્તિ । 
લોથ થગો જર્ઞા જે ળયસા તામાર્મ જરિંગા 


“શ્રી મૂલાચાર ગ્ર'થ.. 

અર્થ*--વનમાં શ્રાવક સામાયિક કરવાથી શીકારીઓ દ્રારા 

પશ્યુ વધ થતો નથી અર્થાત્‌ પશુ વર્ગ ત્રાસને પ્રાતત થતો નથી; વળી 
આ પશુ વર્ગ પણુ ઉદ્ધત (૬2) થતો નધી કે જેથી સામાયિકમાં 
વિક્ન આવે અર્થાન્‌ શ્રાવક સામાયિક કરતી વખતે સર્વ પશુ પક્ષી 
કર્‌ ભાવ છોડી શાંત થઇ શય છે; અ! સામાયિક એહિક ચમત્કાર કે. 
સમ્મસળાળ સંગમ તવેદિ ઝં ત વસત્ય સમમયળં ॥ 
સમય તુ તં મળિટ્‌ તમેવ સાથાર્ય માળે ॥ 
--શ્રી મૂલાચાર તથ. 

.સર્શ--સમ્યકૃત્વ, ત્તાન, સયમ અને તપની સાથે જવનું 


ગ્રશસ્ત સમગમન અર્યાત્‌ જવની આ ચારે સ્વરૂપ અવસ્થા તેનુ' નામ 
સમય છે અને સમયનુ'જ નામ સામાયિક છે. 


સામાચિજ ચ મૌક્ષાંગં ૧૪ સર્જક વિ ી 

વાશી ચન વ૧વાનાં મુતત 

કે -વાંસલા પ ચલન તુલ્ય મહાત્માઓ મ!ટે પિ 
ઉત્કૃષ્ટ મોક્ષતું અગ છે એમ સતત પ્રભુએ કહેલુ છે. 

સુગ વાંચક ! ઉપાશ્રયમાં આજ્કાલ થતી સ'ખ્યાબંધ સામા- 
યિક્રામાં આવા સ્વરૂપનો તમને જરાપણુ આભાસ થાય છે ? સામાયિક 
જેવી ગ'ભોર અને મહત્વની ધર્મ ક્રિયા તરફનો આપણે અવિવેક, 
શુદ્ધ સ્વરૂપ સમળ્નવવાની આપણી ખેદરકારી અને સમન્નવનાર શુભે- 
કો તરફ આપણુ અલક્ષ ખરે આપણુને શરમમાં નાંખે છે. 


ર૨ 
કેમ ખપાવવા સારે તીત્ર તપ કરતાં પણુ સમતાભાવંને વધારે 
વજન આપવામાં આવ્યુ'' છે. 


સિન્ય ૧" સવાનો, ઝન વિતતિદ્વ્‌ તમ જેરી રિં । 
ત' સમમાવિઞ ચિત્તો, સવેર્‌ જમ" શળે" 1 


તીત્રતપ તપતાં પણુ અનત્તાની જે ક્રોડ ભવમાં કર્મનો ક્ષય ન કરે 
તે શુદ્દ સમ૪ીતિ સમતા માંહે ચિત્તને પરોવતાં અર્ષક્ષણુમાં કર્મ ખપાગી 
શકે. સામાયિક કરવાથી. નવાં કર્મનો બાજે વધતો નથી પણુ થષેલા 
કર્મનો બાજે ઓછો થતો નય છે. જેમ કુવા અગર તળાવમાં આવતી 
સરવાણીઓને રોકતાં પાણી આવતું બ'ધ થવાથી, તેમાંથી ઓછું થતું 
4ય છે તેમ આપણુ આત્મ રૂપી કુવામાં ઇદ્રિયો રૂપી સરવાણીઓ થી . 
કર્મ અને પાપ રૂપ જળના જે પ્રવાહે ચાલ્યા આવે છે તેને ત્રત 
પચ્ચખાણુદ્ાર દેવા વડે કરીને એટલે દ્રવ્ય થકી સાવધ ષોગ સેવવાના 
પસ્ચખાણુ કરીને તે સામાયિક શ્રતથી ખધ કરતાં અટકે છે અતે 
તેથી રાગદ્દેષ વિગેરે વીકારો બધ થતાં સસાર માંહેના સર્વ પ્રાણીએ 
સાથે સમભાવે વર્તવાની રેવ પડે છે. 'સામાયિકને મ ગુણુ આપણા 
આત્માને પવિત્ર કરવાને છે 

મ્રાર્‌ભમાં કયાનુસાર શુદ્ધ સામાયિક કરવાથી યોગ્ય વખતે 
આપણું આપણા જવનમાં દરેક ક્ષણે સમતા ભાવ રૂપ સામાયિક કર- 
વાની પૃથા પાડી શ#ીએ અને પરિણુ।મે રાગ, દ્વેષ, ક્રોધ, માન, માયા 
અને લોભ એ પષડ્ર્પિના હુમલાથી હંમેશને માટે બચી શકવા સમથ 
થઇએ, પછી દ્રવ્ય સામાયિક તેજ ભાવ રપે પ્રણુમી શકે કારણુકે 
દ્ર્વ્ય સિવાય ભાવ હોતો નથી. તેજ સામાયિક સૂરણ” સમતા રૂપ 
ચઈ પડરી. 


સોબત વિષે મનુભાઈની કથા. 
ડદઃઃગરઇશાસ'તપુર નગરતે વિષે એક વિવેકચદ્ર નામતો વણિક વસતેઃ 
ા હતો. તેને મતૃભાઇ નામનો ગ્મેક ધણોજ આન્ઞ!ક્તિ પુત્ર 
ગ્ર! હતો. વિવેક્ચદ્રે પોતાના પુત્ર મનૃભાધને ઉચ્ચ 'કેળવણં 


આપી દરેક પ્રકારની વિદ્યામાં નિપુષ્યુ બનાવ્યો હતે. 
મનુભાધ્તે પુખ્ત ઉમરે પહોંચતા તેના પિતાએ એક ખાનદાન 
કુળતી સ્કારી પતિવ્રતા સુમતિ નામતી કન્યા સાથે લય કર્યા. 
ત્યારબાદ આ આદર્શ ૬'પતી પરમ સુખમાં દ્વિસે। નિર્ગમન કરવા લામ્યા. 
શાણી અને સુશીલ સન્નારી સુમતિએ પોતાના ગુણા વડે પોતાના 
પતિને વશ કરી લીધો હતે. 
ણુ કહી શકે કે 'માણુસો જીવનં સગ્રામવી મુશ્કેલીએ અન 
દુઃખથી વંચિત રહી શકે.? કાળનું એકાએક ચક્ર આવ્યું' અને આ 
જગતમાંથી વિવેકચ'્રતે પરેજ્નેકમાં ધસડી ગયુ', એટલે વિવેકચદ દેવલ 
પામ્યા. પોતાની પાસે પુષ્કળ દ્દોલત હતી તે બધી લદ્મીના મુખત્યાઃ 
મનુભાઈજ હતા, પિતાના મરણુ પછી સતાનો સમાજમાં સ્વછ'દી બન 
તેવા ધણા દાખલા છે તેવી રીતે મનુભાઇ પણુ પોતાના પિતાના 
પૈસાનો દુર્વ્યય કરવા લાગ્યા. 
'મનુભાઈને તો એક અન્તાનચ% નામને 1મેત્ર મળી ગયો અતે ભાઇ 
તો તેના કહેવા પ્રમાણે ' કરવા લાગ્યા. અજ્તાનચ%્રનુ' હંધ્ય ' કપરી હ] 
તેથી તે મનુભા'્તે વખતોવખત સુમતિના દુર્ગુણો કહેવા લાગ્યો. 
હમેશા કાન ભભેરવાથી ભલભલા માનવીએ પણુ પોતાના અભિપ્રાયો 


૧૩૦ 


ફેરવી નાખે છે તેવીજ રીતે મનુભાધ્તે પણુ સુમતિ ઉપરના દિત્ય 
પ્રેમમાં ન્યૂનતા લાગવા માંડી. તેવામાં અજ્ઞાનચ'દ્રે પોતાના કુળની એક 
સ્વચ્છ'દી સ્વરૂપવાન કુમતિ સાથે લગ્ન કરાવ્યા. કેટલાક દિવસે! પછી 
અન્તાનચ્ર તથા કુમતિને વશ પડેલા મનુભાઇએ સુમતિતે કહ્યું: “ 
હે સ્રી ! હવે તુ' તારો હિસ્સો લઈ બી'ન ધરતે વિષે રહે ” ત્યારે 
સુમતિએ પોતાના પતિની આજ્ઞા શિરા માન્ય રાખી તેતી પચ્છા- 
નુસાર કયુ”, 


એક સમયે રાકનના હુકમથી મનુભાઈ ને દેશાવ૨ જવાનુ થયુ. 
એટલે પોતે પોતાની કુમતિ સ્ત્રી પાસે જઈ કહેવા લાગ્યોઃ “ હૈ 
વલ્લભા ! મારે રાજનના હુકમથી પરદેશ જવુ' પડશે, તુ' ધરમાં ખુશીથી 
અને સુખેથી રહેજે. ” આવા વચતે। સાંભળી કુમતિ કહેવા લાગીઃ 
“ સ્વામીનાથ ! હું' તમારા વગર એક મીનીટ પણુ રહો શકુ' તેમ 
નથી. હુ' પણુ તમારી સાથે પરદેશ આવીશ કારણુ કે તમારો અગ્નિ 
સરખો વિરચ્હ હું' ક્ષણુ માત્ર સડી શકતી નથી માટે હે સ્વામી ! 
આપના સન્મુખ અગ્નિમાં પ્રવેશ કરી મરવું વધારે બહેતર છે, પણુ 
વિરહેરપી શત્રુને વશ થવુ' ભલુ ન્નણુતી નથી માટે હે પ્રાણુનાથ ! 
“ જેમ વનમાં શરણુ રહિત હરણીને સિહ મારી નાખે છે તેમ 
તમારા વગર વિષોગ મને પણુ મારી નાખશે. ” આવા કપટ સહિત 
કુમતિના વચને! સાંભળી મનુભાઈ ખોલ્યાઃ “ હૈ ભામિની ! મગાક્ષી ! 
એવુ' ખોલીશ નહિ, સ્થિર થઈ ધેર રહેજે કેમકે રાન ભારે વ્યભિ- 
ચારી છે. તે તને ન્નેતાંતી સાથેજ ગ્રહણુ કરી લે, માટે તારે ધરેજ 
રહીને આ રે।નકદાર મકાનમાં રિદ્ધિ સિદ્ધિને ભોગવવી એજ યોગ્ય છે. ” 


એવુ' બોલી ધર તેને સાંપી મનુભાઈ રનની સાથે દેશાવર ગયા. 


શડર 


સરાગીને એવે સ્વભાવ હોય છે કે સ્વેચ્િત વસ્તુતે પામી 
પછી કોાષ્નો વિશ્વાસ કરતો નથી. તેના વિષોગથી મરણુને પણુ શ્રેઇ 
ગણી લે છે પગુ જેતા ઉપર રામ બ'ધાષો તેના દુર્ગુણુને ન્નેઇ 
શકતો નથી. જેમ નીચ કુતરે। નીરસ મળથી લિપ્ત માંસતે અમૃત 
સમાન નનણે છે તથા સુકા હાડકાને રસાયણુ સમાન નનણી ચાટે કે 
તેમ રક્ત મૂર્ખ્પ (રાગાંધ) અહિતકારીને હિતકારી માની લે છે. 

તે કુમતિ પોતાના પતિના ગયા પછી પોતાના યારે સાથે 
(અત્તાન, મે'હ, મિથ્યાત્વ રૂપી મિત્રો ) સુખપણે રમવા લાગી અને 
થોડા ઇ્તિસમાં પોતાનું સવ'સ્વ ધન ખાઇ ખોઇ પુરૂ' કર્યું. કેટલાક 
દ્વિસે પોતાના પતિનું આગમન નજીક જાણી ઉચ્ચ પતિત્રતાના આડ- 
બરથી તથા ઢૉંગથી રહેવા લાગી. મનુભાઈએ પોતાંના ગામની ભાગોળે 
આવી પડાવ નાખ્યો અને પોતાના એક ને” રને કુમતિ પાસે મોકલ્યો. 
તે નોકરે કુમતિ પાંસે જઇ કશ્ચું: “ હે કુમતિ ! તમારા પ્રિય પતિ 
આવી ગયા છે માટે તેમતે માટે ભોજન વિગેરે તૈયાર કરી રાખો. ' 
નોકરતા આ શખબ્ટો સાંભળી કુમતિ ખોાલીઃ “ ન્ન, તુ' તે વાત સુમતિ 
પાસે જઇ કર કારણુ 'કે શ્રેઇ પુરૂષો પૉતાને  કુલક્રમ મૂકી ચાલે નહિ. 
સુમતિ મારા કરતાં મોટી છૈ એટલે પહેલે દિવસે તેતે ત્યાં ભોજન 
થવુ' જેઈએ. ” કુમતિએ તે નેોકરતે આ પ્રમાણે સમજવી સુમતિ 
પાસે મોકલ્યો અને નોકરની સાથે કુમતિ પણુ ગઈ અ) કહેવા લાગીઃ 
“ ખ્હેન | તમારા પતિદેવ આવ્યા છે તેમને માટે ધણી સ્વાદિિટ 
રસોઈ બનાવો કેમકે તમે મોઢા એટલે પહેલે દિવસે તમારે ત્યાં 
જમશે. ” તે સાંભળી સુમતિ બોલીઃ “ હુ' પ્રેમથી ઉત્તમ રવાદિષ્ટ 


રસોઇ તૈયાર કરીશ પણુ પતિને તારા હાથની રમે સિવાય મારા 
તરફનુ' કાંઇપણુ પસ'દ આવે તેમ નથી. ” 


૧૩૨ 


ન. તી 'ફિકર કરશે દા! જવાબમાં કુમતિ ખોલી: “એ 
ન1 જમશે.” 


પછી સુમતિએ જુદી જુદી તેથી રિ વાનીઓ સુંદર્‌ રીતે 
તૈયાર કરી. સ##જન સર્વેને પોતા સમાન સમજે છે. દુર્જન કુમતિ 
ડ'મેશાં પોતાના દોષ છુપાવવાની યુક્તિમાં રહે છે. 


ત્યાર્ષછી કામથી વિહવળ થયેલો મનુભાઈ કુમતિને ધેર આ ચે 
તા મેઘ વિનાનાં આકાશ જેનું અને વસ્તી રહિત નગર જેનું પોતાનું 
ઘર તેણે દીડું પણુ તે સામું ધ્યાન નહિ કરતા કુમતિનું મુખકમળા 
“નેવાની આતુર્તામાં રહો અને મનમાં વિચારે છે ક મારી પ્રિય 
કુમતિ જે કાર્ય, કરે અગર જે કાર્ય ન કરે તે સર્વ મને પ્રિય છે. 

રાગવાળોા યોગ્ય નૃ નનણે એમાં કાંઇ આશ્ચર્ય નથી, દ્રષ્ટિરાગી 
જીવ પોતાના આત્મહિતને શનણુતો નથી કે કયુ વચન પોતાના આત્માને 
[હેતકારી છે અને કયુ અહિતકારો છે. જેમાં નેત્રો રાગ રૂપ ધતુરાના 
મ્સ વડે ભમી ગયા છે તે પોતાના સ્વાધીન સુખને ત્યજ સુખને માટે 
પાતે પરાધીન થાય છે. રાગત્રાસત જવ ઉતાવળે મેરી આઓપદામાં 
પડે છે. જેમ લોટની ગોળી પરોવેલા કાટામાં ફ્સાયેલી માછલાનતી 
જીભને માછ્લુ' પોતે પાછી કાઢી શકતું નથી પણુ આખરે મરણને 
પામે છે તેમ દ્રષ્ટિ રાગવાળે। મુમતના શુદ્ધ ન્યાયના તત્વામૃત ઉપ- 
#નવનારા વચન સમજી શકતો નથી, દ્રાષ્ટ રગીને દેખીને સજન 
પુરૂષોના મનમાં કરૂણા અને ફિકર્ર થાય -છે. “ અરેરે ! આવા પ્રત્યક્ષ 
અન્યાયના વચન તેને કેમ નહિ સમન્નતા હેય, અતે દુર્જન પુરષો 
તેની હાંસી કરે છે કે કોધણઓ આપદા એવી નથી ક જે તે રાગી પુરષને 
ન ભોગવવી પઠે. ખુદ્ધિવાનને માટે તે યોગ્ય છે “કે ચિત્તમાં ષૃદુતા કરી 


૧૩૩ 


એકાંત હ છોડી વચનના ગુણુદો4 જી લેવા, સર્પનું બીલ ન્નણ્યા 
પછી કાણુ બુદ્ધિવાન તેમાં હાથ ધાલશે ? એમ એકાંતવાદીનું મોં 
સાપના ખીલ સરખુ' જાગી બુદ્ધિવાને પક્ષપાત છોડી ન્યાયમાગે ચાલતું. 


ષછી તે મનુભાઇ કુમતિનુ' મુખ ન્ેતાં નેતાં રસોડા સામૅં 
નનેયું તો સુના ધર સરખુ' માલમ પડયું. પછી કુમતિને કહેવા લાગ્યેઃ 
“હે પ્રિથા ! મને ઉતાવળુ' ભાજ્ન આપ” ત્યારે જમના દૂત સરખી 
આંખો કરી ખોલી; “હે દુષ્ટ ! તારા કુલક્રમ પ્રમાણે મોટી સને. ત્યાં 
ભોજન કર.” એવા કુમતિના શખ્દો સાંભળી તે મુંગા થઈ ગયે. ' 
દુર્નિવાર સંતાપ ભોગવવા લાગ્યો, એવામાં સુમતિનો છોકરો આવ્યો 
અને પ્રાર્થના પૂર્વક બોલ્યોઃ “ હૈ પિતાજી ! ઘેર પધારી ભાજત કરે. 
એવું સભળતા ૭તાં પણુ ચિંતાતુર બેસી રજ્રો. એટલે કુમતિ ક્રોધ 
સહિત ખોલીઃ “આ તમે શું પાખડ માંડયું છે. તમારી વહાલી સ્ત્રીને 
ત્યાં જઇ કેમ ભોજન કરતાં નથી.” તેવા કુમતિના વચન સાંભળી તે 
મનુભાઈ સુમતિને ત્યાં જમવાં ગષે।, ત્યાં પહાંચતાંજ સુમતિએ પરમ- 
સ્નેહ સાથે નિર્મળ હંદ્રય વડે, કે।મળ ઉત્તમ આસન આપ્યું, અને 
પતિની નિક્ટ અનેક પાત્ર મૂછી સરસ સ્વાદિષ્ટ રસિત્રા ભાજન પીરમ્યાં, 
પરતુ નિર્મળ શુદ્ધ જતવાણી જેમ કદામહીને રચતી નથી તેમ તેતે 
સુમતિના પીરસેલા ભોજન સવે અસ્વાદિષ્ટ લાગ્યા. તેણે એવું માની 
લીધું કે આ જે જે કરે છે તે સર્વ મને અનિષ્ટ છે એવા વિચારથી 
તે ભોજન રૂષ્યા નહિ. કામરૂપી અંધકારથી આચ્છાદિત થયેલા મતુ- 
ભાઇએ ચિંતવ્યુ' કે ચદ્રમાતી મૂર્તિ. સમી સુંદર સ્વરૂપવાળી કુમતિ “કેમ 
મારા પર ક્રેધીત થ૪ ? મારા તરફ દ્રષ્ટિ પણુ કરતી નથી. નિશ્રય 
મે' એનીઃ વિરૂદ્ધ કાંઇક કયું” હશે. એવી ચિંતાથી જમ્યા વિના ઉભે 


૫૩૪ 


થયો તે દેખી સર્વ કુટુઓએ એ કહ્યું કે અડીંઆ સવે મતોહર ભોજન 
છે. તે તમને શું સાર લાગતા નથી ? ત્યારે તે ખોલ્યો “મને એક 
પશુ પ્રસન્ન નથી, મને કુમતિ પાસેથી કઈ પણુ ભોજન આણી પીરસે!” 
તો ડું પ્રસમ થાઉ એવા પતિના વચન સાંભળી સુમતિ તરત% 
ઉડી કુમતિ પાસે જઇ અતે કહ્યું કે, “સ્વામી માટે સરસ રચે તેવું 
ભોજન આપો. કુમતિ ખોલીઃ “આજે તારે ત્યાં ભાજન કરવાનું હતું 
તેથી મે' કાંછ બનાવ્યું નથી. નને તે રક્ત બુદ્ધિ મારું આપેલું ગોબર 
(છાણુ) ખાઇ લેશે તો મારા સમસ્ત દૂષણુ પણુ સહન કરી લેશે.' 
એમ કહી પાતળ' ગોબર લાવી મસાલાથી વધારી કહું કે “હૈ સુમતિ ! 
લે આ 'શાક લહ જઇ સ્વામીને પીર્સ.' 


સુમતિએ જને તે ગોબર મનુભાઈને પીરસ્યું કે તરતજ સર્વે 
સુંદર ભોજ્ન છોડી વારવાર બહુ પ્રશ'સા કરતો ભુ'ડની માફક તે 
ભોજન જમી પ્રસન્ન થયે. 


આચાર્થ કહે છે કે દ્રદિ રાગ વડે જેની સુદ્રષ્ટિ મુદ્રિત થઇ 
છે તે અધર્મને ધર્મ, કુગુરૂને સુગુર્‌, દુરાચરણુને સદાચરણુ, દુઃ ખને 
સુખ, કુમાર્ગને સુમાર્ગ માની લે છે, તો બિચારો મનુભાઇ ગોબરને 
સરસ ભે।જન માની લે એમાં શુ' આશ્ચર્ય ? જેનુ' ચિત્ત દ્રષ્ટિરાગ, 
કદાત્રહ, જુડી હઠેરૂપી વજમય કેોટથી વિટાએલું છે તેના ચિત્તમાં 
સદ્બાધને પ્રવેશ કેમ થાય. જેમ અસિમાં કમળ નીપજે નહિ. તપેલા 
લોહ ઉપર પડેલુ' મેધ બિ'દુ તરત નાશ પામે તેમ સદ્દગુરૂના સુખ 
કમળથી ઉપજેલા અમૃતમય જનવચન ડદામરહીના ચિત્તમાં બીલ કુલ 
અસર કરી શકતા નથી. પુર આવતાં નદીના તીરે કમળ છોડ 


જ 
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ટકી શકતા નથી તેમ કદાગ્રહીના ચિત્તમાં સદ્બોધ ટકતો 
નથી અને. હમેશા કુતર્કરૂપી ક્રિડાઓ તેના ચિત્તને કલુશિત કરે 
છે અને સદ્બોધના બીજતે ખાઇ જય છે. સદ્બોધની ૨૬ૃદ્િ કેમ 
થાય અને સમ સુખની પ્રામિ કેમ કરી શકાય ? જેમ ધુવડને સૂર્યનું 
દર્શન થાય નહિ તેમ સર્ગુરૂનો ઉપદેશ કદામહીને કદી લાગતો નથી. 
સામાયિક, પૌષધતવ્રત, પચ્ચખાણુ, ચૌવિહાર, પ્રતિક્રમણુ રૂપી ઉત્તમ 
ભોજન છોડીને સિદ્ધાંત વચનથી અવળા મુખવાળાએ કુગુરૂથી ભ્રમિત 
થયેલી શુદ્દ ક્યાને આળખતા નથી તેમ કદામહીને સમસુત્ત નજરે 
પડે 'નહિ. એવા કદામહીનો સ'સર્ગ પણુ વર્જનીય છે. 


સદ્ગુરૂનો ઉપદેશ સાંભળી વીતરાગંતી આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તનાર 
શુદ્ધ ક્રિયા રૂપ ધન મેળવી સુમત્તિને સ્વાધીન થઈ રજ, માન વિગેરે 
પ્રખ્યાતિ મેળવે છે તેમજ કુગુરૂ દર્શનભ્રષ્ટ, શુદ્ધ ધર્મ ક્યાથી 
વમાએલાના અંગ થકી સુમતિને પરહરી કુમતિને પ્રહણુ કરે છે તેથી 
પોતાનુ' જનેશ્ર દેવની આજ્તા રૂપ ક્યા ધન ખોઇ દુઃખી થાય છે. 


॥ સવેચા ફ્જતીસા 1 
મુંગરજે છે ગૅસે રપ ૧૨ મુસ શ્વાન । 
સપ રે સિર્ષન વિજ્જેવી પનવ'તજેો 1 
સતજે ગમેયાજે વિજછ્ધોવી ચાર સપ જરે । 
વિથ્યામતિ સપ વરે છુનત સિષ્માંતજે 1 
દંલયેન વિછ્મી ખેસે ૧1મ મતિ સપ વરે । 
અમિમાનીઃ-, સપ વરે જેલત મદવજે 1 


જ 


શક્ક 


વે 


ઉજતિજો શેસિ સ્વ મુજિ મન સપ રે । 

ત્યો છુઝત ર1૧ વરે શેરી સત જે 

એને અર્થ વ્યવહારમાં ખુલ્લો છે પણુ નીચે પ્રમાણુ ભાવથી 
અર્થ વિચારી લેવો, જેમ સજમ ગુણે ગજ સમાન એવા મુનિરાજને 
દેખી કુતરા એટલે સૃત્રયી ઉલકુ' બકનારા કુતરાની પેઠે . ભસતાર 
સમજવા. જ્ઞાનાદિક ધને ધનવાન સાધુ, શ્રાવફ સમ્યકવ'તને દેખીને 
સાન દર્શનાદિક ધતે રહિત એવા મિથ્યા દ્રષ્ટિઆ રોષ કરે છે. અમ- 
યાજ પોતે બળે છે. આત્મ સત્તા માંહે સચેત રહેલા દેખીને પરધન 
હર્વાવાળા એટલે જ્ઞાન દર્શનાદિક આત્મ ધનને લુંટવાવાળા ચોર 
પોતાનો અર્થ નહિ થવાથી રોષ કરે છે, ધન કુટુંબ શરીર વિગેરેમાં 
મમત્વ કરાવનારે પોતાના કહ્પિત હઠ કદાગ્રહને નહિ છોડનાર નિને- 
શ્રરના સિદ્ધાંત સાંભળીને રષ કરે છે કે જે કોઈ જીવ પરિણામ 
ગ્રેદ્ગલ પરિણામનુ' ભેદ સાને વહેં'ચણુ કરી હ'સ પેઠે સ્વગુણુ પ્ર્નયરૂપ 
મુક્તાફલ ચુગનાર આન'દ લેનાર એવાં જિન આણાયુકત સ્વપર વિવેકી 
પુરૂષને દેખી મૃતક પદાર્થ માંસ વિ ટામાં મગ્ન રહેનારો જગત જવની 
એડ ચાખનારે કાગડો રોષ કરે છે. અભિમાની એટલે સાધ્ય શન્ય 
વચન નિર્ષેક્ષ ક્યાંના અભિમાની, આડ'બરી સમંતા ગુણે ઉદાસીન, 
ગુણે ભરેલા મહ'તને દેખીને (રષ કરે છે. સુકવિ એટલે આંત્માના 
સાનાદિ ગુણો, મિથ્યાત્વ, અશ્રત, રાગ પ્રમાદાદિકે દબાયેલા-હણાષેલા 
જેથી પ્રગટ થાય એવા વચને! તરેહવાર ૭દોથી સ્વસમયને ' વણું વે 
છે, એવા ભવિ જીવોને ધર્મ હેતુ કરનારા એવા શાસનના પ્રભાવક, : 
સુકવિ ઉપર કુકવિ કે જેના વચનમાં અસત્ય વખાણું છે અતે આરભ 
પરિમિહમાં ધર્મ'માને છે અને કહે છે કે ચક્રવતા'નો બાગ લેગોલુંતે દુલ ચેહાવવા 


૧૩૭ 
શાટેજ છે એમ કહી પાપશાંઅને પોષણુ આપે છે, પ્રત્યાદિ વિપરીતત! 
જત્રો જેયી પામે એવા શ'ગારાદિ દે રસના શ્રશથ બ:ધનારા કુકથિ તે ઉપર 
'ત્રમાણુના સુકવિને નનેઇતે રોષ કરે છે, વિકથા તેવિના 'કારસુ આત્માને 


ભત્રભ્રમણુ કરાવનારી છે, એમ જાગી હૈ ચેતન? તારે સ્વપ્નામાં પણુ 
વિકથામાં પડતું નહિ. 


જ્મ મનુભાર્ધએ. તિને વશ થવાથી સુમતિને પરહરી લઘ્યમી 
હારીને નિર્ધન થષ્ો તેમ જે આત્મા સુમતિ: રુપી સિદ્ધાંત વાણીને 
પ્રહરી મુમતિ રૃપી ત્રથોા (પાપ સૂતો) અગીકાર ક્રરશે તે આ ભવ 
અતે પરભવમાં રખડશે. જેમ હાથીનુ' ખાધેલુ' કાઠું તે અસાર છે તેમ 
પ્રભુનાઃ પરૂપેલાં સિદ્ધાંત વિના ત્રથોની વાણી અસાર છે. જેમ પતંગના . 
₹ગંતી પેરે તે વાણીનો ૨ગ સિદ્ધાંત આજ્ઞા રહિત ભ્રષ્ટ થતાં વાર. 
લાગતી નથી. વળી મૃમ્ર તૃષ્યા જળની. પેરે સાચુ' દેખાય પણુ તૃષા 
, ન ભાંગે તેમ સિદ્ધાંત રહિત વાણીથી પરમાન'દ અમૃતની તૃષા ને 
ભાંગે. વિનય વિનાના. રૂપની પેટ એટલે પુશ્ષ ધણો રૂપવ'ત હેય પણું 
વિનય વિના શે(ભાં ન પામે, વળી ભાદરવા મહિનામાં વાદળાંને! તરૈઢ 
તરેહ વાર રાતે! પીળા સજ્યાને! રગ થાય છે. તે ક્ષણિકમાં નાશ થર 

જંય' તેમ. જેમ વિજળીના ઝમકારો' ન રહે તેમ છદ્મસ્થની વાંણો 
થર રહેતી નથીઃ નયન. વિના સાફં મુખ, લવણુ વિનામીઃ મસે, 
તીતિ વિનાનું ર૦મ, અતે પ્રેમ વિનાનો સબધ જેમ અસાર છે, 
તેમ [સિદ્ધાંત વાણી સિવાય સર્વ: અસા? છે. લદ્ભો વિના સુખ ન 
હોયે. એટલે જેમ ધન ખાન્યદદિ લદ્મી વિના આાંસારિક સ'"ખ ન હેય 
તેશ આજ્ઞારૂષ લક્ષ્મી વિના જીવ ધર્મ કરે પણુ મોક્ષ સુખ ન પાબે, 
ધ્યાન, સમાધિ, દહાસન, ઉંધે મસ્તકે તધ કરવો, મદ-આશ્રમા-મ'ીરે 
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બાંધી, સ્વ ઇચ્છાએ .જગતને ઉપદેશ આપી, જગતને ભેળવી ક્યા 
રહિત ધર્મ બતાવવે તેમાં મે!ક્ષ નથી, પર'તુ ઉપરની માફક શત્ય છે. 
એકડાના અંક વિના જેમ હજરો મીડા સ'ખ્યાને પામે નહિ તેમ 
જિન આન્તા રહિત અનુષ્ઠાન વાંછીત ફળને આપે નહિ. અનુષ્ઠાન તો 
દુનિયાને દેખાડવાના કે પોતાના પોષણુના ફળ આપે પણુ વાંછીત 
ફળની પ્રામિ જન આજ્ઞા સહિતતી ક્રિયાથી બને. એકડાના અ'ક સરખી 
જીત વીતરાગની આજ્ઞા અને શત્ય મીંડા સમાન ધ્યાન સમાધિ પ'ચ 
ધ્રુનિ તપ, ઉ'ધે મસ્તકે ધ્યાન કરવું, પ્રાણાયમ કરવાં, જૈન ધર્મથી 
જુદા રહી પોતાની સ્વઇન્છાએ જગતને ધર્મ પરૂપવો તે એક દમડી 
માત્ર મૂલ્ય ન પામે. જે કે પુરૂષ સિદહ્ધાંતતે નહિ માનન.૨। પોતાના 


પાષણુને માટે ત્રણે કાળ ધ્યાન કરે, વ્યાખ્યાન કરે પંણુ સિદ્ધાંત 
સિવાય અનુષ્ટાન અશુદ્ધ ન્નણુવું. દર્શન તે ધર્મ નું મૂળા છે, અને જે પ૨- 
રની આણા અગીકાર કરે છે, તે સમકિતવ'ત ગુર્‌ વ'દનિક ન્નણુવા 
અને પરમેશ્વરની આણાને જે આદરતાં-ગણુકારતાં નથી, સ્ત/ચ્છાએ 
સ્વછ'દપણે ચાલે છે, માર્ગ ચલાવે છે, તે વાંદવા લાયક અથવા સગ- 
પરિચય કરવા લાયક નથી. તેતી સાથે આલાપ સલાપ કરત! પણુ 
પાપ લાગે માટે આણા (આના) રહિત ભાવ શૂ-ય ક્રિયા કરવાવાળા તથા 
કરાવવાવાળા સમકિત રહિત, સાધ્ય નિરપેક્ષ ધામધુમ ચલાવનાર એવા 
અગીતાર્થ માર્ગને લોપનાર ઉન્માર્ગની દેશના દેનાર મત કદાગ્રહધારી 
ગીતાર્થના ઠ્દેષીથી દૂર રહેવું. તેએ સાથે આલાપ, સલાપ અને સગ 
પર્ચિય કરતાં પાપ લાગે તો પછી વાંદવુ, નમવુ' અતે આહારાદિકનુ' 
લેવુ' દેવુ' તે તા કેમ જ કરાય ? 
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માથા-અુદ્લીજાઓ ર૩ં-ટ્ચાસ્નિ વેસ્ળા સિવવદ્સસ । 
ઝળામટમગો વદુ-ગળાગો મા મળદ સઘુસિ ॥ 
ગોતસ સ્વાસી પ્રત્યે થી વીર ભગવ'ત કહે છે-- 
સુખશીલીયા અર્થાત્‌ સુખને વિશે સ્થાપન કર્યો છે આત્મા જેણે 
એવાં, અને સ્વ૭'દાચારી અર્થાત્‌ સ્વેચ્ઠા મુજબ વર્તવાવાળા તથા 
શીવ માર્ગ એટલે મોક્ષ માર્ગ તેના વેરી તેમજ જિનાસા થકી બ્રર 
એવા ધણાં ભેકે હોય તોપણુ તેતે સંધ એમ ન કહીશ. 
માથા-પમેો સાદ ₹મા, ય સાઇુળી સાવગોવિ સરી વા । 
આળાઝુસો ભજ, સેસે( શુળ અઢી સઘાગો ॥ 
એક સાધુ, એક સ.ષ્વી, એક શ્રાવક, એક શ્રાવિકા (અ! ચાર 
ભેદે કરીને સધ કહેવાય છે). તેમાં જે જીન આજ્ઞાએ કરીને સાધુના 
પંચ મહાવ્રત, શ્રાવકના બાર ત્રત, નિત્ય સામાયિક અને પોષા સવર 
કરનાર એવી કરણી યુક્ત હોય તેને સંધ કહેવો. બાકીનાતે હાડકાને 
સમુહ કહેવે।. 
માથા-અમરળ વહિયાળ', ૨ ટકુળ ગેલિ મળ તાવે । 
સ સતાવે! સેસિ, મવે મવે દ્‌ ઝળ ત શુળા ॥ 
દેવને પણુ વંદવાયોગ્ય મૂહપતિ, રશનેહરણુ, પાત્રા, ગુચ્છો વિગેરે 
જતરાજની આન્તા પ્રમાણે લીંગને (વેષ) ધારણુ કરનાર એવાં સાધુ 
સુતીરાજને જેપ્ત્તે જેનાં મનમાં સંતાપ થાય તે સ'તાપથી ભવે! ભવે 
અન'તગુણા સ'તાપને પામે. કેમકે જેણે જનેશ્વરની આણા, સન્માન 
કરનાર ઉપર સત્સરભાવ ધર્થો તેણે જીન આત્તા ઉપર મત્સરભાવ 
ધયા એમ જપ્ુવુ'. 
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જત્માતે ક્રિયાની: જરર. 

'હવે કેટલાએફ સુખ્ખશીલીમાં જીવો ઈદ્રિમિં સુખતેઃ આધિન થઇ 
ચાસ્ત્રિ રત્નને દૂષિત કર્‌ છે. અપવાદને ધર્મ સમજી સામાયિક પ્રેતિ- 
ક્રમણુ, પ્રતિલેખનારદિ ક્રિયામાં શીથીલ થઇ લે।કા આગળ લવારે। શરૂ 
કરે છે કે તુચ્છ ક્ષિમાં શું પડયું છે ? સર્તાત્તમ તો  ત્તાનયોગ છે. 
સાન સૂર્ય સમાન છે, ક્યા તો આગિયા જીવ જેવી છે. હ'મેશા સામા- 
યિક, ગ્રતિંકમેણુ, પ્રતિલેખનાદિ ક્રિયા કરનાર કપટ કરે છે; અમને તેમ 
કરતાં આવડતુ” નથી; અશુદ્ધ ક્રિયા કરવાથી ભવ પરપરા વધે છે. 
તેવી ક્ધિ ભવનું, કાર્ણુ છે. આવી ઝુયુક્તિએ બતાવી ભદ્રિક જીવોને 
ભ્રમિત કસી લેોકપુક્નના ચાહનાશને ખરેખર્બહુલ સસાર ગણીએ તો 
ક' વાંધો નથી, નવાઈ જેવુ' છે કે જવો પોતાના  દુષણુને સમજ 
શકતા નથી, 


દૂષણુને ભુષણુ રૂપ સમજનાર જીવ. પ્રથમ ગુણુ સ્થાનકે રહેં છે 
એમ કહેવામાં પણુ કાંઇ આશ્ચર્ય જેવુ' નથી. જવોએ આ સ'સારરૂપ 
વિશાળ મંડપની અ'દ૨ અનેક પ્રકારના વેષાો ધારણુ કર્યા છે, પરતુ 
ફ્કત એક શુદ્ધોપદેરાક વેષ' પહેરેલો નથી. જને તે વેષ પહેરવામાં આવે 
તો મુક્તિ નગરમાં જવા માટે વીતરાગ. દેવ પ્રરૃૂપિત તત્ત્તમાં રૂચિરૂષ 
ટીકીટ મુદ્રામુદ્રિતિ મળે, જેથી  કાંઝપણુ રોકટોક ચાયજ' નહિ. આ 
જસતમાં. જવો ભિન્ન ભિન્ન ફ્ચિવાળા છે. કોણ. સાનરગી તો કેર 
ક્ષિ કુશળ, કોઈ ધ્યાન. મગ્નઃ તો કોઇ. તપસ્વી, ભજનાનન્દી. તો કોઈ 
ચાસતપ્રેમી--વિગેરે. વિગેરે ગુણોમાં અનુર્નાગળાળા હોય છે,. પરતુ 
તેઓએ. બીજના બીજા.ગુણુાને ની'દી એક ગુણુથી એકાંત રીતે પુષ્ટિ 
કરવી નનેઈએ નહિ. પૂર્વૌક્ત તમામ મુક્તિના સાધતેો છે. દાખલા 
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માટેજ છે એમ કહી પાપશાસ્ને પોષણુ આપે છે, ધ્ત્યાદિ વિપરીતતા 
જીત્રો જેષી પામે એવા. શ 'ગારદિ રસના મ'ધખબાંધનારા કુકવિ તેઉપર 
પ્રમાણેના સુકવિતે ન્નેઇને રોષ કરે છે, વિકથા તેવિના કારણે આત્માને 
ભંતભ્રમણુ કરાવનારી છે, એચ “તી હે ચેતન? તારે સ્વપ્નામાં પણુ 
વિકથામાં પડવું નહિ. 


જેમ મનુભાઈન્મ કુમતિતે વશ થવાથી સુમતિને પરહરી લદ્દમી 
હારીને નિર્ધન થયે તેમ જે આત્મા સુમતિ રુપી સિદ્ધાંત વાણીને 
પરહરી કુમતિ રૂપી મ્રથોા (પાપ સૂત્તો) અગીકાર કરશે તે આ ભવ 
અને પરભવમાં રખડશે. જેમ હાથીનુ' ખાધેલુ' કોડું' તે અસાર છે તેમ 
પ્રભુના પરૂપેલ્લાં સિદ્ધાંત વિના ત્રથાની વાણી અસાર છે. જેમ પતગના 
2ગતી પેરે તે વાણીતો રંગ સિદ્ધાંત આના રહિત ભ્રષ્ટ થતાં વાર 
લાગતી નથી. વળી મૃમ તૃષ્ણા જ”તી પેરે સાચુ દેખાય પણુ તૃષા 
ન ભાંગે તેમ સિદ્ધાંત રહિત વાણીથી પર્માનદ અમૃતની તૃષા ન 
ભાંગે. વિનય નિનાના રૂપની પેંડે એટલે પુરૂષ ધણો રૂપવ'ત હોય પણુ 
વિમય વિના શોભા ન પામે, વળી ભાદરવા મહિનામાં વાદળાને। તરેહ 
તરેહ વા? રાતાં પીના સજ્યાનેો રગ થાય છે. તે ક્ષણિકમાં નાશ'થઇ 
“ય તેમ. જેમ વિજળીના ઝબકારો ન રહે તેમ છ્ાસ્થની વાણી 
ક્િથિર રડેતી નથીઃ નયત વિના સારૂં મુખ, લવણુ વિનાની. રસે!૪,. 
નીતિ વિનાનું રાન્મ, અને પ્રેમ વિનાનો સબ'ધ જેમ અસાર છે, 
તેમ સિદ્ધાંત વાણી સિવાય સર્વ અસાર છે. લદ્મી વિના સુખ ન 
હોય એટલે જેમ ધન ધાન્યાદિ લક્ટમી વિના સાંસારિક સુખ ન હેય 
તેમ આજ્ઞારૂપ લદ્દી વિના. જીવ ધર્મ કરે પણુ મોક્ષ સુખ ન પામે. 
પ્યાન, સમ'ધિ, દહાસન, ઉંધે મસ્તકે તપ કરવો।, મઠ-આશ્રમા-મદીરો 
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બંધી, સ્વ ઇચ્છાએ જગતને ઉપદેશ આપી, જગતને ભોળવી ક્રિયા 
રહિત ધર્મ ખબતાવવે તેમાં મે!ક્ષ નથી, પરતુ ઉપરતી માફક શત્ય છે. 
એકડાના અંક વિના જેમ હજારો મીંડા સ'ખ્યાને પામે નહિ તેમ 
જિન આન્તા રહિત અનુષ્ઠાન વાંછીત ફળને આપે નહિ. અનુષ્ઠાન તો 
દુનિયાને દેખાડવાના કે પોતાના પોષણુના ફળ આપે પણુ વાંછીત 
ફળની પ્રાપ્તિ જન આજ્ઞા સહિતની ક્યાથી બને. એકડાના અ'ક સરખી 
જત વીતરાગની આત્તા અને શૂત્ય મીંડા સમાન ધ્યાન સમાધિ પચ 
ધૂનિ તપ, ઉધે મસ્તકે ધ્યાન કરવું, પ્રાણાયમ કરવાં, નૈન ધર્મથી 
જુદા રહી પોતાની સ્વઇચ્છાએ જગતને ધર્મ પરૂપવો તે એક દમડી 
માત્ર મૂક્ય ન પામે. નને “કોઇ પુરૂષ સિદ્ધાંતતે નહિ માનન.રા પોતાના 
પોષણુને માટે ત્રણે કાળ ધ્યાન કરે, વ્યાખ્યાન કરે પણુ સિહ્ધાંત 
સિવાય અનુષ્ટાન અશુદ્ધ જાણુનું. દર્શન તે ધર્મનું મૂળ છે, અને જે પર- 
શ્રરતી આણા અ'ગીકાર કરે છે, તે સમકિતવ'ત ગુર્‌ વ'દનિક ન્નણુવા 
અને પરમેશ્વરની આણુ।ને જે આદરતાં-ગ્રણુકારતાં નથી, સ્તઇચ્છાએ 
સ્વ૭'દપણુ ચાલે છે, માર્ગ ચલ્રાવે છે, તે વાંદવા લાયક અથવા સ'ગ- 
પરિચય કરવા લાયક નથી. તેતી સાથે આલાપ સલાપ કરતાં પણુ 
પાપ લાગે માટે આણા (આજ્ઞા) રહિત ભાવ શૂ-ય ક્રિયા કરવાવાળા તથા 
કરાવવાવાળા સમકિત રહિત, સાધ્ય નિરપેક્ષ ધામધુમ ચલાવનાર એવા 
અગીતાર્થ, માર્ગને લેપનાર ઉન્માર્ગની દેશના દેનાર મત કદાગ્રહધારી 
ગીતાર્થના ઠ્રેષીથી દૂર રહેવું. તેએ સાથે આલાપ, સલાપ અને સંગ 
પરિચય કરતાં પાપ લાગે તો પછી વાંદવુ', નમવુ' અને આહારાદિકનુ' 
લેવુ' દેવુ' તે તો કૈમ જ કરાય ?$ 
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માથા-સુદ્તીજાગો સચકં-ટ્વાસ્નિ વેસ્નિ સિવપદસ્સ । 
' જાળામયાગો ૫છુ-ગળાઓો મા મળદ્‌ લુસિ ॥ 


 જશતસ સ્વામી પ્રત્યે થ્રી વીર ભગવ'ત કહે છે-- 
સુખશીલીયા અર્થાત્‌ સુખને વિશે સ્થાપન કર્યો છે આત્મા જેણે 
એવાં, અતે સ્વછદાચારી અર્થાત્‌ સ્વેચ્છા મુજબ વતવાવાળા તથા 
શીવ માર્ગ એટલે મોક્ષ માર્ગ તેના વેરી તેમજ જિનાસ્ા થની ભ્રર 
એવા ધણાં ભેકે! હેય તોપણુ તેતે સધ્ર એમ ન કહીરા. . 
માથા-પ્મે લાદ ણમા, થ સાઇુળી તાવગોવિ સરી વા । 
આળાગુસો સજા, સેસ પુળ અઢી લઘાગો ॥ 
એક સાધુ, એક સઃ્વી, એક શ્રાવક, એક શ્રાવિકા (આ ચાર 
ભેદે કરીને સધ કડેવાય છે). તેમાં જે જીન આજ્ઞાએ કરીને સાધુના 
પચ મહાત્રત, શ્રાવકના બાર વ્રત, નિત્ય સામાયિક અને પોષા સવર 
કરનાર એવી કરણી યુક્ત હોય તેને સધ કફેવો. બાકીનાતે હાડકાને 
સમુહ કહેવે।. 
માથા-ગમરાળ વંદિયાળ', સ ટટુળ સેસિ મળ તાવે । 
સે સતાવે સેસિ, મવે મવે ફા ઝળ'વ શુળેા ॥ 


દેવને પણુ વદવાથોાગ્ય મૂહપતિ, ર્નેહરણુ, પાત્રા, ગુચ્છો વિગેરે 
જીતરાજતી આનગ્ઞા પ્રમાણુ લીંગને (વેષ). ધારણુ કરનાર એવાં સાધુ 
મુતીરાજને ન્નેધ્નતે જેનાં મનમાં સંતાપ થાય તે સ'તાપથી ભવે! ભવે 
અન'તગ્ુણા સતાષને પામે. કેમકે જેણે જનેશ્વરની આણા, સન્‍માન 
કૅર્નાર ઉપર મત્સરભાવ ધર્યો તેણે જત આજ્ઞા ઉપર સત્સરભાવ 
ધવેય એમ નનણુવુ'. 
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ય્પરાત્માને ક્યિસ્તી જરૂર. 

. “ઉવે કેટલાએક સુખશીલીયા જીવો ઈદ્રિય સુખને આધિન થઇ 
ચાસ્ત્રિ રત્નને દૂષિત ફરે છે. અપવાદને ધર્મ સમજી સામાયિક પ્રતિ- 
ક્રમણુ, પ્રતિલેખનાદિ કિયામાં શીથીલ થ૪ લેકે આગળ લવાર્‌। શરૂ 
કરે છે 'ે તુચ્છ ક્યામાં સું પડયું છે ? સર્વોત્તમ તો ત્તાનયોગ છે. 
સતાન સૂર્ય સમાન છે, ક્રિયા તો આગિયા જીવ જેવી છે. હમેશા સામા- 
યિક, પ્રતિક્રમણ, પ્રતિલેખનાદિ ક્રિયા કરનાર કપટ કરે છે; અમને તેમ 
કરતાં આવડતુ* નથી. અશુદ્ધ ક્રિયા કરવાથી ભવ પર'પરા વધે છે. 
તેવી ક્રિયા ભવનું કારણુ છે. આવી કુધુક્તિએ બતાવી ભદ્રિક જવેને 
ભ્રમિત કરી લે[કપુઃ્નના ચાયનારને ખરેખર બહુલ સ'સારી ગણીએ તો 
કઈ વાંધો નથી, નવાઈ જેવુ' છે કે જીવો પાતાના . દુષણુને સમજ 
શકતા નથી. 


દૂષણુને ભુષણુ રૂપ સમજનાર જવ પ્રથમ ગુણુ સ્ચાનકે રહે છે 
એમ કહેવામાં ષણુ કાંધ આશ્રય જેવુ' નથી. જીવાએ આ સ'શારરૂપ 
વિશાળ મ'“ડપની અ'દર અનેક પ્રકારના વેષો ધારણુ કર્યા કે, પરતુ 
કક્ત એક શુદ્ધોષદેશક વેષ પહેરેલો નથી. નને તે વેષ પહેરવામાં આવે 
તો મુક્તિ નગરમાં જ્વા માટે વીતરાગ દેવ પ્રર્ષિત તત્ત્ભમાં ર્‌ચિરૂપ 
ટીજીટ મુદ્રામુદ્તિતિ મળે, જેથી કાંઇપણુ રોકટોક થાયજ નહિં. આ 
જગતમાં જવો ભિન્ન ભિન્ન ફચિવાળા છે. કોઇ તાનર'ગી તો કોઇ 
ક્રિયા કુશળ, કોઈ ધ્યાન સગ્ન તો કોઇ તપસ્વી, ભજ્નાનન્દી તો કોઈ. 
શાસનપ્રેમી--વિંગેરે વિગેરે ગુણામાં અતુરાગવાળા હોય છે, 'પરત્તુ 
તેઓએ બીજ બીન્ન ગુણોને ની'દી એક ગુણુથી એકાંત રીતે પુષ્ટિ 
કરવી નનેઈએ નહિ. પૂર્વૌક્ત તમામ મુક્તિના સૉધને. જે. દ્રાખલા 
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તરીકે, સ'સારમાં જેમ જીવમાત્રનુ' લક્યશ્રિદુ પૈસા ઉપાર્જન કરવાનુ 
છે, પર'તુ તેના સાધતે! અનેક હોઇતે ગમે તે મામે દ્રગ્ય સિદ્ધિ કર- 
વાની છે, તેજ પ્રમાણે ભવ્ય જીવોએ પણુ મુક્તિની પ્રાપ્તિ હરકાઈ 
પ્રકારથી કરવાની છે. સ્તાનથી, ધ્યાનથી અથવા તો ક્યાથી કે તપે 
ખળથી મ્ક્તિ નગરીમાં પહાંચવાનુ' છે. તેટલા માટે શ્રી વીતરાગ 
ભગવાનની આન્તારૂપ દોરીને હાથમાં રાખવી “ક જેથી કરીને તમામ 
વસ્તુતે બાંધી શકાય. 

. દ્રવ્ય ક્રિયા પણુ આત્માનુ કલ્યાણુ કરનાર છે, પ્રથમ દ્રવ્ય પછી 
ભાવ, દ્રવ્ય હેય :તોજ ભાવ પ્રાતત થાય છે. જેમ એક ગૃહસ્થે ધરમાં 
માલ (દ્રવ્ય) 'ભર્કો હોય તો તેતો ભાથ મળશે અને લાભ ઉપાર્જન 
કરશે, પર'તુ ન્યાં દ્રવ્ય ન હોમ (ખાલી 'ઘીના બારદાન હેય તેનુ મૃક્ય 
કયાંથી આવે) તેમ તથા રૂના વેપાર્વાળાને ખાલી ખોળે હોય તેને 
ભાવ શુ' કામનો ? માટે ન્યાં દ્રવ્ય છે ત્યાં ભાવ રહ્યો છે એમ સમજ 
દરેક મનુષ્યોએ દબ્મ થકી અવશ્યમેવ ક્યા કરવી તો તેતે પણુ કોઈ 
વખતે ભાવ આવશે અતે લાભની પ્રાપ્ટી થશે. સાન તાન કરી કાંઈ 
આત્માતુ કલ્યાણુ ન થાય પરતુ જ્ઞાન અને ક્યા બન્ને હોય તોજ 
ભવ રશી કાપે. દ્રવ્ય ક્રિયાનુ' લક્ષણુ હિ'સા વિષયાદિ અશુભ કર્મ 
તજતે પ'ચ અતુત્રત, શિક્ષાત્રત, ગુણુત્રત, વિનય, વૈયાવચ્ચ અને 
જવેો।ની જનતા જ્ઞાન પ્યાનાદિક આત્મ ગુણુતે પ્રગટ કરવા રૂપ શુભ 
કર્મ તે ક્રિયા જતેશ્વરે કહી છે. 

આ ખાખત અમૂલ્ય ગાથાઓમાં કહ્યું છે કે,:-- 


ઝયળા ન્મ ગળળી, સચળ પસ્વસ્લ પાણી ચેન । 
તય જીિકરી ગઝવળા, પત શુદ ૫ર ગયળા । 
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' *અર્થ--જ્યણુા (જતના) એ ધર્મને જન્મ આપનારી માતા 
છે. જયણા (જતના' જીવોની) ધર્મનુ' પાલન કરનાર છે. જયણા 
તપની *ૃંહ્િ કરનારી છે. જયણા એકાંતે સુખનતેજ આપનારી છે. માટે 
સામાયિક એ ખરેખર છકાયની જયણા છે. 


સતી છુદાળ મુજ, મુજ પમમસ્ત સવા શતી | 

૬ર મદ્ાવિગ્ગા ર્વ, લતી રૂરિયાર્‌ લવ્યારં ॥ 

અર્થા--ક્ષમા સુખનુ' મુળ છે, ધર્મનું મુળ ઉત્તમ ક્ષમા છે. 
મહાવિધા જેવી ક્ષમા સર્વ દુરિતને (પાપ) હરે છે. 
શાન જ્રિચામ્યાં મોણ મામેઃ 


સાન અને ક્રિયા વડૅ મોક્ષ માર્ગ મેળવી શકાય છે. 


' શસુય્ડુપ, 

દય તાળ ત્વિયાદીળ, દયા અનાળગો જ્વિયા । 

વાસલેળ પણછ ફી, પાવમાળા અ અધગો ॥ 
અર્થઃ--ક્રિયા રહિત જે સતાન તે હણાથૅલુ' છે અતે ત્તાન 
રહિત ક્રિયા પણુ હણાયેલી છે એટલે ક્રિયા ઉલટા ફળતે આપનારી 
થાય છે. અર્થાત્‌ સાનવડે હૈય, ઉપાદૅય જણાય છે ક્રિયા વડે હૈય 
ઉપાદેય કરાય છે. એકથી બતે નહિ. જેમ પાંગલે અગ્તિ દૅખતાં 
છ્તાં દાયો અને આંધળો દોડતાં હતાં દાજ્યો તો સાન વડે શાગ અને 
રાગના કાગ્થુ વિષયાદિનિ હૈય શની તજવાં અને જ્તાનાદિક નિજગુણુ 
અને દૅવમુરૂની આત્તા અનેં સન્માન ઉપાદેય શ્રી આદરવુ'. દેશને! 
માર્ગ જાણુતાં છતાં પગુ ઉઠાવવાની ક્રિયા કરે નહિ તો તે માર્ગ તુ 
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#ણુવુ' નિષ્ફળ થયું અને માર્ગ 4્નણ્યા વગર ચાલ ચાલ કરે તો 
વિષમ અટવીમાં જઈ પડે મારે આંધળા અને પાંગળા બન્ને મળી 
વ'ઠિત નગરે પહોંચે તેજ પ્રમાણે. સાન અતે ક્રિયા બન્ને જ્યાં એકત્ર 
થાય ત્યાં નવ નિદિ અને મહા સિહ્ધિપૂર્વક મુક્તિ નગરીની પ્રાપ્તી 
થાય. જેમ ગાડી બન્ને પૈડાના સ'જનેગથી ચોલે છે તેમ સાન અને 
ક્રિયાના સ'નનેગથી મુક્તિ નગરે પહોંચાય છે. ભાધ્નઓ ! કદાપિ એકાંત 
પક્ષમાં' જનું નહિ. લોકપૂ'્ન અને કીર્તિ માટે વાસ્તવિક #તિનો નાશ 
નહિ કરવો જેઈએ જેટલું બને દ ધર્મ ધ્યાન કર્નું પરતુ કોડ 
ડોળધાલુ બનવું નહિ. 


સંગ્રોમ સિર અ, જઇ વ્યતિ, મ વકક! વચાર્ર્‌। 
ઝે જ પમ ય યળણ સમિષા, તે ભ વળરા તમ વચિદ્ટા । 


પ'ડિત પુરૂષો જ્ઞાન અને ક્રિયાના સનનેગથી સિદ્ધિ વડેજ મુક્તિ- 
પ ફળની પ્રાપ્તિ કહે છે, કારણુ કે એક પેડે ૨થ ચાલતો નથી. 
દાખલા તરીક્ે-- 


એક મુહુઃપુર નગર હતુ. તેની બહાર એક ઘણા સુશોભિત 
ઝાડો, મંડપો અતે વેલાઓથી ભરપુર ગીચ વન હતું. તે વનમાં ગીષ્મ 
રૂતુના સમયે ધણુ! માણુસો। તે વનમાં હવા "ખાવા આન'દ ક્ઠીડા કરવા 
જતા ' હતા. તેની . અદર આંધળા, પાંગળાં, લુલા, ડું, ગરીબ, અનાથ,” 
ભકત ભિખારી એવા પણુ ત્યાં જપતે વસતાં હતાં. તેવામાં ત્યાં વાસડે 
વાસડા ધસાણ અમિ ગ્રગઢ થયો અને તે વન ચારે બાજુથી બળવા 
લાગ્યું. તેમાંના બધા માણુસો નાશભ્રાગ કરવા લાગ્યા પણુ આંધળા અને : 
પાંગળા તેઓ ખે રહો ગયા ને ખમે! પાડવા લાગ્યા કે અમને બહાર કારે, 
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પણુ એવા બળતા અન્નિમાં તેમતે બચાવવા કાણુ આવે ? તેવામાં 
પેલો આંધળા માણુસ બોલવા લાગ્યો: “ અરર આ બળતા વનમાં 
બીજુ કેણુ ખોલે છે ? અરે ભાઈ |! કહેતો ખરે કે તુ' કાણુ છુ ” 
ત્યારે તેને જવાબ મળ્યો કે, ભાઇ ! હું પાંગળો છું, પગ વગરને છું. 

ત્યારે આંધળે। ખોલ્પોઃ તુ' અહી' કેવી રીતે આવી ચડયો ? પાંગળે 

જ્વાબ આપે છે કે, મતે ખભે ઉપાડ્ડી અહીં લાવ્યા. હતા, પરતુ 
લાવનાર અગ્નિના ભયથી ક્યાં ચાલ્યા ગયા તેનું મતે ભાન નથી. 
માટે કોઇ હવે મને કારે. અને તમે કેોણુ છો. તે મને કહો. આંધળાએ 
કહયું: “ ભાઈ ! હુ' આંધળો છું. પગડ'ડે હૈયાભર સોની સાથે ચાલ્યો 
આવ્યો હતો પરતુ બધા જતા રહ્યા પછી હવે હુ' ક્યાં જાઉ ? કયાંક 
અગ્નિમાં પડું તો શું' થાય ? ” પાંગળાએ જવાબ આપ્યોઃ “ ભાઈ ! 
હું' ભાળું છું, દેખુ' છું પણુ મારે પમ નથી માટે હું કહું તેમ આ બાજુ 
ચાલ્યો આવ તો તારે ખભે બેસુ' ” એટલે આંધળા તે શખ્દને અનુ- 
સરી પાંગળા પાસે આવ્યો અને પાંગળા આંધળાના ખભા ઉપર એસી 

ગયે. આવી રીતે આંધળે। અને પાંગળા વતમાં એકઠો મળીને નાઠા અને 

તે નગરમાં પેસી ગયા અને સુખી થયા. તેવીજ રીતે સાન વડે નગી 

ક્રિયા વડે પરભાવ તશનય છે અને સ્વભાવમાં સ્થિર થવાય છે. 

તદા લર ચંરળ મારવાદીી, માર્સ મામી ત દુ ચ ટ્ળસ્સ। 
ળવ સુ નાળી ચરળેળ ફીળો, માર્સલ મામી ન છુ છુમફેજ॥ 
અર્થ--જેમ ચ'દનને ભાર વહેનાર ગધેડો ભારનો ભોગી છે 

પણુ ચ'દનતી સુગંધનો ભેગી નથી તેમ ન્યાોતિષ વેદકાદ્કિ શારત્રને 

નનણુનાર જ્ાવહારથી તાની કહેવાય છે, પણુ તે સ્વભાવ આચર્ણુ. રૂપ 

ચાસ્ત્રિના [ ક્યાના ]. આચરણુ વિના માત્ર હું સાતી. છું એવા 
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તરીક, સ'સારમાં જેમ: જીવમાત્રનું' લષ્યબિ'દુ પૈસા ઉપાર્જન. કરવાનુ 
છે, પર'તુ તેના સાધનો અનેક હોપતે ગમે તેં મારને દ્રન્ય સિટ્ધિ 52- 
વાની છે, તેજ પ્રમાગે ભત્ય જવોાએ પણુ ' મુક્તિતી. પ્રાપ્તિ હરકાઇ 
પ્રકારથી કરવાતી છે. જ્ઞાનથી, ધ્યાનથી અથવા તો ક્યાથી: કે તપે- 
બળથી મુક્તિ નગરીમાં પહોંચવાનું છે. તેટલા માટે શ્રી વીતસગ 
ભગવાનની આનારૂપ દોરીને હાથપાં રાખવી કે જેથી કરીને તમામ 
વસ્તુને બાંધી શકાય. 
' દ્રવ્ય ક્રિયા પણુ આત્માનુ કલ્યાણું કરનાર છેઇ પ્રથમ દ્રવ્ય પછી 
ભાવ, દ્રવ્ય હોય તોજ ભાવ પ્રાપ્ત થાય છે. જેમ એક ગૃહસ્થે ધરમ 
માલ (દવ્ય) ભર્યો હેમ તો તેનો ભાવ મળશે અતે લાભ ઉપાર્જન 
કરશે, પર'તુ ન્યાં દ્રવ્ય ન હેય (ખાલી ઘીના બાર્દ્દાન- હેય તેનુ મૂલ્ય 
કયાંથી આવે) તેમ તથા રના વેપારવાળાને "ખાલી ખોળે હોય તેતે 
ભાવ શુ' કામને ? માટે ન્યાં દ્રન્‍્મ છે ત્યાં ભાવ રલો છે એમ સમજ 
દરેક મનુષ્યોએ દ્રવ્ય થછી' અવ્રશ્યસેવ ક્રિયા કરવી તો તેમે પણુ કે 
વખતે ભાવ આવશે અને લાશની, પ્રામી થશે. સાન સાન કરી કાંધ 
આત્માનું કલ્યાણુ ન થાય પરતુ સાન અને ક્યા બન્ને હોય તે 
ભવ રાશી કાપે. દ્રવ્ય ક્રિયાનું' લક્ષણુ હિંસા વિષયાદિ અશુભ કમ 
તજીને પચ અતુત્રત, શિક્ષાત્રત, ગુણુત્રત, વિનય, વૈયાવચ્ચ. અ? 
જીવોની જનતા જ્ઞાન ધ્યાનાદિક આત્મ ગુણુતે પ્રમટ કરવા રૂપ શુ 
કર્મ તે ક્રિયા જનેશ્વરે કહી છે. 
આ. બાબત અસહ્ય ગાથાઓમાં કહ્યું છે કે,:-- 


ળચળા પન ગળળી, ગથળા પમ્મસ્ત પાણળી ચેવ । 
લત મુ્ફિશ્રી ગયળા, પમત મુદા ૧૪ ગયળા | 
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ગમથ*--જયણા (જતના) એ ધર્મને જન્મ આપનારી માતા 
છે. જયણા (જતના જવેોની) પધર્મનુ' પાલન કરનાર છે. જયણા 
તપની ૬ૃદ્દિ કરનારી છે. જ્યણા એકાંતે સુખતેજ આપનારી છે. મા? 
સામાયિક એ ખરેખર ૭કાયતી જયણા છે. 


સતી સુદાળ મુછ, મુઉ પસ્‍્મસ્ત સમા અતી | 

૬₹૬ મદાવિસ્ગમા દ્વ, લતી કુરિયાદ્‌ સરનારં ॥ 

અર્થ--ક્ષમા સુખનું મુળ છે, ધર્મનું મુળ ઉત્તમ ક્ષમા છે. 
મહાવિઘા જેવી ક્ષમા સર્વ દુરિતને (પાપ) હરે છે. 
શાન ત્વિયામ્યાં મેન માનેઃ 


સાન અને ક્યા વડે મોક્ષ માર્ગ મેળવી શકાય છે. 


અગુવ્ડુપ, 

દય નાળ દ્રિયારીળ, દયા ગશાળગો જિયા । 

ઘાસતે] પંશુછે] રફી, ઘાવમાળા અ અધગો ॥ 
ગ્યથ--ક્યા રહિત જે જ્તાન તે હણાયેલુ' છે અને જ્ઞાન 
રહિત ક્રિયા પણુ હણા।યેલી છે એટલે ક્રિયા ઉલટા ફળને આપનારી 
થાય છે. અર્થાત્‌ સાનવડે હૈય, ઉપાદેય જણાય છે ક્રિયા વડૅ હય 
ઉપાદેય કરાય છે. એકથી બને નહિ. જેમ પાંગલે અગ્તિ દેખતાં 
છતાં દાજ્યો અતે આંધળો દોડતાં ૭તાં દાન્યો તો સાન વડે રાગ અતે 
રાગના કામ્યુ વિષયાદ્નિ હૅય નગી તજવાં અને સાંનાદિક નિજગુણુ 
અતે દેવગુરૂની આસ્ઞા અતે સન્માન ઉપાદેય “શી આદરવુ'. દેશતે। 
માર્ગ જણુતાં છતાં પયુ ઉઠાવવાની ક્રિયા કેરે નહિ તો તે મા્ગનુ' 
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જાણુવુ” નિષ્ફળ થયું અને માર્ગ જાણ્યા વગર ચાલ ચાલ કરે તો 
વિષમ અટવીમાં જઈ પડે માટે આંધળા અને પાંગળા . બન્ને મળી 
વ'ઠિત .નગરે પહોંચે તેજ પ્રમાણે જ્ઞાન અતે ક્રિયા બન્ને ન્યાં એકત્ર 
ચાય ત્યાં નવ નિધિ અને મહા સિહ્ધિપૂર્વ્ક મુક્તિ નગરીની પ્રામ 
ચાય. જેમ ગાડી બન્ને પૈડાના સ'નેગથી ચાલે છે તેમ સાન અને 
ક્યિના સ'જેગથી મુક્તિ નગરે પહોંચાય છે. ભાઇઓ |! કદાપિ એકાંત 
પક્ષમાં જવું નહિ. લોકપૂક્ન અને કીર્તિ માટે વાસ્તવિક #ીર્તિનો નાશ 
નહિ કરવો જેઈએ જેટલું બને તેટલું ધર્મ પ્યાન કરવું પર'તુ ફોગટ 
ડોળધાલુ* બનવું નહિ. 


સંગમ સિટ્ અ, ૧ર વયંતિ, નછુ (મ ચવજેળ રટ યાર્ડ । 

ઝ'બો! શ્વ પશ ય વળણ સમિ, તે લ 'પળટા નમ વનિદા ॥ 

પ'ડિત પુરૂષો સતાન અને ક્યાંના સ'ન્નેગથી સિદ્ધિ વડેજ મુક્તિ- 

પ ફળની પ્રામતિ કહે છે, કારણુ કે એક પેડે રથ ચાલતો નથી. 
દ્વખલા તરીકે-- 


એક મુહુરપુર નગર હતુ. તેની બહાર એક ધણા સુશોભિત 
ઝાડો, મડપાો અને વેલાઓથી ભરપુર ગીચ વન હતું. તે વનમાં ગીષ્મ 
ફૂતુના સમયે ધણા! માણુસો તે વનમાં હવા ખાવા આન'દ કીડા કરવા 
જતા હતા. તેની અદર આંધળા, પાંગળાં, લુલા, ડું'ક, ગરીબ, અનાથ, 
ભકત ભિખારી એવા પણુ ત્યાં જઇને વસતાં હતાં. તેવામાં ત્યાં વાસડે 
વાસડા ધસા૪ અમિ મગઢ થયે! અતે તે વન ચારે બાજુથી બળવા 
લાગ્યું. તેમાંના બબા માણુસો નાશભાગ ફરવા લાસ્યા પણુ આંધળા અને 
પાંગળા તેઓ ખે રહી ગયા ને બૂમો પાડવા લાગ્યા કે અમને બહાર કાટો, 
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પણુ એવા ભળતા અગ્નિમાં તેમને બચાવવા કાણુ આવે ? તેવામાં 
પેલો આઓંમળા માણુસ બોલવા લોગ્યોઃ “ અરે આ બળતા વમમાં 
બીજી કાણુ ખોલે છે ? અરે ભાઈ ! કહેતા ખરે કે તુ' કોણુ છુ ” 
લારે તેને જ્વાબ મળ્યો કે, ભાઇ ! હું પાંગળા છું, પગ વમરનેો છું. 
ત્યારે આંધળો ખોલ્ષોઃ છું' અહી કેવી રીતે ઓવી ચડયો ? પાંગળો. 
જ્વાબ આપે છે “કે, ભને ખંસ્તે ઉપાડી અહી લાવ્યા હતા, 'ધ*તુ 
લાવનાર અગ્નિના ભયશ્રી ક્યાં ચાલ્યા ગષા તેનુ' મને ભામ નથી. 
માટે કે૪ હવે મતે કારે. અને તમે કેોણુ છો તે મને કહો. આંધળાએ: 
કહયું: “ ભાઈ ! હુ' આંધળો છું. પગડ"ડે હૈયાભર જોની સાથે ચાધ્યો 
આશ્યે! હતો પરતુ બધા જતા રહ્યા મછી હવે હું કયાં “નં ? કયાંક 
અગ્તિમાં પડ તો શું થાય ?” પાંગળાએ જવાબ આપ્યોઃ “ ભાઈ! 
દુ' ભાછી' છું; દેખુ' છું યણુ મારે પગ'નકી માટે હું કહું તેમ આ બાજુ 
ચાટ્યો આવ તો તારે ખભે બેસુ' ” એટલે આંધળા તે શબ્દને અનુ- 
સરી પાંમળા પાસે આવ્યો! અને પાંગળા આંધળાના ખભા ઉષર ખેસી 
ગયે।. આવી રીતે આંધળે અને પાંગળા વનમાં એકડો મળીને નાઠા અને 
તે નગરમાં પેસી ગયા અને સુખી થમા. તેવીજ રીતે સાન વડે ન્નગી 
ક્રિયા વડે પરભ્યવ તશનય છે અને સ્વભ્રાવમાં સ્થિર થવાય છે, 
ઝરા લસ ચંટ્‌ળ મારવારી, મારક મામી ન છુ ચટ્ળસ્લ। 
ણત લુ નાળી ચળે ફીળા, માર્શલ મામી તજી છુળફેશ॥ 
. અર્થ--જેમ ચ'રનનેો ભાર વહેના? ગધેડો ભારતો ભોગી: છે 
પણુ ય'દ્નતી સુગષતો ભેણગી. નથી તેમં ન્યોલિષિ વેદકાક્કિ “શાસને 
જણુનાર વવહાસ્થી. તાની કહેવાય છે. પણુ તે સ્વભાવ આંભરણુ રૂપઃ 
ચાસ્ત્રિના [ ક્રિયાના ] આચરણુ વિના માત્ર હું સાની છું એવા 


“૧૪૫ 
અભમાનના ભારને જ ઉપાડૅ છે પણુ આત્મ સમભાવ આચરણુના 


લાભને લઈ શકતો નથી એટલે ચારિત્ર વિના જ્ઞાન તે ચ'દતના ભાર 
ઉપાડવા રૂપ છે પણુ મુક્તિ રૂપી- સુગતિનો દાતાર થાય નહિ. 


સાર્સાયેક એ પહેલુ ચારિત્ર તથા નવસુ' 
શક્ષા ત્રત છે. 


જે પુરૂષ વ્યવહાર તથા નિશ્રયને વસ્તુ સ્વરૂપ ઠાર યથાથ 
જાણીને કેઈ પણુ નયની ઉપેક્ષા નહિ કરતાં માધ્યસ્થ ભાવે રહે દે 
તે શિષ્ય ઉપદેરાના સ'પૂર્ણ ફ્લને પામે છે. તેને જ અર્થની સિહિ 
થાય જે. પણ્‌ જે વ્યવહાર નિશ્રયની અપેક્ષા વગરને। નિશ્ચયથી છુટે 
પડે છે તે વ્યવહાર નય નથી પણુ નયાઉ!સ છે. વળી જેથી કાય 
પ્રગટ થતું નથી તે કારણુ નથો. જિનેશ્રરના મતમાં કારણુ કાર્ય 
સમયભેદ નથી. વળી જેમાંથી ભાવ પ્રગટ :થતો નયો તે દ્રવ્ય નથી 
અને દ્રવ્ય સિવાય ભાવ નથી. ન્યાં દ્રવ્ય છે તેમાં ભાવ છે જ તેય 
પ્રથમ દરેક આત્માને દ્રવ્ય સામાયિક કરવાની જરૂ૨ છે. હવે સામાયિ 
કેવું છે ! તે વિષે કહે છે કેઃ 
સાહ મણિધર વિષમ વિષને, હરવા સુરમણિ સમ એ જાણે 
સ્ઞાનાદિક ગુણુ અખૂટ ખજાને।, રાખણુ ચિત્રાવેલ પ્રધાઃ 
સુરતરૂ સમ શિવ ફૂ્‌ળને। દાયક, મિથ્યા તમ ટાળે સમભાદ 
કામગવી સષુણુ કામ કુ'ભ સમ, કાસમિત પુરણુ સુખ નિદાન 


અર્થાત્ઃ--સામાયિક એ મોહરૂપી મણિધરના આકરા વિષ 


નાશ કરવાને સુર્મણુ સમાન છે, જ્ઞાનાદિ ગુણુના અખૂટ ખનન 
૧૦ 


૧૪૬ 


રાખવાને ચિત્રાવેલ સમાન, મોક્ષર્‌પ ફળ આપવાને કલ્પવૃક્ષ સમાન 
છે મિથ્યાત્વરૂપ અ'ધકારને ટાળવા ( નાશ કરવા ) સય" સમાન અને 
સિદ્ધિરૂપ કામના પૂર્ણુ કરવાને કામધેનું સમાન છે અને અક્ષય સુખનું 
મૂળ છે. 


*ાતમ વર્ચ ક્ષીણુતા ટાળી, કરત લેહને ક'ચનવાન; 
એહ રસાયન જાણે અનુભવી, જિમ રોહણુગિરિ રયણુની ખાણુ. 


આત્મા અનાદિ કાળથી પ૨ રૃચિરૂપ ખોરા આહાર ( મિથ્યા- 
ત્વાદિક ) સેવતાં હીનવીર્ય થયેલો તેને પરમ પુણ્ કરવાતે સામાયિક 
એ રસાયણુ સમાન છે. અને લોહરૂપ આત્મ સ્વભાવ મલિન ચયેલે 
તે મલિનતા ટાળવાને માટે સામાયિક રસાયણુ સમાન છે. એવા 
રસાયણુ રૂપ સામાયિકને અનુભવી જ ( સમકિતો ) ન્નણે છે. વળી 
જેમ રેહણાચલ પર્વત રત્નની ખાણુ છે તેમ સામાયિક ત્તાન દશષન 
ચારિત્ર રૂપી રત્નની ખાણુ છે. 


સમસ્ત સાવઘયોગના પરિહારથી સામાયિક આશ્રિત જીવ શ્રાવક 
હતાં પણુ સાધુ સમાન ન્નણુવો, સામાયિક આદરે-કરે તેને ફળ 
મળે, કર્યા સિવાય એકલી ભાવનામાં કૈ અત્રતપણે શૂન્યકાર ખેસી 
રહેવામાં ફળ મળતુ નથી. 


જેર ટાળેરિં અળમારે ત વત્ને અગર અનવર ટીદ્યટં 
સાત બસાર વંતારં વિડ્વણ્ઞા તંઝદા નિગ્તાણ સેવ ચરળેમં ચેત 


(ઠાણાંગ સૃત્રડાણુ' ૨ જુ' ઉદ્દેશો ૧ લે! ) 


૧૪૭ 


વિધ્યા ( જ્ઞાન ) અને ચારિત્ર એવા ખે સ્થાનક સપત્ન સાધુ 
અનાદિ અન'ત ચતુર્ગતિક સ"સારતે અન્ત કરી સુકિત પ્રામ કરે છે. 
આથો એમ સિદ થાય છે કે જ્ઞાન અને ક્યાથી મેક્ષતી પ્રામિ 
ચાય છે. તે ઉપર ચિતારાની કથા જુઓ 


1ચિતારાની કથા. ' 


_ડ્રડ:૧૩૫૪૦૧૦૭૦-ઝજળ-સાસાણગઇ 5૪:2૩ ઝડ: 


નમે રુ ક રિદિિ સિદ્ધિશી ભરપુર ધણુ' શોભાયમાન એવું વસ'ત- 
જ. પેરે તામતું શહેર હતું. તેતે વિષે નીતિ ન્યાયથી ભરપુર 
પ્રજાનું પ્રતિપાલન કરનાર, કદરદાન કુશળ એવે જીતશત્રુ નામનો ર24 
માજ્ય કરતો હતો. તે શહેરમાં કલાકુશળ મહાબુદ્ધિવાળા ભારમલ નામે એક 
ચિતારે। રહેતો હતો, તેને ખે પુત્રે હતા. એકનુ' નામ અન્નક હતુ 
અને બીનનુ' નામ મન્નક હતુ. આ બ”ને પુત્રોને પોતાના પિતાશ્રીએ 
સ'પૂર્ણ ફળામાં નીપૂણુ બનાવ્યા, ચિત્રકળામાં ધણાં હોંશીયાર થયા 
પરતુ તેમતો બાપ મરણુ પામવાથી પુત્રે ધીમે ધીમે નિર્ધન થઈ 
ગયા તેયી બહુ જ દૂખી થવા લાગ્યા, તે વખતે તેમની માતાએ 
બન્ને પુત્રોને કહ્યું ! હે પુત્રો ! તમે કળામાં ધણા પારાંગત છો, 
પણુ કળા કેળવ્યા સિવાય ( ઉધ્રમ કર્યા સિવાય ) આપણે કદી પણુ 
ધનની પ્રાપ્તિ નાહ થાય. આપણુ દારિદ્રપણુ' નહિ ફ્‌ીટે, માટે જવ ! 
અહીતો આપણે રાજ ધણા શાણે!, ડાલો છે, કદરદાન છે, તેની 
પાસે જશે। ને તમારી કાર્યદક્ષતા કઈ બતાવશે તો જરૂર તમારા 
ઉપર પ્રસન્ન થઈ તમને ઘણુ દ્રવ્ય આપશે. ને તમારૂ દારિદ્ર 
નાશ પામશે. 


[ડવ 


આવા પોતાની માતાના વચતે। સાંભળી, પોતાની માતાની 
આરષ લઇ ૨1જ દરબારમાં ગયા. અને રાજને ક્રણામ કરી ઉભા 


દહ 


રહ્યા ત્યારે રા”્નએ પૂછયું ' તમે કોણુ: છો ! શા માટે આત્યા છે ! 
ત્યારે તે બનને ભાઈઓ ખેઉધ્યા. “ હૈ રાજન્‌! અમે 
ભારમલ ચિતારાના પુત્રો છીએ અમામ પિતાશ્રીએ અમેને- 
ચિત્રકળામાં પ્રવીણુ બનાવ્યા છે, અમારા પિતાશ્રીના મરણુ 
પછી અમે કાંઇજ ઉઘધમ નહિ કરવાથી અમાર્‌ં ધત ખવાઈ ગયું છે 
ને અમે દારિદ્રપણુ' પામ્યા છીએ. મહેરબાનો કરી આપ અમને કાંઈ 
કામ કૂર્માવો તો અમે કામ કરી બતાવીએ. 

આ વખતે રાક્નએ તેઓને દુ:ખી ન્નણી તેમને હુકમ ક્ષા કે, 
આ મારા સુદર મહેલની સામસામી બન્ને ભી'તોને તમો બ'ને ભાઇએ 
સારા ચિત્રો વડે કરી શોભાવી આપો એક કલાક પછી હુ' આવીશ. 
તમાર્‌' કામ ન્નેઈ તમને હું પૈસા આપીશ. 


આવા ભૂપતિના વચન સાંભળી તે બ'ન્ને ભાઇએ ભો'ત પાસે 
ગયા અને તેમાંના અન્નકે પોતાની કળાકુશળતા વડે સાર ચિત્રે! કર્યા. 
આંખા, કેળ, ના2ગી, કૈસરીસિડ વાધ, મગ, મેર, હસ વિગેરેના અદ્્‌- 
ભૂત ચિત્રો કાઢયા. 

રાશન રાણી નતેવા આવ્યા તો! તે ચિત્રો નજ્નેઈ રાણી ખુશી થઈ 
આંખો સાચે છે એમ ધારી પોતાને હસ્ત ફળ લેવાને માટે લ'બાવ્યે 
ત્યારે ચિતારા તથા બીન્ન માણસો ખોલ્યા કે, રાણી સાહેબ! એ તો 
ચિત્રામણુનો આંખે છે. તે સાંભળી રાણી યસતાં હસતાં ખોલ્યાંઃ * વાહ ! 
કવી હેોશીયારીથી કારીગરી બનાવો છે, એમ કહી રનતે રાણી 
સાહેબે વિનતિ કરીઃ “ મહારા”ન ! આને એવું સાર્‌ ₹તામ આખો કે 
તેનુ' આખા લવનુ દારિદ્ર કાય ! એમ કલ્યાથો રા#્નતએ તે ચિતારાને 
પુષ્કળ દ્રવ્ય આપ્યું તેથી તેનુ દ્રારિદ્ર ગયું, સુખો થયે!, અતે બીન્ને 


ઉ૧પ૦ 


જાઈ બીજી ભી'ત પાસે જઈ વિચારવા લાગ્યો કે, કેવા ચિત્ર કરૂ' ? 
એમ વિચારતાં કાંઇ કર્યુંજ નહિ, અને મફતના વખત વ્યતીત કર્યો. 
તેની પાસે રાકનએ આવી પુછ્યું: “હે ચિતારા ! તે' શું કયું છે ?” 
જવાબમાં ચિતારાએ કહ્યુ? ' સાહેબ ! હજુ હુ' વિચાર 'કરૂ' છુ'. પણુ; 
કાંઇ કયું” નથી.' તે સાંભળી રા“નએ તેને હસો કાઢયો! અને કહં કે, 
ખરેખર તુ મૂખર છે, કારણુ કે સર્વ સામગ્રી મળ્યા છતાં તેં કાંઇ 
ન કયુ” તેથી તું ચાલ્યો જન. ' એમ કહી તેને 2% આપી ને તેતુ 
દ્રારીદ્ર તેમનું તેમ ૨ેસું. 

તેવીજ રીતે આત્માને બધી સામમ્રો મળ્યા છતાં સામાયિક 
પ્રતિક્રમણુ ચૌવિહાર વગેરે કરણી નહી કરે તે વિચારમાંજ વખત. 
વિતાવશે તે આ ભવ પરભવના દ્રારિદ્રમાંથી મુકત નહી ચતાં 
દુ્ગતિમાં જશે. 


આ જગતના કેટલાએક માનવીએ એમ માની ખેઠા - છે કે, 
હાલ આ આત્માના કલ્યાણુ માટે કાંઈજ કરણી કરવાની જરૂર નથી. 
આપોઆપ એમને - એમ આત્માનુ કલ્યાષુ થશે. માટે આપણે 
મોજ્શેખ વિષયાદિ ભોમ્રા શા મારે ના ભોગવવા ! અને ધર્મનુ' કાર્ય 
કરવામાં આળસ રાખે છે. નને ઉદમી અંને આળસુતે પ્રભુએ સરખા 
ગણ્યા હોત તો ૨14નએ અન્નક અને મન્નકને બન્નેને સરખુ ઇનામ 
આપ્યું હોત પણુ ધમ'નુ' કામ કરવામાં વિચાર કરી વખત બગાડવે। 
નહિ કારણુ કે, 


ઝઆળજસ્થં દિ મસુષ્યાળાં શરીરરથે મદારિશિઃ 
નાસ્તિ 3૧ સમો વન્જુ જુ્વાળો નાવલીટતિ | 


પપ 
માટે હે જગતના અધમારમાં: બુડેલા માનવીએ તમારી આંખે 
ખુલ્લી કરી જુએ અતે ધમ રૂપી પ્રકાશથી તમારા આર્ત્માનું કલ્યાણુ 
' કરે।. ધર્મ કરવાને મારે ક।ઇજ અકાલ નથી, તમારા સ'સારિક કાર્યોના 


લુલા બહાના નીચે ધર્મને દૂર ન ખસેડે  કારષુકે આ આત્માની 
અન'ત શક્તિ છે અને ધારે તે કરી શકે તેમ છે. 


પ્રશ્ન ૨૩ મો।--સામાયિકતો નિષેધ કરવાથી શું થાય છે? 
જેમકે કેટલાયેક કહે છે ક સામાયિક કરવાથી મહા પાપ થાય છે વળી 
કેટલાક કહે છે કે સામાયિક કરવાની કાંઈ પણુ જરૂર નથી એમ કહી 
તેને નિંદે છે. 


ઉત્તર્‌:--અહા ! આવો પ્રશ્નજ કેમ ચાય? સું ક્રેઈ સામાપિકતેો 
નિષેબ કરી શઝે ? 


સામાયિક જેવી એકાંત હિતકારી અતે અમૃત સમાન વત્તુને 
જાઈ પણુ તિષેધ કરે? પર'તુ હા, યાદ આવ્યું. વર્તમાનકાળને વિષે 
“ટલાક શાતાશિળીયા પોતાની શિચિલતાને લઇ અને માન પૂક્નની 
અભિલાષાવ:;ળા સ્વચ્છંદી બની ઉત્તમ ચારિત્ર ધર્મનો લેપ કરે છે 
તથા ત્યાગ પચ્ચખાણુ વ્રત નિયમને નીષેધે છે, અને વળી સામાયિક 
કમ્નાર મહા મે।હનિય કર્મ બાંધે છે તેમ કહે છે વળી એમ કહે છે કે 
પાપનાં કરનારને નિર્જરા થાય છે. પરતુ સામાયિક કરનારતે એક 
ખ'ધનજ ચાય છે. આમ કહી પોતાના ભકતોને સમ%્નવે છે કારણુકે; 
માનપૂકન, *્લાધાના અભિલાષી છે એમ સુખાશિળીયાને લીધે આમં 
સામાયિક નેવું એકાંત પવિત્ર ન ક્યાને સર્વે નેન સમાજે 
એકી અવાજે અપનાવેલ છે, ને આચરે છે 


૧૫૨. 


સિદ્ધાંત ભગવતિ, ઉત્તરાધ્યયન, અનુયેગદ્દાર, ઠાણુ'ગજી, વિગે- 
રૂમાં પણુ ધણાજ માનથો વખાણે છે. કોઈ એવું ઈતિહાસના પાના 
ઉપર એક પણુ વ્યક્તિનું ઉદાહરણુ નહિ મળે કૈ જેણે સામાયિક તે 
કમબ'ધનનું કારણુ હોય ! એવું તો કેઈ સ્વચ્છ'દી મત ચલાવનાર ખોલે. 


દરેક જેનો એમ માને છે કે, 'આત્માને ચાર પ્રકારના ભાવમુણું 
સાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિ ને તપ છે. તેમાં ચારિત્ર તે સામાયિકને પ્રથમ 
ગુણુ છે. એવું આપ્ત પુરૂષ સ્વય' મુખ વડે કરીને સમોસરણુતે વિષે 
વા?'વાર કથન કરે છે કે ચાશિત્રમાં પ્રથમ સામાયિક ચાસ્ત્રિ, એને 
અવખેડનાર કેવળ ધર્મક્રિયાતી ધાત કરવાવાળા હોવાથી સમવાયાંગ 
અને દશાશ્રતસ્કધ સૂત્રાનુસાર મહામોાહની કર્મ બાંધવાવાળા છે, વળી 
સામાયિકને નિંદે તે કૈવલ પહેલેજ ગુણુસ્થાનંકે છે. . 


સાર્મામયેક ડરનાર કેવા હોય ? 


૧ સ્થિર્‌ ચિત્ત:- -જે મહાશયનું ચિત્ત સ્થિરતાને પામ્યું છે. 
તેને નિજ ધટમાં જ સકળ સમૃહ્દિ સાક્ષાત્‌ દેખાય છે. ચિત્તની ચપળતા 
લડે જ જવ અહીં તહી ભટકતો દુઃખી થાય છે. એમ સમજ સત્ય 
સુખના અર્થી જનોએ સ્થિરતાંને જ સેવવી ન્નેધએ. ચપળ ચિત્તવ'તની 
કુર્ણી સફળ થઈ શકતી નથી. ચિત્તની ચપળતાને સલ્યરૂપ સમજને 
સત્‌ પુરૂષો તેને દુર કરે છે. એવા પ્રશાંત ચિત્તવાળા યોગી પુરૂષોને 
સદા સર્વદા સમ સ્વભાવથી સાચી સુખ શાંતિ પ્રવર્તે, છે. સ્થિરતા 
રૂપી રત્ન દિપક જેનાં ધટ મ'દિરમાં પ્રગટયો છે. તેને અશુભ આશ્રવ 
જ નિત મલીનતાનો સ'ભવ જ નથી. ચિત્તને ચપળ કરતાં જ સ્વ- 
સમાધીનો લેપ થાય છે. એમ સમજતે જ સત્પુરૂષો ચિત્તની ગ્થિરતાને 


૧૫૩ 


મારે સતત્‌ પ્રયત્ને કર્યા કરે છે. અ'તે સર્વ કોઇને સ્થિરતાં પ્રામ 
થયે જ સય સુખ શાંતિ મલવાની છે. 


જ્‌ નિર્માહીઃ--“ અહ'તા ' અને “ મમતા” “હુ” અને 
“ માર્‌ ” તજીતે તત્વને સમજનાર સત્પુરૂષ સદા સમતા ગચ્રોગે સુખ 
સમાધિમાં રહે છે. મોહ મમત્વ વડે જ પ્રાણી દુઃખી થાય છે અને 
પાપ પ'કથી લેપાયા કરે છે. એમ સમજીને સાત્તિક શિરોમણી 
જતે એથી મોહનતેો જ નારા કરે છે. મોહ રહિત પુરૂષ ભવ નાટકમાં 
કયાંય પણુ લેપાતો નથી. મોહ મદીરાથી ખેભાન થઈ ૬૧, ભવ 
અટવીમાં ભુલો પડે છે. અને તેની ન્યાં સુધી શુદ્ધ ખુદ્દ કેકાણે ન. 
આવે ત્યાં સુધી અતેકવાર્‌ કદર્થના પામે છે. નિર્મોડીને એવે! કડવે। 
અનુભવ કરવો પડતો જ નથી. કેમકે તે તો તત્વ દૃષ્ટિથી સદાચાર 
સેવવામાં જ તત્પર રહે છે. મોહને પાતળા પાડવાથી તે નિરૃપયેગી 
વાતમાં કદાપિ મું'ઝાતો નથી ચિત્તને સ્થિર કરીને કેવળ આત્મ 
સાધનમાં સાવધાન રહે છે. એવા નિર્મોહી નિર્માયી પુરષોને ખરેખર 
ધન્યવાદ ધટે છે. 


૩ ત્યાગીઃ--જતે'દ્યિ પુરૂષ બાલ્ય કુટુંબ કબીલાને ત્યાગ કરી 
અ'તરગ કુઢું બતો આદર કરે છે. શુદ્ધ ઉપયોગ રૂપ પિતાનો વતિ- 
ધીરજરૂપી માતાતે શુદ્ધ શિલાદિ બ'ધુઓને સમતારૂપ પ્રિયાના અને 
સાધર્મો સત્તાતિ જતોને જ આદર કરે છે. સયમતે ભલી પેરે 
પાળવાથી તે અ'તે અવીનાશી પદતે પામે છે. અક્ષય સુખના અર્થી 
સાધુ સર્ગુરૂતો ઉપકાર ભુલતાં જ નથી. તેમજ ખરે અધિકાર ગ્રામે 
યતાં સુધી સર્‌ગુરૂતી સોબત પણુ તજતાં નથી. જે સ્વસ્વ હદ મુજ 
સદાચાર સેવતાં સદા સાવધાનપણુ ધારે છે. તે અનુક્રમે સર્વ કર્મનો 


૧૫૪ 


અંત કરી અતુલ સુખના અધિકારી થાય છે. અને સયમ બળથી 
સકળ ગુષખુરાશીને સાક્ષાત્‌ પ્રામ કરે છે. 


૪ ક્રિયા રૂચિ:--કયની પ્રમાણે કરણી કરનાર શ્યાંત્‌ ભાવિત 
આત્મા અને જતે'દ્રિય મહાત્મા આ સ'સાર સમુદ્રને પોતે તરી ખીશ્નને 
તારવા સમર્થ છે. સત્‌ કરણી વિના કાંઈ પણુ કલ્યાણુ સાધવા સમર્થ 
નથી. ખરે તાની એ જ છે કે જે કરવા યોગ્ય કરણીને સાવધાન 
પણે કરે છે. કરણી વિનાનું ત્તાન નિષ્ફળ છે. શુભ કરણી વાળાના 
ભાવ સટા ચહ4તા રહે છે. એમ સમજ કલ્યાણુના અર્થી જ્નોએ સ્વ 
શક્તિ મુજબ શુભ કરણી કરવી, કરાવવી તેમજ કરનારની અનુમોદના 
કર્યા કરવી જિન વચનાનુંસારે સત્‌ કરણી કરનાર અતે અખ'ડ. 
એવું શિવ સુખ પામી શકે છે. 


' પ નિલેપઃ--જસ્તાન સિદ્ધ સતત પુરૂષો! દુનિયામાં કયાંઈ લેપાતા 
નથી. સ્વાર્થી સવ*ત્ર લેપાય છે. તત્વ ત્તાની, સદા અ'તરથી નિરાલા 
રહે છે. તેથી તે આકાશની પેરે નિલે"પ રહી શકે છે. એમની કરણી 
જવળ આત્મ વિશુદ્ધિને માટે જ હોય છે. ક્યાનો મદ તો તેમને 
સ્વપ્નમાં પણુ સ'ભવતોા નથી ઉદાર ભાવના તેમના દીલમાં સદા બની 
રહે છે. એવી નિર્દોષ ધર્મનીતિને અનુસરનાર નિમળ આશયવાળાને 
નમસ્કા2 હે. 


૬ વિવેકીઃ--ક્ષીરનીરની પેઠે સાથે મળેલા કર્મ અને આત્માને 
જે મુનિ-ા% અલગ કરે છે તે વિવેકવાન કહેવાય છે. જડ અતે 
ચેતનતે જુદા કરવાનો વિવેક પ્રા થવો અતિ દુર્લભ્ર છે. વિવેક 


વિકળતાથી કર્મના પરિણામને ચેતનમાં ઉચ્ચાર કરવામાં આવે છે. 


૧૫૫ 


તૈથી જ અવિવેકી જને! દેહાદિક જડ વસ્તુને આત્માથી જુદૌ ગણુતાં' 
નથી. જડ વસ્તુની ચાહનાં કરતાં જીવ વિવેકથી ચુકે છે. અને સદ- 
ગુણુની ચાહના કરતાં વિવેક કનગે છે. જેનો ઉપયોગ આત્મ સાધનમાં. 
સદા જાગતો છે. તેને સત્‌ માર્ગેથી સ્ખલિત થવાને ભય નથી, 
સર્‌ વિવેક ચોગે સ'યમતે સમ્યગ્‌ આરાધન કરીને ક'૪ક ભ્રત્ય જને. 
કર્મનો છેદ કરી અક્ષય અવિચળ પદવી વર્યા છે. એવે સદ્વિવેક જ' 
સર્વદા સેવવા યોગ છે. 


૭ શવોદ્રિસ્ઃ--આધિ, વ્યાધિ, ઉપાધિ, રોગ, શેક, સચેોગ-* 
વિયોગ જન્મ જરા અતે મરણુ જન્ય અનત દુઃખ દાવાનળથી! 
પ્રજળતિ દુનીયાને દેખી ભવ ભીર્‌ ભત્ર્ય તેથી ઉઠ્દિમ ઉદાસી બને છે.. 
પણુ તેના અજ્ઞાન અવિવેકયો વિષય કસાયને વશ પડી જીવે 
અનેક પ્રકારની આપદાતે ઉઠાવે છે. તથા દુર્મુદ્િ મત્સર અને દ્રોહ: 
આદિ દોષોને સેવી અનત કાળ સુધી દુઃખ દાવાનળમાં પચાય છે. 
આ દુ:ખ ર્દારેઆની પાર જવાને સ્તાની વિવેકી સર્જયા અભિલાષા. 
રાખે છે. તે માટે જ સ્વાધિનપણું સમજપૂર્વક સર્વા દુ:ખ સહન કરે 
છે. અર્થાત્‌ અનેક પ્રેકારનાં અનુકુળ તયા પ્રતિકુળ ઉપસર્ગ અને 
પરિસહોને અદિનિપણે સહે છે. તેથી સર્વ ભવભયનેો સવથા અત. 
કરીને તે અક્ષય પદતે પામે છે. એવા ભવ ભીરૂ જીવોને વારવાર 
નમસ્કાર. 


૮ શાજગ્ર ચજ્ષુઃ--સમયત્ત સાધુ શાસ્ત્ર ચક્ષુ કહેવાય છે. શાસ 
રૂપ ચક્ષુ વડે ત્રીલેકનાં સવ" ભાવને સામાં ખડા હેય તેમ દેખે છે. 
મોક્ષનો માર્ગ બતાવે અને દુગર્તિથી બચાવે તેજ શાસ્ત્ર કહેવાય છે.. 


૬૧૫૬ 


સર્વથા રાગ ઠ્રેષાદિક વિકાર રહિત વીતરાગ સિવાય એવું એકાંત 
હિતકારી શાસ્ત્ર કેોણણુ કથી રકે ? 


શાસ્ત્રનું બહુ માન કરવાથી વીતરાગનું જ બહુ માન કર્યું” 
સમજવું શાસ્ત્ર દિપક વિના જડ લેકે ક્ષણે ક્ષણે ₹ખલના પામે છે. 
શાસ્ત્ર આજ્તાની ઉપેક્ષા કરનારની સર્જ કરણી નિષ્ફળ થાય છે. આ 
દુષમ કાળમાં શાસ્ત્રના જ ખરે! આધાર છે. તેથી અતજ્ઞાન દુર થયા 
કરે છે. શાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ બોલનાર તેમજ વર્તનાર વિરાધક ભાવને પામી 
અધોગતિને પામે છે અને શાસ્ત્રોક્ત આચારતે પાળનાર શાસ્ત્રના 
નણુકાર શાસ્ત્રોક્ત માર્ગને પ્રરૂપનાર તથા સદા શાસ્ત્રમાં દદ રાખનાર 
મહાશયે।! મહે।દદયને પામે છે, 


હ નિષ્ષશરિથ્રહી:--ધન ધાન્યાદિક નવ વિધ બાદ્ય પરિત્રહને 
મિથ્યાત્વ કષાયાદિક, અભ્ય'તર્‌ પરિત્રિહ આત્માને અત્યત અહિતકારી 
છે. એમ સમજી સાધક પુરૂષ મૂર્છા ને ઓછી કરે. અથપ મૂછાવાળા 
મહાત્મા સર્વત્ર પૂક્નય છે. અ'તર્‌ પરિત્રહ તજ્યા વિના કેવળ ખાદ્ય 
ત્યાગથી કાંઈ વળતું નથી. સર્વ પર્મિહ તજનારનાં સકળ કર્મતે। ક્ષય 
થઈ ન્નય છે. એમ સમજી સાધુ પુરૂષો હળવે હળવે સર્વ” પરિત્રહને 
તજે છે. મૂર્છાને જ તાની પુરૂષો પર્મ્રિહ રૂપ લખે છે. મૂર્છા રહિતને 
દુનિયામાં કયાંય લેપ લાગતો! જ નથી. 

૧૦ તપસ્વીઃ--કર્મતે શેષવનાર ત્તાન, પ્યાનને ત્તાની પુરૂષે 
અભ્ય'તર તપ કહે છે. ઉપવાસ ઉણૂુદરી પ્રમુખ બાહ્ય તપ અભ્ય'તર 
તપની પૃણ્તિ માટે છે. ધદ્રીયોને વશવર્તીપણ્રું એ અતાદીની બાળ 
ચાલ છે. અને એજ ઇંદ્રિયોને વશ કરી લેવી એ પરમ તપ છે. જેમ 


નરા 


ઉપડ 


વ્યાપારી શીત, તાપ વિગેરે લેખતે નથી તેમ તત્વજ્ઞાની 'પણુ પરિસિહ- 
ઉપસર્ગ પ્રમુખથી ડરતો નથી એ સર્વ કજ આન'દથી સહે છે. તપ 
કરવામાં પ્રગટ પણે અનેક ક્‌ાયદા ૭તાં તેને કેવળ કજું રૂપ માની જે 
તજે છે તે દુખ હવિ છે. જેથી જાન ધ્યાનની ૬ૃદ્ધિ થાય અને વિષય 
કષાયાદિક દોષો! દુર્‌ થાય, યાવત્‌ આત્મા નિર્મળ થાય એવા તપને જે 
સેવે છે તે પુરૂષોને ધન્ય છે. 


સામાયિકના બત્રીસ દોષ વિષે લાવણી. 
જાગ 


મન વચ તન વસકર શુદ્ધ સામાયિક કરણુ, 
જશ કરત નશત અઘ કેથિ જનમ જર મરણુ. એ ટેક. 


કરે રામ રેોસકેો। ઉપશમ વા ખાયક હે, 
સાવધ જેગકો ત્યામ સો! સ'માચિક હે. 
સમભાવહી દરશન ત્તાન ચરણુ દાયક હે, 
જો કરે સો શિવપદે વરે, ચે જિન વાયક 
તજે અતીચાર તસ પચ, જે ભવિ જ્તાયક હે. 
પુનિ ગ્રથ કથિત ટ્ષષણુ તજવો લાયક 
તિનકા અખ વણુંન કરૂં ભવ્ય હિત ધરણુ' 
જરા ફરત નશત૦ જ 
અવલ વિવેક બિન કરે રોયમ જરા કારન્‌ 
ઇહુલૌકિક સુખ હિતકરૈ રૂ માન ખહારન્‌ 
પ'ચમ લભયચકર જો કરે સામાચિક ધારન્‌ 


ઈ 


“ન્ટ 
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“છઠ્ઠો નિદાન કેચોા। દોષ જિનેંદ જગતારન્‌ 
લાવે મન શ'શય કરે ન ક્રોધ નિવારન્‌ 
કરૈ ભક્તિ વિનચ વિવર્જિત મૂડોા ટારન્‌ 
પૂર્લોફ્ત દોષ દશમનકે નહિ આદરણુ.... 

જગ કચ્ત તરાત૦ 


ઝુ વચન ભાષે બેલે અવિચાર અજ્તાની, 
સુખ ગાવે ગીત ર૨સીલે સુર ધુનિ આની. 
ઓલે અવૃતિ સે વિના બોલાયે નની, 
વિન અર્થ લવે' કહે કલેશ વચન દુ:ખ દાની 
ઉપહાંસ કરે ખિકથા કી કહી કહાની 
ઉપચોગ વિના અરૂ બોલે ગુન સ્રુન વાની 
એ દશા દ્રષણુ વચકે તજ વચ ઉચ્ચરણુ..... 

જસ કચ૨ત૦ 


પગ પર પગ ધર કર આસન વીચ પસાર, 
અથિરાસન બેઠે ચ ચલ દ્રષ્ટિ નિહાર 
સાવધ ક્રિયા કો] કરે ન . નીંદ નિવારે 
નહોં ગૌપે અંગ ઉપાંગ ઉઠ'ગન ધારે 
ચટકાવે અ'ગુદ્લી શોકાસન નહીં ટાર 
આલસ મોડે બિન પૂજે ખાજ ખુનરે 
તન કંપન ચે કાશ્નિફ ટ્રષણુ પરિ હરણુ.... 

જ ક્જ્ત૦ 


ઉપ 


તજ દેય તીસ ડૂષણુ ને કરે સમાઈ 
સે ભવ અનત સ'ચિત અધ દેય ખપાઈ 
₹ક શુદ્ધ સામાયિક કો દલ્લાલી માંઈ 
સુર ગિરિ સમ સસ સુવણું રૈલ ઉડ નાઇ 
ઇમ જાણુ આન સરધાન ડકરેરે માઇ 
મન વાંછિત ફેલ દાતાર ખીર ખતલાઇ 
લહિ માધવને ગુરૂ મગન ચરણુકી શરણુ.... 
જશ કરત૦ પ 


સામાચિકના બત્રીશ દોષની ચોપાઇ _ 


શુભ ગુરુ ચરણ નામી શીષ, સામાથિકના દેષ બત્રીશ; 
કહીશું ત્યાં મનના દશ દોષ, દુશ્મત દેખી પરતો રોષ. ૧ 
સામાયિક અવિવેકે કરે, અર્થ વિચાર ન હેડે પરે, 
સન ઉદ્ઠેગ ઈચ્છે યશ ઘણુ।, ન કરે વિનય વડેરા તણુ।. ૨ 
શય આઘે ચિ'તે વ્યાપાર, ફેળ સશય નિયાણેુા સાર, 
હવે વચનના દોષ નિવાર, કુવચન બોલ કરે ઢુંકાર. ૩ 
લે ઝુચી જા ધર ઉઘાડ, સુખ લવરી કરતે! વઢવાડ; 
આવો જાવો બોલે ગાળ, સાહુ કરી હુલરાવે બાળ. ૪ 
કરે વિકથા ને હાસ્ય અપાર એ ૬શ દોષ વચનનાં વાર; 
કાયા કેરા .ફુષણુ ખાર, ચપલ:શન નેવે દિશિ ચાર. પ 
સાવદ્ય કામ કરે સખધાત;, આળસ સોડે ઉચે હાથ, 


૧૬૦ 


પગ લખે બેસે અવનીત . ઓઠીંગણુ લે થાંભેો ભીંત. ૬ 
સેલ ઉતારે ખણુજ ખણુાય પગ ઉપર ચડાવે પાય; 
અતિ ઉઘાડું મેલે અ'ગ ઢાંફે તેમ વળી : અગ ઉપાંગ. ૭ 
નિદ્રાએ રસ ફળ નિર્ગમે કરહો કટક તરૃએ ભસે; 
એ બત્રીસ દોષ નિવાર સામાથયિક કરને નરનાર. ૮ 


પ્રટ ૨૪ સો।--મન વચન અને કાયાના કેટલાં દોષ છે ? અને 
તે કયા કયા તે કહો ! 
ઉ૦--સામાયિક વ્રતમાં ૩૨ દોષ બતાવવામાં આવેલાં છે. તે 
સર્જ વર્જતે સામાયિક વ્રત પાળવું. તે દોષ નીચે પ્રમાણે છે. 
મનના દશ--(૧) વેરી દેખી દ્વેષ કરે (૨) અવિવેક ચીંતવે (૩) 
અર્થ ન ચિતવે, (૪) મનમાં ઉદ્દૂગ ધરે, (૫) યશની 
વાંછના કરે, (૬) વિનય ન કરે, (૭) ભય ચિ'તવે, (૮) 
વ્યાપાર ચિ'તવે, (૯) ફળને! સ'દેહ રાખે, (૧૦) નિયાણું કરે. 
વચનના દ૬શ--(૧) કુવચન ખોલે, (૨) હુંકાર કરે, (૩) પાપ આદેશ 
આપે, (૪) લવાર્‌। કરે, (૫) કલહ કરે, (૬) આવો 
નવા કહે, (૭) ગાળ ખોલે, (૮) બાળક રમાડૅ, (૯) 
વિકથા કરે, (૧૦) હાંસી કરે. 
કાયાના બાર--(૧) આસન ચપળ હોય, (૨) ચારે દિશાએ જુએ, 
(3) સાવધ કામ કરે, (/૪) આળસ મરડે, (૫) અવિનયે 
ખેસે, (૬) ઓડુ' લઈ ખેસે, (૭) મેલ ઉતારે, (૮) 
“ખરજ 'ખણે, (હ) પગ ઉપર પગ ચડાવે, (૧૦) અગ 
. “ઉધાડું મુકે, (૧૧) સવ અ હાંકે, (૧૨) ઉધે. 
આ સરવ દોષ સામાયિકમાં અયત્નાની લાગે તે તજવાં. 


૧૬૬ : 
સામાયિકનાં ખત્રીસ દોષ નિવારક વિચાર શ્રેણી : 


આપણે વિચાર કરીશું તા માલમ પડશે કે ત્તયારે કેઇપણુ 
રગનું બરાબર નિદાન કરવામાં આવે છે. ત્યારે તે રોગ ઓષધેપચામ્થી 
જડમુળથી નાખુદ કરી શકાય છે. તેમ કોાઈપણુ દોષના બરાબર ઉપાયે 
કરવામાં આવે ત્યારે જ તે દોષ બરાબર નિર્મૂપ્લ થાય છે. આવા શુભ 
આશયથી જ સામાયિકમાં ઉપસ્થિત થતાં દોષોનું નિવારણુ કરવા આ 
વિચામ્ત્રણી યોજવામાં આવી છે. 


કટલીક ભાવનાએ એવી વિશાળ હોય છે કે તેમાં એક કે 
અધિક દોષોનો સમાવેશ કરવો હોય તો થઇ શકે છે. દાખલા તરીદ્ 
ભાષા સમિતિ, મનતેોગુસિ, વચનગુપિ, કાયગુપ્તિ, આસનસિદ્ધિ, નિત્યાનિત્ય 
ભાવના વગેરે, પરતુ આથી કરીતે દોષને સમુળ નાશ કરવાને! સામાન્ય 
જનતાની ગર૨જ પાર પડી શકતી નથી. 


સુદ્મ દણ્િથી અવલોકન કરતાં માલમ પડશે કે પ્રત્યેક દોષમાં 
ક'્ંતે ક જુદી અર્થ--વિચારશ્રેણી રહેલી છે. અને તેથી તેને અનુ- 
રૂપ નને વિચારકેણી ચેોજવામાં આવે તો, આપણા ઇચ્છિત હેતુ. 
સાંગોપાંગ પાર પડી શકાય આવા ઉદાત આશયથી દરેક દોષની જુદી 
જુદી વિચારણા કરવામાં આવી છે જેથી સામાયિકને પ્રત્યેક દોષ 
ટાળવામાં અનુકુળતા થાય. 


આ સ્થળે બતાવેલી વિચારશ્રેષીની માત્ર રૂપરેખા જ દેવામાં 
આવા છે. પરતુ તેના ઉપરથી વિશેષ વિચાર કરનારને તે પુરો અવકાશ 
આપે તેમ છે. માટે શવ્યજીનો તેના ઉપર જેમ અધિક વિચાર કરરે 

૧૧ 


૧૬૨ . 


તેમ તેષાં અધિક અજવાળુ પડશે. શ નિશ'કવાત છે. આટલું પ્રાસ્ત- 
વિક વિવેચન કરી દોષ નિવારણુ વિચારશ્રેણી પ્રતિ હું વાંચક બધુનું 
લક્ષ ખે'ચુ' છુ'. સામાયિકમાં મતના ૬શ્વ-વચનના ણી. અતે કાયાના 
ખાર એક'દરે મળી બત્રીસ દોષો થાય છે. તે ઢાળવાને માટે અનુક્રમે 
દ્દષ નિવારણુ મ્રેણી નીચે મુજમ છે. 


' સનનાં દશ દોષ. 


(૧) સમભાવનાઃ--જવનમાં ન્યારે સમભાવનાં ન્નગે છે. ત્યારે 
જ રગ દ્રેષતી પરિણુતી ટળે છે. રાગી યા ઠ્રેષી હિતેચ્છુ યા વેરી, 
શત્રુ યા મિત્ર આ બધા ઉપર જ્યારે સમભાવની ભાવના પ્રગટે છે. 
ત્યારે સમાન ભાવ થાય છે, -સામાવિકતો હેતુ પણુ સમભાવ પ્રાપ્ત 
કરવા માટે છે. શકુને જઇ તેના ઉપર દ્વેષ કરવાની ભાવના સમભાવ- 
નાના અભાવે થાવ છે. માટે તે દોષ દુર્‌ કરવા સમભાવની ભાવના 
ભાવવી. ર 

' (૨) સદૃખુદ્ધિ ભાવનાઃ--સદ્ખુદ્ધિ સાર્‌' નરસુ' પારખી શકે 
છે. તેમજ -સા૨ અસાર સમજી શકે છે તેથી વિવેકની મર્યાદા જળવાય 
છે. દુણુ હતે તેતું ભાન હોતું નથી માટે વિવેક વાંઠક જીવે સદ્બુદ્ધિની 
ભાવના .ભાવવી. અવિવેક એ દુર્છુ હિનું લક્ષણુ છે. એથી સામાયિકની 
અ'દ૨ વિવેકશૃત્તિ ન્નળવંવી. “ 


(૨) આત્મ ભાવનાઃ--જેએ આત્માર્યી છે, તેમને જ તત્વને 
વિચાર આવે છે. પરાશ્રી એટલે પુદ્ગલનેો આશ્રય લેનાર તેને આત્માતે 
વિચાર આવતો નથી સામાયિકનો ઉદ્દેશ પણુ આત્મભ્રાવના નગૃત 
કરવાનો છે જેથી તત્વના અભિલાષીએ આત્મભાવના ખૌલવવી. 


૧૬૩. 


(૪) ચિદાન'રીઃ--હે જીવ તું ચિદાન'દી છે. આન'દથી ભરપુર 
છે. તો પછી મનમાં ઉદ્દૂ્ગ શા માટે ધરે છે ? જેટલું દ્રસ્ય છે તેટલું 
' નાશવ'ત છે. તે તાર્‌| પોતાનું નથી. તાર્‌ પોતાનું તે તારો આત્મા 
છે. જે આનદ ધન (આન'દનો સમુહ) છે. ઉદ્દેગ અમસિથી ટાળી આત્મ 
સ'પતિ અદ્રસ્ય થશે માટે સામાયિકમાં સ્વભ્નાવમાં મહેવાનું મુકી વિભાવ 
દશામાં તું રાચીશ નહિ આથી સમજવાનું કે મનમાં ઉદ્દેગ ધારણુ 
કરવાની જત્તિ થાય ત્યારે ચિદાન'દ ભાવના ભાવવી. 


(પ) શા ના હિ! ભાવનાવાળા યશના તો લેલુપી 
હૈતા નથી. માન યા યશની વાં૭ઠના એ સકામિને હેય છે. કારણુ “ક 
તે સ'સારિક વાસનાના હેતુ ભુત છે. નિષ્કામિને તેવી ભાવના હોતીં 
નથી અને સામયિકને હૈતુ પણુ નિષ્કામ ભ્રાવના' ન્નઝૃત કરવાને છે. 
માટે જેમને યશની વાંછા થાય તેમણે નિષ્કામ ભાવના ભાવવી જેથી 
તે દોષ ટળી જશે. . : 


(૬) ગુકૃપ્રતિબહુમાન'--જ્તાન એ ચુર્‌ આધીન છે. અને વિનય 
આધિન જ્ઞાન છે. કારણુ વિનય વિના વિઘા પ્રામ થંતી નથી. સામા- 
યિક કરતી વખતે સાધુજી એ ગુરૂની જગ્યાએ છે. તેમનો કદી પણુ 

અવિનય ન થાય તે માટે ષ્યાન રાખવું જઇએ અવિનય એ. અન્ઞાનનું 
ફારણુ છે, માટે વિનયરૃત્તિ નનળવવા હમેશાં ગુર તરફ 'બહુમાન રાખવું 


(૭) અણુ નિશ્ચયિઃ--આત્મા અન'ત' ત્તાનમય છે તેમને! કોઇ 
પજ કરી શકતું નથી, જઆાટ્મા ત એવ્ચલે ન છેત્ચલે આત્માં 
જાપથી ભેદાતો નથી. "તેમજ 'છેદાતો નથી. ગંમે તેવા ભય દ્રદિ સન્મુખ 
હોય તો. પણું તે પર્વતની. માફેક નિશ્ચલ રહે છે. તેતે કાઈપણુ * વસ્તુ 


૧૬૪. 


ચલિત કરી શકતી નથી. ભય પુદ્ગલને હોય છે. આત્માને હેતો નથી 
તે તો હમેશાં અભય છે. વળી દેહુ વિનાશી અને આત્મા અવિનાશી. 
છે. હું આત્માર્ચી છુ' અણુનિશ્રયિ છુ' તેવી જ્ાવનાઃ ભય ચિ'તવનારા- 
એએ ભાવવી. ટ 


(૮) નિર્લાદભી ભાવનાઃ--લેભા દિરૃત્તિનો દોષ સામાયિકમાં ટાળ- 
' લાતો! છે.કારણુ કે તે સંસારિક વાસનાનું ખીજ છે. તેનાથી ભવની પર” 
પરા વધે છે. લોભબત્તિને નિર્મલ કરવા વ્યાપાર ચિ'તવવાતો દોષ * 
ટાળવો નેષ્નએ. વ્યાપાર વૃત્તિ એ લોભીજત્તિનું મુળ છે, જેમને વ્યાપાર 
ચિ'તવવાની રેવ પડી હોય તેમને તે દોષ ટાળવા માટે નિર્લોભી ભાવ- 
નાનું સેવન કરવું. 


(૯) દર્શન પ્રેસઃ--હમેશા દર્શન એ જ શ્રદ્ધાનું મૂળ છે. અને 
શ્રદ્ધા ફળના સરેહને જગાડનાર છે. શ્રદ્ધાથી જ જનેશ્વર પ્રભુના વચનમાં 
પ્રીતિ યાય છે. તેથી શ્રદ્ધાવાનને તિર્થ'કરે કહેલાં વચનમાં શ'કા થતી 
નથી. માટે ફળને સદહ કરવાની જૃત્તિવાળાએ ધર્મ પ્રત્યે પ્રેમ કરવો. 
ધર્મ પ્રત્યેના પ્રેમચી ફળનો સદેહ નિમૂ'લ થશે અને તે દોષ ટળો જશે. 


(૧૦) નિષ્કામ ભક્તિઃ--જેએની ભક્તિ તદ્દન નિષ્કામ છે 
તેઓને કદૌ પણુ ફળની ઈચ્છા થતી નથી. સકામ ભાવવાથી પુણ્ય 
પ્રકૃતિ બધાય છે. જ્ઞાની મહારાન્નએએ પાપને લોખ'ડી બેડી સમાન 
ગણ્યું છે. તેમ પુષ્યને સોનાની ખેડી સમાન માનેલું છે. પુણ્યના ફળ 

ભોગવવાં માટે પણુ ભવ કરવો પડે છે. આ પ્રમાણે સફામ - પ્રભત્તિથી 
ભવની પરપરા વધે છે. સામાયિકનો ઉદેશ તો ભવને વિચ્છેદ કરવાને! 
છે. માટે સામાયિકની અદર નિદાન નિથાણુ' કરવુ' નહિ. એટલે ફળની 


૧૬૫ 


પ્રાપ્તિની ઇચ્છા રાખૌ ધર્મ ક્વિ . કરવો નદિ.. તે તદન નિષ્કામ વૃત્તિથી 
કરવી. જેથી આત્માનું સાર્થક ધાય. મિયાણું બાંધવાની ઇચ્છા થાળીને 
 કહ'મેશાં નિષ્કામ ૬ૃત્તિથી જ ક્રિયા કરવી ફળની ઈચ્છા કદાપી રાખવી 
નહિ. ફળની ઈચ્છા' સંખવાથી તેની મર્યાદા બધાઈ નતી હોવાથી 
₹સ્છા ન રાખવી તે વધારે ફળદાયી છે. નિયાહયુ' બાંધવાની ૬ત્તિવાળાએ 
નિષ્કામભ્ત્તિ ખીલવવી જેથી તે દોષ ટળી જશે. 


_મનેો-સંયમ . 
યાને મનને વશ કરવાની કુચીઓ * 


દ? પરાના પસ? 

ર નેના દમાયિક એ આત્મમાં સમભાવ પ્રગટ કરવાનું અમૂલ્ય 
-ઝૂવ્ડુત્ડ-ત્ડ સાધન છે. જ્યારે મન સ્થિ2 £& અને સંયમી હોય છે ત્યારેજ 
તે સમભાવને પ્રાતત કરે છે. મન વશ કર્યા વિના માનવી કદી પણુ યોગ 
પ્રામ કરવા લાયક થતો નથી. અને તને વશ કર્યા વીના પરમાત્માની 
પણુ પ્રાતૌી થતી નથી. મન સ્વભાવથી ચ'ચળ અને બળવાન છે. જેથી 
તેને વશ કરવું એ સાધારણુ બાબત નથી. જે તેના ૫ર વિજય મેળવે છે તે 
સમસ્ત જગત પર વિજય મેળવે છે. અને તેથીજ શ્રીમદ્‌ આન'દધનજી 
મહારાજ કથે છે કે “ મન જીત્યું તેણે સર્વ જીત્યું. ” આ ચંચળ 
મનને વશ કરવું એ નને કે કઠિન છે. તો પણુ તે અભ્યાસ અને વૈર્‌- 
ગ્યયી વશ થાય છે. આથી તેને વશ કમ્વું એ અસ'ભ્રવીત નથી. તેને 
વશ કર્યા વિના દુઃખોની નિન્તતિ થવાની નથી. 


શારીરિક રોગથી પીડાતાની સ'ખ્યા કરતાં માનસિક રોગથી 
પીડાતાની સ“ખ્યાં જગતમાં વધારે માલમ પષડૅ છે. જેથી તે રોગ 
નિવારણુ કરવાની તેતે £& બનાવવાની સૌથી પ્રથમ આવસ્યકતા છે. 
આ મન-મર્કટને વશ કરવા ઈચ્છાં રાખતા હેય તો તેનું સાધારણુ 
સ્વરૂપ અને સ્વભાવ નનણુવા જનેઈએ. 


૧૬૭ 
મનનું. સ્વરૂષ 


મન એ આત્મ અને અનાત્મ પદાર્થની' વચમાં રહેનારી. વિલંક્ષંયુ 
વસ્તુ છે. મન પોતે અનાત્મ અને. જડ છે. પણુ બધ અને મોક્ષે તેને 
આધિન છે 


મનઃ વય મગુપ્યાળાં જારળં ચચ મોકો :. 


મન ગએ જગત છે. મન નથી તો જગત નથી. મન વિકારી છે છે. 
તેનું કાર્ય સ'કલ્પ . વિકલ્પ કરવાંનું છે. મન જેમાં ભળે છે તેમાં તદા- 
કાર બની ન્નય છેં. તે રાગની. સાથે ચાલે છે.. ન્યાં જ્યાં રોગ હોય 
છે ત્યાં ત્યાં તેની પ્રશ્તિ થાય છે. અંને જે કાંઈ અનર્થો, પેદા થાય 
છે તે પણુ શાગથી થાય છે. કાઈપણુ વિષયમાં ચુયુ અને સૌદર્ય દેખીતે 
તેમાં રાગ થાય છે. પરતુ તે વિષયમાં દુઃખ અથવા દેષ દેખાય: છે 
ત્યાં દન્‍ૂષ ઉત્પન્ન થાય છે. જેથી ફરીને મન તે વિષયમાં પ્રનત થતું નથી. 


વાસ્તવિક રીતે ખોલતાં દ્રેષવાળા વિષયમાં પણુ તેની રાગથી 
પ્રશ્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે મનનું સ્વરૂપ છે. આવાં મનને કેમ વશ્ન 
કરવું તેના ઉપર કઈ રીતે અધિપસ મેળવવું તેના માટે મન વશ કરવાના 
ઉપાયે! યા વશ કરવાની કુ-ચીએઓ નીચે આલેખવામાં આવી છે. 


“ સન વશ કરવાની કુ'ચીએ। '' ા ક 


ઉ) ભાગોમાં વૈરાગ્ય ભાવનો--ન્યાં સુધી સસારી ચીનને 
સુ'દર્‌ અને સુખપ્રદ માલુમ પડે છે. ત્યાં સુધી મન તેમાં ચૉંડી ' રહે 
છે. પરતુ મનને તે ચીનને દોષયુક્ત અને દુઃ :ખપ્રદ લાગે છે ત્યારેજ 


ન્ન 
તે તેમાંથી પાછુ' હઠે છે. આ“મોરેઃશથી સરસ ઉપાય એ છે ૩% 
સ'સારી દરેક થીન્નેમાં દુ:ખ અતે દોષની ભાવના પ્રત્યક્ષ કરવી જેથી 


'ભોગોામાંથી મન વિરક્ત થરો. આ મારે બાર ભાવનાઓ પૈકી સંસાર- 
ભાવનો ભાવવી એ ધણી ઉત્તમ છે. 


(૨) નિયત્રથી રહેબુઃ--$રેક કામ કીક સમય પ૨ નિયમાનુ- 
સાર થવું જેઈએ. પ્રાતઃકાળમાં બીછઠાનેથી ઉઠયાં બાદ સુવા સુધીના 
થખય સુધી દીનચર્યોનાો નિયમ કરવો ભેઇએ. અતે તદનુસાર મનને 
"ચલાવનું જેઈએ. અને સૈ નિયમથી કદ્પિણુ ચલાયમાન ન થવું જોઇએ. 
પાંચ સિનિટનુ નિયમિત પધ્યાન તે અનિયમિત અધિક સમયનાં ધ્યાન 
કરતાં પણુ ઉતમ છે. જેટલી મિનિટ સુધી ધ્યાન કરવાનો નિયમ કર્યો 
હેય તેનાથી એક પણુ શિનિટ ઓજષ્યુ' કસ્નું નહિ. આધી મન ઇમેશને 
'સાટે ટેવાઈ જશે. અને નિયમાનુભાર ચાલરે. આ પ્રમાણે દરેક નિયમમાં 
નિયમાનુસાર મનને ચલાવવુ. 


(૩) મનની ક્યિાખએા પર વિચાર કેરવેઃ -મનમાં દરેક કૃત્યો 
પર વિચાર કરવો નેપ એ. રાતે સુતી વખતે તેને દિવસ ભરમાં કાર્યા 
કર્વા હોય તે ચિતતવી જવાં. અને તેમાં જે થુરાં જણુયાં હેય તેનાથી 
વિરામ પામવાની રેવ રાખવી અને શુભ કાયો કરવાની રેવ પાડવી. 
પ્રતિદીન આ પ્રમાણે ચિ'તવનથી મન ક્ષત્ય કાર્યા કરવામાં લાગી જશે 
અને અસત્ય કાર્ચો કરવામાંથી વિમુક્ત થશે એટલું જ નહિ પરતુ મન 
ભલાં કાર્ય કરવાં લાગરો તો! પછી તેને વશ કરવામાં ધણી સુલભતા 
થરો. સારાંશમાં સરસ રસ્તો એ કે પ્રથમ મનને ખુરા ચિતવનમાંથી 
હઠાવી શુભ ચિ'તવન કરાધવાની રેવ પાડવી. 


'૧ૃદ્ટે 


“ટ 4૪) મનના કહ્યા મમાથે ચાલગુ' મહિઃ-મનતાં કલાં પ્રમાણે 
“નહિ - ચાલલુ' ભનેઇમ્મે. #તાં: જીધી-ચન વશન નથી .થતુ ત્યાં સુધી તે 
શત્રુ માનવુ' ન્નેઇએ. શગુના દરેક કાર્ય પર્‌ સાવધાની રા'ખવી પડે છે 
તેમ મનના કાર્ય પર્‌ પણુ સાવધાની રાખવી નેઇએ. 'ોાળપણુ બાબ- 
તમાં ને તે ઉલટા સુલટી કરવાં લાગે તો તેતે ધિક્કારવુ' નેઇએ મન 
ખળવાન છે: કોઈ વખત તેનાથી હાર પણુ પમાશે. પરતુ સાહસ ન 
છડવુ' ન્નેઇએ અને હિ'મત હાર્લી' નહિ નેઇએ. જેએા હિમતવાન 
છે તે એક દ્નિ અવક્ષ તેતે વશ્ષ કરી ચક્રે છે. તેની હામાં હા ભષુવી 
નહિ. દરેક કાર્યો બહુ સાધવાની પૂર્વક કરવાં. મન ખહૃ ચતુર છે. કોઈ 
વખત ડરાવશે ફેસલાવશે લાલય આપશે જુદા જુદા રંગો કરશે 
પરતુ તેના સક”નમાં કર્દિ પણુ આવવુ' નહિ અને ભૂલે ચૂકે પણુ તેના 
વિશ્વાસ કરવો નહિ આમ કરવાથી એની (મનની) હિમત તુટી જશે 
અને આખરે વશ થશે. હ 


' ઉત્તરાધ્યમન સુત્ર અધ્યયન ૨૩ સરુ ગાથા પ૫-૫૬-૫૭-૫૮ 


કશી મહારાજે ગૌતમ સ્વામીતે પૂછ્યું કે હે મહારાજ ! એ 
પ્રત્યક્ષ સાહશીક રૌદ્ર (જય'કર) ને દમના દોહીલ્ષે તે સર્વ દિશામાં ઉન્માર્ઝ 
દાડે છે, એવા દુષ્ટ ધોડા ઉપર તમે ચઢયા થકા તમોને ઉન્માર્ગે કેમ 
નથી લ જતો ? જવાબમાં મૌતમસ્વામી . કહે છે કે તે વેડડેો ન્યારે 
ઉનન્‍્માર્ગને વિષે દોડે છે ત્યારે સૂત્ર ત્યા અર્થ રૂપી રાસડીએ ( દોરીએ?) 
બાંધીને ખે'ચી રાખુ છું. જેથી તે ધોડા મને ઉન્માગે? લઈ જતો નચી 
અને તે ભલે માગે પ્રવતે" છે (ચાલે છે) કેશી સ્વામૌ કહે છે ક તે 
દોડે ફયો ? ગોતમ સ્વામૌ કહે છે ક સાહસીક અતે સૈૌદ્દ એવો મનરૃપી 
દુષ્ટ ઘોડે આડે અવળે દોડે છે તેતે સમ્યક પ્રકારે ધર્મની શીખામણે 


૧૭૦ 


ત્યા અધ્યાત્મસ્ઞાન વડે'કરી જતીવત ધેડાની પેરે પકડી, રાખુ છુ. 
મન વશ કરવાના ઉપાયે ફકત સૂગ સિદ્ધાંત વાંચનુ. ભશુવુ' 
તેજ છે કારણુ કે-- - જ જ 
. . ર૨રાહરો વ 
મન લે।ભી મત લાલચુ મન ચ'ચળા મત ચોર: 
મનકે મત- ચલીયે નહિ પલક પલક મન એર 
આથી આક્ષા દેનાર્‌' 'મટી જઈ આજ્ઞા પાલક થશે. 


(પ) મનને સત્કાર્ય માં સારાં સુત્રો તથા -દ્રષ્ટાંતો વૈરાગ્ય ગ્રાપ થાય 
તેવા ત્યા કરણી કર્વાનુ' મન .વંધે તેવામાં સંલગ્ન રાખવુ. મનને કોઈ 
વખત કામ વિનાનું નવર્‌' રાખવુ નહિ. તેને તો સુધ રહીએ ત્યાં સુધી 
કામકાજમાં પરોવી રાખવુ અને તે કામ નિષ્પાપ નેઇએ, તે કામ 
વિનાનુ' રહે તે! તેને ખીન્ન બુરા કામ સુઝસે માટે હંમેશ તેતે સત્કાર્ય'માં 
પરોવી ૨ાખવું' અતે તેને કામથી નવર્‌ં બેસવા દૅવુ' નહિ કહેવતમાં પણુ 
કહયું છે કે નવરો ખએઠેઃ નખોદ-. વાળે.. સત્ય કાર્યમાં . તેને એવી રીતે 
નેડવું કે રાત્રે નિદ્રામાં પણુ કગ્રત સમયનાં સત્ય કાર્યના ળો 
સ્વપ્નમાં દેખાય. ી 


(૬) મનને પરમાત્માના ધયાનમાં રાખવુ મતે સંસારી પદાર્થોમાં 
વિશ્રરતું હોય તેમાંથી તેને ' રોકી -વાયણાં, પુચ્છણાં, પરિયિટ્ દયા અવુવેશાં 
(સત્ર અચ સહિત) કરવો અભ્યાસ પાડવે।. 


* (છ) મૈત્રી, કરૂણા, મુદિતા ' અને કાને ડૈત્રી કરૂણા, 
પ્રમાદ અને માધ્યસ્ય ભાવના પણુ કહેવાય છે. (૧) સુખીયા પ્રતિ પ્ર પ્રેમ 


૧૭૨ 
દુઃખીયાં પ્રતિ દયા. પુષ્યાત્મા પ્રતિ પ્રસભતા અતે પાપીઓ પ્રતિ- 


ઉદાસીનતા એ અતુમકમે યારે. ભાવનાઓને ભાવાર્ય છે. આથી ચિત્તની. 
પ્રસન્નતા થાય છે. 


મતલબકે જગતના બધા સુખી જતની સાથેઃ પ્રેમ . કરવાથી 
ચિત્તની અ'દર જે ઈવા ખુબ હેય છે તે દુર થાય છે: દાહની આગ. 
અુઝીં નનય છે. અને તેથી સંસારમાં લોકો આપણુતે તેમ આપણા 
સ્વજનને સુખી દેખી પ્રસન્ન થાય છે. કારણુ કે લેકે! પોતાના પ્રાષ્યુ- 
સમા આપણુને [પ્રેય લેખે છે. નને આ ઉચ્ચ ભાવના સમસ્ત જગતના 
સુખી જને પ્રતિ પ્રેરાય તો તે ઘણા આન'દનુ' કારણુ થાંય છે. બીજાને. 
સુખી દેખવાથી જલન (અસ) પેદા કરવાવાળી %્તિનો નાશ થાય છે.. 
આ મેત્રી ભાવવૉને ઉદ્દ્શ છે. 
(૨) દુઃખી પ્રાણીએ પ્રતિ દ્યા કરવાથી ૫2ર-અપકાર રૃપ ચિત્ત 
મલ નણ થઇ જનયં છે. મનુષ્ય પોતાનું કષ્ટ દર કુમ્વામાં ક્ોઇતે પૂછવાની 
પણુ જરૂર ધારતો નથી. બ્રવિષ્યમાં થનારાં ડખ માટે ચાંપતા ઈલાજ 
લે છે. આવી ભાવના સમસ્ત જગતના જીવે પ્રતિ કરાય તો કેટલાક 
લોકોના તે દુઃખ દૂર કરી શકે દુઃખ પીડિત લોકોનાં દુઃખ દૂર કરવામાં 
આપણા સ્વસ્વતું બલીદાન આપવાની ભાવનાયી ચિત્ત સદા પ્રફુલ્લિત. 
રહૈ છે. આ કરૂણા ભાવનાને ઉદ્દેશ છે. 


(3) ધર્મીએને જ્નેઇને હર્ષિત થવાયી દાષારોપ નામની ૨ અસૂયા 
નષ્ નં છે. સાથે ધાર્મિક પુરૂષની ભાવના ચિત્તમાં ધાર્મિક વૃત્તિ. 
“નગ્રત કરે છે. અસ્‌યાના નાશથી ચિત્ત શાન્ત થાય છે. આ ત્રમે।€ 
જોવનાને। ઉદ્દેશ, છે 


૭ર 


?.. “૪) પાપો મ્રતિ ઉપેક્ષા કરવાથી ચિત્તતો કોધરેપ મળ નષ્ટ 
શ્વાષ * છે.' તેમજ પાપ નહિ કૅસ્વાનું ચિ'ત્વત કથી તૈના ' સંસ્કોર 
“હુદ્યમાં પડતાં નથી આથી ચિત્ત શાંત રહે છે.  ઝૉૂ૯જ 


ઉપર સુજ્મ બતાવેલી ચારે જાવનાઓતું વારવાર અનુપાલન 
'કેર્વાથી ચિત્તની રાજ, તામંસ, વૃતિએ। નેજ થઇ સાહ વક જૃત્તિનો 
'ઉદ્ય થાય છે અને તેનાચી. થિત્તની પ્રસન્નતા થાય છે. અને જા 
લા એકાગ્રતા પ્રાપ્ત ચાય કે, જડ 


| (૮) સારા ગ્ર'થાનુ અપ્યયનઃ -ભાવનાનુ પરમ રહસ્ય પરમાર્થ 
“મથોના પઠન પાઠનથી પમાય છે. અને તેથી ચિત્તતૃતિ સ્થિર થાય છે. 
'એકાંતમાં ખેસીતે સત્‌ શાસ્ત્રના વાંચનથી ભૃત્તિઓ તેમાં . તદાકાર બની 
તય છે અતે આથી ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે. 


(૯) મનના કાર્યોને કું મનને વરા કરો એક ઉપાય એ 
છે કે મનથી અલગ થઈ નિરતર્‌ તેના ફાર્ય દેખતાં જેઈએ. . જે વખતે 
આપણે મનનાં દ્રષ્ટા થઇશું તે વખતથી આપણી મનની ચચળતા 
ખુદ થ્રે. વાસ્તવિક રીતે ન્નેઇું તો આપણે આત્મા મનથી સર્વથા 
ભિન્ન છે. એતો સત્ય વાત છે કે જીતવાવાળા વા દેખવાવાળા ન્નયુ- 
'વાની વા દેખવાની વસ્તુથી સદા અલગ છે. આંખોને આંખ દેખી 
શકતી નથી. આથી માલમ પડે છે કે મનની વાતોનો ન્નણુનાર વા 
રખનાર મનથી જુદો છૈ તે ભિન્ન હેવા ૭તાં પણુ મનતી સાથ 
'શળીને રહે છે. સારાંશેમાં સાધક પોતે નિર'તર મનચથો અલગ ર્દી 
"મનની ક્ચાને। દ્રષ્ટા બને અતે તેમ કરેનાનો અભ્માસ પાડે તો મન 
-શોધતાથી સ'કલ્પ રહિત થાય છે. ઉપરોકત મનને વશ્ચ કરવાનાં ઉપાથે' 


/ 


૫૭૩ 


બતાવવામાં આવ્યાં છે. કારણુ કે મનતે સ્થિર ' કર્યા વિના અન્ય કેઈ 
અવલ'બન નથી. જેમ ચથળ જળમાં રૂપ વિકૃત દેખાય છે તેમ ચચળઃ 
ચિત્તમાં આત્માનુ યથાર્થ. સ્વરૂપ દેખાતું નથી. પરતુ જેવી રીતે સ્થિરે 
જળમાં પ્રતિબિ'મ જેવુ' હોય છે: તેવુ' દેખાય છે તેવી રીતે સ્થિ૨' 
મનથી આત્માનુ યથાર્થ સ્વરૂપ પ્રત્યહ્ય યાય છે. માટે હંમેશા મનને. 
સ્થિર કરવાને પ્રયત્નશીલ થવુ' તેથી પ્રભુનો માર્ગ આરાધી શકાશે. 
અને આત્માનુ સાર્થક થશે. 


વચનના દશ દોષ. 


(૧) વચન શુહ્દિઃ--ખરાળ વચન ખોલવા એ વચનના દોપષ- 
માંના પહેલે દેષ છે. હમેશા શુદ્ધતાથીજ અશુહ્દતા જીતાય 
છે. માટે કુવચન ખે!લનારે સુવચન ખોલવાની તથા વચન શુદ્ધિની' 
ભાવના વિચારવી જરૂરી છે. ખરાબ વચન ખોલવાથી સાવધ વ્યાપાર. 
થાય છે. કેઈ પણુ જતને સાવધ વ્યાપાર નહિ કરવા કરેમિ ભતે 
સૂત્ર ઉચ્ચારી સામાયિકમાં શુરૂ સન્મુખ પ્રતિસ્તા કરી છે, મારે ખરાબ 
વચન ખેોલનારે સામાયિકમાં હમેશાં વચન શુદ્ધિ કરવાની ટેવ રાખવી. 


(૨) આત્મવત્‌ સર્વભૂતેષુ--સર્વ આત્માઓ પોતાના આત્મા 
સમાન છે. કોઇને હલકો ગણી, તુચ્કકારી કાઢવાની, કોઇને હુ'કારા. 
ટુ'કારા કરી હલકો, પાડવાની ટેવ સ્વાભાવિક રીતે પણુ ત્વજવાં જેવીઃ 
છે, તો પઠી સામાયિક વ્રતમાં અવસ્ય તજવી ન્નેઇએ. 'કોપતું દ્લિ દુઃખા-- 
વાથી હિંસાને। દ્રોષ પણુ લાગે છે માટે હિસાને તજવી ન્તેઈ એ. હિંસાના તદન. 
ત્યાગ કરવાને ઉદેશ સમાયિકનેો છે, માટે હુંકારા ડેકારાની રેવવાળાશે 
અૂઆત્મથણ્‌ શયમ લેશું એ ભાવના બ્રાવવી જેથી તે દોષ ઢળી જશે. 


૧૭૪ 


" (૩) સુત્રાનુસાર ઉપદેશ્ર ભાવનાઃ--ઉત્સુત્ર ભાષી હમેશા નરક- 
ગામી બને છે અને પાપકાયોનોા ઉપદેશ આપવે તે ઉત્સુત્ર પ્રરૂપણુ* 
કરવાં જેવું છે, માટે તેવાં પાપકર્માનાો ઉપદેશ આપનારે સુત્રાનુસાર 
“વાણી ખોલવાની રવ રાખવી જેથી તે: દોષ ટળી જશે. 


(૪) ઉપયે।ગા ધમ્મોઃ--ઉપયેગ એજ ધર્મ છે. લવારા કર્વે।. 
ક ી ડી 
'જેમ તેમ ખોલવું એ ઉપચોાગ હીનતા છે, અતે અધમ પણુ છે. ધર્મા 
ઉપચેઃગથી ખોલવામાંજ છે. સામાયિક વ્રતમાં ઉપત્રાગ રાખવાથીજ 
'સામાયિકનું ફળ મળે છે, માટે લવારે। કરવાની રેવવાળાએ ઉપવેોગમા 
મ્મા એ પવિત્ર સુત્રની ભાવના ભાવવી. 


' (પ) શાંતવ્ત્તિ ભાવનાઃ--કલેશ, ક'કાશ, અશાંત તિથી થાય 
છે. અશાંત ભ્ૃતિએ કલહનું બીજ છે; વળી ગરમ થવું અતે સમતાભાવથી 
વિરમ્તું એ સામાવિકને સમતા ભાવતે। ઉદ્દેશ નિર્મલ કરવા સમાન 
જે. માટે જ્ઞામાયિકમાં કદી પણુ કલહ કરવો નહિ, તે દોષ ઉપસ્થિત 
શતા, શાંત શતિ ભાવના । ભાવવી જેથી તે દોષ ટળી જશે. 


(5) નિકૃત્તિ ભાવનાઃ--સામાયિક હમેશા નિદ્તિ સાધક છે. 
ક્ષેમકુશળ પુઠી આગત્‌ સ્વાગત્‌ કરવું એ સાંસારિકઃ પ્રશૃતિ છે વળો 
જ્યાં સુધી શ્રાવક સામાયિક ત્રતમાં હેય. છે, ત્યાં સુધી તે સાધુ સમાનં . 
ગણાય છે, તેથી તેને દરેક સાંસારિક * મતિનોઃ કામ છે... સામાયિક 
વ્રતમાં તો “કેવળ મોક્ષ પ્રાત્તિતીજ અભિલાષા રાખવી ન્નેઈએ. ક્ષેમકુશળ 
યુદ: 'શામાંયિકમાં આગત્‌' 'સ્વાગત્‌ કરવું ધટે નહિ, તે સાંસારિક બધન 
જે, “માંટે ત્યાગ કરવો. નિતિ ભાષેનાનું ' સેવન કરવાથી આ દોષ 
ટેળી જશે.” ““. ક ક 22મી 
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(૭) ભ્રાષા સમિતિઃ--સામાયિકમાં જે કાંઈ બોલવાનું હેય છે. 
તે સમ્યગ પ્રકારે ખોલવાનું હેય છે, ગાળ દેવાના દોષથી સમ્યકૃત્વના 
બદલે મિથ્યાત્વ પોષાય છે માટે ગાળ દેવાની રેવવાળાએ તે દોષ ટાળવા 
અથે ભાષા સમિતિ વિચારવી. 

(૮) નિર્મોહિ ભાવનાઃ--સામાયિકમાં હ'મેશા મોહવાસનાનેો 
ત્યાગ કરવાને! હોય છે. બાળકો રમાડવાં એ મોહવાસતાનાં બીજ રૂપે 
છે, જેથી તેનો સામાવિકમાં ત્યાગ કરવો નનેઇએ, અને તે યાગ અશ્રે* 
નિર્મોહી ભાવના વિચારવી ન્નેઈએ. 

(€) ચુણાનુરાગી ભૃતિ ભાવનાઃ--સામાયિક ત્રત એ ગુણાનુંરાગી 
થવા માટે છે. કોઈના અવગુણુ ખોલવાં. નિંદા કરવી-વિકથા કરવો, 

રાોષદણિ સુચક છે. કોઈની નિંદા કરી તેને ખો હું લગાડવું એ આત્મ- 
હિસા કરવાં બરાબર છે. સામાયિક ત્રતમાં સ્ત અને પ૨ દયા કરવાની 
છે. અને હિસા સર્વ'થા ત્યજનાની છે. જેથી કોઈની નિંદા વિકથા, 
સામાયિકમાં કરવી નહિ. આ દેષ ગુણુ।નુરાગી ભતિની ભાવના ભાવ- 
વાથી ટળી જશે. 

(૧૦) સમાન ભાવનાઃ--સામાયિકમાં દરેક જીવે! ઉપર સમભાવ- 
સમાનભાવ રાખવાને છે. નાના, મોટા, ઉંચા, નીચા, સારા-નરસાનો 
ભેદ સામાયિકમાં ચિતવવાને! નથી. તેથી સમભાવનાની હાનિ થાય છે. 
જાધઇતી “હાંસી કરવો નહિ. તે કરવાને દોષ ઉપસ્‍થિત થતા સમાનભાવના 
ભ્રાવવી જેથી તે દોષ ટળી જશે. ' 


કાયાના સયમ 
. સ'ચમને સદ યુક્તિથી હર ઘડી હેર ઘડી સાધ; 
સ'યમની સિદ્ધાં થતાં રહે કશું ન અસાધ્ય. 
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. સશયયમના પ્રકારો પણુ ધણાં છે એ ન્કાના ન્હાના પ્રકારેને 
પણુ પૂર્ણા આન'દથી પ્રયત્નમાં મૂકનાર મહા સયમો થઈ શકે છે. શરીરને ' 
સયમ, જડુરતો સયમ. દ્રષિતા સ'યમ, મ વાણીનો સ'યમ, કાનનો સયસ, 
આ પ્રમાણે જુદા જુદા સ'યમોના ગૌણુ પ્રકારો છે. અભ્યાસકની 
સરળતા ખાતર તેનું કાંઈક વિવેચન કરીશું. 
શરીરતો। સ'યમ 
“ જાઈ પણુ પ્રકારને! વ્યાધિ શરીરમાં ઉત્પન થાય તે! તેનાથી 
વિકળ ન બનતા જે આવે તેને શાન્તિથી ભોગવવું એ શરીરને 
સયમ છે, કર્માનુંસાર દુઃખ પ્રાતત થતું હોવાથી તેને તો ભોગવેજ છૂટકે 
છે; આવી પડેલ દુઃખથી નિરાશ થનાર અતે તેમાં અધિક અધિક 
હૃતાસ થઈ જના2 મતુષ્ય પોતાના જીવનને। ક્ષયજ કરે છે. મૃત્યુ તો 
૪વને ત્તયારે ત્યારે લાગેલું છેજ તો પછી એને ભય રાખવાની 
જરૂ2% રાં છે. 
શરીરનો સ'યમ રાખનાર સનુષ્ય તોઃ-- 


છેને વિવિધ વ્યાધિ શરીરમાં આવી ઘર કરીને રહે 
છોને મળેલી સર્વ સ” પદ અન્ય સ્ચળમાંહી વહે 
છેને સગાં સખ'ધીએ પ્રિય મિત્ર નયને ના પડે 
છેને સસ ઉદષિ સુકાય છે બ્રહ્માંડ આખુ ગડગડે 


તો પણુ આત્મ સ્વરૂપ અવલે।કી સુખથી મલક મલક હુસીએ. 
આ પ્રકારના જ્વલ'ત નિશ્રયવાળા હેય છે. 


જપમાં આગળ વધવા પચ્છતા સાધકે સ્મશ્ણુમાં રાખવા યોગ્ય 
'ટલાંક સૂગ્રો જણાવીએ છીએ. ' 
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# ભદટ-દમથી ઘટે છે *- 
' લેભ-દાનથી ( સતોષથી) ઘટે છે 
ક્રોધ-દયાથી ઘટે છે 


દુઃખ-વીરતાથી ઘટે છે . 

અશાંતિ-શાંતિથી ઘટે છે 

ક્રોધ-પ્રિતિના નાશ કરૈ છે 

માન-વિનયને નાશ કરે છે 

માયા-મિત્રતાઇનેા નાશ કરે છે 

લેોભ-સર્વગુણુના નાશ કરે છે 

ઉપશાંતથી-કરોધને। નાશ થાય છે. 

મૃદુતા ( કોમળતા ) થી-માનનેો નાશ થાય છે. 
અઆર્જવતા ( સરલતા )થી-માયાનો નાશ થાય છે. 
સ'તેોષ ( અલે(ભતા )થી-લેોભભનેો નાશ થાય છે. 


કાયાના બાર દોષ 


૧. આસનસિદ્ધિઃ--સામાથિક' કરનારે આસનસિદ્ધિ કરવાની રેવ 
પાડવી ન્નેઈ એ. શરીરની અસ્થિરતાથૌ' આસન સપળ-અસ્થિર થાય છે. 
જેએાએ શાંત ચિતે હાલ્યા ચાલ્યા વિનાં ટટાર ખેસવાની રેવ પાર્ડી 
હાય છે. તેઓ સ્થિર બેસી શકે છે. અને તેયી બેસવાના આસનની 
પણુ ચપળતા થતીં નથી. માટે આસનનીઃ અસ્થિસ્તા નિવારેવામે મોટ 
પ્રથમ આસન સિદ્ધિ કરતા શિભનું. શરીરની સ યરતાથી મન રા 


સ્થિર રહે છે. 
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૨. ષ્યાન-નિમમતાઃ--સામાયિકમાં કેવળ ધર્મ ધ્યાનમાં જ સ્થિર 
રહેવાનું હોય છે અને ત્તયારે ધ્યાનમાં લીનતા થાય છે ત્યારે ચોતરફ 
ન્નેયા કરવાનો દોષ ટળે છે. ચોતરફ જ્યા કરવાનો દોષ ધ્યાનથી 
ચલિત થયાની દશા સચવે છે. માટે તેવી રેવવાળાએ પર્મ્યાનમાં 
નિમમ રહેવાની ટેવ રાખવી જેયી તે દોષ ટળી જશે. 


૩. ભ્રવભીર્‌ ભાવનાઃ--સામાથિક કરનારે સાવધ્ય એટલે પાપ- 
વાળા ત્યાપારે।થી વિર્મવાનું છે. સાવધ વ્યાપાર્થી ભવની પરપરા 
વધે છે અને તેથી બહુલ સંસારી જવ થાય છે. સામાયિકમાં ભવ- 
બીર્‌ ( ભવની બાક ) ભાવના ભ્રાવવી જેથી સાવધ કર્મ કરતા 
અટકી જવાશે. 


૪. અપ્રમત્ત ભાવનાઃ--અપ્રમત્ત ભાવનાથી ગ્રમાદીપણું દુર થાય 
છે. પ્રમાદ્થી જ આળસ મરડવાનું મન થાય છે પરતુ «વરે પ્રમાદ- 
દશા દૂર થાય છે તારે આળસુ એદીપણુ' મટે છે માટે આળસ 
મરડવાતી કુટેવવાળાએ અપ્રમત્ત ભાવવાનું ચિત્વન કરવું જેથી આત્મ 
સયમ સધાશે. અને આળસ મરડવાતેો દોષ નાણુદ થશે. 


પ. ગુરૂ પ્રતિ સન્માન ભાવનાઃ--જેઓને ચુરૂ પ્રત્યે સદ્ભાવ 
છે તેઓ ગુરૂ સન્મુખ બેસી કદિપણુ ગુરૂનો અવિનય કરતા નથી પણુ 
તેમનું બહુમાન કરે છે. સામાયિક ગુરૂ સન્‍્સુખ કરવાનું છે. ગુરૂના 
અભાવે પુર્વા ઉત્તર દિશાભ્રિમુખ કરાય છે. માટે અવિનયપણુ ખેસ- 
વાથો ગુર્‌ પ્રત્યે સન્માન જળવાતું નથી તેથી વિનયથી ખેસવાની આવ- 
ક્યકતા સમાજનારે ગુરૂ તરફ બહુમાનની ભાવના ચિ'તવવી જેથી 
અવિનય બેસવાને દોષ ટળી જશે. 


૧૭૯ 


૬. શિવસુખઃ--સામાથિકનેો હેતુ મોક્ષ સુખ સપાદન કરવાને 
જ. નહિ કે શારીરિક સુખ કારણ કે તે સુખ તો ક્ષણિક છે, એહિક સુખ 
હમેશાં દુઃખદાયક છે. શરીરની શ્ઞાતાના કારણુથી ભીંત વગેરેની આથ 
* લઈ ખેસાયઃ છે. પણુ સામાયિકમાં શારીરીક સુખ-પૌદ્ગલિક સુખ 
નિવારણુ કરી આત્મસુખ પ્રામ કરવાનું છે. માટે મોક્ષ સુખ ₹ચછનારે 
ભીંત વગેરેને એથ ૬૪ ખેસવું નહિ. તેને અહિક સુખ ગણી લાગ 
કરવો. અને શિવ સુખ ભાવના ચિતવવી. 


૭. અશુચિભાવના:--શરીર ઉપરથી મેલ ઉતારનારે અસુચિ 
ભાવના ભાવવી નેએ. આ શરીર એ ગ'દકીનેો ગાડવો છે તેના 
છિદ્રવાટે નિરંતર પસોનારૂપી ઝેર વશ્માજ કરે છે. જેથી તે સદા 
અશુષ્ધ છે. તો પછી રારીરનેો મેલ ઉતારી શુધ્ધ શરીર કરવાની 
ભ્રાવના રાખવી એ રતી પીલી તેલ કાઢવા જેવું છે. વળી તેમાં જવ 
હિસાતે પણુ દોષ લાગે છે. માટે સામાયિકમાં શરીરપમ્તેો મેલ ઉતા- 
રવાની રેવવાળાએ અશ્ઞુચિ ભાવના ભાવવી. 


કવિ સુ'દરદાસે એક સવેયામાં શરીરને "ખરે! ચિતાર આપ્યે છે. 
(સવેચે) ' 

હાડકાં પિંજર ચામ મઢયે પુનિ માંહિ ભર્યા મલ મુત્ર વિકારા, 

ચુ'કરૂ લાલ વહે સુખસે' પુનિ વ્યાધિ વહે નવ બારહિ દ્વારા; 


માંસકી જીભસે ખાત સબે દિન તા મતિમાન કરો ન વિચારા; 
એસે શરીરમે' પેઠંકે સુદર ક્સેહિ કીજીએ શૌચ આચાર. 11૧11 
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ગમે તેવુ' કિમ્મતીમાં કિમ્મતી વસ્ત્ર નવામાં નવુ' હોય, પણુ 
તે એકવાર શરીર ઉપર ધારણુ કરવામાં આવ્યુ' કૈ તેની કિમ્મત 
ધટી જય છે. કબાટમાં બાર માસ સુધી પડયું હેય તો તે બગડતું 
નથી પણુ શરીર ઉપર એકવાર પહેરાયું કે તેની નવા વસ તરીકેની: 
કિમત કોઈ નહિ આપે. આતો રોગ રહિત સ્વભાવિક શરીરની 
સ્થિતિનુ' નિરીક્ષણુ કયું, નીરોગી અવસ્થામાં સ્વભાવતઃ તેની આઢલી 
અપંવિત્રતા છે તો રેગવાળી સ્થિતિમાં તો આના કમ્તાં પણુ વધારે 
અપવિત્રતા થાય છે. જઠરમાં જો પાચન શક્તિ ક'કે મદ થાય છે 
તો ખોશક તેમાં વધારે બગડૅ છે. જેમ સડૅલુ' ધાન્ય ગધ મારે છે 
તેમ જઠરમાં સડૅલો ખોરાક દુર્ગ”ધ મારે છે. કરમીયાં સર્મીયાં જેવા 
ઝીણુ। ઝીણા અપરિમિત જતુઓ ઊત્પન્ન થાય છે. હોજરીમાં ઝાડાની 
અને પેસાબની એટલી ભરતી ચાય છે કે ધડીએ, ધડીએ, અરે એક 
ઘડીમાં પાંચ દસ વાર ઝાડા કે પેસાબની હાજત ચાય છે પિત્તની 
વૃદ્ધિ થાય છે તો વારવાર વમન થાય છે અને તેમાં ૨ગ ખેર'ગી 
ચિક્ક્ણા દુગ”ધી પદાર્થો નીકળે છે. આવી શરીરમાં સદાય અશુચિ ભરી 
છે ત્યાં શુચી કયાં કરવા જઈ એ કેટલા એક જીવો આ અરુચિ 
ભાવનાને નહિ *નણુનારાએ અત્તાનવશ પડીતે સામાયિકતી અ'દર દોષ 
લગાડે છે નાલ્યા ધોયા વિના સામાયિક થાય નહિ એમ અશુથિતી 
ભાવના ન્નણ્યા સિવાય આરભ ચિતવે છે જાએ મલ્લિનાથ ભગવાનનું 
દૃષ્ટાંત. . 


મલ્લીનાથની ક્ર્થા 
આ અશુચી ભાવના ઉપર મક્ષિનાથ ભગવાનતુ 


દૃણાંત દેવુ' તે યોગ્ય છે, જીએ જ્ઞાતાજી ગ્રત્ર આઠમુ 
અધ્યાયનેઃ--મક્ષિકુમરીનુ' દષ્ટાંત. 


મલિકુમરીના પિતા કુભગનન વિદેઠ દેશના અધિષતી હતા. 
તેની ૨।જ્ધાની મિથિલા નગરી હતી. મલ્વિકુમરીની માતાનું નામ 
ગ્રભાવતિ હતું મલ્િકુમરીનાો આત્મા એક સાધારણુ આત્મા ન હતો 
પણુ તીર્થકર નામકર્મની સમૃધ્ધિવાળા હતો ચાલુ જન્મમાં તીર્થકર 
ચવાનું સોભાગ્ય પ્રાતત થવા છતાં સ્વેરો અવતાર લેવો એ એક નહિ 
બનવાજેગ આશ્ચ્યરૂપ બનાવ હતો અને તે પૂર્વ ભવમાં (મહાબળના 
શવમાં) મિત્ર, સાધુએ સાથે કરેલા કપટનું પશ્ષિ।મ હતું. એક સ્ી- 
નેદ સિવાય બાકીના ગુણ કે જે તીર્થ'કરમાં હોવા જેણ્ટએ તેવા સધળા 
ગુણ! મક્ચિકુમરીના હતા મતિ શ્રત, અતે અવધિ એ ત્રણુ સાન 
સાથે જ જન્મ થયો હતો શરીર સૌ'દર્યનું તો જેટલું વર્ણન કરીએ 
તેટલુ' થોડુ અર્ચાત્‌ તેનું રપ અનુપમ હતું યુવાવસ્થામાં મલિકુમરીના 
રૂપની ચારે તરફ ધણી તારીફ થવા લાગી તેથ લણા રાજાએ! અને 
સાજડુમારો મકલ્ષિકુમરીને પરણુવાની ચાહના કરવા લાગ્યા. તેમાં ૭ 
રાજએએ તો ખાસ દૂત મોકલી મલ્િકુમરીની માગણી કરી તે છતાં 
ગ્રથમ કોથલ દેશ સાકેતપુર નગરનો પ્રતિ બુધ્ધ રા, ખીજે અંગ 
દ્રેશ ચ'પાનગરીનો ચદ્રછાય રાન, ર્ત્ર જે ફૂણાતા દેશ સાવથી નગરીને 
રૂપી ર।ન્‍્ન, ચોથો કાશી દેશ વણુરસી નગરીને શખ રાન, પાંચમો 
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કુરૂ દેશ હત્થિયાપુર નગરનો અદીન શગુમા#ન અને ૭ઠે પંચાલ દે 
કપીલપુરનેો જતશતુ રાજા હતો. છએ રાજાના દૂતો સમકા 
, મિથિલાએ પહોંચ્યા. કુ'ભરાક્નની પાસે આવી છએ દૂતોએ પોત 
. પોતાના રાજા માટે મલિકુમરીની માગણી કરી કુંભરાજા વિચારમ 
પડી ગયે! કેને હા કહેવી અને કાને ના કહેવી એકતે હા ને બીન્ન 
ના કહેવાથી ઈષા કલેશ થવાનો સ'ભવ અતે તેનું પર્ણિ।મ ખરઃ 
આવે તેથી બધાને ના કહેવી શ્રેષસ્કર છે એમ ધારી કુભ રાજ્નએ ૭૨ 
જણુને ના પાડી કે મારે હાલ કોઇને પુત્રી આપવાતે। વિચાર નર્થ 
દૂતોને અપમાન પૂર્વક પાછા વાળ્યા છએ દૂતો નિરાશ થઈ પોતપોાતાન 
રાજાની પાસે આવ્યા અને બનેલી હક્ઠીકત ન્નહેર કરી 


પોતાની માગણીના અનાદ*્થી ગુસ્સે થએલા છએ રાન્‍્નઓરે 
ગુસ્સાના આવેશમાં તલવારના બળથી ઈશન્દેો! પાર પાડવાને વિચા 
કર્યા, અને તમ્તજ પોતપોતાના લશ્કરની તૈયારી કરી, કુ'ભરાકન ઉપ 
ચ્હકી જવાનું પ્રયાણુ કર્યું” આ તરફ કુ'ભરાકનએ પણુ જેના દૂત 
અપમાન કર્યું” છે તેએ વખતે ચડાઈ કરશે એવી દહેશતથી પોતા' 
સૈન્ય સનતજ કરવા માંડયુ'. થોડા વખતમાં બને તરફનાં સેન્ચેન 
સામસામે લડાઈ ચાલુ થઈ. શુરા ક્ષત્રિયો પાછા હઠયા વિના શુરાતનથ 
લડવા લાગ્યા. ખીજી તરફ મલિકુમરીએ છ રાજાને સમન્નવવાને 
એક જુદે જ માર્ગ લીધો હતે! મલિકુમરીએ પોતાની અશેોકવાડીમ 
એક સુમશેશિત અતિ *મણીક મકાન બધાન્યું હતું યાં મધ્યભાગમ 
ક વિશાળ રત્નજડિત તળીયાવાળા સુદર એરે! બનાવ્યો હતો તે 
કૂરતા ૪ ગર્ભધરેો બનાવ્યાં, તે છ ગર્ભધરના કાર મધ્ય ઓરડાર 
પડતા હતા ૭ઝએેના આવવા જવાના *૨સ્તા જુદા જુદા હતા. મધ 


રઝ 
જ 


./ 


૧૮૩ 


ઓરડાના મધ્ય ભાગમાં એક મણિપીડિકા ઉપ2 રત્નજડિત પોતાના 
'છેવી રમણીય એક મૂર્તિ-પુતળા બનાવી ગોઠવી તે પુતળીના મસ્તકમાં 
એક છીદ્ર રાખેલુ' હતું અને તેતુ' હાંકણુ' બમાબર ખેસી ન્નય તેવું 
કરાવ્યું હતું તેથી નેનારને તે વિષે કઈ સમજ પડે નહિ. આખી 
હવેલી હાંડી, તખતા, ઝુમ્મર વિગેરેથી શણુગાઃ્વામાં આવી હતી દરેક 
હોલમાં સારી બેઠકો ગોઠવી હતી. 


માંલેકુમરી સારામાં સારૂ ભોજન જમી લઈ વધારાનો એક 
'્રાળિયો ઉપરના છીદ્ર દારા પુતળીમાં નાખી છીદ્ર બ'ધ કરતી હતી 
પુતળીના પેટમાં પોલાણુ હતું તેથી તે કોળિયાનાો પેટમાં સ'શ્રહ થતો 
હતો એક તરફ લડાઈ ચાલતી હતી ખીજ તરફ આ ક્યા થતી હતી 
આખરે કુ'ભરા#તની સેનામાં ભગાણુ પડતાં હાર થઈ તેથી કુભરાકાએ 
પોતાનું લશ્કર પાછુ' ખેચી નગરીમાં પ્રવેશ કરી દરવાકા બધ કરાવી 
ગઢરેહ કયો ચ્હડાઈ કમ્નારાના લશ્કરોએ નગરીને ઘેરે ધાલ્યો પ્રતિ- 
દિન કુ'ભ *।4નની ન્થિતિ કફોડી યવાથી શાન્નને ચિ'તા ઉત્પન્ન થઇ 
' થારે મલિકુમરીએ કહ્યું “ કે પિતાજી ! આપ ચિતા ન કરો એ 
૨'નએને સમનનવવાને ઉપાય મે' રચી કહાડયો છે તમે! દૂત મારફત 
પ્રતેક રાજનને જુદુ' જુદુ' કહેવડાવો કે તમા એકલા અશેોકવાડીની 
હવેલીમાં આવે. ત્યાં તમારી ધારણુ। પાર પડશે ' કુ'ભરાકાએ દૂત 
મારફત ઉપલો સજશે કહેવડાવ્યો તેથી છએ રાન જુદે જુદે માગે 
અશેોકવાડીોમાં આવ્યા ગોડેવણુ પ્રમાણે જુદા જુદા ગભધર્માં તેમને 
પ્રવેશ કરાવ્યો અને પોતપોતાની ખેશ્કે ખેઠાં એના સ્થાન જુદાં 
હોવાથી કોઈ કોઈને નેતાં નથી પણુ છએતી નજર વચલા હોલમાં 
કે જ્યાં મલિકુમરીની પુતળી છે યાં પડે છે પુતળીનું સૌન્દર્ય નનેઈ 
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સર્વે તેના ઉપર વ્યામોફ પામ્યા મલ્રિકુમરીની પતસ્દગી મારા ઉપર 
ઉતરશે એમ ગ્રત્યેક રા'્ન શાહ ન્તેવા લાગ્યા એટલામાં મલિકુમરીએે 
પુતળીતું ૬૨ ખુધ્લુ કર્ય” કે તેની સાથે અદર સડેલા ભોજનની 
દુર્ગન્ધ ઉછળવા લાગી એકદમ ખધા રાનઓએ નાક આડો રૂમાલ 
ધર્યો તો પણુ દૂર્ગન્ધથી મગજ ક્‌ાટી જતું હતુ' આ પ્રસગે ચલ્લિ- 
કુમરીએ સોતે ઉદેશી કહ્યુઃ અહે રાજાએ ! જે વસ્તુને હમણા તાકી 
તાકીને તમે ન્નેતા હતા તેની સુગ કેમ કરે છે ? જેનું આટલું સ્વરૂપ 
“ઉતુ' તેમાંથી કેવી દુર્ગ ધ ઉછળે છે અહો સજના? આ મારા 
["શરીકૈની- પથુ' એવીજ સ્થિતિ છે ઉપરથી આવું સુદર છે પણુ અંદર 
“આવીઃ દુર્ગ ધી, અપવિત્ર વસ્તુ સિવામ ખીજુ' કઈ નથી. જે ભોજન 
'હું જમ છું. તેના એકેક કોળિયો આની અદર હું નાખતી હતી. તે 
સુદર.-શેોજનનુ કેનું પરિણામ ષયું તે તમે નજરે જીઓ છે તે પછી 
ભારા ઉપર યું વ્યામાહ, પ્રોમો છે! ? એકેક ક્રેળીયાની આટલી દુર્ગધ 
નીકળે છે તો મારા શરીરમાં રોજ ૩૨ કેોળીયા પડે છે તેની કેવી 
પરિષુતિ થતી હશે યાદ તો કરે કે આપણે આગલા ત્રીજ્ન ભવમાં 
કવા ભાવયો સંસાર છેડી નીકન્યા હતા? આ વચશ્નો સાંભળી 
રાક્નએએ ઈલાપો કર્યો કે તેતી સાથે ન્નતિ સ્મરથુ ત્તાન થયું  વેસગ્ય 
પામી લડાઈ બધ કરાવી મલ્િકુમરીની સાથે દિજ્ઞા લીધી, સવમ લઈ 
આત્માનું શ્રેય સાધ્યું. સાચ્શ કે એમ અશુચી ભાવના દરેક આત્માને આ 
પ્રમાણે ભાવવી કે સામાયિકની અદર પ્રવેશ કરીને સુસુખા નીમીતે મેલ 
ઉતારે છે તેને સમજવું કે આ શરીરને અતર દ્રષધિથી નનેઈ એ છીએ તે 
શું દેખાય છે ઉપર ઉપર તે શ્રામડીનું વેસ્ટન આચ્છાદન છે સોથી હેઠે 


ન્હાના મોઢા હાડકા એક ખીજની સાથે જેડાઇ ગોડવાયેલા છે ચામ- 
ડીની નીચે માંસના લોચા છે અતે તેના ઉપ2 ઝીણી જાડી અતેક નસો 


3પ 


પચરાએલી છે તેમાં થઈને આખા શરીરમાં લેહીતે પ્રવાહ ફર્યા કરે 
જે ચરબી મનન (હાડકાને માળે) પિત્ત, કફ, મૂત્ર અને વિષ્ટાથી 
રોર્‌ વ્યા્ત થયેલુ' છે. એવા ગદા અરમણીય સરીરને કયો ડાલોૉ 
'માણુસ પવિત્ર કહે ? કોઈ નહિ. 


ચાલે! આપણે શ્રરીરના કેટલાએક ઉપયોગી ભ્રાતા નનેઇએ કે 
“તે કેટલા પવિત્ર છે ? આંખોમાં ષિયા ભરાય છે સાંભળવાની શક્તિ 
ધ્રસવનાર ખે કાનમાંચો હમેશ મેન્ન નિકળે છે મોઢામાંથી લાળ અનૅ 
શુ'ક નિકળ્યા કરે છે નાકમાંથી શ્શેષ્મ અને લીંટ વહે છે ન્યારે એમ છે 
'તો આ શરીરમાં પવિત્રતા કયાં કહી ? જે ભાગ ઉપયોગી અતે પવિત્ર 
ગણાય છે, તે પણુ અપવિત્ર પદાર્થોથી ર્‌'ધાએલેો છે આખા શરીરમાં કેપ 
'પષ્યુ પવિત્ર તત્વ વસ્તુ જવામાં આવતી નથી. જે હોજરી અન્નને 
પચાવે છે અને શરીરનો ગક અગત્યનો અવયવ છે તેની પણુ રચના 
અને સ્વરૃપ ન્નેઈ એ તો બીભત્સ ભય'કર લાગે છે કરમીયાં સરમીયાં 
વગેરે અનેક જતના જીડાઓ તેમાં ઉત્પન્ન ચાય છે તેની પાસે જ 
વિષ્ટા અને મૂત્રને રહેવાના સ્થાન છે કે જેની ગધ ચમારના ઝુ'ડ જેવી 
અપ્રિય છે જેનાથી બોલાય છે અને ર્વાદ લેવાય છેતે જીભ પણુ શેની 
બનેલી છે? શું સોના રૂપાની કે કસ્તુરી કપુરની છે ? ના, ના તે પણુ 
એક માંસનું પિડ છે, અદર રમણીય છે. અહા ! રારીરના બધા ભાગોને 
તપાસી નેઇએ છીએ તો કોઈ પણુ ભાગ રૂચિર-રમણીય દેખવામાં 
આવતો નથો. 


૮ કાયગુપ્તિઃ--કાયમુમતિ એટલે કાયાને સાવઘ વ્યાપાર્ધી વિમુક્ત 
રાખવી ખણુજ ખણુવી એ કાયિક પાપવ્યાપાર છે. અને કાયગુદ્ધિ 


૧૮૬ 


કરવાની સામાચિકમાં પ્રતિજ્ઞા લીધી છે. માટે ખણુજ ખણુવાને। દોષ 
સામાયિકમાં ટાળવે। *નેઇએ અને તે દોષ ઉપસ્થિત થતાં કાયગુપ્તિની. 
ભાવના ભાવવી નેઈએ જેથી એ દોષથી મુક્ત થવાશે. 


૯ મયાદાનું પાલન કરવું:-સામાયિક એ ગુર્‌ સમક્ષ અચવા પૂર્જ 
ઉતર દીશાભિમુખ રાખી કરવાનું છે. જેથી પગ ઉપર પગ ચઢાવવાથી 
મર્યાદા જળવાતી નથી તેથી તેને દોષ ગણુવામાં આવ્યે! છે. વડિલે।ની. 
મર્યાદા જ્નળવવી એ સજ્જનતાનતે। ગુણુ છે અને અમર્યાદિત થવું એ દુર્જ- 
નતા છે. મારે પગ ઉપર પગ ચઢાવવાની રેવવાળાએઓએ મર્પાદા પાલનની. 
ભાવના ભાવવી. 


૧૦ ઘ્યહ્મચર્યભાવનાઃ-સામાયિકની અ'દર શ્રાવક એ સાધુ સમાન. 
છે અને જેએ પ'ચં મહાત્રતધારી છે તેએ।જ સાધુ કહેવાય છે ભહ્મ-: 
ચર્ય એ પાંચ મહાત્રતોમાંનુ' ચેથુ' છે માટે તેનું' યથાસ્થિત પાલન કરવું' 
નેઈએ. કામવાસના એ અગ ઉધાડા રાખવાથી ખહ્મચ્યને લેપ થાય 
છે. ત્રતનું ભગાણુ થાય છે માટે કામવાસના ઉપસ્થિત થતાં ખ્ાહ્યચર્યની 
ભાવના ભાવવી ન્ેઇએ તેથી તે દોષ ટળી જશે. 


૧૧ દેહદમનઃ-સામાયિકને। હેતુ દેહદમન કરવાને છે. કારણુ કે 
તેના દમનમાંજ આત્માની ઉનવલતા છે જ'તુએના ઉપદ્રવથી ડરીને 
ચોતરફથી શરીમ્ને ઢાંકવું એ દેહદમનના બદલે દેઠાદિક ધર્મનું રક્ષણુ 
કરવા બરબર છે દેહાદિક ધર્મમાં ન્યાં સુધી આત્મા ૨ચે છે ત્યાં 
સુધી તે બહિમાત્મા છે અને બહિરાત્માપણુ' ત્યાગવાનું' સામાયિક વ્રત 
શી'ખવે છે તેથી જ'તુથી ડરી જને દેહ ઢાંકવાની જે વૃત્તિ તે બહિરા- 


૧૮૭ 


ત્મત્ત્તિ છે તેથી તેને દોમાં ગણેલ છે તે દોષ ઉપસ્થિત થતાં દેહાધ્યા- 
સતી ભાવના ભાવવી નેઇઃએ. 


૧ર સમતારસ ભાવનાઃ-હ'મેંશા એવે કુદરતી નિયમ છે કે ન્ત્યારે 
'્રાઈપણુ બાબતમાં 2સ પેદા થાય .છે ત્યારે તેમાં પ્રમાદ આળસ નિદ્રા: 
“જૈ તહ્રા ને અવકાશ નથી સામાયિકને। હેતુ પણ્‌ આત્મન્નઝૃતિ કરવાને 
છે અને વિષય કષાયાદિ પ્રમાદતે પર્હિર્વાથીજ આત્મક્નઝૃતિ યા આત્મઃ 
શુદ્ધિ થાય છે માટે સામામિકની અ'દર ઉ'ધતે દોષ ટાળનારને સમતા 
રસ ભાવના ભાવવી નેઈએ-- 


પ્રશ્ન ર્ષ મો.-સામાયિકના આઠ બેદને। વિશેષ ખુલાસો કરો?' 


ઉત્તર-અણ સામાયિક શખ્દ સ્કુરણા ( આડભેદે સામાયિકની 
સમજણુ ) પ્યાનરૂપ જળને પ્રવાહ કરૂણારૂપ નદીમાં સમતારૂપ, પુરને. 
સારશે ત્યારે ઉકત નદીના કાંડે રહેલા વિકારરૂપ ભ્રક્ષોને ઉન્મૂલન કરી. 
ધસડી જશે. 


ચિન્તતીય ધ્યાન-વિચાર 


(૨) 
પ્રશ્ન.૨૬ મે!-હું સામાયિક કર્‌' છુ' એટલે શું ? 


ઉત્તર્‌-હું મારી ચિત્ત%તિ શાન્ત કરૂ' છું' મન-સરે।વરમાં વાસના 
રે્‌પી મોન્ન' ન્યાં સુધો ઉછળતાં હેય અને ન્ન્યાં સુધી તે શાન્ત થાય 
નહિ ત્યાં સુધી સરોવરની અદર રહેલ રત્નરાશિ જણાય નહિ. માટે 
સામાયિકની અ'ર સોથી પ્રથમ સામાયિક કરનારે ચિત્તવૃત્તિ શાંતઃ 
કરવી જેઈ એ. 


૧૮૪ 
ચિત્તવૃત્તિ સાંત કરવાના ઉષ્ાયેો 
ચિત્તરૃત્તિને શાંત ઔપશમિક, ક્ષાયિક, ક્ષાયાપશમિક ભાવ એ પણુ 
બે ૧ જ ભ 
તથા ઔદયિક અને પારિસુમિક એ ખે ભાવ મળી પાંય ભાવે જીવના 
સ્વ તત્વ છે એટલે જીવતે તે ભાવ હોય છે તેનુ' યથાસ્થિત સ્વરૂપ 


વિચાશ્વુ' વળી ઉપશમ સ'ભરને વિવેકતી વિચારણુથો ચિલાતી પુત્રે કેવી 
“રીતે ચિત્તરતિ શાન્ત કરી અને સદગતિ ગ્રામ કરી. 


(૨૦) 

પ્રશ્ન ર૭ મોા-હ' સામાયિક કર્‌ છું એટલે ચું? 

ઉત્તર-હુ' સમભાવમાં સ્થિર થાઉં છુ. 

મન-વચમ અને કાયામાં ન્યારે સ્થિરતા પ્રામ થાય છે ત્યારેજ 
'શત્રિ યા દિવસ તે મનને ગ્રામ વા અરણ્ય સર્વ સ્થળે સમશીલપણ્ુ 
ભાસે છે ૭ાસના સ'યોગથી દુધને સ્વભાવ જેમ બદલાઈ ન્નય છે 
'તેમ ચ'ચળતા અસ્થિરતા વડે જ્ઞાનરૂપ પલટાઈ જઈ લોભ વિક્ષોશરૃપ 
કુચા તેમાં પ્રગટાવે છે માટે વિચારપૂવ'ક ચચળતાનેો ત્યાગ કરવા 
ચેગ્ય છે. 


સ્થિરતા પ્રાસ કરવાના ઉપાચેોા 


જઝાળાણ્મમ્મો ૩૧યોમા ધથ્મા અને વરિળામે વષ 


આ જીને%્ર પ્રણીત સોનેરી સુત્રોના યયાર્થ જ્ઞાનથી સ્થિરતા 
અનુભવાશે અને સ્થિર્તાં અનુલવાતાં સમકિતની પ્રાપ્તિ થશે અને 
'સમકિતની સદહણુ (શ્રદ્ધા) પ્રાતત થતાં નિડરતા પ્રામ થશે અને નિડરતા 
.-ત્રામ થતાં સત્ય વકતા થવાશે. 


શ્લ્ક 


(૩) 
ખ્રશ્ન ૨૮ સે।-હુ' સામાયિક કરૂ* છુ' એટલે ચું: : પિ 
ઉત્તર્‌-હુ' મધ્યસ્થ ભાવનાનું સેવન કર્‌' છુ" 
મધ્યસ્થ પુરૂષા અતર આત્મા વડે શુદ્ધ આશયમાં સ્થિત સ્હે છ્ઠેઃ 
તેમ તેએ શમ શીતલ ભાવે પણુ રહી શકે છે. પ્રસગે રગ યા ઠ્ષને 
ધારણુ કરતા નથી અને તત્વાતત્નોના નિર્ણય કરી યેગ્યને ગ્રહણુ કરૈ 
છે અને અયોગ્યને તજી દે છે કોઈના કેષકે ગુણુમાં ચિત લાગી. જય 


તો આત્મવિચારણામાં સ્થિત થાય છે. આ મધ્યસ્થ પુરૂષનાં લક્ષણે 
ફ્વોય છે. 


સધ્યસ્થતા પ્રાસ ડર્વાના ઉષાયેા 


સધ્યસ્થપણુ પ્રાસ્ત કરવા (૧) અનિત્ય (૨) અરાસ્ણુ (૩) સસાર 
(૪) એકત્વ (૫) અન્યત્વ (૬) અશુચિત્વ (૭) આશ્રવ (૮) સવર 
(&) નિર્જરા (૧૦) લોક સ્વરૂપ (૧૧) બોધી દુર્લભ અને (૧૨) 
ધર્મ ભાવનાઓનું યથાર્થ સ્વરૂપ વિચારતું જેથી મધ્યસ્ય ભ્રાવનાનો 
પ્રાદુર્ભાવ થશે. જક્ષનું થડ જેમ જમીનમાંથી ખાતર અને પાણી લેઈ 
મજયુત થાય છે તેમ હદયની અ'દર વિશુદ્ઠ ભાવે આ ભાવનાઓનુ' 
સ્વરૂપ વિચારતાં ચિત્તજત્તિ જૃક્ષના થડની માફક સ્થિરતા અનુભવશે. આ 
મધ્યસ્થ પરિણામિ છીવ-ઉપકાર કરનાર પર્‌ રાગ કરતો નથી તેમ. 
અપકાર કરનાર પર દ્રેષ ધરતો નયી પણુ તે સમભાવમાં તર્લીન રહી 
શુભાશુભ કમોને ઉચ્છેદ કરી ક્ષીણુ મોહી થઈ કેવળત્તાન પામે છે. 


( ૪) 
પ્રશ્ન રક મો.-હુ' સામાયિક કરૂ' છુ' એટ્લે ચું ? 


૧૯૦ 


ઉત્તર-હુ' વિશ્વદ્રષ્િ ન્નઝૃત કર્‌ છુ. 

* વિશ્વદષ્િવાળા જીવા કર્મતી વિસામતાને નહિ ઈચ્છતા પ્રાણી 
'માત્રને સરખા દેખે છે તેષી તે આખુ' જગત આત્મભાવે અભેદરૂપ છે 
-એમ જાણે છે અને તે ડો સંમભાવમાં આવી મોક્ષ મેળવી 
"શકે છે. 


અ! વિશ્વદષ્ટિ ખીલવવાના ઉપાચે 

ં દ 

આત્મવત્‌ સવ મૂતેવુ યઃ પર્વતિ સ પરતત્તિ 

જેએ। પોતાના આત્માની સમાન સર્જતે નિઠાળો શકે છે તેઓ 
જ વિશ્વદૃષ્ટિ ધારક ગણાય છે, 

વિશ્વ દછિ ધારકે કોધ, માન, માયા અને લે'ભ ગમે ચ'ડાળ 
ચોકડોનો સદતર2 નાશ કરવો ન્નેઝ એ. 

કારણુ કે તેથી કરી નાના મોટાપણાના ઉચ્ચતીચપણુના ભેદ જતા 
રહે છે અને સોને એક સરખી રીને નિહાળ!ય છે કોધતેો, અહ તને, 
મોહનો અતે તૃપ્ખુ!ને છેદ થતાં શાંતિ સરળતા કૃદુતા સાદાઈ અતે 
સતોષતે! ઉદય થાય છે આથી સર્વ બધુઓની સાથે આત્મભાવે ન્નેવાની 
દૃષ્ટિ નનઝૃત થાય છે અતે ન્તયારે તમામ જવે। પ્રત્યે સમભાવની દૃણિ 
ન્નગૃત થાય છે, ત્યારે તે સમય પ્રાત થયે ૭તે પરજવોને દુઃખરૂપ ન 
થતાં શ્ષુદ્રમાં કુદ જીવને માટરે પણુ પોતાના પ્રાણુનું બળિદાન આપવા 
તત્પર થાય નિ 

(પ) 
પ્રશ્ન ૩૦ સે।-હ' સામાયિક કર્‌' છું એટલે સું ? 


૧૯૨ 


ઉત્તર-હુ' સમદણિ ખીલવુ' છુ. 
શમવચનામૃત વડે જેનુ હદય રાત્રિ દ્વિસ આર્દ્ર (દ્રવતુ) રહે છે 
છે તેતે રાગરૂપ સર્પના વિષની ઉર્મિ કલેશ પમાડવાને સમર્થ નથો. 


સમષ્ટિ પ્રાસ કરવાના ઉપષાચેોા 

જ્યારે સોના અને પત્થરને નિદકતે તેમ વદકને સરખા ગણુવાની 
ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે યારે જ તે સમદણષ્રિ જીવ કહેવાય છે. 

જે આન'દને અને વિષાદને સરખા ગણે છે (આ સમદશણ્તને 
જ્યારે આ જગત નિઃસાર જણાય છે ત્યારેજ આત્મન્તાન ઉત્પન્ન થાય 
છે અને સારમાં સાર્ભ્ુત એવુ જે આત્મત્તાન પ્રાતત થાય ત્યારેજ આ 
જગતને નિઃસાર્‌ રૂપે અનુભવાય છે) ત્ત્યારે દણિ મયાદા સન્મુખ સ પૂર્ણ 
આત્મગાનધારી પરમાત્માના ચુણુ યાદ કરી તેની સ્તવનામાં ભક્તિમાં 
લીન થવાય છે ત્યારેજ ખર્‌' આત્મજ્ઞાન પમાય કે. જેવો આદર્શ 
સુખ આગળ ખડે હોય છે તેવીજ પ્રગૃત્તિ થાય છે. માટે સમદણિ 
ખીલવનારે શ્રી અરિહત પ્રભુને ધ્યાનમાં ચી'તવીને તેમની ભક્તિમાં 
તલ્લીન થવુ' આ સમદદ્તિ પ્રાત્ત કરવાતે। સરળ માર્ગ છે સર્વ જવ 
સત્યે સમદણિ પ્રામ થતાં સરવ પશુપ'ખી શ્રાણીઓને સરખા ગણુવાની 
બુદ્ધિ ઉત્પન થાય છે અને સર્વ જીવને આત્મભાવે ન્નેવાથી દયાની 
લાગણી તીવ્ર બને છે અને સમય પરત્વે પરી પ“ખીની ખાતર પોતાના 
ગ્રાણુનું પણુ બલોદાન અપાય છે. 


(૬) 
પ્રશ્ન 31 મો-હુ સામાવિક કરૂ છુ' એટલે ચું ? 
હત્તર-હ સમતાર્સમાં ઝીધું, છુ. 


પહર 


સમતા રસના આ સ્વાદન વડે આત્મા અતૌ'ટ્િયિ તૃપ્તિને પામે 
છે અને તે આત્મિક ગુણુથી થયેલી તૃપ્તિ ચિર્કાળ સ્થિર સહે છે 
આત્માનદમાં મગ્ન પુરૂષ નિર'તર ઈદ્રિયાના સમૂહને પોતાના કબન્નમાં 
રાખે છે તેમજ મનની નિશ્રલતા મેળવી ફક્ત જ્ઞાન ગ્રહણુ કર્વાજ 
ઉઘમી હેય છે. 
સમતારસ પ્રાસશિતા ઉપાયે 
શ્રી ભગવતે બતાવેલા ત્રિપદિ ઉપનેવા, વિગનેવા અને પ્રવેવા-- 
ના સિદ્ધાંતનું જ્યારે રહસ્ય સમનનય છે, નિત્યાનિત્મ માર્ગ'નું સ્વરૂપ 
જણુ[ય છે ત્યારેજ વાસ્તવિક સમતારસ ઉત્પન્ન થાય છે અને આથીજ 
મનુષ્યતે ખાત્રી થાય છે કે વસ્તુ માત્ર પરિણુ મનશીલ છે. ઈટ્ટ વસ્તુને 
જોઈ તેથી તે ફુલાતો નથી તેમ અનિષ્ઠ વસ્તુ નેઈને તેના પર્‌ 
તિરસ્કાર લાવતો નથી વસ્તુના પર્યાયનું યથાર્થ જ્ઞાન થવાથી ભવ્ય 
9વે। પોતાનો સમભાવ ટકાવી સખી મધ્યસ્થ રહી શકે છે અતે તે 
કષાયોની ચિકાશમાં પડતો નથી ત્રિપદીના સિદ્ધાંતતથી થોડામાં જીત- 
શતુ ૨ન્‍ન આત્મ જ્તાન પ્રાપ્ત કરી પોતાની સદગતિ પ્રાસ કરી શકયો. 


સદગુરૂના સમાગમથી ગુણુની પ્રાસ 
. થાય છે 


જીતશત્રુ રાજાની વાર્તાઃ-- 

મકશ્ન ૩૨ સેા--સુધર્મા સ્વામીને જસુસ્વામી પુછે છે. હે પ્રભુ | 
દીનાનાથ સિદ્ધિપદને પામેલા સર્વ” કર્મને ખપાવી ક્ષય કરી મોક્ષ ગયા 
તેને બામમા અધ્યયનને ઘિષે સત્સંગની પ્રાપ્તિ થએથીજ આત્મ સાધન 
તથા પરમપદની પ્રાતતિ થઈ શકે “કે કેમ ? ર 


૧૯૩ 


જવાબ--હા; થાય જેમકે-હે જ'ખુ! તે કાળ તે સમયતે વિષે 
ચ'પાનામની નગરી હતી. ર્‌દ્ધિ સષદ્ધિથી ભરપુર તથા ધર્મને ધનથી 
સહિત હતી. તે નગરીને વિશે જીતશનઞ્ુ નામે રા”ન રશાન્‍ય કરતો હતે. 
નિતીવાન, ઉદારદીલ, કદરદાન હતો. તેને એક સુબુધ્ધિ નામને પ્રધાન 
હતો. તે પ્રધાન ૧ (ઔત્પાતિકી) ૨ (કાર્મિકકી) (વૈનયિકી) (પાર્ણિ।મિકી) 
૧ ઉપ્પત્તિયા, ૨ વેણુઈયા ૩ કમ્મયા, ૪ પરિણામિયા એ ચારે ભુષ્ધિએ 
કરી નિધાન હતા રાજ્યધુરાને ચલાવનાર હતો. વળી ધર્મ પામેલે. 
નવતત્વ જીવાજીવને। ભ્રણુનાર હતો પૂન્ય પાપના ફળ સ'પૂર્ણા વિચાર 
કરવાવાળા હતે. બહુ ન્યાયવત અને સદગુણી હતો. તે પ્રમાણે સુખેયી 
રાજ્ય કારભ્રાર ચોલતે। હતો. હવે તેજ નગરને ઈશાન ખુણામાં એક 
ખાઈમાં પાણી હતું. તે પાણી કેવું હતું ખરાબ તથા દુર્ગ ધમય. મેદ 
ચરખી, વસા, નસે।, માંસ, રૂધિર અને પરૂના સમુહ વડે વ્યાપ્ત હતું. 
 નમડદાના કલેવરેથી ઢકાયેલું હતું. વર્ણ, ગધ, *સ, સ્પર્શ વડે અમન 
નોસ્ત અસુ'દર હતું. જેમ કે કોઈ સર્પનું મડું હોય અથવા ગાયનું મડુ, 
ઘોડાનું મડે, કુતરાનું મડું, મનુષ્યનું મડું હોય તે કેવું? કોહાઈ ગએલું, 
ગધાયેલું સેજ્ન વગેરે વડે ફુલી જવાથી વિકાર પામેલું કીડા ધણુ। પડેલાં 
હેય જનવરેએ ખાધેલું હોય તેથી એ પણુ ધણં વધારે ખરાબમાં 
ખરાબ દુર્ગ'ધવાળુ' હતું. કરમીયા પુરાથી વ્યાસ હતું. એવાં ખરાબ 
જવોએ કરીને ભરેલું હતું. કાગડા, કુતરા, વગેરે જવના ખાવાથી 
ધણુજ ખીહામણુ' દેખાતું હતું. આ ઉપર કહેલાં એથી અતિસે અતિસે 
ધણ્‌ ખરાબ તથા અત્ય'ત ખરાખ તે ખાઇળનું પાણી હતું. 

હવે એક વખતના સમયમાં જીતશત્રુ રકન સ્નાન કરી શરીરે 
મર્દન કરાવી કોગળા ક્રરી મોટી કિ'મતના આભુષણુ વડૅ શરીરને 


શોભા આપે તેવાં ધરેણાં પહેરી ધણુ ૨1%, મ'ત્રી, સેનાપતિ વગેરેની 
૧૩ 
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સાથે ભોજન સમયે બ્રેષ્ટ સુપાશન- ઉપર ખેસી વિપુલ (ધણ્‌') અસન, 
પાણુ (પાણી) ખાદીમ (પકવાન) સ્વાદીમ (મુખવાસ) જમતો હતે. 
તે જમી રહ્યા પછી હાથસુખ ધોઈને પવિત્ર થઈ. તે વિપુલ અસ્ના- 
દિકને વિશે. વિસ્મય પામી ધણા રકન સેનાપતિ સાર્થવાહને રાજન 
આ ગ્રમાણે કહેવા લાગ્યો. અહે ! દેવાણુપ્રિયા ! આ મનેોસ ભેોજના- 
દિક સારા વ્ણુ' ગધ રસ અને સ્પર્શ કરીતે સહિત છે. શેરડીની જેમ 


આસ્વાદ કરવા લાયક. અને ખારેક વગેરેની જેમ વિશેષ પ્રકારે સ્વાદ 
કરવા લાયક છે. 


પૌણ્ઠિકારક છે, અ'ગોપાંગના બલને દીપાવનાર છેં, ક'દર્પને 
ઉત્પન્ન કરનાર છે, કામને ઉત્પન્ન કર્તાર છે, બળ વિગેરેને રદ્દ પમા- 
ડનાર છે, અને સર્જ ઇદ્રીઓ તથા ગાત્રને આન'દ ઉતપન્ન કમના2 છે. 


હવે તે સાંભળીને ધણા રાન્નએ એ, સેનાપતિઓએ, સાર્થવાહે 
વિગેરેએ જતશગઝુ ૨14તતે આ પ્રમાણે કશ્ચું કે હે સ્વામિ | આપ જેમ 
કહા છો તેમજ છે, અહો | આ સુ'દર ભોજનાદિકે ત્રેણ વર્ણ, ગધ, 
રસ, અતે સ્પર્શવડે યુક્ત છે યાવત્‌- સર્વ ઇંદ્રિયો અતે ગાત્રતે આલ્ડાદક 
કરનાર છે તે સત્ય છે, ત્યારપછી 'જીતશત્રુ રા'નએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનને 
આ ગત્રમાણે કહ્યું અહો | સુખુદ્ધિ! આ મનોત ભાજનાદિક શ્રેદ્ વર્ણાદિક 
વડે યુક્ત છે અતે સવ પદ્રોએને તથા ગાત્રોને આન'દ ઉત્પન્ન કરનાર 
છે ત્યારે તે સુખુદ્ધિ પ્રધાને જીતશત્રુ રા“નના આ અર્થતો આદર 
સત્કાર કર્યો નહિ અને મૌન રભ્રો. ત્યારપછી જીતરાઝુ રાળ્નએ સુખુદ્ધિ 
પ્રધાનને બીજીવાર તયા ત્રીજીવાર ઉપર પ્રમાણે કહ્યું ત્યારે સુબુધ્ધિ 
પ્રધાને જીતશત્રુ :૨4નને આ પ્રમાણે કહ્યુ હે સ્વામિ | હુ' મનેક્ષ 
ભોજનાદિકનતે વિશે કાંઈપણુ આશ્ચર્ય" પામતો નથી કારણ કે હે સ્વામિ! 
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શ્રેષ્ઠ શબ્દવાલાં પુદ્ગલે પણુ અશુભ શખ્દપણે પરિણુમે છે. અને અશુભ 
રાખ્દવાલાં પુદ્ગલે ત્રેણપણે પર્ણિમે છે. સારાં રૂપવાળાં પુદ્ગલે! ખરા- 
બપણે પરિણુમે છે અને ખરાબ રૂપવાળાં પુદ્ગલે સારા રૂપપણે પરિ- 
શુમે છે. સુગ'ધવાળા પુદ્ગલે દુ્ગ'ધી થાય છે અતે દુર્ગંધી પુદ્ગલે 
સુગધી થાય છે. સરસ પુદ્ગલેો નિરસ થાય છે અતે નિરસ પુરદ્ગલેો 
સરસ થાય છે. સારા સ્પર્શ્વાળાં પુદ્ગલે અશુભ સ્પર્શવાળા થાય છે 
અને અશુભ રપ્શવાળા પુદ્ગલે। શુભ સ્પશ'વાળાં થાય છે. તો હે સ્વામિ ! 
સર્વ પુદ્ગલેો પ્રયોગને વિરત્સાયે કરીને પરિણામ પામનાર કહ્યાં છે. 
પ્રયોગ એટલે જવના વેપાર વડે. પણુ સારા પુદ્ગલે ખરાબ થાય 
છે અને જનોના વેપાર વગર સ્વભાવિકપણે સારા પુરમલે નમ્સા 
થાય છે અને નરસા પુદ્ગલે સારા થાય છે. ત્યારપછી તે છીતરાઝુ 
૨14નએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનના ઉપર કલ્યા તે વચનોને સત્ય માન્યા નહિ 
અને મુ'ગા રહ્યાં, ત્યામપછી તે કેટલાક દિવસે જીતશગુ રાશન એક 
દિવસ સ્નાન કરી શરીરે આભુષણ પહેરી ધોડા ઉપર આરૂદ થઈ 
પ્રધાન, મૉંટા મોટા સુભટો તથા સેનાપતિઓ, ઘેડેસ્વારો સહિત 
નગરી બહાર નીકળતો ખાપ્તના પાણી નજક આવ્યે!. ત્યારે તે જીતશઝુ 
મએ તે ખાપ્ના પાણીની ખરાબ ગ'ધથી પરાભવ પામવાથી પોતાના 
ખેશ વડે પોતાનું મુખ ઢાંી દીધું અતે તેનાથી દૂર ચાલ્યો, અને તે 
ધણા સુભરા તથા સેનાપતિઓને આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો, અહે 
ભાઈઓ ! આ ખાર્ષનું પાણી અશુભવર્ણું, ગધ, રસ, સ્પર્શાવાળી' છે 
ત્યારપછી સુભટ તયા સેનાપતિઓ આ પ્રમાણે બોલ્યા, હે સ્વામિ! 
તમે જેમ કહે છે તેમજ છે કે આ ખાઇનુ પાર્ણી વુ, 
ગધ, રસ, સ્પર્શે કરીને ધણુ' ખરાબ છે. અને તે ઘણું જ 
અશુભ છે. પછી જીતશત્રુ રાનએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનને આ પ્રમાણે 
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કહ્યું ક હે સુષણુદ્ધિ| આ ખાઈતું પાણી કેવું અશુભ છે. 
જેમ સર્પ વગેરેનું મડદુ' હેય તેના કરતાં પણુ ધણું જ ખરાબ છે. 
ત્યારે સુખુદ્ધિ પ્રધાન રાજનને કાંઇપણુ જવાબ નહિ આપતાં મોન રલ. 
ત્યારે જતશત્રુરાજાએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનને ખીજી ત્રીજ વાર્‌ ઉપર પ્રમાણે 
કહયું. ત્યારે તે પ્રધાને કાંઇપણુ જવાબ ન દેતાં મૌન ધારણુ કર્યું. પછી 
તે સુખુદ્ધિ પ્રધાનને રાજ્નએ ખીજ ત્રોજ વાર કહ્યું ત્યારે સુખુદ્દિ પ્રધાને 
રાકનતે કહ્યું કે હે સ્વામી ! આ ખાધ્તના પાણીમાં મને કાંધપણુ વિસ્મય 
થતો નથી. કારણુ કે શુભ પુદ્ગલેો અશુભ થાય અશુભ પુદ્ગલેો શુભ 
થાય છે. જીત રાત્રુરાનએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનને આ પ્રમાણે કહયું. એ 
સાંભળી રાજ ખોલ્યાં હે સુખુદ્ધિ તું તારા આત્માને બીજાને અને સ્વપર 
વડે ધણી અસત્ય વસ્તુની અને અસત્ય વસ્તુના ધર્મને પ્રગટ કરવાં 
વડે, ખોટા અભિમાન વડે એટલે કદામ્રહ વડે. વિવિધ પ્રકારને ભમા- 
વતો અને બીજને પોતાને મત સાચો છે તેમ અગીકાર કરાવતો 
તું ન રહે ! પછી તે સાંભળો સુબુદ્ધિને આવા પ્રકારનો વિચાર ઉત્પન્ન 
થયો કે અજીત શનુરાન્ન છતાં તત્વને તયા એટલે સત્ય અને અવિતથ 
એટલે અસલ નહિ એવા જનેશ્વરે કહેલાં ભાવોને અગગીકાર કરતાં 
નથી તેથી મારે જતશતુરાજનને તત્વને સત્ય જેવો છે તેવો અદ્ભુત 
જનેશ્રરે કહેલાં પદાર્થોને સમળ્નવીને આ અર્થ અ'ગીકાર૨ કરાવવો તે 
શ્રેય છે. એ પ્રમાણે સુખુદ્ધિ પ્રધાને વિચાર કયો ત્યાર પછી પોતાના 
અ'ગીત પુરૂષો સાથે કુભારના ઘેરથી નવાતાજના ધડા મંગાવીને સ'ધ્યા- 
કાળે થોડા માણુસનું આવવું જવું થતું હોય તે વખતે તે ખાઇમાંથી 
તે ઘડા ભ્રરાવી તેમાં સાજીખાર વગેરે દ્રવ્યો નાખીને મજખુત મેહા 
ખાંધી. પોતાને ત્યાં એકાંતે મુકાવ્યાં તે પછી સાત રાત્રી દિવસ રાખી 
મુક્યાં. હવે રાખીને બીજીવાર નવા ધડામાં તેજ પાણી હલાવ્યું ને 
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પછી નવા ધડામાં નખાવ્યું. ને તેમાં તાજ રાખ નખાવી. તે ધા. 
સાત રાત્રી રાખી મુક્યાં. ને ત્રીજવાર તેજ પ્રમાણે નવા ધડામાં હલાવી 
રાખી સુકયાં. એમ સાતવાર કલાવ્યાં. ત્યાર પછી તે ખાઇળનું પાણી 
૪૯ દિવસે પરિણામ પામતું રત્નરૂપ થયું. પછે સ્વચ્છ થયું પથ્ય 
આરેગ્યકારક થયું, સત્ય ન્નતીવન્ત થયું, તનુક-હુલકુ' થયું. સ્કૂટિક 
મણુના જેવું ઉન્ત્વલ વર્ણુવાળુ' થયું શુભવર્ણ વડે, યુકત શુભગ'ધવડે. 
યુકત શુભરસવડેૅ યુક્ત આસ્વાશ્ન કરવા લાયક યાવત્‌ સર્વ ઇદ્રીઓને 
અને ગાત્રને આલ્હાદ કરનાર્‌' થયું. ત્યાર પછી તે સુખુદ્ધિ ન્યાં તે 
રત્ન જેવું ઉત્તમ જલ હતું ત્યાં આવ્યો. આવીને હસ્તમાં લઈ તેને 
આસ્વાદ કર્યો. આસ્વાદ કરીને તે જલરત્ન, શુભવર્ણુવડે યુક્ત, 
શુભગ'ધવડે યુકત, શુભ રસવડે યુક્ત, શુભ સ્પર્શવડે યુક્ત, આસ્વાદ 
કરવા લાયક, યાવત્‌ સર્વ ઇદ્દીએ અને ગાત્રોને આલ્હાદક નનણીને 
હરતૃષ થઇ સુગ'ધીવાળા જીુરતા. વગેરે ઘણાં જલને સુગધ કરવાનાં 
દ્ર્યા વડે તેને મિશ્ર (સુગ'ધી) કર્યું. મિશ્ર કરીતે જીતશત્રુ રાક્નના 
જલર્ક્ષક પુરૂષને ખોલાવ્યો. ખોલાવીને આ પ્રામણે ક્યું. હે ! દેવાનું 
પ્રિય! તું આ ઉત્તમ જલને મ્રહણુ કર. મઇણુ કરીને જત રાગ્રુરા્નને 
ભોજન વેળાએ આપને. ત્યાર પછી તે પાણીના રહ્ષકે સુબુદ્ધિ પ્રધાનને 
આ અર્થ અંગીકાર કર્યો અ'ગીકાર કરી તે રત્ન જેવું શ્રેષ્ઠ જલ શ્રહણુ 
કયું. ગ્રહણુ કરીને જીતશઝુ ૨1%નતે ભોજન સમયે આપ્યું. ત્યાર પછી 
તે જીતશત્રુ ૨%ન તે વિસ્તીરણુ (ધણું) ખાનપાનાદિકને ખાતા થકા 
વિચરતાં હતાં. 


અનુકમે ભોજન જમી રહ્યાં પછી યાવત્‌ પવિત્ર થઇને જ્લ- 
રત્નનું પાન કરી રજને વિસ્મય ઉત્પન્ન ચયે। એટલે તેશે ધણાં ૨19ન 
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વગેરેને યાવત્‌ આ પ્રમાણે કહું. ““ અહે। દેવાનુંપ્રિયો ! ” આ જલરત્ન 
સ્વચ્છ છે, યાવત્‌ સવ ઇદ્રીઓને અને ગાત્રોને આન'દ ઉપ”નવનાર છે. 
ભાર પછી ધણા મકએ સેનાપતિઓ વગેરે આ પ્રમાણે બોવ્યાં. 
“ તેજ પ્રમાણે છે. હે સ્વામિ ! જેમ આપ કહો છે તેમજ છે. ત્યાર 
પછી તે જતશતુરાકનએ જલરક્ષકને ખોલાવીને કહ્યું કે તું આવું 
જલરત્ન કયાંથી લાવ્યો ? ત્યારે જલરક્ષકે જતશત્રુ રાજનને કહ્યું કે હૈ 
સ્વામિ ! મે આ જલરત્ન સુખુહ્ધિ પ્રધાન પાસેથી પ્રામ ક્યું” છે. પઠી 
તે %તશ્ઞ્રુરાકાએ તે સુખુદ્ધિ પ્રધાનને બોલાવ્યો અને બોલાવીને આ 
પ્રમાણે કહ્યુ' કે હૈ પ્રધાન ! કયાં કારણે હું તને અનિષ્ટ છુ'? કે જેથી 
તે' મને ભોજન સમયે આવું જળરત્ન ન આપ્યું? હે સુખુદ્ધિ ! તે 
આ ઉત્તમ જલરત્ન કયાંથી પ્રામ કયું" ? ત્યારે તે સુખુદ્ધિ પ્રધાને જત 
શતુરાજને કહ્યું ક હે સ્વામિ! આ જલરત્ન તે ખાધ્તતું પાણી છે. 
ત્યારે તે જતશગઞુ રન્‍નએ સુબુદ્ધિ પ્રધાનને કહ્યું કે હે પ્રધાન ! ક્યાં 
કારણે કરીને આ જલ તે ખાપનું છે ? પછી તે પ્રધાને રાજને કહ્યું કે 
હે સ્વામિ |! તે ખાધના જલનું વર્ણન કરતાં મે તમને કલ્યુ' હતું કે 
પુદ્ગલોનેો પરીણુમન્‌ થાય છે તે વખતે તમે તે અર્થની શ્રદ્ધા કરીન 
હતી તેથી મારા મનમાં એવાં પ્રકારનો વિચાર ઉત્પન્ન થયે કૈ આ 
રાક્ન છતાં પદાર્થોની શ્રદ્ધા પ્રતીતિ અને રૂચિ કરતાં નથી તેથી મારૅ 
રા'ને છતાં પદાથોનું જનેશ્રરાએ જેવું સ્વરૂપ કહેલું છે તેવું તેને 
સમન્નવવું એમ સને લાગ્યું તેથી મે ઉપર પ્રમાણે ખાઇના જલને 
સુદર બનાવ્યું છે, અને તે જલર્ક્ષકને આપી આ પ્રમાણે કહું કે તું 
આ ઉત્તમ જલ ર્‌ાશતે ભોજન વખતે આપજે. તેથી હે સ્વામિ! આ 
જલ તેજ ખાઇંનુ' છે. પછી ૨ન્‍્નએ સુખુદ્ધિ પ્રધાનના ખોલવાં ઉપર 
શ્રદ્ધા પ્રતિતી રૂચી તહિ કમી. તેથી પ્રધાને કુભાગ્ના ધેર્થો નવા ઘડા 


ઉલ 
મ'માવી તેમાં પેલી ખાધ્#નુ' જલ ભરાત્યું અને જેવી રીતે પોતે કયું 
દું તેવી રીતે ર।નનની રૂબરૂમાં કરી બતાવ્યું, અને તેજ પ્રમાણે 
જલતે સાત સાત દિવસે ગળી નવા નવા ધડામાં નાખો વગેરે ક્યા 
કરી જલને સુગધીદાર બનાવી જીતશત્રુ શાજ્નને આપ્યું. ત્યાર પછી તે 
ર1કનએ તે ઉત્તમ જલને હાથમાં લઇને ચાખીને આ પ્રમાણે ખોલ્યો 
આ જલ સવ ઇંદ્રોએને અને ગાત્રનતે આનદ આપનાર છે. પછી 
સુભ્રુહધિ પ્રધાનને ખોલાશ્યો! અને કહ્યું કે હે પ્રધાન ! વિદ્યમાન તયા 
હિતકારક સત્ય સ્વરૂપ ઠાર ભાવે! (પદાર્થો) તે કયાંથી #નણ્યાં ? યારે 
તે પ્રધાને રાન્નતે કહ્યુ' કે હે સ્વામિ ! એ ભાવા મે જનેશ્રરોના 
વચનથી ન્નણ્યાં છે. પછી રાજ્નએ પ્રધાનને ખોલાવીને કહ્યું કે હું તારી 
પાસે જનેશ્રરના વચન ' સાંભળવાં ઇચ્છુ' છું. પછી પ્રધાને ૬તથનગુ 
રાજને ધણા હેતુ દાખલા સહિત જનેશ્રરનાં પરૂપેલાં પ'ચ મહાત્રતર્‌પ 
ધર્મ કીલો. તથા જવે। જે પ્રકારે કર્મબંધ કરે છે યાવત્‌ પચ અણુત્રત 
શીક્ષાત્રત ગુખુત્રત સુધી સર્વા કહ્યુ' પછી તે રાજાએ પ્રધાનની પાસેથી 
ખર્મ સાંભળીને હદયમાં ધારી સતોષ પામીને પ્રધાનને કહ્યુ' કે હું નિત્ર'થ 
પ્રવચનની શ્રદ્ધા કર્‌' હુ, પ્રતિત આણું છુ. જેમ તું કહે છે તેમજ 
છે. તેથી હું તારી પાસે પાંચ અણુત્રત અને સાત શિક્ષાત્રતને અ'મીકા2 
કરવાં ઇચ્છુ' છુ ત્યારે પ્રધાને કહ્યુ' કે જેમ સુખ ઉપજે તેમ કરે. 
ઢીલ ન કરે।. પછી તે મક્નએ પ્રધાનની પાસેથી બાર પ્રકામ્નો શ્રાવક 
ધર્મ અ'ગીકાર કર્યો. પછો તે રાજન શ્રાવક થયે।. અને જીવા જીવાદિકનુ 
સ્વરૂપ #ણ્યું. સાધુ સાધ્વીને ફાસુક સઝ આહારપાણી આદિ ચોદે 
પ્રકારનુ દાન ટેતો થકે! વિચરવા લાગ્યો. તે કાળ તે સમયે કેઈઇઇ સ્થિવર 
સાધુ ન્યાં ચ'પા નગરી હતી અને ન્યાં પૂર્ણુભદ્ર વન હતુ ત્યાં પધાર્યા. 
તેમને ૧'દન કરવા માટે જીતશત્ુ રન્‍્ન તથા સુખુદ્ધિ પ્રધાન વગેરે 
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નિકળ્યા. સુષ્રુદ્ધિ પ્રધાન ધર્મ સાંભળીને પ્રતિખાધ પામ્યો. અતે મુનિને 
કહ્યુ' કે હું જીતશઝુરાજને પુછીને તેતી આજ્ઞા લધ્ને દીક્ષા મહણુ 
કરીશ. ત્યારે તે મુનિએ કહ્યું કે જેમ સુખ થાય તેમ કરે।. પછી પ્રધાન 
જ્યાં જીતશનઞુ ર14 હતો ત્યાં આવ્યાં અને કહ્યું કે મે' મુનિ પાસે 
ધર્મ સાંભળ્યો છે અને મે' અ'ગીકાર કર્યો છે. તેથી હે સ્વામિ! હું 
સ'સાર્ના ભયથી ઉદ્દેગ પામ્યો છું. ભય પામ્યો ષુ' તો તમો આનત્તા 
આપો તો દીક્ષા લઉં. પઠી રાજાએ પ્રધાનને કહ્યું કે હમણાં તમે! 
કટલાંક વર્ષો સ'સારમાં ભોગ ભોગવે।. -'પ૭્ી આપણે બંને સાધુતી પાસે 
દીક્ષા ત્રહણુ કરશું. પછી પ્રધાને રાન્નનુ' વચન માન્ય રાખ્યું. ત્યાર 
પછી રાશન અને પ્રધાન મનુષ્ય સંબધી ભોગ ભોગવતાં થકા. બાર 
વરસ ગયાં. તે કાળે તે સમયે પાછા સ્થિવર્‌ ભગવ'ત પધાર્યા. જીતશત્રુ 
રાજ તથા પ્રધાન તે મુનિને વદન કરવાં ગયાં. પછી જીતશરાત્રુ રાશન 
ધમ સાંભળી પ્રતિખોધ પામ્યાં, અને મુનિને કહ્યું કે હું મારા મોટા 
પુત્રને રાજ પર ખેસાડીને પ્રધાન સહિત હું આપતી પાસે દીક્ષા ગ્રહણુ 
કરીશ. પછી રાશ ત્યાંથી નીકળીને ન્યાં પોતાનુ ધર હતું ત્યાં આવીને 
તેણે પ્રધાનને બોલાવ્યો અને કહ્યું કે આપણે બન્ને તે સ્થિવર ભગ- 
વ'તતી પાસે દીક્ષા લઇએ. તેથી રાન્નએ તે પ્રધાનને કલ્ું કે તમે 
ન્નઓ અને મોટા પુત્રને કુટુંબમાં સ્થાપન કરીને શીબીકા (પાલખી) 
ઉપર ખેસીને મારી પાસે આવે. પછી પ્રધાન તેજ પ્રમાણે શીખીકા 
ઉપર ખેસીને આવ્યાં અતે પઠી રાજાએ કુડુંબિક પુર્ષોતે ખોલાવીને 
કહ્યુ" કે તમો ન્નવો અને અદીનશગુ કુમાર માટે શાનયાભિષેકની સામગ્રી 
લાવે. તેઓ સામગ્રી લાવ્યા અને કુમારનો રાન્યાભિષેક ક્ષો 
પઠ્ઠી જતશતઞુ રા4ન તથા સુખુદ્ધિ પ્રધાને તે સ્થિવરની પાસે આવો 
દીક્ષા લીધી. પછી તે ૨ા”એ સામાયિક આદિ દઈને અગિઆર અ'ગને 
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અભ્યાસ કર્યો. અતે ધણુ વર્ષની દીક્ષા પાળી. એક માસનો સારે 
કરી સિદ્ધી પદ પ્રાપ્ત કર્યું હવે સુમુદ્ધિ સાધુએ પણુ અમીઆર અગતે 
અભ્યાસ કર્યો અને ધણા વર્ષ સુધી દીક્ષા પાળી. એક માસને સારે 
કરી સિદ્દિપદ પ્રાપ્ત કયું. 
(૭) 

પ્રશ્ન ૩૩ સો।--હુ' સામાયિક કર્‌ છું એટલે ચું ? 

ઉત્તર--હ' આત્મન્તાનમાં પ્રવેશ કર્‌' છુ. 

પોદ્ગલિક વિષયનો ઉછાળા વિષનાજ ઉર્ગારો કઢાવે છે અને 
તેજ પૌદ્ગલિક તૃત્તિ અશુદ્ધ માનવી આત્મિક ભાવથી થએલી તૃપિ 
શુષ્ધ છે અને પર'પરાએ ધ્યાનની ધારાને વિસ્તારે છે. 

આત્મજ્ઞાન પ્રવેશના ઉપાયો 

આત્મન્તાન પ્રવેશના ઉપાસક્રે હમેશાં સર્વિચારાનું સેવન કરવું 
કારણુ કે જેવો વિચાર તેવા આચાર સદ્વિચારાથી ઈ દ્રિયનિત્રહ છે 
અને ઇત્રિયનિત્રહથી મતોનિત્રહ થાય છે અને મનોનિત્રહથી ધ્યાન થઇ 
શકે છે અને ધ્યાનથી મોક્ષ પમાય છે જેથી સર્વિચારો એ ઉત્તરોત્તર 
મોક્ષ પ્રામીનું કારણુ છે માટે આત્મહિત ચિતકોએ હમેશાં સદ્વિચારેનુ' 
સેવન કરવું તેમાં સામાયિક ત્રતમાં તો તેનું ખાસ પાલન કરવું. 


(૮) 
પ્રશ્ન ૩૪ મે।--હુ' સામાયિક કર્‌ છુ એટલે ચું ? 
ઉત્તર--હ' તૃષ્ણાને તિલાંજલી આપુ છુ ? 
ક્ષણેક્ષણે હદયમાં અનેક પ્રકારની તૃષ્યાએ સ્કુરાયમાન થાય 
છે અને તે ફક્ત મૃગ તૃષ્ણા સમાન છે. છતાં ત્તાનરૂપ અમૃતને ત્યજી 
દપંને મૃૂખ્ખત નાદાન માણુસ તૃષ્ણાનુ' પોષણુ કરવા ખાલી દોડે છે. 


૧૦૨ 
તૃષ્ણા ત્યાગના ઉપાયે 
મૂડઝાસેષધન લવજાસે ઇચ્છાએ, વાસનાએ તૃષ્ણાઓનુ 


ઊન્મૂલન કરનાર તપ છે બરાલ્મ અને અભ્યતર તપશ્ચયો કરતા થકા 
મુનિ મહાત્માએ મૂળ અને ઉત્તરચ્રુણુની મ્રેણીરૂપ સર્ષાધ્ધ મેળવે છે 
માટે તૃષ્ણાના રોધકે પ્રત્યાખ્યાનનું' પાલન કરવું પાટિલ દેવે પ્રેત્યા- 
ખ્યાનથી અમાત્ય તેતલીપુત્રને ઈ દ્રિયના વિષય સુખો।માંથી છોડાવ્યો 
જેથી તે સિધ્ધ ખુષ્ધ અને મુક્ત થયે।. 


તેતલીપુત્ર પ્રધાનની કથા. 


પ્રશ્નત--૩૪. શ્રી સમણુભગવાન મહાવીરે કહેલો નાયા ધમ્મ 
કહાના તેરમાં અધ્યયનને અર્થ જાણ્ષ્રો તો હવે તેના ચોંદમાં અધ્ય- 
યનનો શૈ! અર્થ ડહ્યો છે. તે જણાવો એમ આર્ય જુએ પોતાના 
ગુરૂ આર્ય સુધર્માને કહ્યુ:-- 


આર્ય* સુધર્માસ્વામિ ખોલ્યાં:-- 


તેતાલપુર નગરમાં કનકરથ નામે રાશન હતો, તેની પદ્માવતી 
નામે રણી હતી. સામ, દામ, ભેદ અને દડ એ ચારે પ્રકારની શન્‍્ન્ય- 
નીતિમાં કુશલ એવો તેતલીપુત્ર નામે અમાત્ય હતો, તે નગરમાં મૂષિ- 
કાર દાર્ક નામે એક સોની રહેતો હતો. તેને ભદ્રા નામતી એક સ્ત્રી 
અને રૂપ યૌવન તથા લાવણ્યમાં ઉત્કૃજ્ર એવી પોટલા નામે પુત્રી 
છતી. એકવાર પોટીતા પોતાનાં આવાસની અગાસી ઉપર? પોતાની 
સખીએ સાથે સોનાન! દડાથી રમતી હતી તે વખતે અશ્ચારૂહ થઈ 
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મોટા પરિવાર સાથે અશ્ચવાહનિકા માટે નીકળેલાં તેતલી પુત્ર તેને 
દુરથી ન્નેઈ. તેના રૂપ ઉપર મુગ્ધ થઈને તેણે તેને લગતી ખાસ. 
હકીકત પોતાના માણુસોને પુછી લીધી. અને ધરે પાછા ગયા બાદ: 
તે સોનીને ત્યાં તેની કન્યાનું માગુ' કરવા પોતાનાં માણુસો મોકલ્યાં. 
અને કહેવમાવ્યું કે જે ધન જેઈ એ તે લઇને પણુ તારી કન્યા મંને 
પર્ણુ।વ. તે સોનીએ ઘણી ખુશીથી આવેલા માણુસોના સ્વાગત સાથે. 
મત્રીનુ' કહેવુ' સ્વીકાર્યું" અને પોતે નનતે મ'ત્રીના ઘેર તે વાત કરવા 
ગયે।. પછી વિવાઅર્થીં તેતલીપુત્ર પોટિલા સાથે એક પાટ ઉપર ખેઠે। 
ખને એ સ્નાન કર્યું તથા હોમ કર્યા ત્યારબાદ કુટુબીઓને જમાડીને. 
વિદાય ફર્યા પછી અમાત્ય તેતલીપુત્ર પોટિલા સાથે સુખે સુખે રહેવા 
હવે રકન કનકરય રાજ્ય તેમજ અતઃપુરમાં અત્યત આશકત હતો. 
તેની એ આશક્તિ એટલી બધી હતીકે પોતાના એકપણુ પુત્ર રાન્‍્ત્યને 
લાયક ન રહે તે માટે તે પોતાને થતા દરેક પુત્રના અંગ પ્રત્યગોા. 
છેદી નાખતો. તેની રાણીએ વિચાર કર્યો કે આ રાજન એવે દુષ્ટ છે 
% તે માર એકપણુ દીકરાને ગાદીને વારસ નહિ થવા દે તેથી તેણે. 
અમાત્ય સાથે મળીને પોતાને હવે થનારા એક પુત્રને બચાવી લેવાની . 
ગો&વણુ કરી, યોગ્ય વખતે રાણીને પુત્ર થયે. અગાઉથી ગોઠંત્યા મુજબ 
તેને તે પુત્રને ધાત્રી દારા અમાયને ત્યાં છુપી રીતે મોકલી આપ્યે।. 
તે વખતે પોઢટિલાએ એક મરેલી છોકરીને જન્મ આપ્યો હતો. તે: 
છે।કરીને છોકમાના સ્થાને રાણી પાસે મુકવામાં આવી. રાણોને પ્રસવ 
થયે! છે. એવું 'તણુતાં જ્‌ 2144 તેની પાસે ત્વરાથી આવી પહોંચ્યો. 

પણુ મુવેલી છોકરી ન્નેઈને ત્યાંથી પાછો ચાલ્યો ગયે. હવે પેલે. 


રાજપુત્ર અમાત્યને ત્યાં મોટો થવા લાગ્યો. તેનું' નામ મોટી ધામધુમ 
સાથે કનકષ્વજ રાખવામાં આવ્યું. 
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વખત જતાં અમાત્યને પોટિલા ઉપર અભાવ થયે. તેચી તે 
ધણી ખીન્ન થઈ પણુ અમાત્યે તેના ખેદનુ' નિવારણુ કરતાં કહયું કે 
'હૈ દેવાનુ'પ્રીયે ! તારે ખેદ કરવાનું કારણુ નથી. તુ' મારા રસોડાર્મા 
“આવતાં તમામ શ્રમણો (સાધુ સાષ્વી) ખાહ્મણા અને ઇતર માગણોને 
નિર્તર દાન દીધા કર. ત્યારથી પોટીલા તે પ્રમાણે કરતી 
સુખે રહે છે એવામાં વખત જતાં સુબ્રતા નામની ષહ્મચારીણી બહુ 
શ્રત અને બહુ પરિવા2 ળી આર્યા ગામેગામ ફરતા કરતા ત્યાં આવ્યાં. 
ત્યાં સયમ અને તપથી પોતાના આત્માને વાસીત કરતી. થીડોા 
'વખત ત્યાં રહ્યાં. તે આર્યાના એક સ'ધાટક (સધાડે)) ભીક્ષા સમચે 
અમાત્યના ધરમાં આવ્યે. પોટિલાએ તેને ધણા આદમથી ભીક્ષા આપી. 
અને વિન'તી કરી. હે આર્યાઓ | હુ' પહેલાં અમાત્યને અત્યત ઈજ્િ 
“હતી પણુ હવે હુ' તેને ગમતી નથી. તો એવુ કોઈ ચૂર્ણ, મત્ર કામણુ 
“ૃ વસીકરણુ છે, યા કોઈ ઔષધી છે ક જેનાથી હુ' ફરીવાર તેને 
ઈટ થાઉ ? આ વાત સાંભળીને પોતાના બ'ને કાન દાબીને તે આર્યાઓ 
ખોલી હે દેવાનુ'પ્રિયે! અમે તો શ્રમણુ નિમ્ર”થીએ ત્યા બહ્મચા- 
“રીણીએ છીએ. તાર્‌ આવુ કથન તો અમારાથી સાંભળી પણુ ન 
શકાય. પણુ નને તારી પધચ્છા હોય તો અમે તને કેવળીએ પરૂપ્યો 
ધમને ઉપદેશ કરીએ કે જેનાથી તમે આ સસારના સુખ કરતાં 
અનતતગ્ણું સુખ પામે. 


પોટિલાએ તેમ ક*વાની ઈચ્છા જણાવતાં તે શ્રમણીઓએ તેને 
શ્રમણાપાસિકાનો ધર્મ કઠી સ'ભળાવ્યે. પોટિલાએ તેને સમજને 
તેનો સ્વીકાર કર્યો. હવેથી શ્રાવિકા ધર્મને પાળતી પાંચ અણુત્રત, 
'ગુણુત્રત, સીક્ષાત્રત, સામાવિક પ્રતિકમણુ કરતાં થકા, સાધુ સાધ્વીને 
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યોતાને ત્યાં આવી ચડૅ તો ખુબ આદર સત્કાર સહિત આહારપાર્ણી 
ઓષપ્ર, ભેષધષ, આદિ દ૪તે ચૌદે પ્રકારનું' દાન દેતી થકી આનદમા 
* રહે છે. 


એક વખત ૨્‌ાતના સમયમાં શુભ વિચાર કર્યો કે મારા ઉપર પહેલા 
પ્રધાનનો બહુ પ્રેમ હતો હવે હમણાં મારા પૂર્વના કર્મના યોગે &ં 
અનિષ્ઠ થઈ છુ' તો મારે સુવ્રતા આર્યાની પાસે દીક્ષા લેવો તે ત્રેષ્ટ 
છે. એમ વિચાર કરી સવારે દિવસ ઉગ્યાં પછી ન્યાં પ્રધાન હતાં તેની 
પાસે આવી ખે હાથ ન્નેડી કહેવાં લાગ્યાં. હે રવામિનાથ ! મે' સુબ્રતા 
આર્યાની પાસે ધર્મ સાંભળીને મનમાં વૈરાગ્ય લાવી હવે આર્યાની પાસે 
દીક્ષા લેવાની આત્તા માગવાં આવી છુ તે વખતે પ્રધાને પોટિલાજને 
એમ કલું કે ભલે સુખેથી તમો દીક્ષા લ્યો. દીક્ષા લઇ ધર્મ કરણી 
વડે દેવલે।કમાં દેવતાં થાએ યાર પછી મતે જેન ( કેવળી પરૂપ્યો )' 
ધર્મનો ખોધ કરવાં આવો તો હું તમને આજ્ઞા આપુ. તે વખતે' 
પોટિલાજીએ તે વચન કખુલ કયું” ત્યારે પ્રધાનજએ આજ્ઞા આપી અને 
ખડી ધામધુમથી ઓચ્છવ મહોત્સવ કરી સુબ્રતા જની પાસે દીક્ષા લેવરાવી' 
દીક્ષા લઈ ન્નવત્‌ સામાયિક આદિ ૬૪તે અગ્યાર અંગ ભ્રણ્યા પછી 
તપ જપ ક્યા કરી. ધણા વરસ ચારિત્ર પાળી અ'તસમયે એકમાસના. 
સ'થારે કરી આલેવી, પડીકમી, નિંદી, નિશલ્ય થઈ, સમાધીપણે મરણુ 
પામી, દેવલે।કમાં દેવતાપણે ઉત્પન્ન થયાં. 


હવે ૨154 કનકર્થ મરણુ પામ્યા પછી પ્રજાએ તેને! લોકિક 
કાર્ય કરીને તેતે સ્થાને હવે ગાદી કરેને આપવી. તે વિષેતેો વિચાર 
કર્યો. ત્યાર પછી અમાત્ય પાસે તે ખાબતને। વિચાર મુકયો. તે વખતે 


૨૦૬ 


“અમાત્યે પોતાને ધેર રહેલાં રાજપુત્ર કનકધ્વજને જે રાખ્યા છે. ભણાવી 
ગણાવી શસ્ત્ર કળા સર્વ રાજરીતીમાં માહીતગા2 કર્યા છે તે કુમારને 
રાજસભામાં લાવ્યાં અને તેને પોતાને ધેર કેમ રાખ્યા છે તે બધુ' 
સવિસ્તારે વાત કહી બતાવી. તે સાંભળી તમામ પ્રશ્ન ખુશી થઈ અને 
તેજ કુમારતેો રન્‍્ત્યાભીષેક કર્યો ગાદીએ ખેદા પછી રાન્‍્ન ધણો હુશીઆર 
'રાજના સર્વ" ગુણે કરી પુરે નિતિમાન બન્યે।. ત્યાર પછી પદ્માવતી 
અઇવીએ પોતાના અંગ ન્નત પુત્ર કનકધ્વજ રાક્તને ખોલાવીને ભલામણુ 
આપી કે હે પુત્ર ! તને રાન્ત્ય મલ્યું. તું રાજલક્ષમી રાણીને! અધિકારી 
જે સર્વ થયો તે સર્વ આ તેતલી પુત્ર પ્રધાનને ઉપકાર માનજે કારણુ 
% તેના પ્રભાવથીજ આ બધું મલ્યું છે. માટે તારે આ પ્રધાનને પિતા 
સમાન સમજવાના છે. તેથી તું તેના ખુબ આદર કરજે સત્કાર કરજે 
સનમાન કરજે. «યારે કચેરીમાં આવે ત્યારે તેને ન્નેઇને ઉભો થજે 
તેને આસન આપને કનય ત્યારે તેને વોળાવવા જનને. તેનો પગાર હેકુ- 
મતને। વધારે। કરજે તેનો ઉપકાર કદી પણુ ભુલશો નહિ. તે સાંભળી 
માતાના વચન કખુલ કરી પ્રધાનને તેજ પ્રમાણે યોગ્ય રીતે સત્કાર 
સત્કા2 કરવાં લાગ્યાં અને સુખેથી ૨% પાળે છે. પ્રધાન પખ્ુ ઘણો 
માનવ'ત હોઇને માનવશ પડી ગચે1. હવે પોટીલ દેવ દેવતા પણે ઉપજી 
પોતાના પૂર્વ ભવના પતિ તેતલી પ્રધાનને ખોધ પમાડવાં જે શરત 
કરેલી તે યાદ આવી. તે યાદ કરી ધર્મનો પ્રતિબરોધ આપવા સારૂ 


ખે ત્રગુ વા૨ આવી ચેતાત્યાં પણુ તે ખોધ જરા પણુ સનમાં લાગ્યાં 
નહિ અને ખોધ પામ્યાજ ર્નાહે. એટલે પોટિલદેવે વિચાર કર્યો કે 
ર1%ના માનવડેથી તેતલી પ્રધાન બોધ પામે તેમ નથી. તે! તને કનક- 
શ્વજ રાશનથી અપમાન પામે તેમ કરવું. એજ શ્રેષ્ઠ છે. એમ વિચારી 


૨૧૦૭ 


ગએ પ્રમાણે કર્યું. તેમ કરવાથી હમેશાની માફક ન્યારે મંત્રી રાશન પાસે 
આવ્યો ત્યારે શા'”નએ તેનો જરાયે આદર સન્માન ન કર્યો. જે રા” 
પોતાને ધણાં આદર સત્કારથી રોજ ખોલાવતો તેતે આજે આમ 
બદલાએલે। નેઈને પ્રધાન ઘણા ખેદ પામ્યો તથા રા! મારા પર 
ક્રાપ્યા તેથી મને અકાળે મરાવી ન'ખાવશે તે શકાથો અત્વત ભયજ્ીત 
થયો ને તે જલ્દીથી પોતાના ધેર પાછે આવ્યે!. ત્યાં પણુ તેનો માતા 
પિતા કે સેવકાએ તેનો આદર ન કર્યો હવે તો તેણે મરવાનો વિચાર 
કેરીને તાલકુટ વીષ ખાધુ, પણુ તેતે કસી અસર ન થઈ. પોતાની 
તરવારને ડેક ઉપ૨ હલાવી તે પણુ નિષ્ફળ ગઇ ડૅ।ક સાથે પત્થર 
આંધી ઉડા પાણીમાં પડયે! પણુ મર્યો નહિ. છેવટે તે ધાસની ગ જમાં 
આગ નાખી તેમાં પેક્ોે, પણુ આગ્નિ બુઝાઈ ગયે!. 


ત્યારપછી તે લમણું હાથ દઈ ને ઉતરેલ મે!એ વિચાર કરવા 
લાગ્યો કે અહો સાધુ મુની મહારાજ જે જગતને અદ્ણ છત; રવર્ગ 
'છે નર્ક છે. પાપના ફલ છે. પૂન્યના ફલ છે. એ જે પરૂપે છે. (કહે 
છે) તે શ્રદ્ધા કરી શ્રાવક વગેરે સાચુ' માને છે. પરતુ હું કાઈની પાસે 
કદુ કે મે તાલપુર ઝેર ખાધું, હું કુવામાં પડ્યે!, તલવાર ગળે મારી 
અગ્નિમાં પડયે. છતાં બળ્યો નહિ, વગેરે હું' શખ્દ/ો કહું તો મારા 
વચન ઉપર કાણુ શ્રહ્ધા કરે(આ પ્રમાણે ગાલે હાથ દઈ મનમાં પોતાની 
આ દુર્દશાનો વિચાર કરવા લાગ્યો, તે વખતે પેલે પોટિલ દેવ પોટિ- 
લાના રૂપે તેતી સામે હાજર થયે! અને અને ખોલ્યો હે તેતલી! 
આગળ મેટા ખાડે જે. પાઠળ ગાંડો હાથો ચાલ્યો આવે છે, બને 
બાજુએ ધેર અધાર્‌' છે, વચ્ચે ઉપરથી બાણૂ વરસે છે, ગામ સળગ્યું 
છે, અને રણુ ધગધગે છે. તો હૈ તેતલિ હવે કયાં જવુ' ? 


૨૦૮ 


તેતલી ખોલ્યો જેમ ભૂખ્યાનું' શરણુ અન્ન છે. તરસ્યાનુ' શર્ણુ 
પાણી છે. રોગનું શરણું ઔષધ છે અને થાકેલાનું શરણુ 
વાહન છે. તેમ જેને ચારે બાજુ ભય છે, તેનું શર્‌ણુ પ્રત્રન્યા છે. 
પ્રવજત થયેલાં ક્ષાંત, દાંત અને જતે'દ્રિય ને કશે! ભય હેતો નથી, 
એટલે કે જેણે પ્રત્રન્યા ગ્રહણુ કરી હેય તેને સામાયિક (સમભાવ) 


નો પરિણા।મ હોય છે. તેથી તેને શરીરાદિક ઉપર આશકિત હોતી 
નથી અને તેથી તેને મરણુ!દિકને ભય હોતો નથી. 


આ પ્રમાણે ભય પામેલાંને દિક્ષા જ શ્રેય કરતાં છે. અને તે દેવે 
પ્રધાનના જ મુખે કબુલ કરાભ્યું ને પછી તે પાટિલ દેવે તે તેલીપુત્ર 
પ્રધાનને કહ્યુ' હે તેતલી પુત્ર તમે સાર્‌ કહે છે! એટલે કે ભય પામે- 
લાને દિક્ષા શરણુ ભુત છે. એમ ને તમા માનો છો તો તે બરાબર 
છે. હમણાં તમે પણુ ભયથી પરાભવ પામેલાં છે તેથી આ અર્થને 
ખરાખર તમો સારી રીતે ન્નણે। અર્થાત દીક્ષા ગ્રહણુ કરે. તે પ્રમાણે 
કરીને એટલે કહીને બીજીવાર પણુ એમ જ કક્યું* કહીને તે દેવ જે 
દીશામાંથી આવ્યો હતો તેજ દીશાએ પાછે! ગયે! પોતાના સ્થાનકે ગયે। ! 

ત્યા પછો તે તેતલી પુત્રને શુભા પરીણામ વડે નનતિ સ્મરણુ 
સાન ઉત્પન્ન થયું તેતે યાદ આવ્યું કે હું આ જ બુદ્ધપિના મહાવિદેક 
ક્ષેત્રની પુકલાવતી વિજવમાં પુ'ડરીકેણી રાજધાનીમાં મહાપદ્મ રાન્ન 
હતો ત્યાર પછી (તે ભવમાં) હું ત્યાં તે સ'સાશ્કિ ભોગ વિલાસોને 
છોડીને સ્થિવરેની પાસે દીક્ષા લઈને સામાયિક આદિ ચોદ પૂર્વ, ભણીને 
ઘણુ વરસે!નું ચારીત્ર પાળીને એક મહિનાનો સ'થારો (અનશન) 
કરી, મરણુ પામી, સાતમાં મહા શુક્ર નામના દેવલે।કમાં દેવપણુ ઉત્પન્ન 
થયે! હતે. ત્યાંથી ચવી હું અહીં તેતલી પ્રધાનપણે ઉત્પન્ન ચયા છુ. 
તેથી મારે દીક્ષા લેવી તે શ્રેષ્ઠ છે. એમ કહી પોતે સ્વમેવ દીક્ષા લીધી 


૨૩૦ 


અને ત્યાંથી ચાલી પ્રમોદ વનનાં ઉઘાનમાં ગભીર ઝાડની નીચે એક 
સ્વચ્છ પત્થર ઉપર ખેસી, શુભ વિચાર કરતાં થકા, મોહની કર્મ 
સખધીના ધનઘાતી ચારે કર્મ "ખપાવી કેવળ જ્તાન પામ્યાં તે વખતે 
પાસે રહેલાં દેવતાઓએ કેવળ મહેત્સવ કર્યો દેવે દુદુઃ'ભી વગાડી, 
પ'ચ દીવ્ય પ્રગટ કર્યા તે સાંભળી કનકષ્વજ રાકનએ વિચાર કયે! 
પછી કોધ્તે પુઠતાં માલમ પડયું કે તેતલી પ્રધાને દીક્ષા લીર્ષ 
અને પ્રમોદ વનને વિષે શુભ્ન ભાવના વડે કેવલ ત્તાન પામ્યો. તે 
રાજનના મનમા વિચાર થયે કે તેતલી પુત્ર પ્રધાનનો અનાદર કયે 
તેથી તેણે સ'સારનેો ત્યાગ કરી દીક્ષા લીધી. માટે હવે હું કેવલી પારે 
જઈ મારા કરેલા અપરાધની માષ્,0ી માગું' એવો વિચાર કરી ૨1% 
પોતાના સૈન્ય સહિત પ્રમોદ વનને વિશે તેતલી પુત્ર અણુગાર કેવર્લ 
ભગવાન દતાં ત્યાં આવ્યાં. પગે લાગી વારવાર ખમાવી ત્યાં ખેઠા 
ત્યાર પછી કવેલી ભ્રગવાને તે શાન્નને ધર્મોપદેશ આપ્યો. તે સાંભળ 
કનફધ્વજ ૨% બાર ત્રત ધારી ત્રાવક થઇ જીવાજવ પદાથોને ક્ણ્ય 
સાધુ સાધ્વીને સુઝતાં આહાર પાણી આદિ આપતો વિચરે છે ત્યા? 
પછી તેતલી પુત્ર કેવલી જ્રગવાન ધણાં વર્ષા સુધી કેવળ પર્યાયન 
પાળો સિદ્ધો પદને પ્રાતત કયુ”. 
સારાસ 

ટલીક વખતે આત્મા સન્માન નહિ પામવાથી અપમાન વડે 
દીક્ષા લે છે. તે પણુ શુભ ભાવનાથી કેવલ જ્ઞાન પામી મોક્ષની પ્રામ 
કરે છે. ખાલ્ર અને અભ્ય'તર તપશ્ચર્યા કરતા થકા મુનિ મહાત્માએ! 
મુળ અને ઉત્તર ગુણુતી શ્રેણી રૂપ સમૃદ્ધિ મેળવે છે. માટે તૃષ્ણાના 


સાધકે પ્રસાખ્યાનનું પાલન કરવું. પોટિલા દેવે પ્રત્યાખ્યાનથી અમાત્ય 
૧૪ 


૨૧૦ 


તેતલી પુત્રને ૪દ્રિયાના વિષય સુખે।માંથી છેડાવ્યો જેથી તે સિદ્ધબુદ્ધ 
અને મુક્ત થયે. 


આ ઉપરથી એમ સમજવાનું છે કે આત્માને ચારિત્રતી જરૂર 
છે ચહાય તેવા પ્રકારે અ'તે ચારીત્ર લેવાથી જ મોક્ષ થશે એમ 
સમજને દેશધી સર્વથી સામાવિક ચારિત્ર અગિકાર કરવાની જરૂર છે. 


રાહરા 


મહિમા વત ગુરૂ માહરા, સ્ાનત તણુ। ભડાર, 
જૈન શાસનમાં દીપતા, વદન વારવાર. ૧ 
ઇપા કરે સ્ુજ ઉપરે, ક્ષમા-સ્તાન દાતાર; 
અલ્પ મતિથી હ રચુ, શુભ સામાયિક સાર. .૨ 
જગ ઉપકારને કારણે, રચતાં થયો! આનદ; 
મહેર કરો સ્ુજ ઉપરે, ગુરૂવર માણેક્ચ દ. ૩ 
પ્રતિભા સંપન્ન આપ છે ત્યાગ વીર અણુગાર, 
_સુરણુ પવિત્ર ગુણુવત છે, દયા તણા આગાર. ૪ 
સ્વામી પુરૂષાતમજી; રૂડા છે અણુગાર; 
ગીરવા ને શુણુવત છે, જ્તાન તણા દાતાર. પ 
સુજ ગુર્‌ ભાઇ કાનજી, કિિયાવંત અનુપ, 
અભયદાન દેતા રહે, દયા તણું છે રૂપ. ૬ 
સાન ગુણુ ગંભીર ને, બદ્રોક ને ઝુણુવત, 
માલસીજી કૃપા વ'તને, વિનયવ'ત છે સત. ૭ 
અમૂલ નામ છે જેહતું, ખુદ્ધિ તણા ભડાર, 


૨૬૧૬ 


સહાય કરી આ ગ્ર“થમાં, શુદ્ધિ કરવા સાર. 
ઉપકારી છે આપ સો, રાખો સુજ પર વહાલ, 
મહેર કરી સુજ ઉપરે, વદે સુનિ શીવલાલ. 


(૧) 
સાવધ યોગ વિરતિ આવશયક સ્તવન. 


જીન 


( કપુર હોવે અતિ ઉજળો રે......એ રાગ. ) 


પહેલુ સામાયિક કરરે, આણી સમતા ભાવરે; 
“રાગ રષ દ્ર કરેરે, આત્મા એહ સ્વભાવરે; 
પ્રાણી ? સમતા છે ગુણુ ગેડ, એતે। અભિનય અમૃત મેહરે. 
આપો આપ વિચારીએ રે, રમિએ આપ સ્વરૂપ; 
મમતા જે પરભાવની રે, વિષચે। તે વિષ કૃપરે. 
'ભવ ભવ સેલી મૃકીયોરે, ધન કુટુંબ સનેગ; 
વાર અન તી અનુભવ્યારે, સવિ સ'નનેગ વિન્નેગ રે. 
શતુ મીત્ર જગકો નહિ રે, સુખ દુઃખ માયા જાળ; 
ને નાગે ચીત્ત ચેતના ૨, તો સવિ દુઃખ વિસરાલવે. 
સાવદ્ય ચોમ સવિ પરિહરીરે, એ સામાયિક રૂપ; 
તડુેવા એ પરિણામથી ૨, સિદ્ધ અન'ત અરૂપ રે. 
(૨) 


ત્‌ 


હ 


પ્રાણી. 
પ્રાણી. 
પ્રાણી. 
માણી. 


પ્રાણી. 


અથ શ્રી સામાયિકનાં લાભની સન્‍નસઝાય. 


કુર પડિષ્કમણું ૨ ભાવશું, 


દો,ય ધડી શુભ ધ્યાન ॥ લાલ ૨ ॥ કર ।॥1૧।। 


ર૧૨ 


શ્રી સુખ વીર ઇમ ઉચ્ચરે, ત 

શ્રેણિક રાય પ્રતે વાણુ ॥ લાલ રે ॥। 
લાખ ખાંડી સોના તણી, 

દિયે દિયે દિન પ્રતે દાન ॥ લાલ ૨ ।॥ કર 1૨ 
લાખ વરસ લગે તે વળી, 

એમ દીયે દ્રવ્વ અપાર ।॥ લાલ રે ॥। 
એમ સામાયિકને તોલે, 

' નાવે તેડ લગાર ॥ લાલ ૨ ॥ કર ॥ ૩ ।। 

સામાયિક ચઉવિસ_ત્થે।, 

વ'દના દોય દોય વાર ॥ લાલ ૨ ।। 
વ્રત સ'ભારોને આપણાં, 

પાળા નિરતિચાર ॥ લાલ ૨ ।॥ કર ॥૪ 
કુર કાઉસ્સગ્ગ શુભ ધ્યાનને।, 

પચ્ચખાણુ શુદ્ધ વિચાર ॥ લાલ રે ॥ 
રાય સ'ધ્યાયે તે વળી, 

ટાળા ટાળો અતિચાર ॥ લાલરે ॥ કર 1॥પા। 
શ્રી સામાયિક પ્રસાદથી, 

લહીએ અમર વિમાન ॥ લાલ ૨ ॥। 
પમંસિટુ સુનિ એમ ભણે, 

એ છે સુક્તિ નિદાન ॥ લાલ ૨ ॥ કર દા 


ર૧૩ 
(૩) 


જાગ ધનામાી 


સામાયિક સુખદાય કરે, શુદ્ધ સામાયિક સુખદાય; 

સમતા રસની આવક જેમાં, સામાયિક તે કહેવાય. કરે. 
સામાયિક શણુગાર શ્રાવકનેો;, ભવસાગર ઉતરાય. કરે. 
સામાયિકમાં હુસવું ન રમવું, ફેરવું ન ફોગટ કયાંય. કરા. 
સોણહુ ને મમતા મનમાં ન ધરવી, કરવી નહિ વિકથાય. કરે. 
'પરનિંદા પરમાદને હરવા, ઠૅરવા શિવ સુખ માંય. કરે. 
શુદ્ધી કરણુ રહો જીનશરણુ, જન્મ મરણુ ભય નય. કરે. 
જાટી જન્મનાં પાપ પ્રજળવા, માર્ગ કહ્યો જિનરાય. કરે. 
“જૈન ગુણુ ગાએ  પ્રભ્રુપદ પાવો, આવે। સમ ઘરમાંય. કરે. 
ચુણીયા શ્રાવક તણી સામાયિક, વોર સુખે વખણાય. કરો. ૯ 
લાખ ખાંડી લાખ વરસ સુધી, હૈમનુ દાન દેવાય. કરે. ૧૦ 
ત્તોયે ન આવે એ ત્રત તોલે, એમ વદે જિનરાય. કરે. ૧૧ 
સામાયિકમાં ચગુણુ અગણય છે, એક સુખે ન કહેવાય. કરે।. ૧૨ 
ભાવ પરી વદે સુનિ વિનયચ'દ, સામાચિક ગુણુગ!ય. કરે!. ૧૩ 


(૪) 
જ્ઞાન બાણુ. 


( રમખાણ વાગ્યા હોય તે જણે. એ રાગ ) 
સાનખાણુ વાગ્યા હાય તે નાણે, પ્રેમ રૂપે પ્રભુને પીછાણે ર૨. સ્ત 


"૯-૦. ૦(બ્રા 9 ત 


૨૨૪ 


-ઉદાયન સેધકુમારને વાગ્યા, એ ઠૅરી ખેઠા છે ઠૈકાણે; 
અજુંન માળીને રૂદયામાં વાગ્યા, એ અ'તર સુખને માણેરે. 
આદ્રકુમારને અતર વાગ્યા, વાદી મળ્યા જે ટાણે;: 
પચવાદીને પૂરણુ સ્હુમનાવ્યા, વીર ભેટયા તે ટાણે રે. 


સુખાહુઝુમારને પ્રકટી જ્યોતિ, સ'યમમાં ચિત્ત રમતું; 
પરહરી પાંચસે રામાને, કષાયથી મન વિરમતું રે, 
નવ જણા પણુ એજ પ્રકારે, જ્ઞાગ તનયા ખરે ટાણે; 


ક્ષણુ સુખ સાટે ખહુ દુઃખ જાણી, વેરાગ્યમાં રહે જ્તાને રે. 


કાકદીવાસી પધન્નાને ઉર, વીર વસ્ચા ખરે ટાણે; 


દુષ્કર કરણી વીરે વખાણી, સર્વાથ સિદ્ધ સુખ માણેરે. 


પન્નાની પેરે નવ સ'તોને, પ્રકટી આતમ જ્યોતિ; 


ભવ એકે સવ કર્મ ખપાવી; લેશે એ વર સુક્તિરે. 
શ્રેણિકના બેટ: જાળીઆદિકે, વીરપે ત્રતને લીધા; 
ક્ઠેણુ કર્મના ખ'ધન તોડી, અનત સુખને લીધારે. 
એમ અનેક જે સત્તાને રમીયા, ભવ ફેરા એણે ટાળ્યા; 
માણેકચ'દજી ગુરૂ પ્રતાપે, શિવ સુનિ દુઃખ ઢટળીયારૅ. 


ર 


કર્તા સુનિશ્રી શીવલાલજ. 


(૫) 
સસાર અસાર વિષે 
( રાગ-લાવણી સુજ ઉપર ગુજરી ) 
અતિ પાપ લર્યોઈ સસાર દુઃખને! દરિયો, 


૨૧૬૫ 


ખોઢે દુનિયાનો ખેલ, રોષનો ભરિયેો; 
માયાની મોટી ન્તળ, પાપ દેનારી, 
ધિક્કાર દદ સસાર ગભે્‌। નરનારી. 


ક્ષણુ ક્ષણુમાં અગણિત દોષ થાય છે અગે, 
માથે લેવી વિષ નળ સગાની સ'ગે; 
ખાજીગર કેરો ખેલ ન્ુએ ઉર ધ.રરી, 
ધિક્કાર દુટ્ટ સ'સાર ગણુ નરનારી. 
ધષિઃક સગા સખ'ધી સર્જ ધિઃક સગાઈ, 
ધિઃક પત્નિ ને પરિવાર અતિ દુ:ખદારઈ 
ધિઃક દેડુ ભક્તિ વિના પાપ રૂપ અતિભારી 
ધિક્કાર દદ સસાર ગણે! નરનારી. 


જે જન્મ પામીને પર્મ કરે નહિ ભાવે, 
ધિક્કાર તેહી નરનાર નર્ક મે' જાવે; 


ધિઃક્ર સ્વપ્ન જેવો સસાર ઝાળ દુઃખીયારી; 
દિષ્કાર દુષ્ટ સસાર ગણે નરનારી. 
પિ:ક શાસ્ત્ર સૌ કહે વિશ્વને નિત્યે, 
શુ' મેોહ્યા તેમાં મીત્ર તમે બહુ ચિત્ત; 


સ્નિ માણુકચદની શીખ લીએ ઉર ધારી, 
ધિક્કાર દુષ્ટ સંસાર ગણે! નરનારી. 


જ્દુરુ 


(૬) 
શ્રાવકજીના ઉપદેષ વિષે. 


( ઓધવજીના સ'રશાને રાગ ) 


શ્રાવકજી સડુ જૈન માર્ગ અજવાળન્ને; 

વૈર વિરાધી કારણુ કરીને દુરન્ને. 
પ્રેમ ષરીને નિત્ય નિયમ ત્રત પાલન્ને, 

અરિહુ'ત દેવનું રાખી સમરણુ ઉરન્ે. શ્રા. 
શ્રવણુ કરેલી શીખ સદા સ'ભાળન્ને, 

ગુણુ ગ્રાહક ગુણુવાન ખની ગ'ભીરન્ને; 
અવગુણુ અ'તર ઘટડાના સહુ અળગા. કરી, 

પવિત્ર થઇને પાસને ભવજલ વીરને. શ્રા. 
ઇંદ્રતણ7ા સુખ વાર અન'તી પામીયા;, 

ભારે પામ્યા રાજ્ય લક્ષમી ભ'ડારન્ને; 
પરમ પ્રકાશક પરમ પથ નવિ પામીયા, 

પામ્યા નહિ કદી સમદ્રષ્ટિ સુખ કારને. શ્રા. 
કાળ અન'તેો આથડીયા અનજ્તાનમાં, 

જન્મ મરણુના પામ્યા દુ:ખ અપારન્ને; 
માઇક સારા સુકદુતના સ'ચોાગથી 

આર્ય મુલમાં પાસ્યા નર અવતારને. શ્રા. 


૨૧૭ 


ચરિહરજો તુમે પરિચય પાપી લોકને, 
સદ્‌ ચુણીયલ સજ્જનને કરવો સ ગળે; 
રીષ રોષ દુ:ખ દાયકને દરે કરી, 
ભયહેર પ્રભુને ભજનો ધરી ઉમંગ ને. 


વિષય વાસના વિકથા વ્ડૅમ વિસારન્ને, 
અતર ઘટના વિષથી પામી વિરામજે; 
સત્ય શીલના સુદર ધરી શણુગારને, 
પોપ તાપ તજી પામેો। અવિચંળ ધામશે. 


મરતાં સુધી પણુ મિથ્યા વચન ન બોલવું, 
ઉદાર ખનીને કરજે પર ઉપકાજકને; 

ક્રજીયા ક્લેશ પુસ'પ કદી કરવા નહિ; 
સદગુરૂની સ'ગતનોા એ છે સારન્ે. 


ધામ ધરા ધન સ'પતી સ્વપ્ન સમાન છે, 
વિનાશ થાતા ક્ષણુ નહિ વારન્ને; 

માટે મિથ્યા સ્વરૂપ તજી દઈ મનડા થકી, 
ભાવિક થઈને ભજનો ભય હરનારને. 


સદગુરૂના સદ્બોધ સ્મરણુમાં રાખન્ને, 

 ગમ્વિત્ર પથે કરજો નિત્ય પ્રયાસને; 

[વિષમ દશા અતરની સહુ અલગી કરી, 
ગુત્રાખચ'દ વેરાગે કરીને વાસને. 


શ્રા. 


શ્રા. 


શ્રી. 


શ્રી. 


શ્રી. 


૨૧૮ 


' (9) 
સપ વિષે 
હુરિગીત છ. 


સ'પી ખની સુખને ચહો, સ'પી કરો સો ડાજ તે, 
સ'પી ખની દુઃખને હરો, સ'પે ડરો સૌ રાજ તે; 
સ'પી ખની નીતિ ગ્રહો, સ'પતિ સ'પે તો ખરે, 
તજી મત મતાંતર જેનીએ સપા અરે સ'પોા અરે. 


વળી સ'પથી કીર્તિ વધે, સપે થશે ખહું લાભતો, 
સ"પી થતા દુશ્મન ઘટે, સ'પે રહે નિજ દાખતે; 
સપૅ વધે સુવિચાર તો, સ'પે વખાણ્‌ા સો કરે, 
તજી મત સતાંતર જેનીઓ સતા અરે સપા અરે. 


સ'પી થતાં ઉઘમ વધે સપઆપેજ લક્ષ્મી સાંપડે, 
સ'પી થતા સૌ જન ચહે સ'પેજ દુ:ખ જુદાં પડે; 
સ'પી થતાં હિમત વધે સપેજ અમૃત તે ઝરે, 
તજી મત મતાંતર જેનીએ સ'પા અરે સપા અરે. 
વળી સ'પમાં ખહુ માલ છે, સપેજ આયુષ્ય તે! વધે; 
સ'પી રહે તે શ્રેષ્ટ છે, સપેજન માન વધે ખધે; 
સ'પી રહે ખુદ્ધિ ચડે, સ'પેજ જ્ઞાન વધે ખરે, 
તજી મત મતાંતર જેનીએ સપા અરે સ'પોા અરે. 
જુએ સ'પથી તેત્રીસ કોડને ત્રણુ કરોડે વશ કર્યા, 


૨. 


જ 


૨૬૦ 
વળી ડ્રર દેશથી આવીને, આ હિંદના માલેક થયા; 


એ દાખલે! લઈ ઉરમા, કરો એકયતા તે! સાં સ્થળે, 
તજી મત મતાંતર જૈેનીએ સ'પાોા અરે સપોા અરે. પઃ 


મુસ'પથી કલેશી થશે।, કુસ'પથી દ્વેષી થરે।, 
મુસ'પથી નિર્ધન થશે, કુસ'પથી દુઃખી થશે; 
ઝુસ“પથી કાળા થશે, કુસપીએ તેો ખહુ મરે, 
તજી મત મતાંતર જેનીએઓ સઆપા અરે સ'પો અરે. ૬: 


જુસ'પથી રાજા વળી બખેઠા નહિ હેઠા કરી, 
મુસ'પથી માયા ગયા સુખી રહ્યા નહિ એ કદી; 
મુસ'પથી કુળને હણ્યું પાંડવે કોરવર્નું ખરે, 
તજી મત મતાંતર જૈનીએ સ'પોા અરે સ'પા અરે. છ 


ઝુસ'પથી ઘર નહિ સુખી પીતા ચહે નહિ પુત્રને, 
મઝુસ'પથી ખધુ લડે, ચિ'તા ઘણી ઘર સૂત્રને; 
કુસ'પથી વિદ્યા ઘટે કઝુસ'પથી સનન્‍્જન ડરે, 
તજી મત મતાંતર જૈનીએ સપા અરે સપા અરે. ૮ 


વળી સ'પથી કક્યઃણુ કરશે! ધર્મ તુંજ ખધું તમે, 
ઝુસ'પ રૂપી કાળને નહિં ગ્રહણુ કરસો કો સમે; 


વદે સુર ઇંદુ સત્યથી તમે માનન્ને સાચું ખરે, 
તજ મત મતાંતર જેનીએ સ'પો અરે સ'પો અરે. ૯ 


૨૨૦ 


હુ૨રિગીત છ'દ. 
.શ્ીુભ ગામ ચોટીલા મધ્યે આવી રહ્યા આન'દથી, 
શ્રદ્ધા ભર્યા શ્રાવક ઘણાં સોહી રહ્યા સાન'દથી; 
નીજ ધર્મ પર ખડું પ્રેમથી ભક્તિ ભરી દ્રષ્ટિ કરે, 
#અણુગારની સેવા તણાં સહુ જીવનમાં વ્રત ઉચ્ચરે. 
સુય નીષિ ગ્રહ ભૂત વર્ષે" ભવ્ય ચાતુર્માસમાં 
7 
સદ્શુરૂ સાથે ભાવથી આવી વશ્યા આ ધ્રામમાં; 
અમૃત ભરી વાણી ઝરે ગુરૂ માણુકના શ્રી સ્ુખથો, 
.આન'દની છેળા છળે ને ધર્મની પ્રગતિ થતી. 
એવા મધુરા સુખદ સમયે આ ગ્રથની રચના કરી, 
પવિત્ર સામાયિક તણા ચગુણુગ્રામની ઝાંખો ભરી; 
ઝીલને અપનાવને આ ગ્ર'થને સૌ વહાલથી, 
સત્કારને ને ધારકો એ ભાવના (સુનિ) શીવલાલની. 

રાહુરા. * 
સદા સાસ્વતા પદ વિષે, રહે અવિચળ સિદ્ધ, 
તેમજ સામાયિક સાર, રહા સદા પ્રસિદ્ધ. 
જખલગ્ર મેરૂ અડગ રહે, રહે ચ દ્ર એર સૂર; 
તખ લગ એ પુસ્તિકા, રહે ગુણે ભરપુર. 
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